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CiINnco CicLos
(AUTOPROEXOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. O cinco ciclos é o periodo de trabalho ou de evolucdo da periodicidade
pentaciclica — Curso Intermissivo (CI), tenepes, epicentrismo consciencial, desperticidade e com-
pletismo consciencial (compléxis) — proexoldgica, prioritdria e pesquisistica da conscin licida,
intermissivista ou cognopolita, homem ou mulher, no Terceiro Milénio, na Terra.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo cinco vem do idioma Latim Vulgar, cinque, e este do idioma Latim
Cléssico, quinque, “cinco”. Apareceu em 1269. O vocébulo ciclo procede do idioma Francés, cy-
cle, e este do idioma Grego, kyklds, “circulo; roda”. Surgiu no Século XVIII.

Sinonimologia: 01. Cinco etapas evolutivas. 02. Espiral proexoldgica prioritaria.
03. Cinco etapas libertdrias. 04. Escalada evolutiva pentacular. 05. Priorizacdo pentafdsica de
aquisi¢des. 06. Pentaciclo evolutivo. 07. Evolucionismo quinqueangular. 08. Pentatlo ascen-
dente. 09. Patamares pentarquicos evolutivos. 10. Pentdmero de autoconscientizacdo multidi-
mensional.

Antonimologia: 01. Autodesorganiza¢do. 02. Incompléxis. 03. Mimeticidade.
04. Mesméxis existencial. 05. Circunléquio antievolutivo. 06. Pentaciclo estaciondrio. 07. Inal-
terabilidade evolutiva. 08. Ambilevidade evolutiva. 09. Estagnacdo evolutiva. 10. Automimeses
indteis.

Estrangeirismologia: a dedicagfo full time a autoproéxis; o ranking da proexidade pes-
soal; a Cognopolis como sendo o Megaevolutionarium; o Evolutionarium.

Atributologia: predominio das percepcdes extrassensoriais, notadamente do discerni-
mento autorretrocognitivo.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da evolutividade; a regularidade das manifestacdes
pensénicas pessoais; a uniformidade dos ortopensenes; a ortopensenidade; o extrapolacionismo
autopensénico; a autopensenizagio evolutiva; os parapensenes; as parapensenidades.

Fatologia: a frequéncia periddica da evolugdo consciencial; o ritmo evolutivo pessoal;
a espiral da evolucdo consciencial; a férmula do aproveitamento da vida; a euritmia consciencial;
a pontualidade da conscin; a assiduidade interassistencial; o leque de manifesta¢des prioritarias;
as variagOes intencionais sobre o mesmo tema evolutivo da Enciclopédia da Conscienciologia;
o pentatlo duplista; o turno intelectual; o proexograma.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilético.
III. Detalhismo

Tecnologia: a técnica da circularidade.

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciologico da autorganizagdo.

Ciclologia: os cinco ciclos; o ciclo evolutivo pessoal (CMP); o ciclo circadiano; o ci-
clograma.

Enumerologia: o encerramento do ciclo; o fechamento do circulo; a finalizagdo do pe-
riodo; a conclusdo da etapa; o acabamento do giro; o dominio do circuito; a conquista do patamar
evolutivo.

Binomiologia: o binémio intrafisicalidade-extrafisicalidade; o bindmio revezador cons-
ciex-conscin.




2 Enciclopédia da Conscienciologia

Crescendologia: o crescendo pentagonal.

Trinomiologia: o trinémio automotivagcao-trabalho-lazer.

Polinomiologia: o polinémio racionalidade-eficdcia-produtividade-evolutividade.

Antagonismologia: o antagonismo compléxis / incompléxis.

Politicologia: a conscienciocracia; a assistenciocracia.

Filiologia: a assistenciofilia; a evoluciofilia; a pentatlofilia.

Holotecologia: a evoluciofeca; a assistencioteca; a proexoteca; a pentatloteca; a socio-
teca; a parapsicoteca; a teaticoteca.

Interdisciplinologia: a Autoproexologia; a Ciclologia; a Intrafisicologia; a Ressomato-
logia; a Evoluciologia; a Autoparapercepciologia; a Autopesquisologia; a Autorganizaciologia;
a Interassistenciologia; a Autopriorologia; a Cosmoeticologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana autoconsciente; o ser desperto; o ser inte-
rassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdélogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo; o vo-
luntério; o tocador de obra; o homem de acdo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienciéloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon ldcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetdloga;
a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher de agao.

Hominologia: o Homo sapiens pentaciclista;, o Homo sapiens evolutiologus;, o Homo
sapiens conscientiometra;, o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens cosmovisiologus;
o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens scriptor; o Homo sapiens cohaerens.

V. Argumentologia

Exemplologia: cinco ciclos condicdo inicial = a de quem ja estd enfrentando, de modo
parcial, o ciclograma prioritrio, diariamente, por meio da pratica da tenepes; cinco ciclos condi-
¢do final = a de quem completou, de modo integral, satisfatoriamente, a autoproéxis.

Caracterologia. Sob a 6tica da Autoproexologia, eis, na ordem funcional, no caso, cro-
noldgica, os 5 ciclos de conquistas racionais libertdrias, componentes do ciclograma prioritario
para a conscin licida:

1. Curso Intermissivo (CI): a conquista da consciex do periodo pré-ressomatico ou an-
tes do renascimento somatico (ressoma). A conscin intermissivista ou o Homo sapiens intermissi-
vus com ou sem macrossoma.

2. Tenepessologia: a manutengdo das préticas didrias das tarefas energéticas pessoais
(tenepes), podendo ocorrer ainda na fase da preparagcdo proexoldgica, antes dos 35 anos de idade,
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empregando a fécnica da inversdo existencial (invéxis). A conscin tenepessista ou o Homo sa-
piens tenepessista.

3. Epicentrologia: a conquista da condi¢do do epicentrismo consciencial (epicon ou
epicentro consciencial), alcangando o centro ou o meio da trajetdria dos 5 ciclos e, ndo raramente,
vivenciando ciclos de primeneres (cipriene). A conscin epicéntrica ou o Homo sapiens epicen-
tricus.

4. Despertologia: o dominio da condicdo do ser desassediado permanente total (desper-
to), em geral a partir dos 46 anos de vida fisica, sendo possivel até a ofiex pessoal. O ser humano
desperto ou o Homo sapiens despertus.

5. Complexiologia: a conquista do completismo existencial, proexolégico, ao fim da
existéncia humana, declarado depois da desativa¢do somadtica (dessoma). A consciéncia comple-
tista, Homo sapiens completista ou o Homo sapiens proexologus.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 12 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com os 5 ciclos, indicados para a expansdo das abordagens de-
talhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autenciclopédia: Mentalsomatologia; Homeostatico.

02. Autocomprometimento: Proexologia; Neutro.

03. Autodesempenho proexolégico: Proexologia; Homeostitico.

04. Ciclo evolutivo pessoal: Evoluciologia; Homeostatico.

05. Ciclo mentalsomdtico: Mentalsomatologia; Homeostatico.

06. Ciclo multiexistencial pessoal: Seriexologia; Neutro.

07. Jubileu evolutivo: Intrafisicologia; Homeostético.

08. Meta existencial final: Proexologia; Homeostatico.

09. Pentatlo duplista: Duplologia; Homeostatico.

10. Proexograma: Proexologia; Homeostatico.

11. Ranque assistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

12. Turno intelectual: Mentalsomatologia; Homeostatico.

OS CINCO CICLOS PROEXOLOGICOS DA CONSCIN LUCI-
DA ESTAO EXPOSTOS, O TEMPO TODO, COM DETALHES
E INTERCONEXOES ASSISTENCIAIS, AO MODO DE DESA-
FIO FUNDAMENTAL PARA QUEM TEM AUTOMOTIVACAO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja enfrenta os 5 ciclos prioritarios nesta exis-
téncia humana? Como esta vocé se saindo de tal empreitada autoproexoldgica?



