Enciclopédia da Conscienciologia 1

AUTOFAMILIARIDADE ASCENDENTE
(AUTOCONVIVIOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A autofamiliaridade ascendente é o efeito ou a condigdo evoluida de
a consciéncia, intra ou extrafisica, buscar e manter intimidade crescente consigo propria, a partir
da autocognic¢do incessante, profunda, e da autoconvivéncia eutimica, holossomatica e holobio-
gréfica.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composi¢do auto provém do idioma Grego, autds, “eu mes-
mo; por si proprio”. O termo familia deriva do idioma Latim, familia, “familia; doméstico; servi-
dor; escravo; séquito; comitiva; cortejo; casa”. Surgiu no Século XIII. A palavra ascendente vem
igualmente do idioma Latim, ascendens, de ascendere, “subir; montar; escalar”. Apareceu no Sé-
culo XIV.

Sinonimologia: 1. Autoconvivialidade habitual crescente. 2. Autoconvivio contumaz
progressivo. 3. Autointimidade vivenciada prospera. 4. Autovinculagdo crescente.

Neologia. As 3 expressdes compostas autofamiliaridade ascendente, miniautofamiliari-
dade ascendente e maxiautofamiliaridade ascendente sdo neologismos técnicos da Autoconvivio-
logia.

Antonimologia: 1. Autodistanciamento regressivo. 2. Autoinconvivéncia involutiva.
3. Autestranhamento estagnador.

Estrangeirismologia: o Autoconviviarium; o Autocognitarium; o Reflexarium Botdnico;
o self-knowledge tedtico; a atracdo para o Zeitgeist; o bunker consciencial; a escuta atenta do fidus
Achates apontando o né goérdio recicldvel; a continuidade ampliando os rapports interconscien-
ciais.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a Autoconviviologia Licida.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Autoconvi-
viologia: inexorabilidade evolutiva. Autofamiliaridade: transcendéncia autocognitiva. Autocom-
placéncia ndo, autotares.

Coloquiologia: o ato de fer confiangca no proprio taco; o ato de saber pela raiz as prefe-
réncias pessoais; o ato de ler de cadeira as autorreagdes peculiares; o ato de saber de cor e saltea-
do os gostos personalissimos; o ato de nadar de bracada sobre a prépria condicdo; o ato de falar
de cdtedra de si; o ato de trazer na palma da mdo a realidade intraconsciencial.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal do autodevassamento cosmoético; o holopensene
da interconvivialidade madura; o holopensene do autoconhecimento; os lucidopensenes; a lucido-
pensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os cogniciopensenes; a cogniciopensenidade;
os genopensenes; a genopensenidade; os vincopensenes; a vincopensenidade; os reciclopensenes;
a reciclopensenidade; o teor da autopensenizacao; a grafopensenidade explicitando a autofamilia-
ridade autoral; o materpensene autorrevelador; a ancoragem autopensénica na autoconvivialidade
sadia mdxima; a inarredabilidade da autopensenidade ao longo da evolugdo; a emersdo da auto-
pensenidade da Reciclologia e da Interassistenciologia.

Fatologia: a autofamiliaridade ascendente; a autassistencialidade (Intraconscienciologia)
qualificando a interassistencialidade (Interconscienciologia); o esquadrinhamento do microuni-
verso consciencial; a autoprivacidade vivenciada; a autossolidariedade cosmoética; os limites
evolutivos entre a autocompreensdo, a autotransigéncia e o autoimperdomento; o deleite da vida
intima; os bastidores existenciais; a interioridade; o subjetivismo; o intissimo; a profundeza cons-
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ciencial; o abismo interior; o “olho do furacdo” pessoal; a realidade autoldgica pessoal; o ato de
pensenizar sobre si mesmo(a), na primeira pessoa, visando 0 megaentrosamento com terceiras pes-
soas; as potencialidades intraconscienciais ocultas; as lacunas intraconscienciais explicitas; a mu-
danca de género ao longo da seriéxis dificultando a autofamiliaridade ascendente do pré-serendo;
o entendimento da autorrealidade a fim de viver no real nivel evolutivo; o nivelamento consci-
encial cosmoético por cima; a autointimidade excessiva e leniente impedindo os avangos consci-
enciais; o risco de o abuso da familiaridade promover a estagnago; o autorrecolhimento podendo
gerar o fechadismo consciencial; o medo da autorrealidade; os autenganos crassos; a falta de au-
toconvivéncia gerada pelos excessos da vida hodierna; o ansiosismo impedindo a soliddo profi-
cua; a andlise dos bastidores dos atos pessoais; o ensimesmamento podendo promover autorrefle-
x0es profundas reperspectivadoras; o isolamento intencional; o isolamento profildtico; os habitos
pessoais sauddveis; 0s costumes sociais; as reacdes pessoais previsiveis; a administragdo das idi-
ossincrasias; a necessidade de mexer nos reconditos da intraconsciencialidade; a autofamiliaridade
apontando os trafais a adquirir e os trafares a serem superados; a autoinsatisfagdo cosmoética sen-
do a base do impulso evolutivo das reciclagens pessoais; o autoconhecimento mais profundo ali-
cercando a autosseguranca; a autovivéncia dos atributos mentaissomdticos mais reconditos; os
adcons; o fato de a Evoluciologia exigir a autofamiliaridade incessante ao longo do Ciclo Multie-
xistencial Pessoal (CMP); a necessdria tessitura da autofamiliaridade a cada nova ressoma; o re-
finamento da qualificacdo da autoconvivialidade enquanto condicdo-chave cosmoética para
o bem-estar e a felicidade pessoal da conscin licida.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o dejaismo intra-
consciencial evolutivo; a ampliacdo da autolucidez multidimensional através da interassisténcia;
os extrapolacionismos parapsiquicos desvelando os recdnditos conscienciais; a autodilecio para-
genética; as autoconcepcdes tedticas embasadas nas autovivéncias multidimensionais; o dedo in-
visivel do amparador; as energias do Serendo devassando a intraconsciencialidade da conscin pré-
-desperta, ampliando o nivel de autofamiliaridade; os parafatos corroborando as teorias conscien-
cioldgicas a favor da Autocogniciologia Experimental; as pararreagcdes pessoais ratificando a ge-
nuinidade da projecéo licida; a parainalienabilidade vivencial; o mudancismo intermissivo impri-
mindo a paracultura da autofamiliaridade; a parafamiliaridade; a capitalizacdo do conhecimento
pessoal multidimensional; a exigéncia do desenvolvimento da holomemoria pessoal para a depu-
racdo da autofamiliaridade a cada nova ressoma; a preponderancia da paragenética facilitando
a autofamiliaridade; a vivéncia da Holomemoriologia Madura intensificando e qualificando a au-
tofamiliaridade ascendente da consciéncia liicida.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo infraestrutura intelectual-autovivéncia parapsiquica;
o sinergismo autofamiliaridadade-altruismo; o sinergismo autofamiliaridade vivenciada—hete-
rassisténcia liicida; o sinergismo dos cons magnos recuperados.

Principiologia: o principio da exclusividade da conteudistica consciencial; o principio
de ninguém evoluir sozinho; o principio da inseparabilidade grupocdrmica; o principio da auto-
consciéncia multidimensional; o principio da atragdo dos afins; o principio da inalienabilidade
autovivencial; o principio taristico do autesclarecimento; o principio cosmoético da autocorre-
cdo imediata apos a autoconstatagdo do erro.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) qualificando e fortalecendo a auto-
convivialidade.

Teoriologia: a reoria da subjetividade; o 1% de teoria e os 99% de prdtica.

Tecnologia: a técnica da imobilidade fisica vigil (IFV).

Voluntariologia: o voluntariado conscienciocéntrico enquanto celeiro vivencial para
a qualificac@o e aprofundamento da autofamiliaridade.

Laboratoriologia: o laboratdrio consciencioldgico da sinalética energética; o laborato-
rio consciencioldgico da tenepes; o laboratério conscienciologico da autorganizagdo; o labora-
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torio conscienciologico do estado vibracional; o laboratorio conscienciologico da Pensenologia;
o laboratorio conscienciologico da retrocognicdo; o labcon pessoal diuturno.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autopesquisologia; o Colégio Invisivel da Auto-
consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Autoconscienciometria; o Colégio Invisivel da Autex-
perimentologia; o Colégio Invisivel da Autocogniciologia; o Colégio Invisivel da Autoconscien-
ciologia; o Colégio Invisivel dos Serendes.

Efeitologia: os efeitos da extensdo e profundidade da bagagem autocognitiva.

Neossinapsologia: as neossinapses geradas a partir da autoconvivialidade despojada;
as neossinapses acrescentando neoconteiidos a autoconsciencialidade.

Ciclologia: o ciclo ressoma-dessoma; o ciclo autexame-autopesquisa-autoconheci-
mento.

Enumerologia: a autofamiliaridade ascendente na observagdo do contexto; a autofami-
liaridade ascendente na degustacdo do assunto; a autofamiliaridade ascendente na apreciacdo do
cendrio; a autofamiliaridade ascendente no reconhecimento da energia; a autofamiliaridade as-
cendente na sensacdo da emoc¢ao; a autofamiliaridade ascendente na apreensio da ideia; a autofa-
miliaridade ascendente na parapercep¢do cosmovisioldgica pessoal.

Binomiologia: o binémio autonegligéncia-autorresponsabilidade; o binémio vivéncia
pessoal confortdvel—crise pessoal desafiadora; o bindémio patoldogico microuniverso intransitdvel
por si—microuniverso intransitdvel por outrem,; o binémio autoimagem-heteroimagem; o binémio
reagdo inesperada—reagdo exagerada; o bindmio conflito intimo—conflito interpessoal; o binémio
inexorabilidade da autoconvivialidade—inarredabilidade da autofamiliaridade ascendente ao lon-
go da autevolugio.

Interaciologia: a interacdo autofamiliaridade subjetiva—autofamiliaridade objetiva;
a interagcdo autointeresse reconhecido—autotemperamento conhecido; a interacdo ideia-realida-
de; ainteracdo cérebro-paracérebro; a interacdo intraconsciencialidade fortalecida—imperturba-
bilidade licida; a interacdo aspiracdes intimas cosmoéticas—assisténcias recebidas; a interacdo
cosmovisdo intraconsciencial-cosmovisdo extraconsciencial; a interacdo Fisiologia-Parafisiolo-
gia; a interagdo Microcosmologia-Macrocosmologia.

Crescendologia: o crescendo autofamiliaridade ascendente—autoimperturbabilidade;
o crescendo autenfrentamento das autocorrupgoes—qualificacdo da autocriticidade; o crescendo
erro-acerto; o crescendo das autodepuragdes criticas na intimidade da intraconsciencialidade.

Trinomiologia: o trinémio autofamiliaridade ascendente—autorrecins incessantes—aute-
volugdo infinita; o trindmio autocognig¢do-autoconsciéncia-autofamiliaridade; o trindmio auto-
convivialidade-automaturidade-autofamiliaridade; o trindmio autolucidez-autoconfianca-autole-
aldade; o trindmio imaginacdo—memdoria—juizo critico; o trinémio omissdo-engano-erro; o trind-
mio autestranhamentos pueris—autointerrogagoes juvenis—autoquestionamentos adultos.

Polinomiologia: o polinomio evolugcdo-Cosmoética-interassistencialidade-prioridade.

Antagonismologia: o antagonismo aproveitamento / desperdicio; o antagonismo egola-
tria / egocidio cosmoético; o antagonismo autexposicdo / autoprivacidade; o antagonismo 10 di-
as / 10 anos; o antagonismo reconhecimento holossomdtico / estranhamento somdtico; o antago-
nismo esséncia / aparéncia; o antagonismo realidade subjetiva / realidade objetiva; o antagonis-
mo densidade consciencial / superficialidade consciencial; o antagonismo conformdtico contetido
da consciéncia / soma da consciéncia.

Paradoxologia: o paradoxo de o aumento de relagdes interpessoais na evolugdo ndo
desonerar a necessidade de autoconvivialidade; o paradoxo da holobiografia desconhecida pela
propria consciéncia e conhecida por outras consciéncia.

Politicologia: a democracia pura; a parapsicocracia; a proexocracia; a cognocracia,
a conscienciocracia; a evoluciocracia; a lucidocracia.

Legislogia: a lei da autoinseparabilidade; a lei do maior esforco evolutivo qualificando
os autoconteudos vivenciaveis; a lei do maior esforco pesquisistico aplicada a busca incessante da
cognicdo sobre si mesmo; a lei do maior esforco intelectivo nas recins consecutivas, a autocons-
ciéncia quanto as leis da Fisiologia Humana; as leis da proéxis; as paraleis do Paradireito.
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Filiologia: a conviviofilia; a autocogniciofilia; a neofilia; a conteudofilia; a consciencio-
filia; a evoluciofilia; a assistenciofilia.

Fobiologia: a autofobia impedindo as autoinvestigagdes e autossuperagdes prioritarias.

Sindromologia: a necessidade da profilaxia da sindrome de Gabriela.

Mitologia: a queda do mito da soliddo.

Holotecologia: a conscienciofeca; a conviviofeca; a mentalsomatoteca; a experimento-
teca; a proexofeca; a recexoteca; a evoluciofeca.

Interdisciplinologia: a Autoconviviologia; a Intraconscienciologia; a Autopesquisolo-
gia; a Conscienciometrologia; a Mentalsomatologia; a Holossomatologia; a Recexologia; a Har-
moniologia; a Interassistenciologia; a Cosmoeticologia; a Holomnemonicologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a conscin eutimica; a isca humana ldcida; o ser desperto;
o ser interassistencial; a conscin enciclopedista; a Consciex Livre.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o vo-
luntério; o tocador de obra; o homem de a¢do; o Serendo Reurbanizador.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunic6loga; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbet6loga;
a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher de acdo; a Serenona Monja.

Hominologia: o Homo sapiens intraconscientiologus; o Homo sapiens autoperquisitor;
o Homo sapiens autolucidus;, o Homo sapiens mentalsomaticus;, o Homo sapiens orthopenseni-
cus; o Homo sapiens intrarticulator; o Homo sapiens cohaerens; o Homo sapiens serenissimus.

V. Argumentologia

Exemplologia: miniautofamiliaridade ascendente = a da conscin intermissivista primeva,
tornando-se consciente quanto ao uso de atributos pessoais recentes; maxiautofamiliaridade as-
cendente = a da conscin-lider cosmoética autoconsciente quanto a desenvoltura dos megaatributos
pessoais.

Culturologia: a cultura da Autopesquisologia; a cultura da Autoconscienciometrologia;
a cultura da Autocogniciologia; a cultura da Autocoerenciologia; a cultura da Autodiscernimen-
tologia; a cultura da Autorreciclologia; a cultura da Interassistenciologia.

Caracterologia. Conforme a Holossomatologia, eis, relacionados na ordem ldgica,
por exemplo, 4 eixos de abordagens tteis para o desenvolvimento da autofamiliaridade:

1. Autofamiliaridade somatica: as idiossincrasias; as mazelas pessoais; o locus mino-
ris resistentiae; o género atual; os instrumentos de aferi¢do somadtica; a Autossomatologia Liicida.
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2. Autofamiliaridade energossomatica: as gradacdes do EV pessoal; as facilidades pa-
rafenoménicas; as dificuldades energossdmicas; o mapeamento da sinalética energética e parapsi-
quica pessoal; os chacras predominantes; a Autenergossomatologia Liicida.

3. Autofamiliaridade psicossomatica: o temperamento; o default emocional na infan-
cia; as reacdes e emocdes preponderantes; a Autopsicossomatologia Liicida.

4. Autofamiliaridade mentalsomatica: a desenvoltura idiomatica; a biblioteca particu-
lar; o estilo autoral; os autores prediletos; as preferéncias idiomadticas; as afinidades ideativas;
o polineuroléxico pessoal; a Automentalsomatologia Liicida.

Qualificadores. Segundo a Autopesquisologia, eis, por exemplo, relacionados na ordem
alfabética, para a conscin predisposta aos aprofundamentos autocognitivos (Conscienciologia
Profunda), 10 qualificadores da autofamiliaridade ascendente cotejados com os respectivos tra-
voes dispensaveis:

01. Autabertismologia versus Autapriorismologia.

02. Autanaliticologia versus Autocatastrofismologia.

03. Autenfrentamentologia versus Autovitimologia.

04. Autocriticologia versus Autenganologia.

05. Autodesassediologia versus Autopatopensenologia.

06. Autoincorrupciologia versus Autanticosmoeticologia.

07. Autorraciocinologia versus Autodramatologia.

08. Autorrealismologia versus Autonirologia.

09. Autorrecinologia versus Autodispersologia.

10. Autorreflexologia versus Autoprecipitaciologia.

Efeitos. Sob a ética da Catalisologia, eis, entre outros, relacionados na ordem alfabética,
20 efeitos homeostaticos factiveis, motivadores para a conscin licida buscar ou reforgar a autofa-
miliaridade ascendente:

01. Autaceitacao: a autaquiescéncia; a autanuéncia; a receptividade pessoal.

02. Autafeicio: a autestima; a autadmiragao; a valorizacdo pessoal.

03. Auteficiéncia: a autoqualifica¢do; o autorrefinamento; a otimizagio pessoal.

04. Autevolucao: a autoultrapassagem; a autossuperagio; a aceleracdo pessoal.

05. Autobenevoléncia: a autafabilidade; a automagnanimidade; a generosidade pessoal.

06. Autocoeréncia: a autoconsisténcia; a holocoeréncia; a cosmoeticidade pessoal.

07. Autocognicao: a autopercep¢do; o autoconhecimento; a conscientizagao pessoal.

08. Autocompreensao: o autentendimento; a autelucidagc@o; a megainteleccio pessoal.

09. Autoconfianca: a autosseguranca; a autocerteza; a convic¢ao pessoal.

10. Autocosmovisao: a autocontemplacao; o sobrepairamento; a megavisao pessoal.

11. Autodesrepressao: a autodesinibi¢do; o autarrojo; a saida do subnivel pessoal.

12. Autodiscernimento: o autojuizo critico; o tino; a perspicdcia pessoal.

13. Autoimperdoamento: o autenfrentamento; a autorrecin; a implacabilidade pessoal.

14. Autolideranca: a autogovernabilidade; a autogestdo; a liberdade pessoal.

15. Autolocalizacao: a autoidentificac¢do; a autorientagdo; a neoperspectivacio pessoal.

16. Autopacificacio: a autoconciliacio; a anticonflitividade; a serenidade pessoal.

17. Autoposicionamento: a autorresolugdo; a autodefini¢do; a coragem pessoal.

18. Autoprevisibilidade: a antecipacdo; a antevisdo; a prospectiva pessoal.

19. Autorganizacao: a autopriorizacdo; a autorretilinearidade; a estética pessoal.

20. Autovolicio: a autovoliciolina aditivada; a megavolicionalidade pessoal.

Evoluciologia. Sendo a autoconvivialidade inexordvel perante a evolucdo, a Harmonio-
logia Intraconsciencial pode ser edificada pela busca da autovivéncia licida da autofamiliaridade
ascendente.
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VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a autofamiliaridade ascendente, indicados para a expan-
sdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-

sados:

01.
02.
03.
04.
05.

meostatico.

06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Autoconsciencialidade: Holomaturologia; Homeostatico.

Autodepuracao refinada: Intraconscienciologia; Homeostético.
Autorraciocinofilia: Autorraciocinologia; Homeostatico.

Autorrealidade intraconsciencial: Intraconscienciologia; Homeostético.
Binomio Autoconscienciometrologia-Autopesquisologia: Experimentologia; Ho-

Contetido da consciéncia: Intraconscienciologia; Homeostatico.
Conteudologia: Cosmoconscienciologia; Homeostatico.
Eudemonia cosmoética: Homeostaticologia; Homeostatico.
Eutimia: Homeostaticologia; Homeostético.

Fundamentos da Conviviologia: Holoconviviologia; Neutro.
Inconvivialidade: Autoconviviologia; Nosografico.
Intraconscienciologia: Mentalsomatologia; Neutro.

Parafetividade terapéutica: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.
Realidade intraconsciencial: Intraconscienciologia; Homeostatico.
Uréboro introspectivo: Autoprospecciologia; Neutro.

A AUTOFAMILIARIDADE ASCENDENTE E A CONDICAO
SALUTAR EMBASADA NA AUTOCONVIVIOLOGIA LUCIDA,
VISANDO A CAPITALIZACAO COGNITIVA PESSOAL MAXI-
MA E O AUTODESEMPENHO EXISTENCIAL PRIORITARIO.

Questionologia. Como convive vocé, leitor ou leitora, com a prépria realidade intracons-
ciencial? Mantém autofamiliaridade ascendente e proativa?

D.D.



