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AUTOCOGNICAO EXAUSTIVA
(AUTOCOGNICIOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A autocognicdo exaustiva é a condigdo, qualidade, cariter ou estado da
conscin, homem ou mulher, incansavel na busca racional de conhecer a si mesma dentro do con-
texto da vida evolutiva, intra e extrafisica.

Tematologia. Tema central homeostético.

Etimologia. O elemento de composicdo auto procede do idioma Grego, autds, “eu mes-
mo; por si proprio”. A palavra cognigcdo vem do idioma Latim, cognitio, “acdo de conhecer”, ra-
dical de cognitum e supino de cognoscere, “conhecer”. Surgiu em 1836. O termo exaustivo deriva
também do idioma Latim, exhaustare, “exaurir”’. Apareceu no Século XIX.

Sinonimologia: 01. Autoconhecimento incessante. 02. Autopesquisa permanente.
03. Autocogni¢do ininterrupta. 04. Autodidaxia exaustiva. 05. Holoconfrontacdo pessoal.
06. Maximizacdo autopesquisistica. 07. Técnica do exaurimento autocognitivo. 08. Omnicogni-
¢do. 09. Polimatia. 10. Autoconscienciometrologia exaustiva.

Neologia. As 3 expressdes compostas autocognicdo exaustiva, autocognicdo exaustiva
primdria e autocognicdo exaustiva avangada sao neologismos técnicos da Autocogniciologia.

Antonimologia: 01. Heterocognicao exaustiva. 02. Heteroconhecimento tedtico.
03. Heteropesquisa ininterrupta. 04. Heterodidatismo permanente. 05. Maximizagdo heteropes-
quisistica. 06. Inconsciéncia da autocognicdo. 07. Anticogni¢do. 08. Ignorantismo. 09. Preguica
investigativa. 10. Minimizagdo pesquisistica.

Estrangeirismologia: o know-how evolutivo maximo; o diagndstico quanto ao parami-
crochip; o autexame lato sensu; o curriculum vitae maximum, o Retrocognitarium aplicado inten-
samente; o upgrade autocognitivo.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, especificamente do autodiscerni-
mento quanto a autoconsciencialidade.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da retilinearidade da autopensenizagdo; os orto-
pensenes; a ortopensenidade; os lucidopensenes; a lucido pensenidade; os evoluciopensenes;
a evolucio pensenidade; os maxipensenes; a maxipensenidade.

Fatologia: a autocognicio exaustiva; o autoconhecimento exaustivo; a holoconfrontag¢do
pessoal; a omnicogni¢do pessoal; o processamento crescente da autocogni¢do; o levantamento
circunstanciado da autobiografia pessoal; o labor investigativo perseverante; as disponibilidades
autocriticas maximas aplicdveis; a ampliacao do perfil no curriculo pessoal; as macroperspectivas
pessoais sempre atualizadas; o aprofundamento das autopercep¢des conscienciométricas; a busca
da recuperag@o dos cons magnos; o uroboro introspectivo; o recolhimento intimo; o limite maxi-
mo do factivel ou exequivel; o esgotamento razodvel das possibilidades do autoconhecimento
prioritidrio no momento evolutivo; as autorreflexdes continuadas; o calculismo cosmoético aplica-
do sem esmorecimentos; a dinamizacdo da autorganizagdo; as autodissecc¢des estruturais da perso-
nalidade; a inteligéncia evolutiva (IE).

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profildtico; a compreensdo do
préprio holossoma; o conhecimento do préprio corddo de prata; a Semiologia aplicada a relagdo
de si proprio com possivel macrossoma; os paravinculos com a paraprocedéncia; a relagdo pes-
soal com as Centrais Extrafisicas; a constatagdo de suposto amparador extrafisico; a possibilida-
de da soltura do energossoma; a autovivéncia do fendmeno da cosmoconsciéncia.
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III. Detalhismo

Sinergismologia: o autossinergismo cognitivo.

Tecnologia: a técnica da exaustividade; a técnica do detalhismo; a técnica das 50 vezes
mais.

Enumerologia: o ato de cair em si; o ato de abrir os olhos; o ato de conhecer o terreno;
o ato de entender do riscado; o ato de ficar ciente; o conhecimento experimental; a cultura geral
pessoal. O autodiscernimento; o autocentramento; o ajuizamento; o sobrepairamento; o esclareci-
mento; 0 megaconhecimento; o megaempreendimento.

Binomiologia: o binémio varejismo consciencial-atacadismo consciencial.

Trinomiologia: o trindomio Cogniciologia-Autocogniciologia-Paracogniciologia.

Antagonismologia: o antagonismo autocognicdo exaustiva / heterocognicdo exaustiva.

Politicologia: a lucidocracia; a gnosiocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco.

Filiologia: a autognosiofilia; a enciclopediofilia.

Mitologia: a mitoclastia inerente a autocognigao.

Holotecologia: a cognoteca; a encicloteca.

Interdisciplinologia: a Autocogniciologia; a Autoprospecciologia; a Pancogniciologia;
a Paracogniciologia; a Autoconscienciometrologia; a Holomaturologia; a Autocoerenciologia;
a Conscienciopediologia; a Cosmovisiologia; a Cosmoconscienciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a semiconsciex; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o in-
versor existencial; o maxidissidente ideolégico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologis-
ta; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o teleguiado autocritico; o tertuliano; o ver-
bet6logo; o voluntério; o tocador de obra; o homem de a¢do; o tridotado intelectual-parapercep-
ciologista-comunicador; o tridotado tenepessista-ofiexista-desperto; o pancognitor.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunic6loga; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon ldcida; a escritora; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a in-
versora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologis-
ta; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a teleguiada autocritica; a tertuliana; a ver-
betéloga; a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher de agdo; a tridotada intelectual-parapercep-
ciologista-comunicadora; a tridotada tenepessista-ofiexista-desperta; a pancognitora.

Hominologia: o Homo sapiens pancognitor; o Homo sapiens autoperquisitor.
V. Argumentologia
Exemplologia: autocogni¢cdo exaustiva primdria = a relativa tdo somente a vida intrafisi-

ca da conscin; autocogni¢@o exaustiva avangada = aquela abarcando a vida intra e extrafisica da
consciéncia.
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VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autocogni¢do exaustiva, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.

Amplificador da consciencialidade: Holomaturologia; Homeostético.
Auditoria da pancognicdo: Holomaturologia; Homeostatico.
Autocognicido: Autocogniciologia; Neutro.

Autoconscientizacio multidimensional: Projeciologia; Homeostatico.
Autoparapercepciologia ideal: Autopesquisologia; Homeostatico.
Autorretrocognicio: Mnemossomatologia; Neutro.

Calculismo cosmoético: Cosmoeticologia; Homeostatico.
Detalhismo: Experimentologia; Homeostatico.

Lei do maior esforco: Holomaturologia; Homeostatico.

Técnica da exaustividade: Experimentologia; Neutro.

A AUTOCOGNICAO EXAUSTIVA EVITA A MELIN NESTA
VIDA HUMANA E A MELEX NA INTERMISSAO POS-DES-
SOMATICA, PREPARANDO REALISTICAMENTE A CONS-
CIENCIA PARA OS DESAFIOS DA PROXIMA PROEXIS.

Questionologia. Vocg, leitor ou leitora, ja considerou a possibilidade de buscar teatica-
mente a autocognicao exaustiva? Vocé vé possibilidades mais factiveis para tal empreendimento
neste momento evolutivo?



