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A U T O C O N T I N G E N C I A M E N T O  
( I N T R A F I S I C O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O autocontingenciamento é o caráter restritivo, temporário e contingencial 

da condição limitativa ou finita da conscin, homem ou mulher, imersa no exíguo universo dos 

sentidos e das experiências desta dimensão intrafísica ou humana. 
Tematologia. Tema central neutro. 
Etimologia. O elemento de composição auto procede do idioma Grego, autós, “eu mes-

mo; por si próprio”. O termo contingenciamento vem do idioma Francês, contingence, e este do 

idioma Latim, contingentia, “acidente; acaso”. A palavra contingência surgiu no Século XVI.  

O vocábulo contingenciamento apareceu no Século XX. 
Sinonimologia: 1.  Autolimitação. 2.  Autoconstrangimento. 3.  Autorrestringimento.  

4.  Autoconstrição. 5.  Autocasualismo. 6.  Autoincerteza. 
Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 8 cognatos derivados do vocábulo contingência: 

autocontingenciamento; contingencial; contingenciamento; contingenciar; contingente; contin-

gentismo; contingentista; superautocontingenciamento. 
Neologia. O vocábulo autocontingenciamento e as 3 expressões compostas autocontin-

genciamento pesadão, autocontingenciamento leve e autocontingenciamento sutil são neologis-

mos técnicos da Intrafisicologia. 
Antonimologia: 1.  Desautocontingenciamento. 2.  Autoimutabilismo. 3.  Autocerteza. 

4.  Autolibertação. 5.  Autoprospectivação. 
Estrangeirismologia: o superstatus social. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, especificamente do autodiscerni-

mento quanto às manifestações autopensênicas. 
Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Ressoma: 

autoconstrangimento consciencial. Quem ressoma redessoma. Pesquisemos os autocontingencia-

mentos. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da conscin. 

 
Fatologia: o autocontingenciamento; o autorrestringimento intrafísico; o afunilamento 

da consciência; o choque da ressoma; o corpo-fole; a escravidão ao oxigênio; o sonambulismo 

existencial; a coexistência pacífica com o soma; o autencaramujamento imposto; a fixação psico-

fisiológica; o telurismo restringidor; a limitação do conhecimento humano; a não-recuperação 

completa dos cons magnos; a imposição da adaptação pessoal às prioridades do momento evoluti-

vo; a soltura energossomática; a vida ginossomática; a vida androssomática; os acidentes somáti-

cos; as doenças contagiosas; as surpreendências; as extrapautas; as surpresas desagradáveis; o su-

perautocontingenciamento do autismo ou reclusão voluntária; a Deficienciolândia; a Imperfeccio-

lândia. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética ener-

gética e parapsíquica individual; os extrapolacionismos parapsíquicos. 

 
III.  Detalhismo 

 
Enumerologia: a crosta terrestre; a materialidade; o aqui e agora existencial; a imediati-

vidade; o dia a dia; a diuturnidade; a vigília física ordinária. 
Binomiologia: o binômio funil da ressoma–fole do soma. 
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Trinomiologia: o trinômio corpo-mente-consciência; o trinômio (aliteração) contingên-

cia-contexto-conjuntura. 
Polinomiologia: o polinômio holossomático soma-energossoma-psicossoma-mentalso-

ma; o polinômio físico água-terra-fogo-ar; o polinômio cenográfico cidade-campo-montanha-  

-praia; o polinômio sensório forma-cor-som-tato; o polinômio cronêmico manhã-tarde-noite-ma-

drugada; o polinômio sazonal primavera-verão-outono-inverno; o polinômio performático for-

ças-fraquezas-ensejos-megacoerções. 
Antagonismologia: o antagonismo monovisão / cosmovisão; o antagonismo apatia / re-

beldia; o antagonismo autorreação comocional / autorreação racional; o antagonismo decisivo 

viver pelo autocontingenciamento / viver pela programação existencial. 

 
Paradoxologia. Segundo a Holomaturologia, eis, por exemplo, na ordem lógica, 4 reali-

dades paradoxais, ou antagonismos fundamentais, embasando inevitavelmente o autocontingen-

ciamento da consciência mergulhada no corpo material: 

1.  Soma: o antagonismo soma limitado / consciência ilimitada. 
2.  Vida: o antagonismo vida humana efêmera / vida consciencial infinita. 
3.  Humanidade: o antagonismo intrafisicalidade curta / extrafisicalidade perpétua. 
4.  Poder: o antagonismo poder temporal finito / poder consciencial indefinido. 

 
Holotecologia: a ressomatoteca; a paradoxoteca. 
Interdisciplinologia: a Intrafisicologia; a Materiologia; a Somatologia; a Vivenciologia;  

a Familiologia; a Geopoliticologia; a Urbanologia; a Bairrologia; a Evoluciologia; a Cosmovisio-

logia; a Paradoxologia; a Extrapautologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a consciênçula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin 

eletronótica; a conscin lúcida; a isca humana inconsciente; a isca humana lúcida; o ser desperto;  

o ser interassistencial; a semiconsciex; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o evoluciólogo; o exemplarista; o intelectual; 

o reciclante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofie-

xista; o parapercepciologista; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente; o siste-

mata; o teleguiado autocrítico; o tertuliano; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o ho-

mem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a evolucióloga; a exemplarista; a intelectual;  

a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofie-

xista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sis-

temata; a teleguiada autocrítica; a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra;  

a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens humanus; o Homo sapiens vulgaris. 
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V.  Argumentologia 
 
Exemplologia: autocontingenciamento pesadão = o da conscin oligofrênica idiota; auto-

contingenciamento leve = o da conscin lúcida macrossômata; autocontingenciamento sutil = o da 

conscin serenona em corpo físico, idiota, com macrossoma, ou o Reurbanizador. 

 
Caracterologia. Sob a ótica da Intrafisicologia, eis, por exemplo, na ordem ressomática,  

3 etapas fundamentais do autocontingenciamento da conscin, homem ou mulher, a partir do índi-

ce das faixas etárias humanas: 

1.  Embriogenia: a gestação humana; o embrião; a vida fetal; os primeiros 9 meses de 

manifestação restritiva intrafísica; o megaobumbramento fisiológico da consciência ou consciex 

ressomada. 
2.  Cerebrologia: o período da imaturidade à maturidade biológica do corpo humano 

consolidado aos 26 anos de idade; a prontidão dos 2 hemisférios cerebrais; a Biologia Humana. 
3.  Maturologia: a maturidade intraconsciencial da conscin; a terceira idade física a par-

tir dos 65 anos de idade; o envelhecimento; a hiperacuidade da autoconsciencialidade; a recupera-

ção máxima dos cons; a Holomaturologia. 

 
Injunções. No âmbito da Experimentologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 7 in-

junções dos autocontingenciamentos na vida intrafísica: 

1.  Autocontingenciamento agrícola: a Natureza. 
2.  Autocontingenciamento científico: a Pesquisologia. 
3.  Autocontingenciamento comercial: a Economia. 
4.  Autocontingenciamento diplomático: a Sociologia. 
5.  Autocontingenciamento industrial: a Tecnologia. 
6.  Autocontingenciamento político: o Estado. 
7.  Autocontingenciamento profissional: a carreira. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o autocontingenciamento, indicados para a expansão das 

abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 
01.  Animal  humano:  Intrafisicologia;  Nosográfico. 
02.  Autossuperação  específica:  Experimentologia;  Homeostático. 
03.  Chão:  Intrafisicologia;  Neutro. 
04.  Choque  consciencial:  Holossomatologia;  Neutro. 
05.  Envelhecimento:  Somatologia;  Neutro. 
06.  Macrossoma  idiota:  Serenologia;  Homeostático. 
07.  Paradoxo  da  Conscienciologia:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 
08.  Soltura  mentalsomática:  Experimentologia;  Homeostático. 
09.  Surpreendência:  Conviviologia;  Neutro. 
10.  Vida  humana:  Intrafisicologia;  Neutro. 

 

A  CONDIÇÃO  DO  AUTOCONTINGENCIAMENTO  ALCANÇA 
O  ENFRENTAMENTO  IDEAL  QUANDO  A  CONSCIN  APLICA 
A  TÉCNICA  DA  RETILINEARIDADE  DA  AUTOPENSENIZAÇÃO  
EMBASADA  NAS  PRIORIZAÇÕES  EVOLUTIVAS  IMEDIATAS. 
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Questionologia. Em qual nível o autocontingenciamento ainda afeta você na consecução 

da programação existencial? Você procura ultrapassar, tecnicamente, as limitações evitáveis da 

vida intrafísica? Você é doente internado no Mega-hospital da Terra ou semperaprendente inter-

nado na Megaescola Terrestre? 


