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META EXISTENCIAL FINAL
(PROEXOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A meta existencial final é o periodo conclusivo da vida humana, considera-
do de maneira realista e teatica quanto a evolucdo pessoal, dentro do grupo evolutivo (familias
nuclear, profissional, consciencial), onde a conscin llcida, ja na terceira idade ou quarta idade,
busca aproveitar, ao maximo, a finalizagéo, acabativa ou coroamento da programacéo existencial
(proéxis).

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo meta vem do idioma Latim, meta, “figura conica; pirdmide; marco;
baliza; meta (na carreira); ponto; extremidade; termo; fim”. Surgiu em 1572. O vocabulo existen-
cial deriva do mesmo idioma Latim Tardio, existentialis, de existere, “aparecer; nascer; diexar-se
Ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; ter existéncia real”. Apareceu no Século XIX. A pala-
vra final procede também do idioma Latim, finalis, “relativo aos limites; que limita; que circuns-
creve; final”. Surgiu no Século XV.

Sinonimologia: 1. Fase existencial final. 2. Recéxis final. 3. Concluséo existencial.
4. Soleira da intermisséo.

Neologia. As 3 expressdes compostas meta existencial final, meta existencial final con-
clusiva e meta existencial final acrescentadora sdo neologismos técnicos da Proexologia.

Antonimologia: 1. Meta existencial inicial. 2. Recéxis inicial. 3. Fase existencial ini-
cial. 4. Meta da invéxis pessoal.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, especificamente do autodiscerni-
mento ou autolucidez quanto a Evoluciologia.

Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular sintetizando o tema: — Longevidade
significa experiéncia.

I1. Fatuistica

Pensenologia: a grafopensenidade pessoal final; os ortopensenes; a ortopensenidade;
a coesdo intima da maxipensenizacdo; 0s cosmopensenes; a cosmopensenidade.

Fatologia: a meta existencial final; os propdsitos pessoais na Gerontologia; as perspecti-
vas proexoldgicas; o recolhimento intimo; as autorreflexdes; o balango da existéncia intrafisica;
o0 inventario das realizagdes; a acabativa da fase executiva da vida humana; o autexame conscien-
ciométrico; a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); a inteligéncia evolutiva (IE); a autocritica; a apo-
sentadoria; o envelhecimento; a longevidade; a terceira idade; a quarta idade; a salde pessoal; as
3 doencas basicas habituais; as horas de sono; as horas da vigilia fisica ordinaria; o nivel da auto-
lucidez; o pé-de-meia; os habitos arraigados; a autodisponibilidade; a forca presencial; a cosmovi-
sdo final; o cenario pessoal; o teatro de operacBes proexoldgicas; o contexto da reciclagem exis-
tencial; a dificuldade das reciclagens existenciais; a reciclagem final; o balango da vida pessoal;
a soleira da intermissdo; o preparo pessoal para a dessoma; o retorno a autoparaprocedéncia;
a proéxis pessoal; a aplicagdo dos derradeiros recursos e potencialidades; as realizagdes faltantes;
as Ultimas exemplificagGes; as restauragdes; as recomposicOes; 0s resgates; o saldo pessoal;
a obra escrita pessoal do intermissivista; a obra-prima pessoal; a despedida desta dimens&o; o en-
terramento; o ideal da cremacéo; a doagdo de 6rgdos; o ato de encarar a ficha evolutiva sem cons-
trangimentos; o autorrevezamento multiexistencial.

Parafatologia: o emprego do autoparapsiquismo nas tarefas do esclarecimento (tares);
0 propésito gratificante de encarar proximamente as pararrealidades; o balanco da sinalética para-
psiquica pessoal.
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I11. Detalhismo

Tecnologia: a técnica de mais 1 ano de vida.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Autoconscienciometrologia; o la-
boratério consciencioldgico da grupalidade; o laboratério conscienciolégico da Evoluciologia;
o laboratério conscienciolégico da Mentalsomatologia; o laboratério conscienciolégico da re-
trocognicdo; o laborat6rio conscienciolégico da proéxis.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Gerontes.

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP) da atividade.

Enumerologia: a consciex; a Sociex; a equipex; o ambientex; a comunex; a euforex;
a reurbex.

Filiologia: a busca da neofilia; a evoluciofilia.

Holotecologia: a gerontoteca; a proexoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Proexologia; a Intrafisicologia; a Gerontologia; a Cronémica;
a Intermissiologia; a Prospectiva; a Autoconscienciometrologia; a Inventariologia; a Voliciologia;
a Decidologia; a Determinologia; a Recexologia; a Grupocarmologia; a Paraprocedenciologia;
a Holocronologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a familia nuclear; o elenco intrafisico; a conscin eletronética; a conscin li-
cida; a isca humana lUcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o geronte; o veterano da vida; o avé de bom humor; o agente exempli-
ficador; o intermissivista; o cognopolita sénior; os dependentes; o acoplamentista; o agente retro-
cognitor; o amparador intrafisico; o atacadista consciencial; o autodecisor; o cognopolita; o com-
passageiro evolutivo; o comunic6logo; o consciencidlogo; o conscienciémetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossémata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o evoluciélogo; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o maxidissidente ideol6gico; o minidissidente ideol6gico; o tenepessista; o ofiexista; o pa-
rapercepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tele-
guiado autocritico; o tertuliano; o verbet6logo; o voluntario; o tocador de obra; 0 homem de ag&o.

Femininologia: a geronte; a veterana da vida; a avo de bom humor; a agente exemplifi-
cadora; a intermissivista; a cognopolita; as dependentes; a acoplamentista; a agente retrocognito-
ra; a amparadora intrafisica; a atacadista consciencial; a autodecisora; a cognopolita; a compassa-
geira evolutiva; a comunicologa; a consciencidloga; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta;
a macrossdémata; a convividloga; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexologa; a reeducado-
ra; a epicon ldcida; a escritora; a evoluciente; a evolucidloga; a intelectual; a reciclante existen-
cial; a maxidissidente ideol6gica; a minidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a para-
percepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;
a teleguiada autocritica; a tertuliana; a verbet6loga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de
acéo.

Hominologia: o Homo sapiens accumulator; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sa-
piens vigilans; o0 Homo sapiens activus; 0 Homo sapiens conscientiologus; 0 Homo sapiens proe-
xologus; 0 Homo sapiens orthopensenicus.

V. Argumentologia
Exemplologia: meta existencial final conclusiva = a da conscin geronte, ldcida, buscan-

do a conclusdo da proéxis pessoal; meta existencial final acrescentadora = a da conscin geronte,
licida, completista, buscando a maximoréxis (moratoria existencial maxima) pessoal.
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V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a meta existencial final, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acabativa interassistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

02. Acumulabilidade: Experimentologia; Neutro.

03. Autodesempenho proexolégico: Proexologia; Homeostatico.

04. Ciclo multiexistencial pessoal: Seriexologia; Neutro.

05. Colheita intermissiva: Evoluciologia; Homeostatico.

06. Equilibrio mental: Homeostaticologia; Homeostético.

07. Jubileu evolutivo: Intrafisicologia; Homeostéatico.

08. Planilha evolutiva: Evoluciologia; Homeostatico.

09. Proexograma: Proexologia; Homeostéatico.

10. Radicacdo vitalicia na Cognopolis: Ressomatologia; Homeostético.

A ULTIMACAO DA META EXISTENCIAL FINAL DA CONSCIN
GERONTE PODE SIGNIFICAR A MEGAEUFORIA INTRAFISI-
CA NA VIDA HUMANA, ANUNCIANDO A EUFORIA EXTRA-
FiSICA (EUFOREX) PROXIMA, NA POS-DESSOMATICA.
Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, vivendo na terceira idade fisica, consegue enca-

rar a meta existencial final com bom &nimo? Ha ainda possibilidades de acréscimos cosmoéticos
proexoldgicos a prépria vida?

Bibliografia Especifica:

1. O’Kelly, Eugene; & Postman, Andrew; Claro como o Dia: Como a Certeza da Morte mudou a minha Vi-
da. Um Ultimo Relato (Chasing Daylint: How my Forthcoming Death Transformed my Life); trad. Regina Lyra; revs.
Mobnica Aggio; & Sheila Til; 156 p.; 7 caps.; 2 enus.; 1 ilus.; 21 x 14 cm; br.; Nova Fronteira; Rio de Janeiro, RJ; 2006;
paginas 13, 14 e 91.



