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AUTOSSUPERACAO DA REBELDIA JUVENIL
(INVEXOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A autossuperacéo da rebeldia juvenil é o ato ou efeito de a conscin, ho-
mem ou mulher, ainda na fase da juventude, reciclar os comportamentos, aces, atitutes, ideias,
pensamentos, idealizagBes, emogdes e sentimentos conflitivos provenientes da postura rebelde
frente aos desafios da vida intrafisica, em prol da superacdo do pordo consciencial e da vivéncia
do inconformismo cosmoético, alcangados a partir da opcdo llcida pela técnica da invéxis.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto vem do idioma Grego, autds, “eu mesmo;
por si proprio”. O termo superagdo procede do idioma Latim, superatio, “ag¢do de vencer; alcan-
car; conseguir” e superare, “clevar-se acima de; superar-se”. Apareceu no Século XVI. O voca-
bulo rebeldia deriva do termo rebelde, proveniente do idioma Espanhol rebelde, e este do idioma
Latim, rebellis, de rebellare, “rebelar”. Surgiu no mesmo Século XIII. O termo juvenil vem do
idioma Latim, juvenilis, “de ou relativo a jovem”. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Autossuperacgdo da insubordinacdo na juventude. 2. Autossuperacio
da conflitividade na juventude. 3. Reciclagem da insubmissdo juvenil. 4. Autossuperacdo da
indisciplina na mocidade.

Neologia. As 3 expressGes compostas autossuperagdo da rebeldia juvenil, autossupera-
¢do da rebeldia juvenil a menor e autossuperacao da rebeldia juvenil a maior sdo neologismos
técnicos da Invexologia.

Antonimologia: 1. Manutencéo do poréo consciencial. 2. Promocdo da conflitividade
na juventude. 3. Reciclagem tardia da beligerdncia. 4. Ampliacdo dos conflitos juvenis. 5. In-
conformismo sadio.

Estrangeirismologia: a Satyagraha promovida por Mahatma Gandhi (1869-1948) en-
quanto forma ndo-violenta de opor-se a dominacdo inglesa; 0 movimento punk; o movimento
hippie; o movimento beatnik; os black blocks; o rock’n roll; a rebeldia juvenil destilada na festa
open bar.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente o autodiscernimento
precoce quanto ao desenvolvimento da autopacificagdo intima.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Rebeldes
geram déspotas. Inconformidade gera serenismo.

Citaciologia. Eis duas citacfes pertinentes ao tema: — “Quando a educagdo néo € li-
bertadora, o sonho do oprimido é ser o opressor” (Paulo Freire, 1921-1997). “Vocé me diz que
seus pais ndo Ihe entendem, mas vocé ndo entende seus pais. VVocé culpa seus pais por tudo, isso
é absurdo. S&o criangas como vocé. O que vocé vai ser quando vocé crescer?” (Renato Russo,
1960-1996).

Ortopensatologia: — “Revolucionarios. Tem gente que quer mudar o mundo, com todo
0 empenho, porém nao quer mudar a si mesmo, nas minimas fissuras da prépria personalidade”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autopacificacdo intima; a superacdo da autopen-
senidade conflituosa; a conexdo pensénica com consciexes revoltosas; 0s contrapensenes; a con-
trapensenidade; os patopensenes; a patopensenidade; 0s benignopensenes; a benignopensenidade;
0s invexopensenes; a invexopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; o predominio da
subcerebralidade na pensenidade rebelde; a manutencdo da pensenidade sadia do inversor frente
ao contrafluxo patopensénico social.
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Fatologia: a autossuperacdo da rebeldia juvenil; a autocura dos conflitos juvenis; a reci-
clagem da beligerancia na mocidade; a manifestagdo do pordo consciencial enquanto alavanca
propulsora da rebeldia juvenil; a predominancia do subcérebro abdominal no comportamento re-
belde; os conflitos intimos na juventude; o ato de quebrar regras para demonstrar pseudautono-
mia; o ato de desobedecer os pais; a suscetibilidade do jovem as influéncias dos amigos (horizon-
tal) versus a resisténcia a influéncia dos pais (vertical); o ato de esbravejar quando contrariado; 0s
conflitos de geracdes; o agrupamento dos jovens em tribos urbanas; a ligacdo entre rebeldia
e a pratica da tatuagem; o ato de vestir-se para chocar as demais pessoas; 0 ato de consumir dro-
gas para fugir dos conflitos intimos; a romantizacéo do suicidio; o cantor de rock suicida enquan-
to porta-voz das insatisfacbes de geracdo de jovens; o excesso de teoria nos anseios do rebelde
frente a escassez de pratica interassistencial; a contestacdo pela contestacdo; o ato de ser do con-
tra; o uso dos jovens enquanto massa de manobra politica, econdmica e cultural; os protestos de
rua; a depredacéo de locais publicos; a presenca de jovens nos movimentos revolucionarios; o gri-
to de revolta ante os fatos; o ideal de juventude construido em torno da figura do rebelde sem
causa; a autossuperacgdo do pordo consciencial; a incompatibilidade entre o sentimento de revolta
e a pratica da tenepes; a revolucdo intraconsciencial promovendo a autopacificacdo dos conflitos
intimos; a disposicdo maior para ajudar frente a disposicdo menor para reclamar do inversor;
a mitigacdo da rebeldia a partir da assungdo das autorresponsabilidades intermissivas; a autocriti-
ca do inversor existencial enquanto profilaxia dos rompantes de rebeldia; a maturidade para com-
preender a necessidade de tempo para a solucdo dos problemas da Humanidade; a mudanca de fo-
co da conflituosidade improdutiva para a materializacdo da megagescon e da autoproéxis a partir
do maxiplanejamento invexolégico.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico na autossuperagio
da rebeldia juvenil; os bolsGes baratrosféricos das consciexes ex-revolucionarias; a recuperacao
de cons magnos do Curso Intermissivo (Cl); a incompatibilidade da rebeldia com a docilidade pa-
rapsiquica necesséria ao entrosamento com os amparadores extrafisicos; o trabalho ombro a om-
bro com os amparadores extrafisicos arrefecendo as tendéncias rebeldes do jovem.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autassédio-heterassédio; o sinergismo frustracdo-ego-
centrismo; o sinergismo patolégico conflitos intimos—insatisfac&o popular; o sinergismo imaturi-
dade—pordo consciencial; o sinergismo terapéutico autocognicéo-autopacifica¢do; o sinergismo
reciclogénico heteroperdoamento-autoimperdoamento; o sinergismo inversor-Grinvex.

Principiologia: o principio da Cosmoética Destrutiva; o principio cosmoético de nado
pensar mal de ninguém; o principio de ninguém evoluir sozinho; o principio de ninguém perder
ninguém; o principio da ndo-violéncia; o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio
de, se 1 ndo quer, 2 ndo brigam; o principio filoséfico antigo de ter coragem para mudar o muta-
vel, paciéncia para aceitar o imutavel e sabedoria para diferenciar as duas condic¢des.

Codigologia: a postura pacificadora em qualquer contexto enquanto clausula do cédigo
pessoal de Cosmoética (CPC); o cddigo duplista de Cosmoética (CDC) na condi¢do de ferramen-
ta de pacificacdo dos conflitos do casal; o cddigo grupal de Cosmoética (CGC) usado enquanto
profilaxia de minidissidéncias.

Teoriologia: a teoria marxista embasando movimentos revolucionarios ao redor do
mundo; a teoria anarquista; a teoria da reurbex; a teoria da Pré-Intermissiologia; a revolucédo
pacifica e silenciosa das neoverpons reformulando as teorias e as praticas antiquadas (retro-
tedtica).

Tecnologia: a técnica da inversdo existencial; a técnica de autorreflexdo de 5 horas;
a técnica da imobilidade fisica vigil (IFV); a técnica da dupla evolutiva; a técnica da tenepes.

Voluntariologia: o voluntariado na Associacdo Internacional de Inversdo Existencial
(ASSINVEXIS) enquanto oportunidade de autopacificac&o do inversor existencial.
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Laboratoriologia: o laborat6rio conscienciolégico Serenarium; o laboratorio conscien-
cioldgico Pacificarium; o laboratdrio consciencioldgico da Autevoluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel de Invexologia; o Colégio Invisivel dos Evoluci6logos.

Efeitologia: o efeito pacificador das reciclagens intraconscienciais; o efeito libertador
da pratica interassistencial; o efeito interassistencial da tares; o efeito taristico das reciclagens
intraconscienciais; o efeito reciclogénico da convivialidade no Grinvex; o efeito dos cursos de
Invexologia sobre a maturidade do jovem intermissivista; o efeito halo do exemplarismo pessoal.

Neossinapsologia: as neossinapses pacificadoras decorrentes da reciclagem da postura
rebelde.

Ciclologia: o ciclo multiexistencial; o ciclo guerra-paz; a ruptura do ciclo algoz-vitima.

Enumerologia: 0 movimento social; o grémio estudantil; a contracultura; a divergéncia;
a oposicao; a contestacdo; a frustracdo. A autossuperacdo; a reconciliacdo; a autopacificacéo; a in-
tercompreensao; a maturidade; a convivialidade; a interassisténcia.

Binomiologia: o hinémio loc interno—loc externo; o bindmio autocritica-heterocritica;
o0 bindmio autoconflito-heteragressao; o binbmio megatrafor-megatrafar; o binbmio admiracao-
-discordancia; o bindmio direitos-responsabilidades; o bindmio autonomia-heteronomia; o biné-
mio maturidade-juventude.

Interaciologia: a interacdo rebeldia-ideologia; a interacéo rebeldia—industria cultural;
a interacdo rebeldia-drogadicdo; a interacédo rebeldia-modismos; a interacdo rebeldia-promis-
cuidade; a interagao rebeldia-paix&o; a interacdo rebeldia—caréncias afetivas; a interacéo rebel-
dia-imaturidade.

Crescendologia: o crescendo rebeldia juvenil-inconformismo cosmoético; o crescendo
conflito intimo—conflito interpessoal—interprisdo grupocarmica.

Trinomiologia: o trinbmio dependéncia-independéncia-interdependéncia; o trindbmio li-
berdade-igualdade-fraternidade; o trinbmio imaturidade-inexperiéncia-irreflexdo; o trinémio in-
Véxis-Grinvex-Sinvéxis.

Polinomiologia: o polinémio consciencioterapico autoinvestigacdo-autodiagnéstico-au-
tenfrentamento-autossuperacao.

Antagonismologia: o antagonismo egocentrismo / altruismo; o antagonismo exigéncias
/ doacdo; o antagonismo revolta / intercompreensdo; o antagonismo retaliacéo / reconciliacéo;
0 antagonismo rebeldia / desperticidade; o antagonismo jovem rebelde / agente retrocognitor
inato.

Paradoxologia: o paradoxo do jovem rebelde revoltado com a corrupgéo alheia, porém
complacente com as autocorrupgdes.

Politicologia: a politica de repressdo em paises com governos autoritarios; a democracia;
a invexocracia; a lucidocracia; a proexocracia; a cosmoeticocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo no desenvolvimento da intercompreenséo; a compre-
ensdo da lei de causa e efeito; a transgressdo das leis estabelecidas enquanto expressdo da proé-
pria revolta.

Filiologia: a neofilia; a assistenciofilia; a recinofilia; a proexofilia; a invexofilia enquan-
to antidoto da rebeldia.

Fobiologia: a superacdo do medo de perdoar; a superacdo do medo de parecer fraco;
a superacdo do medo da reconciliacéo.

Sindromologia: a sindrome de Poliana; a sindrome de Cassandra; a sindrome da absti-
néncia da Baratrosfera (SAB); a sindrome do estrangeiro (SEST); a sindrome da ectopia afetiva
(SEA).

Maniologia: a mania de colocar a culpa nos outros; a mania de deixar o sangue ferver;
a mania de agredir quando contrariado; a mania de fugir dos problemas.

Mitologia: o mito de viver a vida sem conflitos; a construcdo de mitos em torno da ju-
ventude; o mito das revolugdes serem caminho para a solucdo dos problemas da Humanidade;
0 mito de os jovens serem rebeldes sem causa.

Holotecologia: a invexoteca; a historioteca; a pacificoteca; a parapsicoteca; a grinvexo-
teca; a convivioteca; a socioteca.
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Interdisciplinologia: a Invexologia; a Conviviologia; a Consciencioterapeuticologia;
a Parapatologia; a Cosmoeticologia; a Conflitologia; a Pacifismologia; a Recinologia; a Sociolo-
gia; a Intrafisicologia; a Evoluciologia.
IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lcida; a conscin inversora; a isca humana llcida; o ser desperto;
0 ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o rebelde; o revoltado; o contestador; o opositor; o agressor; o agitador;
0 punk; o beatnik; o gangster; o hippie; o metaleiro; o gético; o hacker; o black block; o picha-
dor; o riscomaniaco; o transgressor; o intermissivista; o inversor existencial; os jovens participan-
tes do Grinvéxis; o conscienciologo; o pacificador; o diplomata; o orientador evolutivo.

Femininologia: a rebelde; a revoltada; a contestadora; a opositora; a agressora; a agita-
dora; a punk; a beatnik; a gangster; a hippie; a metaleira; a gética; a hacker; a black block; a pi-
chadora; a riscomaniaca; a transgressora; a intermissivista; a inversora existencial; as jovens par-
ticipantes do Grinvéxis; a conscienciéloga; a pacificadora; a diplomata; a orientadora evolutiva.

Hominologia: o Homo sapiens rebellis; o Homo sapiens revolutionator; o Homo sa-
piens adolescens; 0 Homo sapiens anxius; 0 Homo sapiens conflictator; o Homo sapiens inver-
sor; 0 Homo sapiens invexologus; o Homo sapiens conscientiologus; o Homo sapiens pacificus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autossuperacdo da rebeldia juvenil a menor = a resultante da saturacdo
de vivéncias patoldgicas decorrentes da manifestacdo rebelde; autossuperacdo da rebeldia juvenil
a maior = a conquistada a partir do desenvolvimento da maturidade precoce, da recuperagao de
cons do Curso Intermissivo e da superacdo do pordo consciencial.

Culturologia: a contracultura; a cultura invexolégica; a cultura de paz; a cultura da in-
telectualidade adolescente.

Rebeldia. A manifestacdo rebelde ocorre a partir do sentimento de revolta decorrente da
indignacédo contra algo ou alguém considerado reprovavel, injusto ou agressivo, podendo desen-
cadear insubmisséo, perturbacéo ou violéncia. A conscin entdo se rebela contra o objeto da revol-
ta tentando desestabilizar ou romper a relacdo com o mesmo, seja para vingar-se, ressignificar
a relacdo ou libertar-se.

Tipologia. Segundo a Parapatologia, eis, em ordem alfabética, 3 tipos de manifestacdo
da rebeldia juvenil:

1. Agressiva: a agressao fisica, verbal ou emocional, enquanto ferramenta de ataque ao
foco de revolta da conscin rebelde. Exemplo: o jovem ao agredir fisica e verbalmente os pais;
a depredacdo provocada pelos Black Blocks; o autoflagelo através da tatuagem, dos cortes na pe-
le, do body modification e do uso de drogas.

2. Regressiva: a fuga, o distanciamento e o corte de relagbes com o objeto ou contexto
desencadeador da revolta. Exemplo: o jovem nao fala com os pais; a fuga para sociedades alterna-
tivas; a vida como ermitéo.

3. Transgressiva: a desobediéncia de regras como atitude de oposi¢do ao alvo de con-
testacdo do rebelde. Exemplo: o jovem desobediente aos pais, professores e demais responsaveis;
a pratica de rachas em vias publicas; a conduta hacker; a préatica de crimes.

Invéxis. De acordo com a Invexologia, a conscin inversora pode ser considerada rebelde
por viver em contrafluxo a Socin, ndo cedendo as pressdes da mesologia para viver como as de-
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mais conscins. Contudo, tal postura ndo implica em sentimento de revolta. O aplicante da técnica
da invéxis manifesta inconformismo cosmoético frente aos idiotismos culturais, priorizando a au-
tocritica, as reciclagens intraconscienciais e o exemplarismo pessoal.

Reconciliagdo. A conscin, manifestando a postura rebelde, cabe resolver os conflitos in-
timos deflagradores da revolta pessoal, buscando estabelecer a reconciliagdo com os objetos de
descontentamento e consolidando a pacificagdo intima.

Anticonflitologia. Segundo a Consciencioterapeuticologia, a conscin rebelde pode to-
mar 4 providéncias na busca pela remissédo dos proprios conflitos, enumeradas em ordem légica:

1. Identificac@o: identificar as insatisfacbes pessoais relacionadas ao sentimento de re-
volta. Sinto algum tipo de inconformismo, insatisfagdo, sentimento de injustica ou vitimizacao?
Contra quem ou quais aspectos estou nutrindo tal sentimento?

2. Motivacdo: entender a origem da insatisfacdo, conflito ou revolta pessoal. Por qual
motivo tal situacdo gera desconforto, rebeldia, repulsa, agressividade ou sentimento negativo?
Qual minha relagéo com este objeto de inconformismo?

3. Compreensdo: quando o foco do inconformismo sdo outras pessoas, € necessario
buscar a compreenséo alheia, tentando desenvolver empatia. Qual a razdo de agirem assim? Por
qual motivo tal modo de agir me afeta?

4. Reconciliacdo: buscar a reconciliacdo possivel com o foco da prépria revolta. Posso
mudar tal realidade incémoda? Caso sim, como? Caso ndo, ha algum modo de conviver pa-
cificamente com tal situacdo? Preciso mudar quais itens na prépria intraconsciencialidade para
ser exemplo positivo para essas pessoas?

Inversdo. A pouca idade bioldgica e a inexperiéncia ndo sdo desculpas para o inversor
fugir das reciclagens intraconscienciais.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacéo estreita com a autossuperacao da rebeldia juvenil, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

01. Autoconflito: Autoconflitologia; Neutro.

02. Autoconflito invexoldgico: Autoconsciencioterapia; Nosografico.

03. Autocriticidade inversiva: Autoinvexometrologia; Homeostéatico.

04. Binémio autoconformismo-autoinconformismo: Conviviologia; Homeostéatico.

05. Binémio invéxis-consciencioterapia: Invexologia; Homeostatico.

06. Conflito de geragdes: Intergeraciologia; Neutro.

07. Conflito social: Sociologia; Nosografico.

08. Conflituosidade: Conflitologia; Nosogréafico.

09. Consciéncia rebelde: Parapatologia; Nosogréafico.

10. Contraponto Grinvex / Movimento estudantil: Parapoliticologia; Neutro.

11. Inortodoxia: Cosmoeticologia; Neutro.

12. Maturidade emocional na juventude: Invexologia; Homeostatico.

13. Postura antinvéxis: Antinvexologia; Nosografico.

14. Recin invexoldgica: Invexologia; Homeostéatico.

15. Sinergismo invexibilidade-liberdade: Invexologia; Homeostéatico.
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A TECNICA DA INVERSAO EXISTENCIAL NAO PREVE ES-
PACO PARA RECLAMACOES E REVOLTAS. O JOVEM IN-
VERSOR MANTEM O INCONFORMISMO SADIO, COMPRE-
ENDE E SE RESPONSABILIZA PELA PROPRIA EVOLUCAO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ainda se revolta com as vicissitudes da vida hu-
mana? Possui qual grau de autabnegacéo para doar-se mais e reclamar menos, hoje, agora, ja?
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