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RESSIGNIFICAGCAO LIBERTADORA
(RECEXOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A ressignificacéo libertadora é a capacidade de a conscin, homem ou mu-
Iher, atribuir novo significado, sentido, rumo e abordagem as circunstancias adversas da existén-
cia, notadamente as patologias somaticas graves, por meio da autopesquisa consciencioldgica, das
recins e recéxis visando a sadde consciencial e o equilibrio holossomatico.

Tematologia. Tema central homeostatico

Etimologia. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; repeti-
¢do; iteragdo; reforco; intensificagdo”. O termo significacdo provém do mesmo idioma Latim,
significatio, “ato de indicar, de assinalar; indicagdo; antncio; sinal; marca de aprovagdo; manifes-
tagdo favoravel”. Apareceu no Século XIV. A palavra liberdade procede igualmente do idioma
Latim, libertas, “liberdade; condi¢do da pessoa livre”. Surgiu no Século XIV.

Sinonimologia: 1. Ressignificagdo emancipadora. 2. Ressignificacdo renovadora.
3. Reperspectivacdo recicladora.

Neologia. As duas expressdes compostas minirressignificacao libertadora e maxirres-
significacdo libertadora sdo neologismos técnicos da Recexologia.

Antonimologia: 1. Ressignificacdo aprisionadora. 2. Perspectivacio conservadora.
3. Abordagem apriorista estagnadora.

Estrangeirismologia: o checklist da satde consciencial; o upgrade pensénico; o check-
up indispensavel; o continuum diagndstico-tratamento; a personalidade strong profile recicladora.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a teatica da inteligéncia evolutiva (IE).

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Ressignificacdes
geram autorreciclagens.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da ressignificacdo; o holopensene pessoal da salde
holossomaética; a autopensenidade imatura expressa na necessidade de agradar a todos; a manu-
tencéo patopensénica dificultando a salde holossomatica; o holopensene favorecedor das recicla-
gens intraconscienciais; o materpensene da Conscienciologia; o holopensene pessoal da antiviti-
mizacdo; 0s ortopensenes; a ortopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; a retiline-
aridade pensénica.

Fatologia: a ressignificacdo libertadora; a enfermidade somatica levando a reperspecti-
vacdo da prépria existéncia; a necessidade de afastamento do trabalho para cuidar da saide soméa-
tica; o desequilibrio emocional na condicdo de coadjutor de patologias graves; a necessidade de
cirurgias e tratamento quimioterépico, exigindo profundas adapta¢fes da conscin; a perda do con-
trole da vida perante crise somatica, a exemplo do diagndstico de cancer; a dificuldade de auta-
ceitacdo perante progndstico negativo da equipe médica; o surgimento da raiva na condicdo de
mecanismo de defesa do ego (MDE); a rea¢do inicial de desvalorizacdo da propria vida perante as
dificuldades; os trafares provocando a ocorréncia de contrafluxos; a melin na condi¢do de porta
de entrada para doencas somaéticas; a necessidade de reciclar as emocgdes tdxicas; a ressignifica-
cdo profilatica das posturas imaturas; a importancia de manter o megafoco nos principais propdsi-
tos da vida; a autossuperagao somatica; a renovacdo a partir da autorrecin; a ressignificacao liber-
tando da necessidade de obter ganhos secundarios; a modificacdo de crencas e valores pessoais;
a doenca na condicdo de oportunidade de crescimento; a amizade rarissima oriunda de situa¢des
existenciais criticas; o carinho e aten¢do da familia auxiliando nas ressignificagdes; o encontro de
novo parceiro afetivo a partir das autorressignificacoes; as diferentes posturas pessoais frente as
enfermidades holossomaticas; o ato de compreender a vida por meio de neossignificado; a facili-
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dade ou dificuldade de lidar com os fatos, a partir da interpretacéo dos acontecimentos; a preven-
¢do na condicdo de orientacdo para conscin licida; a doenca expondo a prépria realidade intra-
consciencial; os exames preventivos a partir dos 50 anos; a importancia da relagdo médico-paci-
ente nos tratamentos somaticos; o valor da dieta alimentar balanceada na salde geral; a Higiene
Consciencial; o bom humor profilético; a persisténcia; a autorrenovagdo permanente; a ressignifi-
cacdo do fatos gerando coragem consciencial; o fato de a doenca ganhar novo sentido, a exemplo
do céncer; a autocura favorecida pela mudanga de comportamento; a recin autoimposta; o investi-
mento na reorganizacao holossomatica; o significado e ressignificado da doenca; as condicdes so-
maticas atuais influenciadas pelas varias existéncias; a aceleracdo da Historia Pessoal; a supera-
cdo da cegueira evolutiva; a agenda evolutiva; a tares na condi¢cdo de medicamento consciencial,
0 ato de ressignificar e superar ressentimentos; a gratidao pelos aportes recebidos; a doenga possi-
bilitando megafoco nas reciclagens; os desafios da Conscienciologia; a neoproposta de reestrutu-
racdo pessoal no atual momento evolutivo; os obstaculos transformados em oportunidades inte-
rassistenciais; a postura antiqueixa; o poder das neoideias libertarias na harmonia interior; a cons-
trucdo da autocura consciencial; a obtencdo de moratorias existenciais aumentando a responsabili-
dade; o autodesassédio mentalsomatico indispensavel a evolucéo; a desdramatizacéo das experi-
éncias dificeis; a escrita do verbete sendo ressignificacdo de paradigma pessoal; o novo entendi-
mento do esbregue somatico, transformado em agente de autorreeducacéo consciencial.

Parafatologia: o estado vibracional (EV) profilatico na condicdo de auxiliar das ressig-
nificacdes libertadoras; a autocura consciencial apoiada pelos amparadores extrafisicos; a sinaléti-
ca energética e parapsiquica pessoal; a evitacdo de repetir no extrafisico as posturas vitimizado-
ras; as paracirurgias; os resultados paracirdrgicos impactando no paradigma materialista médico;
o0 ectoplasma potencializado pelos exercicios energéticos e cultivo da saide holossomatica; a labi-
lidade parapsiquica; a desassimilagdo das energias patogénicas da consciéncia “esponja” parapsi-
quica; o extrapolacionismo parapsiquico; o amparo extrafisico presente nos momentos de ressig-
nificacdo existencial.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo discernimento-vontade-reciclagem; o sinergismo recin-
-recéxis; o sinergismo autorrecin-heterassisténcia; o sinergismo autocogni¢cdo—saude conscien-
cial.

Principiologia: o principio da autorreeducacéo evolutiva; o principio “se ndo presta,
ndo presta mesmo, ndo adianta fazer maquilagem”; 0 principio “isto também passa’; 0 princi-
pio “prevenir é o melhor remédio”’; 0 principio de causa e efeito.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) visando o autocuidado.

Teoriologia: a teoria da reciclagem existencial; a teoria da autossuperacao evolutiva;
a teoria do macrrossoma; a teoria da moréxis; a teoria do estigma paragenético.

Tecnologia: a técnica da checagem holossomatica através do EV; a técnica do EV apli-
cada no local da patologia; a técnica da relaxagéo psicofisiologica; a técnica da tela mental;
a técnica de mais 1 ano de vida intrafisica; a técnica da desassimilagdo simpética (desassim) das
energias gravitantes; as técnicas das otimiza¢@es para as autocuras; a técnica da carta de inten-
¢Bes cosmoéticas (3 posturas); a técnica do didrio autopesquisistico.

Voluntariologia: a ressignificagdo do voluntariado nas Instituicbes Conscienciocéntri-
cas (ICs).

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico da Autopensenologia; o laboratério
consciencioldgico da Autoconsciencioterapia; o laboratorio consciencioldgico da Autopesquiso-
logia; o laboratorio consciencioldgico da Autorrecexologia; o laboratorio consciencioldgico da
imobilidade fisica vigil (IFV).

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia; o Colégio Invisivel da Assisten-
ciologia; o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Despertologia.
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Efeitologia: os efeitos imediatos da recin; o efeito autobenigno da antivitimizacéo;
a forga da mudanca gerando efeitos interassistenciais; os efeitos sociolégicos do checkup médico
no aumento da expectativa de vida da conscin; o efeito das desassins na manutengédo da salde;
o efeito dos autopensenes negativos desencadeando patologias; o efeito da ressignificagdo resul-
tando em recomposicao.

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pela ressignificacéo existencial; as crises de
crescimento geradoras de neossinapses; as neossinapses geradas pelo tratamento da sadde.

Ciclologia: o ciclo da ressignificacdo das retroideias ultrapassadas; o ciclo da patolo-
gia; o ciclo do restabelecimento da salde fisica; o ciclo da autocura; o ciclo recebimento-retri-
buicao; o ciclo erro-retratacéo-reciclagem.

Enumerologia: a antiqueixa; a antivitimizagéo; o autabertismo; a automotivagao; a auto-
disciplina; a autorreciclagem; a autopriorizagao.

Binomiologia: o bindmio ressignificagdo-transformagdo; o bindmio ideia doente—cura
aparente; o0 bindmio autopesquisa-assisténcia; o bindmio reconciliagcdo-autocura; o binémio sad-
de consciencial-responsabilidade evolutiva; o bindmio gratidao-voluntariado; o binémio enfer-
midade—realimentacdo negativa; a vitalidade preservada pelo bindbmio prevencédo-checkup; o bi-
ndmio doencga-recins; o bindmio plantio-colheita.

Interaciologia: a interagdo homeostatica entre os veiculos de manifestacdo da conscin;
a interacdo médico-paciente; a interacdo desarmonia bioenergética—doenca somatica.

Crescendologia: o crescendo erro-corregéo.

Trinomiologia: o trindbmio ortopensenidade—autevolugdo consciencial-autocura; o tri-
ndémio terapéutico cirurgia-quimioterapia-radioterapia; o trinémio doenca-reciclagem-proéxis;
o trinbmio autocura—saude integral-libertacéo egocarmica.

Polinomiologia: o polinémio ortopensenidade-alegria-homeostase-autocura; o polind-
mio autopesquisa-autodiagnéstico-autenfrentamento-autossuperacéao.

Antagonismologia: o antagonismo doenca / salde consciencial; o antagonismo adapta-
¢do / revolta.

Paradoxologia: o paradoxo de a doenca holossomatica poder resultar em ressignifica-
cao libertadora; o paradoxo da conscin sadia sem produtividade evolutiva.

Politicologia: as politicas da salde; a meritocracia; a recexocracia; a proexocracia.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o aplicada a homeostase holossomatica; as leis da Para-
genetica; as leis da reeducacédo evolutiva; a lei da acdo e reacao.

Filiologia: a conscienciofilia; a pesquisofilia; a autorreciclofilia.

Fobiologia: a cancerofobia; a nosofobia; a autopesquisofobia; a recexofobia; a prioro-
fobia.

Sindromologia: a sindrome da autovitimizacéo; a sindrome de Gabriela; a sindrome da
apriorismose; a sindrome do salvador da pétria.

Maniologia: a mania da autovitimizagdo; a mania de pensar o pior (catastrofismo); a fla-
gelomania.

Mitologia: o mito da evolugéo consciencial sem autesfor¢os; o mito do corpo fechado as
enfermidades; o mito da verdade absoluta; o mito do sofrimento purificador; o mito da hetero-
cura; o mito de o outro ser a causa do sofrimento.

Holotecologia: a somatoteca; a profilaxioteca; a recicloteca; a proexoteca; a medicino-
teca; a consciencioterapeuticoteca.

Interdisciplinologia: a Recexologia; a Parapatologia; a Paragenética; a Macrossomato-
logia; a Prevenciologia; a Consciencioterapia; a Antivitimologia; a Recinologia; a Pensenologia;
a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; a conscin longeva; a parentela.
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Masculinologia: o ex-enfermo; o pré-serendo vulgar; o intermissivista; o verbetografo;
o tertuliano; o teletertuliano; o homem de ac8o; o workaholic; 0 amigo; o vizinho; o clinico geral;
o oncologista; o radioterapeuta; o quimioterapeuta; o radiologista; o enfermeiro; o técnico de en-
fermagem; o amparador intrafisico; o escritor; o reciclante existencial; o maxidissidente ideolégi-
co; 0 macrossOmata; o morexista; o tenepessista; o ofiexista; o pesquisador; o voluntario;
0 tocador de obra.

Femininologia: a ex-enferma; a pré-serenona vulgar; a intermissivista; a verbetdgrafa;
a tertuliana; a teletertuliana; a mulher de acdo; a workaholic; a amiga; a vizinha; a clinica geral;
a oncologista; a radioterapeuta; a quimioterapeuta; a radiologista; a enfermeira; a técnica de
enfermagem; a amparadora intrafisica; a escritora; a reciclante existencial; a maxidissidente
ideolOgica; a macrossdmata; a morexista; a tenepessista; a ofiexista; a pesquisadora; a voluntéria;
a tocadora de obra.

Hominologia: o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens somaticus; o Homo sapiens
vigorecticus; o Homo sapiens sanus; o Homo sapiens mutator; o Homo sapiens autoperquisitor;
0 Homo sapiens interassistentialis.

V. Argumentologia

Exemplologia: minirressignificacdo libertadora = a neomotivagao para realizar autopes-
quisa e reciclagens existenciais a partir do diagnéstico de doenca cronica; maxirressignificacao li-
bertadora = a neodeterminacao em realizar autopesquisa e recins profundas a partir do diagnostico
de doenca terminal.

Culturologia: a cultura da salide consciencial; a cultura da Profilaxiologia; a cultura
da autocura; a cultura do autodesassedio; a cultura da Autopesquisologia; a cultura da autodes-
perticidade.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a ressignificacdo libertadora, indicados para a expanséo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acronologia da recin: Autotaquicogniciologia; Neutro.

02. Autocura: Consciencioterapia; Homeostatico.

03. Autopesquisologia: Experimentologia; Homeostatico.

04. Autossuperagdo prioritaria: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

05. Céncer de mama: Patologia; Nosografico.

06. Célula assistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

07. Checkup holossomatico: Paraprofilaxiologia; Homeostatico.

08. Crise de crescimento: Recexologia; Neutro.

09. Eficacia autopesquisistica: Autopesquisologia; Homeostatico.

10. Higiene Consciencial: Paraassepsiologia; Homeostatico.

11. Medicina integrativa holossomatica: Terapeuticologia; Homeostéatico.

12. Padrdo homeostatico de referéncia: Paraassepsiologia; Homeostatico.

13. Predisponéncia & reciclagem: Recexologia; Homeostético.

14. Técnica de autodesassédio: Predespertologia; Homeostéatico.

15. Vitalidade somatica: Homeostaticologia; Homeostatico.
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A RESSIGNIFICACAO LIBERTADORA E RESULTADO DOS

NEOSSIGNIFICADOS FRENTE AOS REVESES DA EXISTEN-
CIA, PREDISPONDO AUTORRECICLAGENS, AUTOSSUPE-
RACOES E PADRAO HOMEOSTATICO DE REFERENCIA.

Questionologia. Como convive vocé, leitor ou leitora, com as adversidades da existén-
cia? Consegue ressignificar os percalcos, realizando as reciclagens necessarias?

Filmografia Especifica:

1. Tempo de Recomegar. Titulo original: Life as a House; Pais: EUA. Data: 2001. Duragdo: 126 min;
Género: Drama. Idioma: Inglés. Cor: Colorido. Legendado: Portugués. Direcdo: Irwin Winkler. Elenco: Kevin Kling;
Kristin Scott Thomas; Hayden Christensen; Jana Malone; & Mary Steenbburgen. Roteiro: Mark Andrus. Distribuidora:
New Line Cinema. Sinopse: George Monroe (Kevin Kline) é arquiteto de meia-idade que descobre repentinamente estar
com cancer e ter pouco tempo de vida. Ele entdo decide aproveitar o tempo restante para se aproximar de Sam (Hayden
Christensen), filho problematico e rebelde, bem como fazer as pazes com Robin (Kristin Scott Thomas), a ex-esposa. Ao
mesmo tempo, George decide construir casa, na intencdo de deixa-la como heranga para Sam.

Bibliografia Especifica:

1. Balona, Malu; Autocura Através da Reconciliacdo: Um Estudo Pratico Sobre a Afetividade; pref. Daniel
Muniz; revisores Alexander Steiner; et al.; 342 p.; 2 secOes; 11 caps.; 18 E-mails; 1 entrevista; 56 enus.; 125 expressdes
e ditos populares; 1 foto; 6 ilus.; 1 microbiografia; 5 quadros sindpticos; 4 questionarios; 2 tabs.; 17 técnicas; 5 teorias;
5 websites; glos. 86 termos; posf.; 20 infografias; 20 cenografias; 56 filmes; 265 refs.; 2 apénds.; alf.; 21 x 14 c¢cm; br.;
28 Ed. rev. e aum.; Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (I1PC); Rio de Janeiro, RJ; 2004; paginas
34a51,88a95e107 a194.

2. Ceotto, Bérbara; Diario de Autocura: Da Doenga a Saude Consciencial; pref. Felix Wong e Mario Olivei-
ra; posf. Leonardo Rodrigues; revisor Leonardo Rodrigues; 224 p.; 16 caps.; 31 filmografias; 3 ilus.; 1 microbiografia; 73
refs.; 23 x 16 cm; br.; Associacdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2013; paginas 28, 29, 34 a 36, 39, 41 a 44,
47,52 a 54, 57, 59; 60, 63, 64 a 67, 69, 72, 73, 79, 81, 82 a 84, 87, 90, 100, 109, 121, 124, 126, 129, 133 a 143, 147
a 150, 153 a 155, 157, 158, 161, 162, 164 e 192.

3. Vieira,Waldo; 700 Experimentos da Conscienciologia; 1.058 p.; 40 se¢des; 100 subse¢des; 700 caps.; 147
abrevs.; 1 cronologia; 100 datas; 1 E-mail; 600 enus.; 272 estrangeirismos; 2 tabs.; 300 testes; glos. 280 termos; 5.116
refs.; alf.; geo.; ono.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Instituto Internacional de Projeciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1994; paginas
132, 223,432,607,611 e 687.
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