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AUTOCONSCIENCIOTERAPIA VERBETOGRAFICA
(AUTOCONSCIENCIOTERAPIA)

. Conformética

Definologia. A autoconsciencioterapia verbetografica é a técnica avancada de tratamen-
to, alivio ou remissdo de patologias e parapatologias pessoais por meio de autopesquisa, escrita
e defesa de verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, auto ou heteroprescritos.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto procede do idioma Grego, autds, “eu mes-
mo; por si proprio”. O vocabulo consciéncia deriva do idioma Latim, conscientia, “conhecimento
de alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciéncia; senso intimo”, e este do
verbo conscire, “ter conhecimento de”. Apareceu no Século XIII. A palavra terapia vem do idio-
ma Francés, thérapie, derivada do idioma Latim Cientifico, therapia, e esta do idioma Grego, the-
rapeia, “cuidado; atendimento; tratamento de doentes”. Apareceu em 1899. O vocabulo verbo
provém do idioma Latim, verbum, “palavra; vocabulo; termo; expressdo”, opondo-se a res, “coi-
sa; realidade”. Apareceu em 1279. O sufixo ete, “diminutivo”, surgiu no Século XV. O vocébulo
verbete apareceu em 1881. O termo gréfica deriva do idioma Grego, graphikods, “que se refere
a agdo de escrever, de compor; grafico”, através do idioma Latim, graphicus, “perfeito; comple-
to”. Surgiu no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Autocura verbetografica. 2. Terapia Autoconscienciografica. 3. Au-
torremissao grafoterapica.

Neologia. As 3 expressdes compostas autoconsciencioterapia verbetogréafica, autocons-
ciencioterapia verbetogréafica pontual e autoconsciencioterapia verbetografica continua sdo neo-
logismos técnicos da Autoconsciencioterapia.

Antonimologia: 1. Consciencioterapia. 2. Conscienciometrologia. 3. Psicoterapia.
4. Hipnoterapia.

Estrangeirismologia: o upgrade técnico evolutivo; a keyword para as recins; a transcri-
cdo do background autocognitivo multiexistencial; os insights relacionados as préprias vivéncias.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a Autoconsciencioterapia.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Verbetogra-
fia: ampliagdo autocognitiva. Mentalsoma dinamiza autocura. SO existe autocura.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autoconsciencioterapia verbetografica; os orto-
pensenes; a ortopensenidade; os cognopensenes; a cognopensenidade; os lucidopensenes; a luci-
dopensenidade; os cosmopensenes; a cosmopensenidade; 0s neopensenes; a neopensenidade; 0s
terapeuticopensenes; a terapeuticopensenidade; os grafopensenes; a grafopensenidade; os reciclo-
pensenes; a reciclopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; a retilinearidade auto-
pensénica; a defesa exitosa do tema proporcionando euforin e mudanca na estrutura holopensé-
nica pessoal.

Fatologia: a autoconsciencioterapia verbetografica; a autocriticidade investigativa;
a condicéo de terapeuta de si mesmo; o autodiagndstico sincero; a auto ou heteroprescrigao do te-
ma a ser estudado; a autopesquisa profunda ao escrever o verbete; a ampliacdo da autocognicao;
0 ajuste da autopercepgdo; o fortalecimento da vontade; a autorremissdo avancada por meio do
emprego do mentalsoma; o combate as causas dos problemas pessoais; o loc de controle interno;
a responsabilidade pela autevolucdo; as crises de crescimento antes da apresentacdo do verbete;
o exemplarismo interassistencial compartilhado; a impactoterapia autorrealizada; o autodesassé-
dio mentalsomaético; a autossuperacao de trafares; a autocura evoluida; o restabelecimento da ho-
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meostase holossomatica; a autovivéncia teatica da Higiene Consciencial; a melhoria na argumen-
tacdo pessoal; a qualificacdo da comunicacdo verbal e escrita; o aumento da forca presencial;
0 aumento da autoimunidade consciencial; a autocura mentalsomatica; a mudanca de patamar
evolutivo.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o autodesassédio
intelectual permitindo a ampliacdo da autoconsciencialidade; os autodiagnésticos parapsiquicos;
as autocompensacdes bioenergéticas; a primener apés a defesa do verbete; 0 mecanismo interas-
sistencial multidimensional paraterapéutico; a presenca ostensiva da equipe extrafisica durante
a escolha, escrita e defesa do tema; as inspiragdes assistidas em funcdo da necessidade das autor-
reciclagens; o desassédio interconsciencial por meio da autocura; a suplementacdo energética
e parapsiquica recebida pelo verbetdgrafo na redacdo de neoverbete auxiliando nas recins e re-
Céxis.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autorreflexdo-autocritica-autocogni¢do; o sinergismo
autografoterapia-autoconsciencioterapia; o sinergismo autoconscienciometria-autoconsciencio-
terapia; o sinergismo autopesquisa-escrita-publica¢éo; o sinergismo autorreciclagem-autexem-
plarismo; o sinergismo taristico teatica-verbacdo-confor; o sinergismo de consciéncias estudan-
do-refletindo-debatendo a mesma tematica.

Principiologia: o principio da autocura; o principio taristico do autesclarecimento;
o0 principio do posicionamento pessoal (PPP); o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o prin-
cipio dos fatos e parafatos orientarem as pesquisas; 0 principio pesquisistico de quem procura
acha.

Codigologia: a aplica¢do do cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) na autocura.

Teoriologia: a teoria da Autoconsciencioterapia; a teoria da Verbetologia.

Tecnologia: as técnicas autoconscienciométricas; as técnicas autoconsciencioterapicas;
as técnicas parapsiquicas; as técnicas verbetograficas; as técnicas consciencioldgicas de comuni-
cacdo; a técnica da concentragdo mental; a técnica do detalhismo exaustivo; as técnicas da De-
batologia; a verbetografia enquanto recurso técnico avangado para a autoconsciencioterapia.

Voluntariologia: o voluntariado verbetografico; o voluntariado conscienciolégico;
o voluntariado do Tertuliarium; o voluntariado das equipes de revisdo de verbetes.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Mentalsomatologia; o laboraté-
rio conscienciol6gico Holociclo; o laboratdrio conscienciolégico da Pensenologia; o laboratorio
consciencioldgico da Experimentologia; o laboratério conscienciolégico da Paragenética; o la-
boratério consciencioldgico das retrocognicdes; o laboratério conscienciolégico da Evoluciolo-
gia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Verbetdgrafos; o Colégio Invisivel dos Verbetdlo-
gos; o Colégio Invisivel dos Escritores Taristicos; o Colégio Invisivel dos Cosmanalistas; o Colé-
gio Invisivel da Conscienciometrologia; o Colégio Invisivel da Autoconsciencioterapia; o Colé-
gio Invisivel da Interassistenciologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia.

Efeitologia: o efeito autoconsciencioterapico da publicagéo do primeiro verbete; o efei-
to da verbetografia na ampliacdo da autoconsciencialidade; o efeito dinamizador das recins;
o efeito propulsor da autevolucéo; o efeito multiplicador da interassisténcia; o efeito potenciali-
zador dos autorrevezamentos multiexistenciais; o efeito da Autoconsciencioterapia Verbetogréfi-
ca na autocura.

Neossinapsologia: as neossinapses autoconsciencioterapicas; as neossinapses verbeto-
graficas; as neossinapses criadas na elaboracéo de verbetes enciclopédicos; a abertura as neo-
cognicBes gerando neossinapses; as neossinapses promovidas pela organizacéo e associacdo de
ideias no exercicio da verbetografia; as neossinapses recicladoras promovidas pelo desassédio
mentalsomatico.
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Ciclologia: o ciclo neoideia-autorreflexdo-neoideia; o ciclo autabertismo consciencial—
—neocognicdo; o ciclo autodiagnostico—autoprescrigdo—autopesquisa—escrita do verbete—defesa
do tema—ganho de energia—autocura.

Enumerologia: a autocognicdo somatica; a autocognicdo energética; a autocognicao
psicossomatica; a autocognicdo mentalsomatica; a autocognicéo trafarista; a autocognigéo trafo-
rista; a autocognicao trafalina.

Binomiologia: o bindmio verbete-autopesquisa; o bindbmio autocritica eficaz—autoco-
nhecimento fidedigno; o bindmio autocritica-heterocritica; o bindbmio autassisténcia-heterassis-
téncia; o bindmio Experimentologia-Autopesquisologia; o bindmio Autoconscienciometria-Auto-
consciencioterapia; o binémio autodesenvoltura mentalsomatica—autocura verbetografica.

Interaciologia: a interacéo verbetdgrafo autoconsciencioterapeuta—amparador hetero-
consciencioterapeuta; a interacdo faculdades mentais—parapercepcdes extrassensoriais; a intera-
cdo verbetografo-tertulianos-teletertulianos-paratertulianos; a interagédo heterocritica-autocriti-
ca; a interagdo autolucidez-automemoria-autocognicéo-autodiscernimento.

Crescendologia: o crescendo autorreflexdo-autexposi¢ao-autocura; o crescendo de am-
pliacdo dos limites autocognitivos necessarios a autocura; o crescendo depurativo nas recins
consecutivas.

Trinomiologia: o trinbmio escrita-argumentagdo-comunicac¢éo; o trindbmio prioridade-
-desafio-autossuperacao; o trindmio intelectualidade-parapsiquismo-comunicabilidade; o trind-
mio concentracdo mental-atencéo fixada—hiperacuidade; o trindbmio autodiagnéstico-autotera-
péutica-autorremissao.

Polinomiologia: o polindmio autopesquisa-autopercepgdo-autocompreensao-autocons-
ciéncia-heterassisténcia.

Antagonismologia: o antagonismo autenfrentamento intelectivo / postergacéo evoluti-
va; 0 antagonismo autopensenizacéo recicladora / autopensenizagdo estagnante; o antagonismo
resisténcia & mudanga / abertura & renovacéo; o antagonismo autovisdo egoica / autovisdo inte-
rassistencial; o antagonismo superficialidade técnica / aprofundamento teético; o antagonismo
consciéncia reprimida / consciéncia amplificada; o antagonismo autorreflexdo a priori / autorre-
flexdo a posteriori.

Paradoxologia: o paradoxo da subjetividade tornada objetiva; o paradoxo da interas-
sistencialidade propiciar a consciéncia ser, ao mesmo tempo, consciencioterapeuta e evoluciente.

Politicologia: a discernimentocracia; a intelectocracia; a proexocracia; a debatocracia,
a meritocracia; a interassistenciocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco intelectual aplicada na obten¢do da autocura.

Filiologia: a verbetofilia; a consciencioterapeuticofilia; a mentalsomatofilia; a autocog-
niciofilia; a comunicofilia; a recinofilia; a parapsicofilia.

Fobiologia: a autocura das fobias em geral.

Sindromologia: a autocura das sindromes em geral.

Holotecologia: a egoteca; a holomnemoteca; a retrocognoteca; a projecioteca; a auto-
pesquisoteca; a psicossomatoteca; a pensenoteca.

Interdisciplinologia: a Autoconsciencioterapia; a Verbetografologia; a Conscienciome-
trologia; a Psicologia; a Psiquiatria; a Experimentologia; a Extrafisicologia; a Parapercepciologia;
a Paraprofilaxiologia; a Autodesassediologia; a Interassistenciologia; a Recexologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin-epicentro do verbete-aula; a conscin debatedora; a consciex de-
batedora; a conscin tertuliana; a conscin teletertuliana; a conscin enciclopedista; a conscin licida;
a consciex ldcida; a consciex amparadora de funcdo; a conscin coterapeuta; a consciex coterapeu-
ta; as equipexes; a isca humana llcida; o ser interassistencial; o ser desperto.

Masculinologia: o verbetégrafo consciencioldgico; o verbetdgrafo conscin-cobaia; o au-
toconsciencioterapeuta; o paraconsciencioterapeuta; o amparador extrafisico de funcéo da verbe-
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tografia; o intermissivista; o inversor existencial; o reciclante existencial; o proexista; o proexdlo-
go; o parapercepciologista; o projetor consciente; o tenepessista; o ofiexista; o conviviélogo;
o0 epicon lucido; o conscienci6logo; o teleguiado autocritico; o evoluciélogo.

Femininologia: a verbetografa consciencioldgica; a verbetografa conscin-cobaia; a auto-
consciencioterapeuta; a paraconsciencioterapeuta; a amparadora extrafisica de funcéo da verbeto-
grafia; a intermissivista; a inversora existencial; a reciclante existencial; a proexista; a proexélo-
ga; a parapercepciologista; a projetora consciente; a tenepessista; a ofiexista; a convivi6loga;
a epicon lucida; a conscienciodloga; a teleguiada autocritica; a evoluciologa.

Hominologia: o0 Homo sapiens autoconscientiotherapicus; o Homo sapiens verbetolo-
gus; o Homo sapiens cognitor; o0 Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo sapiens encyclopaedo-
logus; o Homo sapiens cosmovisiologus; o Homo sapiens communicologus; o Homo sapiens re-
cyclans; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens interassistentialis.

V. Argumentologia

Exemplologia: autoconsciencioterapia verbetografica pontual = o tratamento, alivio ou
remissdo de patologia ou parapatologia pessoal pela escrita e apresentacdo do primeiro verbete
autoconsciencioterapico; autoconsciencioterapia verbetografica continua = o tratamento, alivio ou
remissdo das patologias e parapatologias pessoais pela escrita e apresentagdo de inimeros verbe-
tes autoconsciencioterapicos.

Culturologia: a cultura da verbetografia conscienciol6gica; a cultura da Autoconscien-
cioterapia; a cultura da Autopesquisologia; a cultura da primazia da escrita; a Multiculturologia
da interassistencialidade evolutiva; a cultura da racionalidade; a cultura da Mentalsomatologia;
a cultura da retilinearidade pensénica; a cultura da Comunicologia; a cultura do autaperfeigoa-
mento continuo; a cultura da Evoluciologia.

Metodologia. Segundo a Verbetologia, a escrita e defesa do verbete permite a autovivén-
cia lucida das 4 etapas da Autoconsciencioterapia, relacionadas na ordem funcional:

1. Autoinvestigacéo: a escolha do tema, pesquisa e escrita do verbete.

2. Autodiagnostico: o ajuste da autopercepgao e amplia¢do da autoconsciencialidade.

3. Autenfrentamento: a defesa do verbete na posigdo de conscin-cobaia.

4. Autossuperacdo: a recin e primener pos-apresentacao.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autoconsciencioterapia verbetogréfica, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Autocura: Consciencioterapia; Homeostatico.

02. Autodesassedialidade: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

03. Autorremissdo avancada: Autoconsciencioterapia; Homeostético.

04. Autossuperagdo prioritaria: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

05. Ciclo autoverbetogréafico: Lexicologia; Homeostatico.

06. Desassediologia: Consciencioterapia; Homeostatico.

07. Geopolitica desassediadora: Consciencioterapia; Neutro.

08. Intraconscienciologia: Mentalsomatologia; Neutro.

09. Parapedagogiologia Verbetografica: Reeducaciologia; Homeostatico.

10. Priorizagdo mentalsomatica: Mentalsomatologia; Homeostatico.
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11.

ostatico.

12.
13.
14.
15.

Sinergismo Conscienciometrologia-Consciencioterapia: Sinergisticologia; Home-

Verbete: Comunicologia; Neutro.

Verbete-chave: Comunicologia; Homeostatico.

Verbetégrafo conscienciologico: Verbetologia; Homeostatico.
Verbetorado conscienciolégico: Comunicologia; Homeostatico.

A AUTOCONSCIENCIOTERAPIA VERBETOGRAFICA DINA-
MIZA A AUTOCURA DOS ENTRAVES EVOLUTIVOS, PRO-
PORCIONANDO O ENTROSAMENTO MAXIPROEXOLOGICO
E A INTERASSISTENCIALIDADE POR MEIO DA VERBACAO.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, quais autocuras j& alcangou por meio da utiliza-
cdo lucida da verbetografia? VVocé ja escreveu verbetes autoconsciencioterapicos?
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