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Minipeza del Maximecanismo Asistencial Multidimensional

Self-research in the Backstage of ECP2. The Experience of the Minipiece
into Multidimensional Assistance Maximecanism

Patricia Alves

I
Resumo
O artigo objetiva exemplificar a riqueza da autopesquisa propiciada pela vivéncia da
grupalidade multidimensional no trabalho de bastidores do ECP2, a partir das fung¢des
de executivo do curso, de equipe de campo e de coordenagdo de turma, evidenciando a
vivéncia cotidiana de posturas consonantes com a organizagao pré desperticidade.
Palavras-chave: Autodespertologia; autopesquisa em curso de campo; posturas
conscienciolégicas.

Resumen

El articulo objetiva ejemplificar la riqueza de la auto-investigacién propiciada por la
vivencia de la grupalidad multidimensional en el trabajo de bastidores del ECP2, a partir
de las funciones de ejecutivo del curso, de equipo de campo y de coordinacién de clase,
evidenciando la vivencia cotidiana de posturas consonantes con la organizacion pro
desperticidad.

Palabras clave: Autodespertologia; auto-investigacion en curso de campo; posturas
concienciolégicas.

Abstract

The article aims to exemplify the richness of self-research provided by the experience of
multidimensional grouping in the backstage work of ECP2, from the functions of course
executive, field team and class coordination, evidencing the daily experience of positions
consonant with the organization pro deperticity.

Keywords: conscientiological postures; Self-depertology; self-research in field course.
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INTRODUCAO

Desperticidade. O ECP2 ¢ o curso de Extensdao em Conscienciologia e Projeciologia voltado
a propiciar uma interagdo técnica mentalsomatica com a multidimensionalidade visando a autorga-

nizagdo para a Desperticidade.

Interdimensionalidade. Sendo curso essencialmente pratico, fundamenta-se na formagao
de campo bioenergético consciencioterapico, patrocinado por equipe extrafisica (equipex) de am-
paradores especializados. Através do emprego de técnicas avangadas, a equipex do curso organiza as
energias, a partir do epicon ectoplasta, aproveitando as energias doadas pelos participantes, outras
conscins predispostas, subumanos e energias imanentes disponiveis, promovendo minirreurbaniza-

¢Oes na regiao.

Complexidade. Dentre os cursos da matriz curricular do IIPC ¢é aquele a demandar a pre-
para¢do mais complexa. Por ser curso de campo, envolvendo trabalho de equipes intra e extrafisica,
as acdes precisam ser sincronizadas, cadenciadas, bem calgadas e infaliveis. Tem-se como premissa
ndo se cancelar turmas de ECP2; o curso sempre acontece, portanto hd que se buscar a solu¢ao mais

cosmoética para qualquer impasse.

Finalidade. Com foco na promogao de recins, auto e heterodesassédios, a partir da cria¢ao de
neossinapses, e de minirreurbanizagoes extrafisicas, a atuagdo dos amparadores junto aos participan-
tes inicia no momento de decisdo em estar no curso. A intensidade e a profundidade da interagdo sao

proporcionais a disponibilidade e abertura da consciéncia para o trabalho.

Objetivo. Esse trabalho tem o objetivo de expor, a partir das vivéncias da autora, como as
providéncias, posturas e otimizagdes praticadas nos cursos de ECP2 podem ser exemplares e inspi-
radoras para as demais atividades das Instituigdes Conscienciocéntricas (ICs), principalmente em
cursos de campo, explicitando um modus operandi interassistencial desassediador, cosmovisioldgico,
harmonioso e de assertividade inquestionavel, evidenciando reciclagens intraconscienciais oportunas
e inadiaveis.

Pergunta. A pergunta de investigagdo foi: quais elementos, dentro da estrutura do ECP2 pro-

duzem diferencial tao evidente?

Hipotese. Para se garantir o campo bioenergético multidimensional diferenciado do ECP2 a
equipex atua intensamente com as pessoas predispostas e comprometidas com o curso ao longo de
todo o processo e torna evidente tal investimento, qualificando os proprios integrantes da equipe,
lubrificando o maximecanismo interassistencial. Nenhuma energia é desperdicada. Toda a energia se

transforma em assisténcia. Aglutinagdo dos trafores.

Metodologia. A metodologia adotada seguiu as etapas: observagio dos procedimentos e
orientagdes existentes e sistematizados para a preparacao e condu¢ao dos trabalhos no curso ECP2,

estabelecidos em manuais e check-lists e os registros das extrapolacdes vivenciadas como executivo
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local, executivo nacional, equipe de campo, coordenagao de turmas e coordenagéo geral na realiza¢ao
de cursos ECP2; e o posterior cotejo das vivéncias com as praticas de trabalho ja experimentadas e

observadas pela autora anteriormente fora dos dominios das atividades relacionadas com o curso.

As vivéncias registradas aconteceram durante os anos de 2004 a 2017, participando de equipes
de campo de mais de 30 turmas do curso ECP2 em Manaus, Brasilia, Cuiaba, Sdo Paulo, Saquarema,
Salvador, Porto Alegre, Foz do Iguagu, Belo Horizonte e Curitiba e ainda em dezenas de outras tur-

mas, enquanto executivo local e nacional e coordenagao geral.

DESENVOLVIMENTO DO TEMA

Estrutura. As pesquisas acompanharam as seguintes etapas de trabalho:

I. A organizagdo prévia do evento. Observagao de aspectos na interagdo entre as equipes de
trabalho na preparagdo do evento, onde registram-se desafios e imprevistos, passiveis de ocorréncia

durante os meses antecedentes ao curso. A busca de solu¢des constitui oportunidade de autopesquisa.

I1. Aspectos intraconscienciais da equipe intrafisica. Abordagem de enfrentamentos, posiciona-
mentos e reciclagens necessarias para a adogao de novas posturas. Sdo relacionados aspectos auxilia-

dores na busca das superagdes aos desafios.

II1. Os debates na parte da tarde. llustragdo, a partir dos relatos e debates, de evidéncias para-

fenomenoldgicas e parassemiologicas dos efeitos do campo sobre os participantes.

I. AORGANIZACAO PREVIA DO EVENTO

Inspiragdo. Esta autora teve a oportunidade de vivenciar varias fun¢des no Centro Educacio-
nal de Autopesquisa em Manaus (CEA/IIPC) e suas interfaces com os espelhos na sede, inclusive na
funcao de coordenagido do Centro Educacional. Dentre as vivéncias no CEA, a mais rica em termos
de interassisténcia foi enquanto executivo local do ECP2, implicando na inspira¢io para a escrita do

artigo.

Solidariedade. O trabalho do ECP2 exige, antes de tudo, a solidariedade maxima frente aos
cendrios previsiveis e imprevisiveis. Todos se sentem ao mesmo tempo responsaveis pelo bom anda-

mento do curso. O mote é assisténcia e sempre haverd o caminho mais cosmoético para realizd-la.

Oportunidade. Nessa condicdo, as dificuldades irentes a curso de tdo alta complexidade e
poder de desassédio sdo pontos de interrogagao para aprofundamento junto com amparadores, na
identifica¢do do contexto multidimensional dos fatos e hiperacuidade maxima na revisao dos aspec-

tos intrafisicos passiveis de serem aprimorados, motivando a melhor solu¢ao em prol de todos.
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Corresponsabilidade. E perceptivel o compartilhamento da responsabilidade da parcela
intrafisica no sucesso do curso - a ponta do iceberg - e de tratar-se de evento de reurbaniza¢ao. O

resultado assistencial é proporcional aquele humanamente possivel ao alcance das conscins.

Minirreurbanizagoes. As regides onde acontece o curso de ECP2 sdo nitidamente beneficiadas
com a limpeza das energias e a abertura para a ocorréncia de melhorias intrafisicas. O caso de Manaus
é exemplar. Esta autora, arquiteta e urbanista por profissio e coordenadora de curso de Arquitetura
e Urbanismo em Manaus nos anos em que la ocorreram os 3 primeiros cursos de ECP2, 2004, 2006
e 2008, pdde testemunhar a facilitagdo percebida na viabilizagdo de projetos realizados pela coletivi-
dade académica para a revitalizacdo, requalificagdo e reordenamento de areas urbanas degradadas
nas margens dos igarapés. Os projetos foram classificados nas V, VI e VII Bienais Internacionais de
Arquitetura acontecidas nesse periodo, e inspiraram o poder municipal na realizacdo de interven¢oes

de melhorias urbanas, financiadas posteriormente pelo Banco Mundial.

Precaugao. Existe o cuidado de ndo envolver ou delegar tarefas do curso a outros volunta-
rios, sendo os da equipe executiva, a fim de evitar acidentes de percurso - a pessoa menos lincada ao
holopensene do curso, portanto menos atenta a propria condi¢ao de arrimo assistencial, torna-se alvo

facil para as consciexes assediadoras, o locus minoris resistenciae.

Gratiddo. E extremamente gratificante perceber o reconhecimento dos amparadores pelo
esfor¢o desprendido pelo grupo na realizagdo do curso. Uma casuistica inesquecivel: certa ocasido,
no ir e vir das providéncias para o curso, ao retornar ao Centro Educacional de Autopesquisa em
Manaus, bastante desgastada com o transito e o calor, essa autora deitou-se em um colchete para
relaxar e trabalhar as energias por 10 minutos. Tao gratificante foi receber massagem revigorante dos

amparadores na regido das suas panturrilhas.

Resiliéncia. O trabalho executivo do ECP2 ¢ bastante intenso e a maturidade ensina a en-
tender, com lucidez e desassombro, ser este um investimento para o alcance da resiliéncia do ser
desperto. Normalmente o trabalho de fechamento das turmas nao é facil. Na experiéncia dessa autora
na condi¢ao de coordenadora geral dos cursos ECP2, a dificuldade é proporcional ao tamanho do
desassédio a ser feito, envolvendo as reurbanizacdes intra e extrafisicas em andamento. No ano de
2016, na distribui¢ao aleatoria das coordenagdes das turmas, esta autora ficou responsavel pelos cursos
de Curitiba, em maio, e de Brasilia, em julho. Néo foi por acaso, ter sido escalada para trabalhar nessas
duas turmas e perceber as conexdes que acontecem entre os cursos de ECP2. Era notoéria a articulagdo
extrafisica entre os eventos de Curitiba, de Brasilia, de Foz e de Sdo Paulo, que estavam acontecendo
nos meses de maio, junho e julho. Neste ano, os ECP2 de Sao Paulo ndo puderam ocorrer no hotel em
Sao Roque, onde eram costumeiramente realizados, e o Ginico estabelecimento hoteleiro encontrado
com as condi¢des necessarias para atender o ECP2 na ocasido foi em Santo André, na regido do ABC
paulista, reduto politico do partido no poder executivo. Assim, no mesmo fim de semana, 29 de abril
a 1° de maio, aconteciam os cursos em Santo André e em Foz do Iguacu, onde o epicon do curso em

Foz era natural de Santo André. A situacao politica do pais estava efervescente: operagdo Lava Jato
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em pleno andamento, manifestagdes agendadas pro e contra o impeachment da entao presidente no
periodo do curso em Curitiba, 13 a 15 de maio. Tivemos que providenciar 6nibus para fazer o traslado
nao previsto dos alunos ao hotel, para garantir a seguranca. Com tanto alvorocgo intra e extrafisico,
o fechamento de tais turmas foi muito conturbado, mas os cursos aconteceram em alto nivel e foi
notdria a unido de esfor¢os multidimensionais pro-reurbanizagdes. Portanto, reforcou-se a maxima
de ndo se cancelar cursos de ECP2. Considerar os fatos com foco na confian¢a no trabalho da equipe
extrafisica, leva-nos a persisténcia nos nossos desafios, a vivenciar extrapolagdes e sairmos muito mais

confiantes das autocapacidades desassediadoras e realizadoras.

Cosmoética. A parapreceptoria técnica possibilita vivenciar a realidade: “hd sempre uma solu-
¢d0 mais cosmoética”. Sdo inimeros os desafios que acontecem ao longo dos praticamente 8 meses de
preparac¢do para um ECP2. E muito interessante observar como a antecipacio na organizagio traz a
tona todos os possiveis impasses que podem comprometer o curso, e as melhores solugdes aparecem,
sem prejuizo a quaisquer das partes. Como exemplo, podemos trazer uma casuistica em Curitiba,
onde foi necessaria a troca de hotel dez dias antes da realizacao do curso, em fun¢do de uma corrida
de carros a acontecer no entorno do local previsto para o evento. O outro hotel com disponibilidade
para o periodo previsto e com auditério e acomodagdes apropriadas e suficientes relutou muito em
assinar o contrato com o IIPC, em func¢ao das inumeras exigéncias referentes as clausulas de seguran-
¢a do curso. Apds exaustivas negociagdes, o contrato foi firmado e o evento aconteceu em alto nivel.
Este estabelecimento hoje ¢ nosso parceiro, nos acolhe com toda receptividade possivel e em 2018

completaremos a quinta edigdo realizada neste local.

I1. ASPECTOS INTRACONSCIENCIAIS DA EQUIPE INTRAFISICA

Predisposi¢ao. As atividades exigem da equipe: preparo holossomatico, disponibilidade, in-

tercooperagdo, bom humor, higidez, higiene pensénica e abertismo para conexao com a equipex.

Despojamento. Todos se esforcam ao modelo de abelhas operarias em prol do resultado do

trabalho grupal.

Divisao de tarefas. As tarefas sao divididas e epicentradas pelos diferentes integrantes, sob a

orienta¢ao do coordenador da turma.

Visdo de conjunto. Qualquer informagio, a favorecer ou dificultar o andamento dos traba-
lhos, precisa chegar imediatamente ao coordenador de turma, responsavel pela tomada de decisao, se

necessario em conjunto com o epicon.

Hiperacuidade. A equipe fica alerta as possiveis ocorréncias e interferéncias externas ao even-
to. Nas vésperas do curso, atenta-se para a mesologia e calendario de festividades locais, bem como

para os acontecimentos da midia.
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Conexao holochacra-mentalsoma. Durante o curso, a condu¢ao dos trabalhos de campo em
imersao no bolsdo interdimensional, propicia a vivéncia da eutimia do holopensene assistencial dos
amparadores e, a0 mesmo tempo, uma condi¢do mentalsomatica agucada, assentada em 5 aspectos

de atencao dividida:

1. Passividade alerta. Atencao, tranqiiilidade, sincronizacao e cadéncia nas atividades em curso.
2. Hiperacuidade. Atengdo as condi¢des dos alunos, do epicon e do ambiente.

3. Minipe¢a do maximecanismo. Aten¢ao ao desempenho da fungdo especifica no campo.

4. Entrosamento holopensénico com a equipex. Atengao aos insights dos amparadores.

5. Autoparaperceptividade. Atengdo a condicao da intraconsciencialidade expandida para a

multidimensionalidade.

ITI. OS DEBATES NA PARTE DA TARDE

Mentalsomaticidade. Nos debates, acontece a condigdo privilegiada da expansao do entendi-

mento das vivéncias nos campos consciencioterapicos ocorridos no periodo matutino.

Paradoxo da autoidentificagdo. Ainda conectados com o holopensene do campo, os alunos
relatam as experiéncias, meio estarrecidos frente as novas realidades intraconsciencias vivenciadas.
Pode-se identificar nos depoimentos um padrao reflexivo, questionador, neofilico, indiciador de

maior abertura a autopercepg¢do enquanto consciéncia.

Desassediologia. E notéria também a condigdo circunstancial de desperticidade do epicon do
curso, ali acoplado com consciéncias amparadoras de alto nivel, fazendo do parapsiquismo assisten-

cial uma realidade do dia a dia.

Neovivéncias. Os alunos relatam diversas experiéncias de extrapolagdo multidimensional,

vivenciadas no campo.

RESULTADOS E ARGUMENTOS

Diferencial observado nos aspectos de organiza¢iao dos cursos ECP2:

1. Antecipagdo. A partir de um calendario elaborado no ano de anterior, busca-se a antecipa-
¢d30 maxima nos aspectos de planejamento e execugdo das agoes.

2. Certeza. Ha sempre a certeza sobre a realizagao do curso. Nao existe a hipotese de cance-
lamento do curso. E aspecto de total sincronia com o planejamento multidimensional dos
amparadores, chancelando ser o ECP2 prioritariamente um evento extrafisico, com acaba-
tiva intrafisica.

3. Grupalidade. A equipe intrafisica se envolve e se compromete com os trabalhos, com a
maxima transparéncia. Os novos integrantes sdo acolhidos e acompanhados, e as ativida-

des sdo paulatinamente repassadas dentre as fungdes pré-estabelecidas e com gradientes de
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complexidade.

4. Experiéncia. Existem registros e experiéncia acumulada ao longo dos 25 anos de realizagdo

do curso.

5. Multidimensionalidade. A percepcao full time da atua¢ao dos amparadores é fato.

6. Detalhismo. A hiperacuidade quanto ao detalhismo ¢é indispensavel.

Diferencial observado no aspecto intraconsciencial das equipes de campo e executivas:

1.

Analise universalista. As egocentricidades sdo rechagadas. Observa-se, nos participantes
de equipes de ECP2, reciclagem incondicional no sentido de abrir espago para a priorizagdo

evolutiva.

2. Minipe¢a no maximecanismo interassistencial. Embora imersos numa condi¢ao ideal para

a percepgao parafenomenoldgica, esta demonstra ser consequéncia. Percebe-se ser priorita-

rio cada qual fazer o que lhe compete, com a maxima acuidade.

3. Afinidade Cognitiva. O voluntdrio da equipe mostra-se estimulado a conhecer com profun-

didade os aspectos intrafisicos e extrafisicos do curso.

. Satisfagdo intima. A certeza de a experiéncia em andamento estar sendo oportunidade de

acumular acertos ¢ indiscutivel.

. Lotagao assistencial. E possivel percebermo-nos arrimos interconscienciais assitenciais e

estarmos portando em nossa psicosfera, pelo menos uma van holopenséncia.

. Evolutividade. Os lampejos de desperticidade aparecem e sao indicios alentadores de reali-

dade plausivel, a ser vivenciada em futuro ja ndo tao distante.

. Passividade altruista. Segundo depoimento dos epicons do curso, o papel do epicentro é

se disponibilizar totalmente para a assisténcia, confiar nos amparadores e deixar o comando

por conta da equipex.

Diferencial propiciado pelos debates:

Oportunidade de constatagdo. Os relatos dos alunos permitem aferir o alcance dos objetivos

propostos pelo curso:

Autoconscienciometria. A percep¢do de ocorréncias intraconscienciais mais sutis, aprofun-

damento nas autoavaliacdes e consequentes analises.

1. Energossomatica. A otimiza¢ao e o desenvolvimento das parapercep¢oes individuais.

2. Bussola. As condigoes favoraveis para o realinhamento da bussula evolutiva pessoal (proéxis).

3. Desperticidade. O fornecimento de subsidios para o desenvolvimento da autodesperticida-

de.

4. Assistenciologia. A percep¢ao de amparo técnico, através de energia e neoideias libertarias

aos participantes e conexoes.
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Pesquisa. Os depoimentos nos debates da tarde constituem um rico territdrio para as autopes-

quisas. Os relatos referidos permitem observar a riqueza de vivéncias relacionadas a autevoluciologia,

a exemplo dos 15 aspectos seguintes: 01. Auto-assisténcia. 02. Assisténcia ao grupocarma. 03. As-

sisténcia policarmica. 04. Indicios para reciclagens. 05. Questionamentos paradigmaticos. 06. Posi-

cionamento proexoldgico. 07. Identificacdo de tragos. 08. Identificagdo de temas de autopesquisa.

09. Condigoes de desassédios. 10. Percepg¢ao da atuagao extrafisica. 11. Vivéncias de extrapolagdes.

12. Ressignificagdo pessoal. 13. Reperspectivagao autocognitiva. 14. Readequac¢ao existencial. 15.

Readaptagao ressomatica.

Doadores. Cruzando as anotagdes no debate do ECP2 de Curitiba, essa autora pode extrair a

seguinte informacao: houve 11 relatos de proje¢oes descrevendo os bastidores do curso, curiosamen-

te, todos eles vivenciados por doadores.

CONSIDERACOES FINAIS

Posturas. O trabalho ombro a ombro, amparadores e executivos do curso, pode ser percebido

em todos os detalhes da preparagdo do curso, constituindo oportunidade para a vivéncia de neopa-

drdes de comportamentos e posturas, notadamente quanto aos 13 aspectos a seguir:

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

Assisténcia taristica. A gratificagdo intima de assistir aos alunos no momento da liga¢ao
para convidar para o curso, no acompanhamento do posicionamento, durante a entrevista,
na ligagao para repassar as otimizagoes e na atengdo dispensada durante o curso. O contato
para participagdo é o acesso dos amparadores do curso ao contexto mesolégico do aluno e a
assisténcia pode efetivar-se, mesmo sem a inscrigdo do aluno na turma.

Assisténcia energética. O extravazar da energia recebida da equipex para o aluno, através
do acoplamento, durante: os contatos preparatérios, a condugao pelo campo e o amparo no
momento da testagem.

Organizac¢ao. O cuidado na quantidade e qualidade de materiais utilizados no curso, tare-
fas e aportes, aferidos nos devidos tempo, hora e lugar.

Grupalidade. O senso de companheirismo e de minipe¢a do maximecanismo, cadencean-
do o balé intrafisico sincronizado dos trabalhos de campo.

Acolhimento. O senso de fraternidade, responsabilidade e agradecimento mediante a con-
fianca e o investimento recebido da equipex.

Trabalho em equipe. A vivéncia de fungdes com hierarquia, sinergia, solidariedade, per-
sisténcia e maturidade.

Registro. A ateng¢do aos manuais, check-lists, orientagdes e fichas de registros, detalhando
os procedimentos necessarios, documentando e salvaguardando a seguranca e o bom an-
damento do curso.

Recins. O desassédio a partir da lucidez quanto ao custo intraconsciencial e repercussoes

de cada desafio a ser superado, impulsionando a vontade férrea de optar por participar do
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maximecanismo assistencial.

09. Aquisi¢ao de estofo energético. A superagdo de barreiras e acidentes de percurso com
tranqiiilidade e desassombro, promovendo a autofortifica¢do; o dominio progressivo da
assim e desassim.

10. Amparo de fun¢io. A vivéncia diuturna e ostensiva do amparo de fun¢do em todas as ati-
vidades, escancarando o exemplarismo comportamental das consciéncias mais evoluidas,
trazendo lucidez quanto as proprias possibilidades. S6 ndo aprende quem ndo quer.

11. Maxifraternismo. O privilégio de reconhecer os colegas evolutivos, adentrando a
intrafisicalidade de cada um, ndo de forma invasiva, mas com maxifraternismo, oportuni-
zado pela vivéncia do portal interdimensional durante os trabalhos de campo ECP2 Brasil
afora.

12. Pesquisologia. A oportunidade de realizar a autopesquisa e aprender com as heteropesqui-
sas, a partir dos diversos depoimentos assistidos.

13. Espelhamento multidimensional. A possibilidade de vivenciar o espelhamento das rea-
lidades intra e extrafisicas envolvendo os mesmos eventos, tanto nas percepgdes durante
0 campo, quanto nas observa¢oes das ocorréncias sincrénicas quando da preparagdo dos

trabalhos e da formagdo da turma.

Constatagdes. As constatagdes expostas no artigo evidenciam existir realmente um diferencial
otimizador e potencializador de reciclagens propiciadas pelo aprofundamento da autopesquisa in
loco, a partir das vivéncias em campo bioenergético consciencioterapico. Em fun¢ao da complexidade
das agdes de preparagdo e precaugdes referentes a seguranga na promogao do campo, ¢ possivel perce-
ber um rapport maior com as consciexes amparadoras. Os aspectos apontados como diferenciais sao
reais, plausiveis de serem adotados como pratica cotidiana exemplar e todos eles estdo relacionados
com a maior percep¢ao da multidimensionalidade, ampliando de forma crescente e gradual o pa-
rapsiquismo e permitindo melhorar o desempenho pessoal e grupal, inclusive com relagao a prépria

percepgao parafenomenoldgica dos efeitos do curso.

Autoconscientizagao multidimensional (AM). Os 12 anos de trabalho direto nos cursos de
ECP2 propiciaram a essa autora o entendimento mais ostensivo do mecanismo multidimensional
e a experimentagdo da autopercep¢ao prioritaria enquanto consciéncia, escola da vivéncia da AM,
postura exemplar para as tarefas do voluntariado conscienciolégico e exercicio diuturno rumo a au-

todesperticidade.

Depoimento. A vivéncia das praticas expostas em todas as etapas do curso, desde 0o momento
do planejamento, o cumprimento dos procedimentos de prepara¢do, o acompanhamento dos tra-
balhos durante o campo e os relatos dos alunos permitiram-me aferir quao diferenciado e rico é o

processo da participa¢do nos bastidores do curso.

Antes de fazer parte da equipe, participei de varios cursos ECP2 como aluna e percebi muito

investimento por parte da equipex na melhoria da minha autoconscientizagao multidimensional.
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Aprendi como acontece a doagao das energias na pratica da tenepes, tive varias proje¢des onde podia
perceber o trabalho extrafisico acontecendo no campo. Em um dos cursos, ao final fui levada em
projecao de consciéncia continua, volitando até uma comunidade onde, me informaram, habitava
intrafisicamente uma consciéncia no mais alto grau da maturidade humana. Mais tarde, pesquisando
no Google Earth pude refazer o trajeto volitado, reconhecer as paisagens e fotos dos artesanatos pra-

ticados naquela comunidade.

Experimentar fendmenos como estes é marco inesquecivel e relevante, aperitivo para a de-
gustagdo da realidade multidimensional. No entanto, o mais gratificante para mim é vivenciar, no
dia a dia do voluntariado com o curso, situa¢oes onde podemos perceber que crescemos em fungao
do nosso préprio esforgo cosmoético, na realizagdo de tarefas assistenciais, no enfrentamento de di-
ficuldades e pontos de fragilidade, mas sentimos a companhia full time dos amparadores. Vamos
adquirindo estofo energético e lucidez e saimos mais fortes e mais conscios de estarmos aprendendo
pensar maior, deixando medos e insegurangas para tras. Aprendemos a desdramatizar as ocorréncias
hostis, a conhecer os mecanismos de atua¢ao dos assediadores e percebermo-nos mais preparados
para acolhé-los e auxiliar nos encaminhamentos, principalmente através do exemplarismo no po-
sicionamento e na busca de solugdes, as mais cosmoéticas. Mesmo tendo exercido varios cargos de
lideranga ao longo da atuagao profissional, eu poderia dizer que antes de conhecer a Conscienciologia
nao entendia a minha capacidade energética. Embora nao cedesse diante das dificuldades, minha criti-
cidade excessiva muitas vezes dificultava a percep¢ao do modus operandi para se desassediar trabalhos
e pessoas e ndo tinha tanta clareza de perceber o timing dos acontecimentos, sem esmorecer. Atuando
no ECP2 exercito a antecipagdo, o planejamento com detalhismo, a persisténcia, a determinagao e
o parapsiquismo. Nesse contexto, ndo ha como nao estar atento a autopesquisa e a superacao dos
trafares (tragos fardos) que vao se mostrando indigestos, ao emprego inarredavel dos trafores (tragos

forca) e conquistas de trafais (tragos faltantes) na superagdo dos desafios: hd que se tirar leite de pedra.

O ECP2 ¢ escola pratica da minipeca de um maximecanismo césmico e da sintonia com o

ritmo das consciexes mais lucidas.

Trabalhar com ECP2 ¢ exercitar a capacidade de auto e heterodesassédio. A pressao é grande,
principalmente para os executivos que as absorvem nas pontas e cada um suporta conforme sua tara
parapsiquica. Por isso importa que o trabalho acontega em uma grande rede de interassisténcia onde

as energias possam ser dissipadas.

A atuagdo no curso exige operacionalidade, ao mesmo tempo em que ha de se estar atento a
multidimensionalidade. Foi no férceps que percebi o quanto ainda tinha de temperamento religioso
e mistico por querer ter tempos distintos para uma e outra atitude. Comecei entao a entender a auto-
taquirritimia, a necessidade de tirar as cangas autoimpostas, e fazer a simbiose da proatividade com

0 parapsiquismo.
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O ECP2 é um curso para formar seres despertos. E inadmissivel banalizarmos a constatacdo de
que, depois de milhoes de existéncias até atingirmos o nivel evolutivo atual, a desperticidade passa a ser

uma realidade plausivel a ser alcan¢ada na atual existéncia humana.
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