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Resumo. Este artigo objetiva propor uma ferramenta de medi¢@o da autocientificidade, cujo modelo utilizado, enquanto base
para o desenvolvimento do instrumento, foi a obra Conscienciograma, de autoria do pesquisador Waldo Vieira. O levanta-
mento das informagdes e o instrumento foram realizados através de autopesquisas e do estudo aprofundado das publicagdes
da propria autora, relacionadas a tematica autocientificidade. A proposta de continuidade deste trabalho ¢ qualificar o auto-
cientificiograma, a partir de feedbacks de pesquisadores conscienciologicos, apds o emprego do instrumento.

Abstract. This article aims to propose a tool to measure self-scientificity, the model used as a basis for the development of
the instrument was the Conscientiogram, authored by researcher Waldo Vieira. The survey of information and the instrument
were made through self-research and in-depth study of the author's own publications related to self-scientificity. The future
work proposed is to qualify the self-scientificiogram, through feedback from conscientiological researchers after they have
applied the instrument.

Resumen. Este articulo tiene como objetivo proponer una herramienta de medicion de la autocientificidad. El modelo utili-
zado, como base para el desarrollo de la herramienta, ha sido la obra Concienciograma, del investigador Waldo Vieira. La
recogida de informacion y la herramienta se han realizado mediante autoinvestigaciones y el estudio profundo de las publi-
caciones relacionadas con la tematica de la autocientificdad, por parte de la propia autora. La proposicion para continuar con
este trabajo es mejorar la calidad del autocientificiograma, a partir de feedbacks de investigadores conciencioldgicos, después
de haber empleado la herramienta.
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INTRODUCAO

Autopesquisa. Uma das principais ferramentas evolutivas da Conscienciologia ¢ a autopesquisa.
Entretanto para utiliza-las, de modo otimizado, a consciéncia precisa se qualificar, por exemplo, melho-
rando a autocientificidade. Por esse motivo, a autora decidiu investir no estudo deste tema, visando ace-

lerar a autoevolugdo através da autopesquisa qualificada.
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Motivacgao. A necessidade de avaliar o desenvolvimento da autocientificidade pessoal e ajudar os
pesquisadores na qualificagdo da autopesquisa foram os principais fatores motivadores para criar ques-
tiondrio de autocientificiograma.

Objetivo. Este artigo tem por objetivo propor um autocientificiograma para auxiliar o conscienci-
6logo pesquisador a medir o proprio nivel de autocientificidade e acompanhar a autoqualificacdo desse
trafor.

Metodologia. Esse trabalho ¢ resultado do estudo ex-post-facto das autopesquisas e da analise de
textos cientificos relacionados a tematica autocientificidade.

Estrutura. O artido esta dividido em duas se¢des:

1. Autocientificiograma.

2. Discussdo e conclusio.

[. AUTOCIENTIFICIOGRAMA

Defini¢do. O autocientificiograma ¢ a ferramenta de aferi¢do da qualidade de manifestacdo da
autocientificidade da conscin em relagao as autopesquisas conscienciais, realizadas diuturnamente, em-
basadas em fatos e parafatos.

“A autocientificidade ¢ a qualidade do autoconhecimento, e do modo sistematico
e teatico de adquiri-lo, sem crencas ou dogmatismos, obtida pela pesquisa con-
tinua da propria consciéncia, com enfoque multidimensional, multiveicular,
multiexistencial, cosmoético e pro-evolutivo, utilizando técnicas autopesquisis-
ticas e conscienciométricas com rigor metodolégico” (KAUATI, 2013, p.
1.364).

Conscienciograma. Seguindo o modelo do Conscienciograma (Vieira, 1996), o questionario apre-
senta 20 perguntas que podem ser respondidas de 0 a 1, com possibilidade de pontoagdo entre os inter-
valos de 0.1, ou 0 e 1, ou ainda 0, 0.5 e 1. Para qualquer um dos métodos de quantificacdo, o mais
importante ¢ a autorreflexdo critica para cada item e ter um padrao de referéncia para autocomparagao
do nivel de evolugdo entre dois momentos evolutivos diferentes.

Perguntas. Na Tabela 1, apresenta-se 20 questdes do autocientificiograma proposto e respectivos

comentarios da autora sobre a elaboracdo do questionamento:
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Tabela 1 — Questdes do Autocientificiograma

Pergunta Comentarios

Diretamente da defini¢cao de autocientificidade:

“... utilizando técnicas autopesquisisticas

1. Uma conscin que ndo aplica nenhuma técnica | e conscienciométricas com rigor metodologico”.
autoconscienciométrica, autopesquisistica ou | Na pergunta, acrescentou-se autoconscienciote-
autoconsciencioterapica. rapica com base no artigo Padroes de Manifes-

tagdo Consciencial: Autocientificidade Aplicada

a Autoconsciencioterapia (Paludeto, 2012).

Pergunta Comentarios

Diretamente da defini¢ao de autocientificidade:

“utilizando técnicas ... conscienciométricas”

e do artigo Autocientificidade aplicada ao Curso

Conscin-Cobaia (Kauati, 2013). Nesse caso, ha

uma quantifica¢do da variedade de técnicas au-

toconscienciométricas, mostrando o nivel de

aprofundamento na autopesquisa.

Um dos principais objetivos da Conscienciologia

3. De que modo vocé utiliza as técnicas e para- | € acelerar a evolugdo, portanto o basico do auto-

2. Quais técnicas autoconscienciométricas vocé
jé aplicou até o momento evolutivo?

técnicas para otimizar o processo evolutivo cientista € aplicar técnicas e paratécnicas que

pessoal? Qual técnica de vida vocé aplica otimizem o processo evolutivo. As técnicas de

e com que grau de tecnicidade? vida sdo ferramentas basicas de aceleracdo da
autoevolugao.

Diretamente da defini¢cao de autocientificidade:
“utilizando técnicas autopesquisisticas”
e do artigo Paratecnogenia Aplicada a Autopes-
quisa (Kauati, Nachbar e Quites, 2013).
Da defini¢do de autocientificidade: “... sem cren-
cas”, do artigo Autopesquisa, parapsiquismo e
autocientificidade (Kauati, 2014) e do artigo Fa-
5. Vocé apresenta alguma distor¢do cognitiva? | tores Influenciadores da Autocientificidade na
De 1 a 5, qual o nivel da sua autodistor¢do Tenepes (Bueno, 2010). A distor¢do cognitiva
cognitiva? esta relacionada diretamente com autocrengas,
pois a consciéncia ndo enxerga a autorrealidade
consciencial, mas acredita no que penseniza so-
bre si mesmo.
Do artigo Método de Autopesquisa de Personali-
dade Consecutiva (Kauati, 2016): o abertismo
consciencial como sendo um dos atributos quali-
ficadores da autocientificidade (Kauati, 2013).
Considerando o conceito de verpons, um dos ba-
lizadores da Conscienciologia, é primordial as-
sumir o que sabe sobre si proprio com abertismo
a0s neopensenes.
Do verbete Autocientificidade (Kauati, 2013),
dos 15 atributos qualificadores da autocientifici-
dade, destaca-se 3 relacionados a polimatia: au-
todidatismo, bibliofilia, intelectualidade.

4. Com qual desenvoltura vocé utiliza técnicas
de autopesquisa? A paratecnogenia ¢ uma
vivéncia corriqueira para vocé?

6. Como avalia o seu nivel de mentalsomatici-
dade para assumir autoverpons ao invés de
autoverdades absolutas?

7. Qual o seu nivel de polimatia? Vocé utiliza
a polimatia e a intelectualidade para aprofun-
damento de suas autopesquisas?
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Diretamente da defini¢ao de autocientificidade:
“... sem crengas”, do artigo Sindrome do Impos-

tra? Qual € o seu nome no extrafisico e com
qual paravisual vocé se apresenta?

8. O quanto voce aplica o principio da descren- . L . :
d ap princip . tor e a Vida Académica (2014) e do livro Sin-
¢a? O quanto ¢ de fato aplicado esse princi- .
. . ~ , . drome do Impostor (2017): um grande dificulta-
pio, quando a informag@o provém de consci- . iy . , ~
. . , dor na pesquisa multidimensional ¢ a questao do
&ncias mais evoluidas? S . . .
parapsiquismo, pois sem a descrenciologia pode-
se errar pelo misticismo.
Pergunta Comentarios
Da defini¢do de autocientificidade: “qualidade
do autoconhecimento ... com enfoque multidi-
R , . L mensional, multiveicular ... ”. Para se conhecer é
9. Voce percebe o seu nivel de diferenciagdo . . . ~
e N primordial saber: o que vocé percebe sdo seus
pensénica? O quanto vocé distingue os auto- - .
pensenes ou de outros? Se ndo houver essa dife-
pensenes dos heteropensenes? o - . .
renciagdo pensénica, o autoconhecimento fica li-
mitado por ndo saber se o pensene € seu
ou de outras consciéncias.
Da defini¢do de autocientificidade: “... enfoque

10. De 1 a 5, qual a extensdo do mapeamento das | multidimensional, multiveicular... ”, a sinalética

suas sinaléticas energéticas parapsiquicas? energética ¢ uma ferramenta importante para
0 autoconhecimento.
. Da defini¢do de autocientificidade: “... enfoque

11. O quanto os fatos e parafatos realmente ori- - . - . ,

. o 1 multidimensional ... ” e do artigo Autopesquisa,
entam a sua autopesquisa? Vocé aplica o pa- o N
. I Parapsiquismo e Autocientificidade (2015), sem
rapsiquismo nas decisdes diuturnas de modo L1 YL . .
N NP parapsiquismo ndo ha autopesquisa, pois o para-
conscio, sem misticismo? . S S .
digma consciencial ¢ multidimensional.

12. Qual o seu nivel, de 1 a 5, de lucidez e das Da defini¢do de autocientificidade: “... enfoque
rememoracdes das projegdes conscienciais? | multidimensional... ”. A proje¢@o ¢ uma pode-
Qual o percentual de contribuicdo das rosa ferramenta de autopesquisa e o autocientista
projecdes para a autopesquisa? precisa investir nesse item.

Da defini¢ao de autocientificidade: “A autocien-
A . tificidade ¢ a qualidade do autoconhecimento”.
13. Vocé sabe qual ¢ seu materpensene, megatra- g
Foram elencadas as caracteristicas macro da
for, megatrafar e megafoco? A .
consciéncia como as fundamentais para o auto-
pesquisador se conhecer.
Da defini¢do de autocientificidade: “A autocien-
14. Qual o percentual dos trafares, trafores e tra- e 9, . . -
. L tificidade ¢ a qualidade do autoconhecimento”.
fais pessoais ainda permanecem desconhe- L. L
. n Um dos aspectos basicos da autopesquisa ¢ iden-
cidos por vocé? . L
tificar os tracos conscienciais.

15. Vocé sabe quais os seus tragos conscienciais | Da defini¢cdo de autocientificidade: “... enfoque
sdo oriundos da atual mesologia e quais sdo ... multiexistencial”. O estudo da origem dos tra-
paragenéticos? cos pessoais € qualificador da autopesquisa.

Da definigdo de autocientificidade: “enfoque
A . .. . multidimensional, multiveicular, multiexisten-
16. Vocé ja identificou se possui identidade ex- ’ ’

cial”. Nao saber como se manifesta ou qual

a identidade consciencial pessoal na dimensao
extrafisica ¢ obviamente um limite quanto ao ni-
vel de autoconhecimento.
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Da definigdo de autocientificidade: “enfoque ...

multiexistencial” e do artigo Método de Auto-

pesquisa de Personalidade Consecutiva (Kauai,

2016). A pesquisa seriexologica exige paratecni-

17. De 1 a 5, qual o nivel da sua teaticidade cidade, pois seu nivel de complexidade ndo per-
quanto a autopesquisa seriexologica? mite pesquisa com base em achismos. Mas ¢ pri-

mordial para o autocientista a autocomprovacao

da serialidade existencial com a identificacdo de

personalidades consecutivas pessoais em outras

existéncias intrafisicas.

Pergunta Comentarios

Diretamente da defini¢ao de autocientificidade:

“sem ... dogmatismos”. Para o autocientista,

a ideia inata no € suficiente, as vivéncias pesso-

ais sdo o que realmente comprovam e embasam

as autopesquisas.

19. De 1 a 5, qual o nivel do seu autorrealismo Da definigdo de autocientificidade: “ modo sis-

18. Qual o seu nivel de autexperimentagdo cons-
cienciologica, de 1 a 5? As bases do paradig-
ma consciencial sdo dogmas para vocé ou
foram confirmadas por experiéncia propria?

consciencial? Vocé consegue fazer um tematico ... obtida pela pesquisa continua da pro-
planejamento das suas reciclagens pria consciéncia”. O planejamento € essencial
intraconscienciais? Com que percentual de em qualquer pesquisa, ja no caso da autopes-
sucesso? quisa o primordial ¢ planejar as recins.

Da defini¢do de autocientificidade: “modo siste-
matico ... obtida pela pesquisa continua da pro-
pria consciéncia ... com rigor metodologico”.
Aplicar paratécnicas continuamente e com pla-
nejamento € o fop da autocientificidade, pois

¢ 0 maximo da sistematizacdo visando a acelera-
cdo autevolutiva.

20. Uma conscin que realiza reciclagens
Intraconscienciais constantemente, sem
interrupgoes, aplicando paratécnicas de
acordo com planejamento prévio.

II. DISCUSSAO E CONCLUSAO

Proposta. O autocientificiograma aqui proposto precisa ser testado por outras consciéncias para
poder ser analisado a real capacidade de afericdo da autocientificidade. Lembrando sempre que o mais
importante ¢ a autocomparacao e nao heterocomparagao, portanto ¢ importante que a ferramenta consiga
medir a melhoria da qualidade tedtica da autocientificidade.

Dificuldades. A elaboracdo de um questiondrio de autavaliacdo apresenta inimeras dificuldades,
entre elas, destacam-se: a necessidade de haver varias perguntas com mesmo conteudo, mas com enfo-
que diferente para o pesquisador se autocertificar.

Continuidade. A proposta de continuidade deste trabalho ¢ qualificar o autocientificiograma,

a partir de feedbacks de pesquisadores consciencioldgicos, apos o emprego do instrumento.
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A AUTOCIENTIFICIDADE OTIMIZA AS RECINS PELA ATUACAO
TEORICA E PRATICA DA PARATECNICIDADE. O AUTOCIENTIFI-
CIOGRAMA E A METRICA DA QUANTIFICACAO DO POTENCIAL
AUTORRECINOGENICO DA CONSCIENCIA INTRAFISICA LUCIDA.

Questionamento. Qual o seu nivel de autocientificidade quanto as autopesquisas conscienciais?

Qual o seu grau de investimento na qualifica¢do da autocientificidade?
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