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Resumo:
Esta pesquisa procura esclarecer sobre processos essenciais para a construgio e
manutengdo de um relacionamento intimo: as exigéncias e concessdes pré-evolu-
tivas e mutuas. Ela demonstra a prioridade de estabelecimento do compromisso
Palavras-chave entre duas conscins parceiras para a formagdo e manuten¢do de uma relagdo
Concessdo de dupla evolutiva. Também demonstra a importdncia da aceitagdo mitua das
Dupla evolutiva idiossincrasias de uma pela outra, quando houver interesse de ambas as partes.
Wy Consideram-se, aqui, os relacionamentos em que as conscins envolvidas objetivam
Exigéncia

Relacionamento intimo

alcancar a condigdo de dupla evolutiva.

Abstract:
This research reviews the essential processes for the construction and maintenance
of an intimate relationship: pro-evolutionary, mutual demands and concessions.

Keywords It demonstrates the commitment priority of two intraphysical consciousnesses,
Concession partners in the formation and maintenance of an evolutionary duo relationship.
Demand It also demonstrates the importance of mutual acceptance of one’s idiosyncrasies
Evolutionary Duo by the other, if there is interest in it from both parts. It has been considered here
Intimate relationship those relationships where the intraphysical consciousnesses involved aim to reach
the evolutionary duo condition.
Resumen:
Palabras-clave Esta investigacion busca esclarecer los procesos esenciales para la construccion
Concesiéon y manutencion de una relacién intima: las exigencias y concesiones proevoluti-
Exigencia vas y reciprocas. Ella demuestra la prioridad de creacion del compromiso entre
Pareja Evolutiva dos concines compafieras para la formacién y mantenimiento de una relacién
Rtacile fatine de pareja evolutiva. Muestra también la importancia de la aceptacién mutua de

las idiosincrasias de una por otra, cuando haya interés de ambas las partes. Son
consideradas, aqui, las relaciones en que las dos concines objetivan alcanzar la
condicion de pareja evolutiva.

INTRODUCAO

Fundamento. Este artigo ¢ fundamentado nas reflexdes pessoais do autor acerca de fatos vivenciados com a parceira
intima que desencadearam importantes reciclagens intraconscienciais de pensenes e comportamentos inadequados perante

a manuten¢@o de um relacionamento desse tipo.

Questdes. Basicamente, essas reflexdes permeiam as seguintes questdes:

1. Exigéncia. Existe algum nivel saudavel de exigéncia no relacionamento intimo? Em caso positivo, que nivel € esse?
2. Concessdo. O que caracteriza uma concessdo e qual sua importancia em tal relacionamento?

Alusio. O leitor percebera que, sempre quando houver referéncia ao relacionamento intimo, ndo sera utilizado o
termo dupla evolutiva, mas sim parceria intima ou equivalentes.
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Patamar. Em primeiro lugar, o autor ndo considera ter vivenciado a condigdo de dupla evolutiva.

Implica¢io. Conseqiientemente, neste artigo serd analisado o relacionamento do tipo pré-dupla-evolutiva, condi¢io
em que ambos os parceiros ainda trabatham na construgfo do relacionamento de dupla evolutiva, ao invés de descrito ou
analisado o relacionamento de dupla evolutiva propriamente dito.

I. EXIGENCIAS E CONCESSOES

Dindmica. Na dinimica de convivio entre parceiros intimos, um aspecto importante a ser considerado s&o as
exigéncias e concessdes reciprocas.

Interconsciencialidade. Entenda-se por dindmica de convivio a forma com que fatores (por exemplo as proprias
exigéncias e concessdes) influenciam ou atuam sobre a convivéncia de ambos os parceiros.

Exigéncia.

Defini¢iio. A exigéncia € a requisi¢do ou imposig¢fo de uma condigéo, no caso da parceria intima, por um parceiro
sobre o outro.

Etimologistica. O termo exigéncia origina-se do latim tardio exigentia, que significa pedido impertinente, pedido
urgente (Cunha, 1986, p. 342).

Sinonimia: 1. Carecimento; necessidade; preciso. 2. Clausula; condigio; premissa; pre-requlslto requisito. 3.
Cobranga; demanda; imposig8o; obrigagédo; pedido; pedimento; peti¢do; pretensdo; reclamagio; reclamo; requerimento;,
requisi¢fio; reivindicagio; solicitagdo; vindicagdo. 4. Indispensabilidade; primordialidade.

Antonimia: 1. Abdicagfio; abnegagéo; abrir mio; desisténcia; rentincia. 2. Desconsideragio; desp1ezo dlspensa
escusa; prescindéncia. 3. Desnecessidade; dispensabilidade; inutilidade; superfluidade.

Categorias. A exigéncia pode ser classificada em duas diferentes espécies:

1. Pro-evolutiva. A exigéncia pro-evolutiva € caracterizada pela requisi¢do de condi¢des sine qua non, de cada
parceiro sobre o outro, sem as quais o objetivo de estabelecimento e manuten¢do da condi¢do de dupla evolutiva entre
duas conscins interessadas ¢ inalcangével.

2. Anti-evolutiva. A exigéncia anti-evolutiva ¢ caracterizada pela imposigdo de condi¢Ses umdlrecmnalmente
beneficentes (egdicas), cujos escopos so satisfazer deficiéncias diversas ¢ especificas da parte exigente, mdependentemente
desse ser um processo consciente ou inconsciente para ela.

Imposi¢io. A requisi¢iio referida na definigfo de exigéncia pro-evolutiva nunca € imposta.

Paradoxo. E possivel que, com essa caracterizagdo mais especifica desse conceito, o leitor se questione o seguinte:
se a requisigiio, nesse caso, nunca é imposta, por que entio chamé-la de exigéncia?

Implicag¢des. Para compreender a questfio, analisemos, em primeiro lugar, duas implicagGes da ndo-satisfagio
das exigéncias pro-evolutivas:

1. Persisténcia. A atuagfo persistente na tentativa de instalar a condig¢do pro-evolutiva exigida.

2. Separagiio. Avaliagiio da continuidade da relagfo.

Discernimento. Embora seja, em principio, atitude superavitaria, deve-se ter discernimento ao avaliar o esgota-
mento de todas as demais alternativas, de modo que a separagfo, 0 ultimo recurso, ndo serad.um alivio de fardos emocionais
para a conscin que nfo manifesta qualquer interesse e/ou disposigdo de enfrentar as adversidades da vida humana a dois.

Cosmoética. Além disso, a possibilidade de separag¢dio nunca, ou em nenhuma hipdtese ou ocasido, deve ser
utilizada como fator para chantagem emocional do(a) outro(a) parceiro(a).

Espontaneidade. A conscin parceira deve dispor de liberdade méxima para assumir o compromisso de construgfo
de um relacionamento de dupla evolutiva da forma mais espontdnea e natural possivel.

Justificativa. Agora ¢ possivel compreender que a construgfo nurnca imposta utilizada na deﬁmg:ao de exigéncia
pré-evolutiva explica-se por, pelo menos, dois motivos:

1. Persisténcia. Vocé teré justificativas para atuar com persisténcia (¢ sem coergdes) na tentativa de estabeleci-
mento da condig8o pré-evolutiva ainda ndo contemplada.

2. Separacdo. Mesmo se a atuagio persistente e todas as demais alternativas nfio satisfagam seu objetivo, nunca
se deve impor coercivamente uma condigdo, por melhor que seja. Ao invés disso, a melhor opgdo € a separagfo, de modo
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que ambas as partes possam manter-se integras e atuar segundo seu estofo evolutivo e seu livre-arbitrio.
Concessdo.

Definicéio. A concessdo € o ato de admitir a instauragfio de alguma situagfo anteriormente ndo considerada.

Contraponto. E o caminho oposto ao da exigéncia, ou seja, ao invés de requisitar uma situagdo, permite seu
estabelecimento.

Etimologistica. O termo concessdo é formado pelo prefixo con-, do latim co- (cum) e significa “com”, em
companhia, contigtiidade, sociedade; seguido do sufixo cessdo, do latim cesso -onis, que significa ato de ceder (cédére),
ou transferir a outrem direitos, posse ou propriedade de alguma coisa. Concessdo € derivado do latim concess?onis (co +
cessa -onis) (Cunha, 1986, pp. 169, 190 e 203). :

Sinonimia: 1. Acatamento; aceita¢do; admissdo; consideraco. 2. Acedéncia; acessdo; acordo; anui¢8o; aquies-
céncia; assentimento; concordincia; consenso; consentimento. 3. Apoio; atendimento; comprazimento; heterosatisfacio;
patrocinio; prazimento, préstimo. 4. Cedéncia; cessdo; conceder. 5. Condescendéncia; suportagdo; tolerdncia; transigéncia.
6. Contemporizagio; flexibilizagéio; temporizaggo.

Antonimia: 1. Cessar; retirar; tirar; tomar. 2. Coibig8o; resisténcia. 3. Denegagéo; desaceitago; glosa; negagéo;
recusa; rejei¢do; reprovacio. 4. Desacordo; desconsentimento; dissensdo; dissentimento; impugnag¢fo. 5. Descaso; desin-
teresse; indiferenca. 6. Intolerancia; intransigéncia.

Categorias. A concessao ¢ classificada em duas espécies distintas, quando considerada no contexto do relacio-
namento intimo:

I. Pré-evolutiva: ¢ a admissdo do estabelecimento de situagdes mutuamente beneficentes ou benéficas ao(a)
outro(a) parceiro(a).
2. Anti-evolutiva: é a admissfo do estabelecimento de situagdes patologicas quanto ao relacionamento intimo.

Abnegacio. A abnega¢io de exigéncias anti-evolutivas, muitas vezes, ¢ o inico caminho para a efetuagio de
concessdes pro-evolutivas. R '

Pragmatica. A concessfo anti-evolutiva ilustra relagdes em que ndo se tem muita lucidez quanto as concessdes
realmente necessérias (pro-evolutivas) para a manutengio de um relacionamento intimo saudéavel.

Exemplo. A conscin conivente com o consumismo inapropriado de sua conscin parceira é um exemplo vivo de
concessor de inconveniéncias.

O sistemma parceria intima.
Optica. Sob uma viso sistémica, poderiamos entender a parceria intima a partir dos seguintes fatores:

1. Dindmica. A dindmica de convivio que, como explanado anteriormente, trata-se da forma com que fatores (por
exemplo, as exigéncias e concessdes) influenciam ou atuam sobre a convivéncia de ambos os parceiros.

2. Estrutura. As estruturas sdo os fatores da dindmica em si (no exemplo, as exigéncias e concessdes), que con-
ferem contetido para o estabelecimento da dindmica e definem suas caracteristicas.

Vanguarda. A partir desses dados e das defini¢des de exigéncia e concessfio elaboradas neste artigo, podemos con-
cluir que a dindmica ideal entre as estruturas exigéncia e concessdo é a efetuagiio reciproca de exigéncias pro-evolutivas e a
abnegagio das anti-evolutivas, bem como a concess&o pro-evolutiva bidirecional ¢ desconsideragfio das anti-evolutivas.

Mediocridade. No entanto, essa condigdo € mais dificil de ser alcangada, sendo a condig@o oposta mais facilmente
manifestada; a dindmica mediocre e patolégica caracterizada pela efetuagdo de exigéncias anti-evolutivas e a desconside-
racfo ou mesmo abnegagio das pro-evolutivas.

Exemplos de exigéncias e concessoes.
Manual. O livro Manual da Dupla Evolutiva possui lista de concessdes (VIEIRA, 1999, pp. 74-76) e exigéncias

(VIEIRA, 1999, pp. 76-78).
Classificacdio. Conquanto a terminologia ndo tenha sido adotada pelo autor, poderiamos perfeitamente classificar
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as concessdes e exigéncias ilustradas no livro como pré-evolutivas.

Objetivo. No entanto, ndo ¢ intengo a replicag@o dessas ilustragdes, embora uma delas tenha sido utilizada na
construgdo deste artigo.

Casuistica. A concretizagdo efetiva da exemplificagio desses fatores se daré na segdo seguinte.

1. EXIGENCIAS E CONCESSOES NA PRATICA.

Foco. Esta segio € dedicada ao relato das reflexdes efetuadas acerca de exigéncias anti-evolutivas impostas a
parceira intima e das reciclagens pessoais correspondentes a cada uma dessas exigéncias.

Didatica. Para facilitar a compreensdo do leitor, esse relato serd efetuado de acordo com a ordem natural com
que as reflexdes foram elaboradas, seguido da conclusfio geral deste artigo.

Exigéncia. Em determinada época, exigia demais da parceira a mudanga de alguns de seus tragos que me inco-
modavam,

Enunciado. Desse fato, podemos extrair o seguinte enunciado descritivo da exigéncia:

Exigéncia anti-evolutiva atuante: requisi¢cdo coerciva e direta de mudanga de caracteristicas consideradas
incomodas.

Caracterizagfio. O fato dessas caracteristicas serem tragos-fardo ou tragos-forga, ambos potenciais causadores
de incOmodo, € irrelevante no desenvolvimento deste relato.

Fato. O fato € que o incomodo sempre sera causado por trafares da parte incomodada.

Ditado. Existe um ditado popular que expressa de maneira Gnica essa realidade: trocar de marido (esposa) é
trocar de problema.

Significado. Podemos extrair dessa assertiva que, na verdade, o problema esta na pessoa que o enxerga. Portanto,
por mais que se troque a pessoa em que se projeta o problema, ele ainda existird e manifestard, mais cedo ou mais tarde.

Comodismao. A conscin incomodada também pode apresentar atitude comodista. Ela atribui o esfor¢o do desen-
volvimento de sua relagfo intima a sua conscin parceira, de maneira que espera, em certo nivel, que o outro mude; mas
nfo se esfor¢a para contribuir da mesma forma para seu relacionamento.

Reconhecimento. Depois de reconhecido tal fato, as reflexdes esclareceram e levaram a concluir sobre a seguinte
conduta melhorada: sempre que chegar o impulso para se queixar de alguma manifestagdo do(a) parceiro(a) considerada
incomoda, o ideal ¢ abrir mfo de exigir naquele momento, atuando como se aquela situagfo desagradavel ndo houvesse
causado desconforto.

Queixa. A queixa, nesse caso, pode ser visualizada como a forma mais direta da manifestagdo da exigéncia anti-
evolutiva.

Autodominio. Entfo, nfo ceder ao impulso da queixa é uma boa estratégia para evitar a manifestagio desse tipo
de exigéncia (autoconsciencioterapia).

Auto-avaliacdo. Depois de domada essa forga interna, deve-se iniciar a seguinte reflexdo: qual deficiéncia minha
foi despertada pela manifestagdo da conscin parceira? (Holomaturidade)

Autodesenvolvimento. Esse processo, seguido pelo trabalho de auto-superagfo da falha identificada, proporciona
o autodesenvolvimento quanto a essa deficiéncia. _

Evitagio. Os julgamentos de situagdes futuras semelhantes também sdo qualificados, de maneira que se possa
evitar a manifestagfo da exigéncia anti-evolutiva de mudanga de trago pela identificagdo da manifestagfo de nossa con-
traparte deficitaria.

Identifica¢fio. Distanciada essa possibilidade, torna-se mais clara a manifesta¢@o de tragos realmente caracteris-
ticos de nossa conscin parceira.

Trafor. Sendo ele um trafor, o que resulta é nossa percepgdo de que, ao menos naquele quesito, devemos tomar
o(a) parceiro(a) como exemplo para o autodesenvolvimento, ao invés de, infundadamente, exigir a mudanga de um trago
antes supostamente fardo e estorvador da relagéo.

Exemplo. Nesse caso, nossa deficiéncia pode ser, por exemplo, um trafar diretamente oposto ao manifestado
pelo(a) parceiro(a).

Trafar. No entanto, sendo ele um trafar, o que resulta é o reconhecimento da contraparte deficitaria em nds mesmos.

Exemplo. Nesse caso, a contraparte deficitaria pode ser, por exemplo, a intolerincia.

Solucdo. Em semelhante situag#o, o ideal ¢ efetuar a seguinte concessdo:

Concessdo pro-evolutiva de solugiio: “Entender cooperativamente os trafares do outro, ou da outra”. (Vieira,
1999, p. 75).

Dependéncia. Para a efetuagfio dessa concessio percebe-se a necessidade de, em primeiro lugar, abnegar a exi-
géncia anti-evolutiva citada anteriormente, entendendo que se precisa, antes de tudo, do autodesenvolvimento primeiro,
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para desenvolver-se o relacionamento intimo (entendimento dos trafares do outro, ou da outra).

Nustragfo. [sso exprime muito bem que “no regime coexistencial a dois da dupla evolutiva, uma norma inteli-
gente se impde: néo enfrente o seu parceiro com exigéncias, sem primeiro enfrentar a si mesmo, junto com o seu parceiro,
fazendo concessdes” (Vieira, 1999, p. 74).

Cooperacio. Quando ja possuimos maior clareza na identificagfo dos trafares de nossa conscin parceira, devido
a evitagfio da manifestagdo do nosso trafar em questdo, o segundo passo pode ser dado: a cooperagdo (entendimento coo-
perativo dos trafares do outro, ou da outra).

Alternativas. Essa cooperago pode ser efetuada de duas formas:

1. Omissdo. Através da omissdo do reconhecimento de determinado trafar, ajudando nosso(a) parceiro(a) a refletir
e trabalhar na superac¢fio desse trafar por outras vias.

Exemplo. Um exemplo seria a exposi¢o de pensamentos implicitamente relacionados & superagdo do trafar em
momentos adequados e em tom de bom humor, bem como pelo reconhecimento explicito de trafores relacionados e suas
vantagens evolutivas.

2. Exposi¢io. Em momento adequado e em tom de bom humor, através da exposi¢io ao(d) parceiro(a) do trafar
nele(a) identificado, seguida do reconhecimento explicito de seus trafores e suas vantagens evolutivas mais diretamente
relacionadas a superagdo desse trafar.

Superavit. Ambas as atitudes podem ser superavitarias ou lucrativas para a evolugdo da conscin parceira. O que de-
termina se em determinado contexto a omissdo ou a exposigo serd superavitdria é o proprio discernimento da conscin.

Relatividade. Em determinados contextos, a omiss&o pode ajudar muito mais do que a exposi¢do. J4 em outros
ocorre justamente o contrario.

Discernimento. A exposicdo de trafares exige muito discernimento, lucidez e maturidade para ser escolhida.

Reflexfio. Além disso, também é importante refletir sobre a seguinte questdo: exponho esse trafar para beneficio
proprio ou para realmente ajudar a conscin parceira? '

Omissdo. Quanto ao processo de omissdo, também é vélida a efetuagio de algumas importantes consideragdes,
que darfo continuidade ao conjunto de reflexdes expostas neste artigo.

Limite. Aprofundando ainda mais na questdo da omissdo, percebemos que ha um limite em que a omissdo, da
maneira citada no item 1, torna-se, novamente (lembrando que se trata da re-elaborag@o da primeira exigéncia anti-evolutiva
citada), uma exigéncia anti-evolutiva: o momento em que insistimos na idéia de que nossa conscin parceira deve acatar
nossas propostas implicitas de reflex@o e superagio, impondo que ela deva mudar aquele trafar de qualquer jeito.

Pensenizacio. Pensamentos do tipo “ele(a) ndo tem jeito” ou “fazemos de tudo, mas ele(a) ndo muda” sdo muito
comuns nesses momentos.

Captacfo. O que falta é entender que muitas vezes pode no ser prioritaria para o(a) outro(a) parceiro(a) a superagio desse
trafar no momento atual. Também pode nfo se tratar do momento mais propicio e adequado para tal realizago evolutiva.

Exigéncia. Mais especificamente, a conscin ainda manifesta a seguinte exigéncia:

Exigéncia anti-evolutiva atuante: requisi¢io coerciva e indireta da mudanga de caracteristicas incémodas.

Diferenciagéo. A diferenca entre essa exigéncia anti-evolutiva e a citada em primeiro lugar ¢ que, agora, ela se
faz de maneira indireta, ou seja, nio possui um carater explicito facilmente observavel pela parte exigida ou por outras
conscins. '

" Concessio. O proximo passo, que automaticamente leva a abnegagio dessa exigéncia, € a efetuagdo da seguinte
concessdo pro-evolutiva:

Concessdo pré-evolutiva de solugiio: aceitar as caracteristicas peculiares do patamar evolutivo da conscin par-
ceira no que diz 1espelt0 aquele trafar especifico.

Iusio. E ilusdo pensar que o patamar evolutivo em que o(a) outro(a) parceiro(a) se encontra, para cada trago, seja ele
mais ou menos elevado, é o fator determinante para que se consiga estabelecer um relacionamento de dupla evolutiva.

Realidade. A realidade de fato determinante para esse processo se faz visivel através da efetuagdo da seguinte

exigéncia pro-evolutiva:

Exigéncia pré-evolutiva: requisi¢do da condigdo de interagéo efetiva entre os parceiros na construgdo de um
relacionamento de dupla evolutiva e fodas suas implicages.

Implicagio. Isso significa que, ao invés de valorizar em demasia o patamar evolutivo de nossa conscin parceira,
valoriza-se o grau de comprometimento que ela esta disposta a assumir conosco.

Relevincia. Sejamos francos conosco mesmos: € muito mais relevante para nossa evolugdo uma conscin parceira
que converge seus esforgos evolutivos conosco na construgdo e manuten¢ao de um relacionamento de dupla evolutiva do
que a conscin dos tragos ideais, idealizados certamente a partir de insensatezes.
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TRACOS NAO CONSTROEM UMA DUPLA EVOLUTIVA;
ESFORCOS CONVERGENTES, SIM.

Conseqiiéncia. As conseqiiéncias do estabelecimento de um compromisso de construgdo de dupla evolutiva,
notadamente positivas, sdo muito intensas e profundas, exigindo, pois, muito esforgo intra e interconsciencial de ambas
as partes. )

Legltlmldade. Também € importante ressaltar que o compromisso ndo ¢ de fato assumido apenas pela verbalizagfio
de palavras, mas sim pelo emprego holossomatico da conscin na correspondéncia desse compromisso.

Fatores. Além do compromisso, outros fatores de grande relevincia devem ser valorizados:

I.Afinidade. A afinidade entre as duas conscins, proporcionada pela correspondenma estreita da maioria seus
tragos em, pelo menos ou idealmente, 51% deles. ,

2.Intermissiologia. A possibilidade de o(a) outro(a) parceiro(a) se tratar de nossa duipla evolutiva intermissiva, ou
a consciéncia com quem planejamos no perlodo intermissivo, atuar na condi¢fo de dupla evolutiva nesta vida intrafisica
(Felsky, 1995).

TNustrag¢do. Em principio, a exigéncia pré-evolutiva é a tnica cuja nfo-satisfago reflete-se na avaliagio do
afastamento dos parceiros, como citado no final da defini¢do de exigéncia.

Singularidade. E em principio a tinica, pois no momento em que se assume de fato o compromisso de estabele-
cimento de uma parceria pré-dupla-evolutiva, inevitavelmente a atitude implicara na concordéncia quanto a aceitagfo de
quaisquer exigéncias futuras que sejam avaliadas pelos parceiros como pré-evolutiva.

Implicagdes. Entretanto, caso nos deparemos com situacdes em que exigéncias pro-evolutivas como, por exemplo,
o esforgo conjunto no estabelecimento do sexo didrio, ndo sejam consideradas, essa exigéncia torna-se uma nova exigéncia
cuja ndo-satisfagfio também se reflete na avaliagdo do afastamento dos parceiros.

CONCLUSAO

Perquirigfio. A analise cuidadosa e minuciosa desse relato nos permitira abstrair a presente conclusio logica
sobre os fatos.

Unifo. Para a conscin interessada em estabelecer relacionamento intimo com outra conscin, intentando o alcance
da condigdo de dupla evolutiva, é necesséria, em primeiro lugar, a efetuagio da seguinte exigéncia:

Exigéncia pré-evolutiva: requisi¢o, nunca .imposta, da condi¢fio de interagdio efetiva entre os parceiros na
construgdo de um relacionamento de dupla evolutiva e fodas suas implicagdes.

Prioridade. Essa é a agdo prioritdria para a conscin interessada que, caso ndo seja contemplada pela outra parte,
torna-se importante a avaliagfo da continuidade da relagdo.

Importincia. Todavia, o fator mais importante para a formagdo de um relacionamento de tal porte € a efetuagdo
da seguinte concessio:

Concessiio pro-evolutiva: aceitar as caracteristicas peculiares do patamar evolutivo da conscin parceira no que
diz respeito aquele trafar especifico, seguido do entendimento de que ¢ ilusdo pensar que o patamar evolutivo no qual o(a)
outro(a) parceiro(a) se encontra, para cada trago, seja ele mais ou menos elevado, € o fator determinante para se conseguir
estabelecer relacionamento de dupla evolutiva.

Condi¢io. Tomadas essas duas medidas iniciais (exigéncia e concessfo pro-evolutivas citadas), as condigdes
bésicas para a construgio ¢ manutengfo de relacionamento intimo pré-dupla-evolutiva jé estiio estabelecidas. Dar prosse-
guimento a esse processo €, agora, vidvel e, ainda mais, uma escolha inteligente.
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