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Resumo:

Este artigo aborda a autoqualificacdo da tarefa energética pessoal (tenepes) a partir
da tedtica da Paradireitologia. O objetivo é expor autovivéncias tenepessisticas associada
aos conhecimentos paradireitologicos e a aplicacdo do Codigo Pessoal de Cosmoética
(CPC). A metodologia utilizada integra a aplicagdo das consignas do CPC na autopense-
nidade e os efeitos na tenepes. Para essa autoanalise, optou-se pela avaliagdo criteriosa
de casuisticas dos 2 anos iniciais de tenepes, buscando-se, através dos episédios, engen-
drar ideias aos leitores interessados na interagdo Paradireitologia-Tenepessologia. Ao
fim, a autora observa a relevancia do holopensene paradireitolégico no exercicio do te-
nepessismo, suscitando reflexdes sobre a relacdo da ortopensenidade na catélise pr6-evo-
lucdo do tenepessista-amparador-amparando.

Abstract:

This article a deals with self-qualification of the personal energetic task (penta)
based on the theology of Paradireitology. The objective is to expose tenepessistic self-
experiences associated with the paradireitological knowledge and the application of the
Personal Code of Cosmoética (CPC). The methodology used integrates the application
of the CPC slogans in autopenciency and the effects on penta. For this self-analysis, we
chose a careful evaluation of casuistry of the initial 2 years of penta, seeking, through
the episodes, to generate ideas for readers interested in the interaction Paradireitologia-
Tenepessologia. At the end, the author observes the relevance of the paradireitolégico
holopensene in the exercise of the tenepessismo, provoking reflections on the relation of
ortopensenidade in the pro-evolution catalysis of the tenepessista-helper-supporting.

Resumen:

Este articulo aborda la autocualificacién de la tarea energética personal (teneper)
a partir de la teactica de la Paraderechologia. El objetivo es exponer autovivencias
teneperisticas asociadas a los conocimientos paraderecholdgicos y a la aplicacién del
Codigo Personal de Cosmoética (CPC). La metodologia utilizada integra la aplicacion
de consignas del CPC en la autopensenidad y los efectos en la teneper. Para ese au-
toandlisis, la autora opt6é por la evaluacion criteriosa de casuisticas de los 2 primeros
afios de la teneper, buscando, a través de episodios, trasmitir ideas a los lectores interesa -
dos en la interaccién Paraderechologia-Teneperologia. Al finalizar, hace observaciones
sobre la relevancia del holopensene paraderecholdgico en el ejercicio del teneperismo,
suscitando reflexiones sobre la relacién de la ortopensenidad en la catalisis pro-evolu-
cién del teneperista-amparador-amparando.
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INTRODUCAO

Objetivo. O presente trabalho visa apresentar casuisticas e ponderacées sobre a tarefa energética pessoal
(tenepes), considerando a importancia da Paradireitologia, insita no materpensene da autora, e relacdo ao em-
prego das consignas pessoais de Cosmoética.

Enfase. Para o desenvolvimento da pesquisa, propos-se a aplicacio de consignas do Cédigo Pessoal de
Cosmoética (CPC) com énfase na conduta paradireitol6gica, enquanto forma de qualificar a prética tenepes-
sistica.

Metodologia. O método utilizado foi a avaliacdo criteriosa de 5 casuisticas da autora durante os 2 anos
iniciais de prética da tenepes e relacionadas a consignas pessoais do CPC, tecendo-se ponderacdes sobre tais
autovivéncias a fim de gerar reflexdes sobre a relevancia do holopensene da Paradireitologia na pratica tene-
pessista.

Estrutura. O artigo esta organizado em 3 secgoes:

1. Premissas iniciais. Aborda definicGes e consideracdes iniciais sobre os assuntos correlatos a Paradi-
reitologia e Tenepessologia.

2. Contextualiza¢do. Discorre sobre o interesse na interacao Paradireitologia-Tenepessologia e detalha
7 consignas do CPC da autora.

3. Casuisticas. Apresenta na forma de relato escrito em 1* pessoa 5 episodios, seguidos de ponderagdes
que apontam consideracdo, avaliacdo e sintese, resultantes da andlise da perfomance assistencial tenepessisti -
ca a partir da Cosmoética aplicada nas praticas paradireitolégicas pela autora.

I. PREMISSAS INICIAIS

Energoassistencialidade. Segundo a Assistenciologia e o Manual da Tenepes (Vieira, 2011),
a tenepes € a tarefa interdimensional pela qual a conscin licida se predispde a doagdo energoassistencial em
prol dos assistidos (conscins e consciexes), através da sinergia com amparador.

Paradireitologia. As primeiras ideias sobre a Paradireitologia e seus neoconstructos foram
apresentadas por Waldo Vieira (1932-2015), entre as quais, as principais estdo pautadas ao presente trabalho,

conforme segue:

“Definologia. O Paradireito é a Ciéncia aplicada aos estudos técnicos, paratécnicos,
pesquisas e parapesquisas tedticas do conjunto de normas, principios e paraleis das mani-
festacGes conscienciais ou pensenizag¢des justas, integras e retas, conforme o fluxo cosmo-
ético e sincronico do Cosmos, a partir do emprego correto da energia imanente (EI), na vi-
véncia e paravivéncia da megafraternidade” (Vieira, 2013, p. 7.954).

“Obviamente, a consciéncia paradireitéloga ndo precisa ser graduada em Direito. Ha
principios paradireitolégicos insitos nas consciéncias, em multiplas areas de atividade, re-
fluindo de existéncias humanas pretéritas. A consciéncia paradireit6loga dedica-se a harmo-
nizacdo dos principios conscienciais e objetiva a prépria pacificacdo intima a todos, a partir
da manutencao de ambientes homeostdticos, anticonflitivos e ortopensénicos” (Vieira,
2014b, p. 1.218).
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Heterorrevezamento. A partir das primeiras proposi¢cdes verponolégicas aventadas por Vieira, outros
pesquisadores iniciaram o heterorrevezamento do ideéario consciencioldgico, propondo a expansao da Cons-
cienciologia.

Tenepessologia. A partir da necessidade grupal de aprofundar o esclarecimento multidimensional sobre
a tenepes, surgiu a especialidade Tenepessologia, fundamentada no paradigma consciencial:

“A Tenepessologia é a Ciéncia aplicada as pesquisas das tarefas energéticas pessoais
(tenepes), tendo como objetivo o auxilio pré-programado, anonimo e diario, na vigilia fisica
ordindria, através da doacdo voluntaria de energias conscienciais (ECs) do praticante, com
a ajuda técnica de consciéncias extrafisicas amparadoras” (Thomaz & Pitaguari, 2015, p. 65).

Paradireitologo. No mesmo sentido, varios pesquisadores aderiram a pesquisa da Paradireitologia, fo-
mentando estudos sobre a importancia da pratica paradireitoldgica na vida consciencial. Assim, surgiram
neoideias que vem ampliando constructos e paraconstructos da Paradireitologia, como o primeiro esbogo
conceitual sobre o paradireitol6go, oficialmente publicado em gescon consciencioldgica:

“O paradireitélogo é a consciéncia liicida e consciente do maximecanismo interassis-
tencial, tendo por paradever prioritrio desenvolver e aplicar a anticonflitividade em suas
relacoes, exemplificando, por seus atos cosmoéticos, a fraternidade e a pacificacdo, gerado-
res de harmonizacao interconsciencial” (Barreto, 2017, p. 179).

Sintese. De modo singelo, pode-se interpretar que a Paradireitologia associa o Paradireito (megafraterni-
dade) e o Paradever (dever evolutivo) em prol da assistencialidade cosmoética, oportunizando a qualificacdo
das manifestacdes conscienciais para serem mais justas (sensatas), integras (incorruptiveis) e retas (corretas).

Praxis. A medida que a consciéncia emprega a autobagagem (aportes e talentos) pré-evolugdo, com-
preendendo a ressoma como oportunidade de burilamento intra e interconsciencial, as tarefas interassistenci-
ais (docéncia, labor doméstico e profissional, tenepes, voluntariado, dentre outras), passam a ter enorme va-
lor para a agudizacdo cosmoética na automanifestacdo consciencial.

Autorreciclagens. Contudo, para o entendimento da cultura do Paradireito é indispensavel, primeira-
mente, o desenvolvimento continuo da autolucidez e a vivéncia crescente do autodiscernimento — a autocons-
cientizacao multidimensional avangada —, sendo necessario a conscin se predispor a autorreciclagens, seja
através de reciclagens intraconscienciais (recins) ou da reciclagem existencial (recéxis).

Autorreurbanizacdo. Paradireito requer reeducacao consciencial a partir da autorreurbanizacdao de va-
lores, principios e regras intimas. As reciclagens autocosmoéticas promovem a maturidade integral (holoma-
turidade).

Autocosmoética. A Cosmoética pessoal é a principal btssola da automaturidade, pois indica quais me-
lhores condutas a serem adotadas, descartadas, ressignificadas e superadas. Logo, a autorreeducacdo advem
do nivel de autocosmoeticidade aplicada.

Interacdo. Portanto, a interacdo Paradireito-Cosmoética nas autocondutas multidimensionais contribui
a autoevolucdo e melhoria das relagdes interconscienciais. Sendo o Paradireito a consecucdao da Cosmoética,
as praticas de direitos e deveres evolutivos deverdo se comportar de acordo com o discernimento c6smico.

Autoqualificacao. Destarte, a consciéncia ao ressomar tem oportunidade de se aprimorar evolutivamen-
te, podendo ajustar o nivel da intencionalidade e dimensionar os efeitos da autoqualificagdo moral nas con-
dutas diarias. Quanto maior a polidez moral, menor serd o ruido nas relacées interpessoais.
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Tenepes. O desenvolvimento da tenepes esta intrinsecamente relacionado a autocosmoética, pois é abso-
lutamente incoerente no trabalho assistencial a postura pensénica patoldgica (patopensenidade) do tenepes-
sista junto ao amparador-amparando.

“A vivéncia da Cosmoética é o fiscal das praticas e do desenvolvimento natural da te-
nepes, insito na pessoa, através do convivio com os amparadores” (Vieira, 2011, p. 14).

Autorregulacdo. O CPC, ja mencionado neste trabalho, é o Cédigo Pessoal de Cosmoética, um instru-
mento que pode auxiliar na autorregulacdo moral ou qualificacdo ortopensénica e, consequente, influir as re -
lagdes interconscienciais a serem sadias e universalistas, inclusive evitando as interprisdes grupocarmicas

e ensejando a reconciliacOes. A fim de aprofundar a ideia, suscita-se a defini¢do descrita por Vieira:

“O cddigo pessoal de Cosmoética é a compilagdo sistematica ou o conjunto de normas
de retiddo, ortopensenidade e autocomportamento policirmico do mais alto grau moral, cri-
ado e seguido pela consciéncia mais lticida, em qualquer dimensdo existencial” (Vieira,
2013, p. 2.840).

Autoexemplarismo. A aplicacdo do CPC leva a conscin a hiperacuidade do regulamento pessoal da in-
tencionalidade, ao emprego da inteligéncia evolutiva (IE) através do autodiscernimento, a profilaxia evoluti-
va quanto as autocorrupcoes e as reflexdes sobre a qualificacdo da Cosmoética pessoal. A esséncia do CPC
€ 0 autoexemplarismo.

“Pelo Cddigo Pessoal de Cosmoética (CPC) podemos avaliar a qualidade dos costu-
mes da conscin” (Vieira, 2014a, p. 541).

Consignas. Desse modo, as autoconsignas cosmoéticas tém efeito dinamizador no cotidiano da cons-
cin licida, inclusive quando firmadas com objetivos policarmicos, no sentido de remir tensdes emocionais
grupocarmicas e disseminar o bem-estar a qualquer consciéncia.

Autocoeréncia. O tenepessista enquanto pesquisador de si mesmo e cobaia dos amparadores extrafisi-
cos na assisténcia pode utilizar o CPC no trabalho do tenepessismo com o intuito de, por exemplo: expandir
a autoconscientizacdo cosmoética, desenvolver aptidoes evolutivas, intensificar megarrecins, potencializar
a interassisténcia e refinar o autodiscernimento.

Sinergismo. A tenepes se qualificada a partir do exemplarismo do tenepessista, logo, a autocoeréncia
cosmoética (ortopensenidade) do paradireitdlogo é fundamental para o sinergismo tenepessista-amparador-

amparando.

II. CONTEXTUALIZACAO

Autopesquisa. A autora iniciou o voluntariado na Conscienciologia em 1998 e em 2012 direcionou a au-
topesquisa — inclusive proexolégica — dentro do viés da Paradireitologia, cujas experiéncias evolutivas sope-
sadas em conjunto, refor¢aram a necessidade de iniciar a tenepes em 2015.

Interesse. Apds o primeiro biénio tenepessistico, a autora observou diversas conexdes de casus da tene-
pes ao materpensene paradireitolégico pessoal — especialmente associada a aplicacdo do CPC no dia a dia —,
dando inicio ao interesse de conjuminar as especialidades Paradireitologia e Tenepessologia por meio de re -
latos de experiéncias marcantes.
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Autoamadurecimento. O autoinvestimento na pesquisa paradireitoldgica aliada a experiéncias e conhe-
cimentos consolidados no voluntariado conscienciolégico foram essenciais as reciclagens evolutivas da auto-
ra, incluindo o amadurecimento pessoal para se preparar para a tenepes.

Autorreperspectivacao. Por outro lado, a partir da vivéncia tenepessistica é que a autora pode alcar in-
sights e ampliar o entendimento sobre a relevancia da pesquisa paradireitoldgica em relacdo ao seu contexto
multidimensional, e, portanto, melhorar a manifestagdo pessoal, incluindo a pratica da tenepes.

Pacificacdo. Dentre as reflexdes proporcionadas na tenepes se destaca a tedtica da Paradireitologia, con-
cluindo, em sintese, que a consciéncia deve se expressar com mais imparcialidade e isencao emocional, bus-
cando, por meio da homeostasia intima, a pacificacdo dos compassageiros evolutivos, conscins e consciexes.

Anticonflitividade. Assim, é essencial a consciéncia paradireitéloga, ou o paradireitélogo, assumir
a responsabilidade anticonflitolégica como conduta padrao multidimensional, instalando uma autopensenida-
de cosmoética. A unidade de medida do paradireitlogo é a megarresponsabilidade anticonflitolégica.

Megatrafores. Para hipdtese da autora, considerando as vivéncias autopesquisisticas, parapsiquicas e te-
nepessisticas, para que o paradireitélogo tenha éxito no trabalho interassistencial multidimensional é neces-
saria a inclinacdo para esses 11 megatrafores especificos, descritos a seguir, em ordem alfabética:

01. Antiofensividade. A civilidade consciencial (paracivilidade) demonstrada pela relevalidade, endos-
sando a maturescéncia interassistencial.

02. Autoabnegacao. A generosidade em se disponibilizar evolutivamente para o Maximecanismo Multi-
dimensional Interassistencial, abrindo mao das particularidades em prol das consciéncias assistidas.

03. Autocosmoeticidade. O ajuste fino da autointencionalidade determinando reacdes evolutivas.

04. Autoparapsiquismo. O predominio das manifestacdes extrassessoriais indispensaveis a consecucao
da interassistencialidade do bindbmio paradireito-paradever.

05. Compreensao. O entendimento profundo, racional e critico sobre as manifestacdes conscienciais,
procurando um ponto de referéncia equanime, favorecedor de um clima interconsciencial ameno.

06. Cosmovisdo. A abertura consciencial para enxergar além e pensar grande, ampliando a mundividén-
cia pessoal.

07. Fraternidade. O posicionamento intimo de amparar despretensiosamente qualquer consciéncia (uni-
versalismo).

08. Pacificacdo. O arrefecimento de contendas a partir do autodesassédio (higiene consciencial).

09. Respeito. A atencdo, consideracdo e valorizacao interconsciencial independente da condicao.

10. Responsabilidade. A assungao do paradever de melhorar a propria evolugdo consciencial em sinto-
nia ao fluxo do Cosmos, a partir das atitudes cosmoéticas.

11. Senso de grupalidade. O intercambio individualidade-grupalidade através da teatica de ser minipe-
ca util e fraterna na interassisténcia a coesdo grupal.

Paradever. Ao vivenciar o paradever de assistir, a consciéncia assume a neopostura evolutiva e assisten-
cial de maior comprometimento evolutivo junto aos demais, gerando o fortalecimento ao vinculo proexol6gi-
co e otimizando o processo evolutivo pessoal e grupal.

Autocapacitacao. A autoconscientizacdo sobre o dever consciencial intensifica a autocapacitacao inte-
rassistencial, levando a consciéncia a desenvolver e aprimorar, substancialmente, as atividades diarias na fa-
milia, no trabalho, no voluntariado, nas rotinas pessoais diversificadas e na tenepes.

Teatica. Com base na experiéncia da tenepes bienal, a assistencialidade cosmoética aplicada as condutas
paradireitolégicas, assenta-se nas seguintes 7 consignas do CPC da autora:
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1. Agente libertario. Colaborar com o amparador de fungdo da tenepes, propiciando, pela ortopenseni-
dade, a manifestacdo das consciéncias assistiveis com o fim de auxiliar no processo de libertacdo pensénica.

2. Autossuficiéncia evolutiva. Agir com coragem e autoconfianca, desdramatizando parafatos ocorridos
na tenepes, de modo a evitar a vitimizacao e fortalecer o autodesassédio necessario no trabalho da tenepes.

3. Harmonizacao intraconsciencial. Vivenciar a pratica da harmonizagdo intraconsciencial, impulsio-
nando o efeito halo do equilibrio nas consciéncias.

4. Observacao sem preconceito. Ndo ter patopensenidade discriminatoria, praticando, consciente ou
ndo, assepsia de consciéncias.

5. Posicionamento cosmoético. Assumir padrdo holopensénico cosmoético, evitando acumpliciamento
patolégico, bifrontismo e concessdo antievolutiva, atravancadores da assistencialidade e geradores de inter-
prisdo interconsciencial.

6. Predisposicao assistencial. Manter-se predisposta a assistir de maneira cosmoética, ou seja, autocom-
prometendo-se com senso de responsabilidade evolutiva.

7. Principio do nao julgamento. Evitar prejulgamento em relacdo aos pedidos e demandas extrafisicas
oriundas da tenepes.

Interassistencialidade. Além das diversas experiéncias na tenepes — e, ainda, na pré-tenepes — que ense-
jaram gradativa mudanca no holopensene pessoal, a autopesquisa paradireitolégica também foi norteadora de
transformacdes pela recuperacao de cons, favorecendo a elaboracdo das consignas acima indicadas, ensejan-
do a amplificacdo da consciencialidade para a atuagdo na condicdo de agente interassistencial na atividade te-
nepessistica.

“O paradireito é dinamico e realca a conduta, a acao, a realizacdo de atividades, desde
as menores as mais elevadas, de conscins atentas a evolutividade e de consciexes lucidas”
(Pereira, 2013, p. 167).

Libertacao. Através da retidao consciencial, o paradireitélogo pode estimular o grupo evolutivo a aqui-
latarem os comportamentos cosmoéticos a partir da autoconscientizacdo e expansdo do autodiscernimento
acerca da compreensdo do ciclo da libertagao grupocarmica.

IT1. CASUISTICAS

Relatos. A autora reuniu 5 vivéncias ocorridas durante os 2 anos iniciais de tenepes os quais tém relacdo
com as consignas indicadas na contextualizacdo deste trabalho, evidenciando a importancia do holopensene
da Paradireitologia na realizacao da tenepes.

Enumeracdo. As casuisticas estdo enumeradas em ordem alfabética por subtitulo, expondo o episédio
e ponderagdo com consideracao, avaliacdo e sintese.

1. ACAREACAO EXTRAFIiSICA

Relato do Episédio

Em meados de setembro de 2016, percebi fluxo energético estuante na Comunidade Conscienciolégica Cosmoética
Internacional (CCCI), em decorréncia de ter voluntarios que se candidataram para cargos politicos em Foz do Iguacu.
Como era algo inédito na histéria da Conscienciologia de ter uma multiplicidade de voluntéarios conscienciolégicos par-
ticipando ativamente na condi¢do de candidatos politicos quanto ajudando nas eleigcdes, a percepcao era de duvidas e in-
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seguranca acerca do que seria “certo ou errado” em se tratando das posturas do conscienci6logo frente ao partidarismo
politico versus o apartidarismo (discernimentocracia) premissa universalista da Conscienciologia. A partir dessas per-
cepgOes, passei a pensar na conjuntura, dentro e fora da tenepes, evocando energias de discernimento, bom senso e paci-
ficidade aos envolvidos, que éramos todos nés. Inevitavelmente, eu tinha uma opinido acerca do assunto, que era com-
pactuado por uma parte do grupo. Havia bem clara duas opinides divergentes, o que favorecia, em algum nivel,
a polarizacdo grupal. Nesta fase, tentei empregar energias racionais e harmonicas, buscando compreender e colaborar
no processo grupal, e amenizando o holopensene local. Por alguns meses a tenepes foi intensa e voltada para o grupo da
comunidade consciencioldgica, no qual eram atendidos os conflitos interconscienciais de acirramento, conveniéncia,
manipulacdo e subjugacdo. Além disso, passei por um periodo intenso de projecdes conscientes (PCs) com grupos espe-
cificos da CCCI, onde se debatiam questdes da politica e parapolitica. Em uma das PCs, percebi-me em um local com
varias conscins projetadas conhecidas da comunidade, onde se realizava uma acareacgdo extrafisica com parte dos envol-
vidos. Em uma dessas oportunidades, fui confrontada por um grupo que questionava minha opinido sobre o assunto.
Lembro-me de estar consciente e ltcida, entendendo que estdvamos em um parapsicodrama para que as conscins proje-
tadas e consciexes relacionadas ao grupo pudessem ser assistidas. Na sessdo seguinte da tenepes, levei a situacao
e ocorreu a assisténcia necesséria ao grupo da projecao, em uma continuidade do trabalho. Por todo o tempo me manti -
ve calma, pacifica e com a autoconfianga acima da média. Era recorrente o cliché em minha mente “o melhor para to-
dos”. Ainda durante a pratica energética assistencial sobreveio a ideia de que o meu posicionamento acerca do assunto
ja era consolidado extrafisicamente, portanto, eu ja poderia me posicionar em publico na CCCI. Em decorréncia das re-
flexdes originadas durante a tenepes, nos dias subsequentes me dispus a contribuir com outros colegas sobre a situacao
politica e parapolitica, protocolando na Unicin, no dia 02 de setembro, o Position Paper: perceptibilidade juridica so-
bre a elaboragdo de diretrizes quanto aos direitos e deveres parapoliticos do conscienciélogo, documento elaborado
por 11 pessoas, operadoras do Direito.

Ponderacao

Consideracao. Observa-se que a vivéncia multidimensional da autossuficiéncia evolutiva, harmoniza-
¢do intraconsciencial, posicionamento cosmoético e ndo julgamento forneceram subsidios aos amparadores
para a assertividade do trabalho interassistencial nas praticas projetivas e tenepessoldgicas.

Avaliacdo. A autora avalia que se em algum momento tivesse hesitado em relacdo a desconfianca, inse-
guranca ou, até, desvalorizasse o que estava acontecendo extrafisicamente na conjuntura grupal, a assisténcia
ndo teria sido propiciada para todos.

Sintese. A maxima “Paradireito é para todos” é o suprassumo nesta vivéncia, pois todos os envolvidos
tiveram paravoz para serem paraouvidos, conscins projetadas e consciexes, tanto na projecdo consciente

quanto na tenepes.

2. ATAQUE EXTRAFiSICO

Relato do Episédio

E bem caracteristico ocorrer comigo ataques extrafisicos — alguns paraterapéuticos, outros nio, neste caso por mi-
nha ignorancia ou reatividade —, inclusive na fase pré-tenepes ocorreram alguns. Um deles sucedeu em agosto de 2016.
Havia iscado uma consciex no local de trabalho, a qual me passava inquietacdo e inseguranca, mas nao consegui
atendé-la na tenepes dos dias seguintes. Ja no quarto dia, tentei auxilid-la novamente na tenepes, disponibilizando mi-
nhas energias ao amparador. Nessa oportunidade, notei que eu ja estava emocionalmente abalada com as energias da
consciex, que passou a vir com toda a forca em minha psicosfera, provocando mal-estar. Era dificil “aguentar” as ener-
gias densas da consciex, e minha seguranca intima estava abalada. Sai da tenepes “quase fugindo” da consciex. Horas
depois, ainda com a sobrecarga energética da consciex em mim, veio um insight para ajuda-la na Praca da Paz no CE-
AEC. Chegando neste ambiente, predispus-me a ajudar, evocando os amparadores no auxilio a consciex. Comecei luci-
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damente um processo de empatia com a consciex, liberando energias fraternas e de acolhimento, com intuito de desper-
tar a lucidez para a realidade multidimensional em que estava imersa. Por todo momento, que durou no maximo 20 mi-
nutos, ndo tive medo e me sentia em uma sintonia surpreendente com o holopensene do local, onde ndo dava para ter
qualquer emocdo reativa. Percebi aos poucos a conclusdo do atendimento paraterapéutico a consciex, que foi levada
apos a assisténcia energética, e permaneci em paz intima por algumas horas.

Ponderacao

Consideracao. Nesta experiéncia observa-se que o ataque ndo foi paraterapéutico, conforme descrito
por Vieira (2013, p. 1.049), possivelmente pelo nivel de antagonismo da autora a consciex. Em outras opor-
tunidades anteriores ocorrera a mesma situacao, no qual o reativismo e emocionalismo eram maiores do que
a disponibilidade em ajudar.

Avaliacdo. E um caso caracteristico de postura inadequada do tenepessista quando, ancorado em antago-
nismo, egoismo e inseguranga, ndo consegue colaborar na tenepes. Ndo é conduta paradireitolgica fazer as-
sepsia de assistido, ignorar suas necessidades ou mesmo discriminar quaisquer manifestagdes conscienciais.
E possivel afirmar que a postura holossomatica da autora tenha permitido a falha assistencial na tenepes, ten-
do ocorrido a assisténcia providencial somente no quarto dia.

Sintese. E importante o tenepessista paradireitélogo se qualificar para assistir, do contrario podera pas-
sar pelos efeitos advindos da falta de preparo holossomatico como, por exemplo, a ressaca energética e o ata -
que assediador patologico. “As praticas da tenepes ndo ddo ressacas energéticas” (Vieira, 2011, p. 72).

3. MATERNAGEM

Relato do Episéodio

Tenho alguns sinais quando estou com padrdes holopensénicos diferentes ao meu. Um desses, ja conhecido,
é quando sinto apreensodes. Era mar¢o de 2017 e comecei a sentir, de maneira sutil, receio de ficar sé6 em casa a noite,
quando meu duplista viajou naquela semana. No dia seguinte, comecei a ficar ansiosa com a possibilidade de a noite
chegar e estar novamente sozinha, supostamente insegura em casa. Nessa oportunidade, ainda no primeiro dia, notei que
tinha uma consciex comigo sustentando esse padrdo de inseguranca. Contudo, na tenepes a consciéncia ndo “aparecia”,
s6 reaparecendo ap6s. A sensacdo era intermitente, ora sutil, ora densa durante os dias que se passaram. Em determina-
do dia, esforcei-me para resolver a situagdo de uma s6 vez. Na tenepes, fui com toda energia para ajudar, quando, entéo,
minhas parapercepcdes se clarearam e vi que a tal consciex tinha o paracorpo de um bebé e estava com medo devido
a violéncia sofrida em vida anterior. E, nessa oportunidade, como nunca tinha ocorrido antes, aninhei o “bebé-consciex”
em minhas paramados e doei toda a energia fraternal, acolhedora e de seguranca para que se fizesse a assisténcia extra-

fisica.

Ponderacao

Consideracao. Foi uma experiéncia tenepessistica bastante diferente e com sentimento de maternagem
que a autora ndo tinha sentido até aquele momento, pois deixou vir a tona os sentimentos mais elevados de
benignidade e autoabnegacao em prol do assistido, ou seja, com isencdo emocional.

Avaliacdo. As consignas da assistencialidade teatica e Cosmoética estdo nesta casuistica, pois a autora
colaborou na condicdo de agente libertaria, manteve-se em autossuficiéncia evolutiva e harmonia intracons-
ciencial —objetivando o restabelecimento do equilibrio da consciex —, e pos-se na condi¢do de assistente, sem
julgar o assistido.

Sintese. As demandas extrafisicas podem provocar reacdes emocionais em decorréncia do despreparo
assistencial. No entanto, os poderes conscienciais (Vontade, Intencionalidade e Auto-organizacdo) suplantam
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as dificuldades iniciais, permitindo a interassisténcia necessaria. Neste relato, tanto a autora quanto a consci-
ex tiveram ganhos evolutivos. E a relagdo ganha-ganha.

4. POS-DESSOMA

Relato do Episédio

Em 2016, ao atender uma cliente no escritério juridico, soube que ela era mae de um menino portador da Sindrome
de Asperger e morava com a genitora, uma senhora bastante debilitada em decorréncia da idade e portadora da Doenca
de Alzheimer. Cheguei a visita-la algumas vezes, podendo conhecer a crianga e a mae. Nessas oportunidades, procurava
melhorar o holopensene residencial, instalando energias positivas e de refazimento. A cliente ja havia tentado o suicidio
e foi vitima de violéncia doméstica, portanto, era bastante critica a situagdo do ponto de vista holocarmico. Coloquei
o nome da familia na tenepes e passamos meses resolvendo a injuncdo juridica. J& no final do mesmo ano, fui informa -
da que a mae estava hospitalizada e era grave a situacdo. Fui ao Hospital Municipal da cidade e, devido ao horério de
visitas na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), ndo pude entrar, tendo que voltar ap6s 1 hora e meia. Quando cheguei
em casa tive a intuicdo de que a dessoma da senhora ocorreria em breve. Quando voltei ao hospital um tempo depois,
a enfermeira me disse que a paciente falecera e tinha sido levada pela familia para o Instituto Médico Legal (IML). Na
tenepes do dia seguinte, deixei o trabalho fluir, em conformidade as orientagdes do amparador. Em determinado mo-
mento, passei a sentir uma profusdo energética saindo de mim, por todo o meu holossoma. Era vigorosa e abundante.
Logo a frente estava sendo atendida uma senhora, a mae da minha cliente, que, ao final do atendimento, foi encaminha -
da para algum lugar no extrafisico pelo amparador.

Ponderacao

Consideracao. A autora ja havia passado por outras experiéncias na tenepes onde a assisténcia energéti-
ca era abundante e copotencializada pelo amparador no atendimento a determinado assistido, contudo foi
a primeira vez que participou lucidamente com as ECs junto a uma recém-consciex. Apds a assisténcia, a au-
tora permaneceu em euforia intrafisica (euforin), vivenciando durante alguns dias o polindmio bom humor—
equilibrio—bem-estar—euforin.

Avaliacdo. Possivelmente, o vinculo laboral desde o inicio entre a autora e a cliente aliada a predisposi-
¢do assistencial — em contribuir além dos honorarios pagos —, foram causas essenciais para ter atuado no tra-
balho de ajuda a consciex recém-chegada a dimensao extrafisica.

Sintese. Esta autovivéncia tenepessistica denota que a autora foi coadjuvante na libertacdo pensénica da
consciéncia ap6s a dessoma, podendo ter colaborado para a evitacdo da parapsicose pés-dessomatica (para-
comatose).

5. PRECOGNICAO

Relato do Episodio

Em 2017, uma amiga pediu para que inserisse o nome de seu irmdo na tenepes. Ele estava na UTI. Apesar de a do-
enca ser muito grave, ndo me passou pela cabeca que talvez pudesse ocorrer uma dessoma. Passadas algumas semanas,
em outra sessdo tenepessistica, percebi novamente a fartura energética jorrando do meu holossoma. Adiante, notei a pre-
senca de uma consciéncia e as energias indo em direcdo a ela. Todo o momento da tenepes foi para esta consciéncia e,
ao final, ela desaparecia como se estivesse dessomando. A parapercepcdo era de que seu energossoma foi diminuindo
até ndo restar nada. Logo em seguida, por ter visto parte do rosto da consciéncia, veio em minha memoria a imagem de
um amigo. Durante o dia, procurei saber se o tal amigo estava bem, mas ndo contei nada a respeito para ninguém. Al -
guns dias depois, a minha amiga informou pelas redes sociais que o irmdo tinha dessomado.
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Ponderacao

Consideracao. Na oportunidade, a autora teve a ideia de ver a foto do irmdo da amiga e, tal a surpresa,
era 0 mesmo da vivéncia na tenepes que parecia ter dessomado. E em se tratando da precognicdo, pode ter
ocorrido esse parafendmeno porque a autora ndo pensenizou se o0 irmao da amiga iria ou ndo dessomar, evi-
tando a especulacdo mental desnecessaria e ndo assistencial.

Avaliacdo. E mais um caso tipico de predisposicdo assistencial, de manter-se disponivel na hora certa
e no lugar adequado. E é importante o tenepessista observar e qualificar a autopensenidade na tenepes, pro-
curando evitar evocacdes desnecessarias, achismos sobre a situacdo ou desvalorizar a assisténcia a quem
quer que seja.

Sintese. A ortopensenidade é instrumento pratico do tenepessista paradireitdlogo, pois a partir dela
a consciéncia manifestara menos conflitividade e maior bem-estar e pacificacdo, ensejando reacdes positivas
ao seu redor (o efeito halo das posturas anticonflitivas).

CONSIDERACOES FINAIS

Extrapolacionismos. Essas vivéncias nos 2 anos iniciais de tenepes evidenciam extrapolacionismos, de-
correntes das aptiddes assistenciais da autora, na condicdo de tenepessista e pesquisadora da Paradireitologia.

Materpensene. E possivel que o materpensene paradireitolégico insito na consciencialidade da autora
predisponha a transcendéncia de vivéncias parapsiquicas, dentro e fora da tenepes, em decorréncia da multi-
facetacdo e transversalidade da Paradireitologia.

Autoproéxis. A partir do entendimento sobre o materpensene paradireitolégico relacionado a responsa-
bilidade anticonflitolégica, a autora passou a organizar a vida pessoal e profissional, buscando o aprimora-
mento da Cosmoética pessoal, de modo a qualificar evolutivamente as condutas paradireitolégicas e, assim,
desempenhar satisfatoriamente a programacao existencial (proéxis) pessoal.

Autoparajurisprudéncias. Para hipotese da autora, as autovivéncias na tenepes e de outros contextos
resultam em precedentes para o desenvolvimento de parajurisprudéncias pessoais, ensejando a melhoria da
perfomance interassistencial a partir da vivéncia da Cosmoética.

“O ponto mais alto da Paradireitologia é estabelecer a parajurisprudéncia pessoal
dos autopensenes cosmoéticos, a ser aplicada ao Codigo Pessoal de Cosmoética (CPC)”
(Vieira, 2014b, 1.217).

Autocentrifugacao. As experiéncias na tenepes, assentadas na predisposicdo a Cosmoética, vém oportu-
nizando a autora a autocentrifugacdo consciencial, direcionando a condutas taristicas por meio do atilamento
e conquista de trafores especificos do paradireitélogo.

Neoconceito. Também apds os 2 anos de tenepes, a autora redefiniu o conceito de paradireit6logo, pas-
sando a ser: o paradireitélogo é a consciéncia lticida, homem ou mulher, operante na condicdo de minipeca
no Maximecanismo Multidimensional Interassistencial, tendo por paradever prioritario desenvolver, aplicar
e manter a anticonflitividade em suas relacdes, exemplificando, por sua ortopensenidade, a fraternidade
e a pacificagdo, geradores de harmonizagdo interconsciencial, e contribuindo para a libertagdo grupocarmica.

Megafraternidade. Por fim, a autora impregna aqui a maxima “Paradireito significa Megafraternidade”,
que vem amparar o trabalho do Homo sapiens universalis, condicdo evolutiva da vivéncia permanente da po-
licarmalidade que todos um dia chegardo, conforme a predisposicao as reciclagens conscienciais necessarias
e inarredaveis do ser em evolucdo. “Megafraternidade é paradever para todos” (Vieira, 20144, p. 598).
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