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Palavras-chave Resumo: )
Abertismo consciencial Este. artigo tem por objetivo colaporar para amphar a compreensdo sobre a Dog-
. . matologia e a profilaxia desta na Antidogmatologia esbogante, sendo que a metodolo-
Antldogmgtlsmo gia aplicada se fundamentou em autopesquisa, sociometria e utilizacdo de cosmogra-
Expressividade mas. Traz contribuicdes as seguintes especialidades: Assistenciologia, Comunicologia,
Universalismo Energossomatica, Grupocarmalogia, Mentalsomatica, Pensenologia. Além disso, apre-
senta caracteristicas de holopensenes dogmaticos e antidogmaticos, as suas conse-
Keywords quéncias na expressividade consciencial, traz a semiologia de resquicios dogmaticos
L. e apresenta algumas técnicas, a fim de facilitar a sua identificacdo para as reciclagens
Consciential openness intraconscienciais, finalizando com os seus efeitos assistenciais.
Antidogmatism b
. Abstract:
5??52?:3;2255 The objective of this article is to collaborate with the amplification of comprehen-

sion regarding Dogmatology and its prophylaxis in an initial Antidogamtology. The
methodology applied is based on self-research, sociometry and the use of cosmo-

Palabras-clave grams. It brings contributions to the following specialties: Assistantiology, Communi-

Abertismo conciencial cology, Energosomatics, Groupkarmalogy, Mentalsomatics, and Thosenology. In addi-
Antidogmatismo tion, it presents characteristics of dogmatic and antidogmatic holothosenes, their
Expresividad consequences in consciential expressiveness, bringing the semiology of dogmatic resi-

dues and presenting some techniques, in order to facilitate its identification for subse-
quent intraconsciential recycling, and the article ends by examining assistantial ef-
fects.

Universalismo

Resumen:

Este articulo tiene por objetivo colaborar en la ampliacion de la comprensién so-
bre la Dogmatologia y su profilaxis en la Antidogmatologia esbozante. La metodolo-
gia aplicada se fundament6 en la Autoinvestigacion, en la Sociometria y en la utiliza-
cion del Cosmograma, contribuyendo en las siguientes especialidades:
Asistenciologia, Comunicologia, Energosomatica, Grupokarmologia, Mentalsomatica,
Pensenologia. Ademas, presenta las caracteristicas de holopensenes dogmaticos y anti-
dogmaticos, sus consecuencias en la expresividad conciencial, y la Semiologia de los

Artigo recebido em: 27.06.2016. resquicios dogmaticos. Propone algunas técnicas, cuya finalidad es facilitar su identi-
Aprovado para publicagdo em: 21.04.2017. ficacién para los reciclajes intraconcienciales, asi como los efectos asistenciales.

INTRODUCAO

Importancia. A autopesquisa da autora demonstrou a importancia de se investigar e escrever sobre
a Antidogmatologia, a fim de facilitar a identificacdo de posturas e condicionamentos automiméticos multis-
seculares percebidos ainda nesta vida intrafisica.
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Questionamento. Nesse sentido, surge a pergunta: poderia a identificacdo dos resquicios dogmaticos
auxiliar na priorizacdao de metas e posturas necessarias a reestruturacao holopensénica e posterior autocura?

Planeta. Na busca de resposta a questdo suscitada e considerando que o dogmatismo demonstra ainda
o grau de evolucdo de alguns grupos do planeta e a necessidade de autolucidez e discernimento, é que se de-
senvolveu este trabalho.

Objetivo. Este artigo expde os dados levantados no processo de investigacdo e autopesquisa, objetivan-
do ampliar a compreensdo sobre a Dogmatologia e a profilaxia dela na Antidogmatologia esbogante.

Metodologia. A metodologia aplicada se fundamentou em autopesquisa, sociometria e utilizacdo de cos-
mogramas, no periodo médio de 5 anos, de 2007 a 2013.

Estrutura. O artigo é assim composto: introducao, 9 secdes no desenvolvimento do tema: 1. Historici-
dade Dogmatica. 2. As Crengas, o Mito e o Sagrado. 3. O Dogmatismo Cientifico. 4. Semiologia dos Resqui -
cios Automiméticos de Comportamentos Dogmaticos. 5. Possiveis Efeitos do Dogmatismo na Pensenidade;
6. Discernimento, Experimentacdo e Autoconstructo Consciencial. 7. Expressividade Consciencial. 8. Técni-
cas para a fragmentacdo dos Modelos Mentais Rigidos e Dogmaticos. 9. Efeitos Assistenciais.

I. HISTORICIDADE DOGMATICA

Definicao. O dogmatismo é o modelo pensénico admissor de proposi¢cdes consideradas principios inega-
veis em um sistema, ao excluir discussdes ou refutacoes sobre suas afirmacdes, mantido por complexo meca-
nismo de defesa e limitado a modelos concebidos como perfeitos.

Etimologia. A palavra dogmatismo vem do grego dégma, e do latim dogmatismus, ponto ou principio de
fé; conjunto de doutrinas fundamentais. O termo dogmadtico é relativa a dogma; conforme a um dogma; deci-
siva; que se pretende impor com autoridade; autoritaria; sentenciosa. A expressao dogmatista vem do grego
dogmatistés e refere-se a pessoa sectdria do dogmatismo ou ainda, a pessoa autoritaria em suas ideias.

Historicidade. As raizes histdricas que modulam o surgimento do dogmatismo no planeta tiveram como
base as manifestagdes subcerebrais, que sao embasadas nas emocoes, fortalecidas pela falta de autodiscerni-
mento e pela manutencdo do poder.

Congquistas. Os povos antigos sobressairam-se marcando a histéria pelas conquistas e imposic¢des cultu-
rais, e deixando, em nossa paragenética, tracos de dominacao, que ainda hoje podem persistir em nossas ma-
nifestacdes.

Equilibrio. Tais herancas paragenéticas transparecem na medida em que ainda estamos buscando
o equilibrio de nossa manifestacdo consciencial.

Simbiose. As conquistas caracterizavam um quadro simbio6tico de dominagdo consciencial entre o domi-
nante e o dominado. O dominante utiliza e potencializa a sua imposi¢do e manipulagdo sobre uma ou mais
consciéncias, o dominado aniquila a sua expressividade e autonomia devido a acdo do outro.

Concessao. O dominado concede a liberdade de expressdao ao outro. Esse jogo patoldgico, no qual cada
um precisa do outro para a expressdo e manipulacdo, abre fissuras que afetam a convivialidade de ambos.

Modelos. O modelo dogmatico afiniza-se com modelos mentais rigidos e antiquestionadores, que se
propdem a imposicdo e a manipulacdo consciencial. Dogmatismo: antirrefutagdo estabelecida.

Presenca. A légica dogmatica serve ao dominio das grandes massas da populacdo, ainda ndo presentes
com sua lucidez e ndo habituadas a expressarem-se livremente.
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Imposicao. De acordo com o soci6logo Pierre Bourdieu (2008), a imposi¢do de ideias é considerada
uma violéncia simbdlica. O dominado através da adesdo, ndo pode deixar de conceder ao dominante a dis-
posicdo de pensar e de se pensar ou até de pensar a sua relacdo com ele. E um sistema de concessdo, onde
um necessita do outro, sem usufruto do direito de decisdo.

Caracteristicas. Eis a tabela 1, na qual estdo correlacionadas 100 caracteristicas dos holopensenes dog-
maticos e antidogmaticos, listadas em ordem alfabética:

TABELA 1. CARACTERISTICAS DE PENSENES DOGMATICOS VERSUS PENSENES ANTIDOGMATICOS

N° | Dogmatismo Antidogmatismo

01. | Acriticidade Criticidade

02. | Adoracoes Binémio Admiracdo-Discordancia
03. | Anti-hipéteses Hipdteses

04. | Antipesquisa Autopesquisa

05. | Antiquestionamentos Omniquestionamento

06. | Apego Desapego

07. | Apriorismos Antiapriorismos

08. | Autocorrupgdo Incorruptibilidade

09. | Autoengano Errologia

10. | Automimeses dispensaveis Autorrenovacoes evolutivas
11. | Avestruzismo Megaexposicdo calculada
12. | Bairrismos Universalismo

13. | Baixa autoestima Alta autoestima

14. | Belicismo Antibelicismo

15. | Bifrontismo Autenticidade cosmoética
16. | Casamento Dupla evolutiva

17. | Castas Escala evolutiva

18. | Celibato Sexualidade equilibrada

19. | Clas Colégios invisiveis

20. | Cleros Leigos

21. | Coercoes Respeito

22. | Consciéncia genuflexa Consciéncia aprumada

23. | Controle Expressividade livre

24. | Credulidade Experimentacao

25. | Criptoconsciencialidade Anticriptoconsciencialidade
26. | Cristalizacdo pensénica Reestruturacdo pensénica
27. | Cronicificacdo Anticronicificacdo

28. | Dependéncias pessoais Interdependéncias conscienciais
29. | Divindades onipotentes Modelos evolutivos

30. | Dominante-Dominado Ombro a Ombro

31. | DoutrinagGes Agentes retrocognitores

32. | Egocentrismo Alocentrismo

33. | Emocionalidade exacerbada Racionalidade priorizada
34. | Estagnacdo Evolutividade

35. | Falta de opinido prépria Debate ttil

36. | Fascinio de grupo Lideranca cosmoética

37. | Ganhos secundérios Ganhos evolutivos

38. | Gestacdes humanas Gestacdes conscienciais (Gescons)
39. | Grupusculos Identidade individual

40. | Guetificacao Antiguetificacao

41. | Guia amaurdtico Amparador

42. | Gurulatrias Equanimidade

43. | Herdeiros do trono Heterorrevezamentos conscienciais

Nabhas, Jacqueline. Antidogmatologia Esbogante: Anélise do
Dogmatismo e Identificacdo dos Resquicios Dogmaticos.

Conscientia, 21(2): 177-189, abr./jun., 2017




180

N° | Dogmatismo Antidogmatismo

44. | Heresias Refutaces

45. | Heterorresponsabilidade Autorresponsabilidade
46. | Hipocrisia Sinceridade

47. | Imaturidade Maturidade

48. | Infantilismo Adultidade

49. | Ingenuidade Discernimento

50. | IniciacOes Autocapacitacdo

51. | Interprisdo grupocarmica Maxidissidéncias Conscienciais
52. | Intolerancias Heteroaceitacdo

53. | Julgamento final Visdo panoramica

54. | Lavagens cerebrais Deslavagens cerebrais
55. | Manipulagdes Livre-arbitrio

56. | Massas impensantes Consciéncia mentalsomatica
57. | Medo Coragem evolutiva

58. | Metaforas Verbetes

59. | Misticismo Cientificidade

60. | Monarquias Hierarquia evolutiva
61. | Mutilacdes Antimutilacdes

62. | Neofobia Neofilia

63. | Obnubilacdo Lucidez

64. | Ocultismos Transparéncias

65. | Ordens eclesiasticas Cursos intermissivos
66. | Ortodoxia Heterodoxia

67. | Paramentacdo ostensiva “Jaleco” simples

68. | Parapsiquismo miope Parapsiquismo mentalsomaético
69. | Passividade Proatividade

70. | Patopensenidade Ortopensenidade

71. | Preconceitos Para-aculturacdo licida
72. | Predominio da Tacon Predominio da Tares
73. | Procrastinacdo Maxipriorizacdo

74. | Proibicbes Liberdade

75. | Prolixidade Objetividade

76. | Protecdo do Sagrado Divulgacdo do Acessivel
77. | Pseudotenepes Tenepes

78. | Psicossoma desequilibrado Mentalsoma ativo

79. | Pugnacidade Pacificidade

80. | Redencdo Autolibertacdo

81. | Religiosidade Laicidade

82. | Repressoes Desrepressoes

83. | Restricdo consciencial Expansdo consciencial
84. | Rigidez Flexibilidade

85. | Ritualismos Tecnicidade

86. | Robotizacdo Consciencial Presentividade

87. | Sacerddcio restritivo Docéncia conscienciolégica emancipadora
88. | Salvacionismos Agentes retrocognitores
89. | Santudrios Laboratorios

90. | Sectarismo Abertismo consciencial
91. | Seducdo holochacral Reflexao critica

92. | Separacdes de género Consciéncia igualitaria
93. | Sofismas Cosmoeticidade

94. | Submissdo Autonomia

95. | Suntuosidade Simplicidade

96. | Tendencionismos Téabula rasa

97. | Tradicionalismos Renovacoes
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N° | Dogmatismo Antidogmatismo

98. | Vampirizacoes Sinergias

99. | Verdades Absolutas Verdades relativas de Ponta (Verpons)
100. | Vontade débil Vontade firme

Automimese. Grande parte das caracteristicas do dogmatismo pode ser percebida nas automimeses
conscienciais dispensaveis. A automimese é a repeticao de experiéncias em inimeras vidas intrafisicas, de-
monstrando algum nivel de robotizacao existencial e a falta de lucidez consciencial.

Alternancia. Alguns tracos podem predispor a consciéncia ao comportamento oposto até o alcance do
equilibrio, podem intercalar-se manifestacdes rigidas e flexiveis demais, tal fato tem correlacdo com a alter-
nancia das duas facetas dominante-dominado.

Espiritualidade. No decorrer da Histéria, a espiritualidade humana moldou-se em varias frentes, assu-
mindo facetas e, principalmente, delineando o modo de ver o mundo do Homem, que, expressando-se através
das crencas, dos mitos e do sagrado, se absteve de expressar com equilibrio, a criticidade e o discernimento.

II. As CRENCAS, 0S MITOS E O SAGRADO

Racionalidade. As crencas constituem convic¢des intimas sem racionalidade, muitas vezes fundamenta-
das em experiéncia alheia. Podem vir a direcionar as acdes da consciéncia, sem questionamentos pregressos.

Mitos. Os mitos tém ampla ligacdo com o holopensene dogmatico, tanto na representacdo simbdlica,
quanto na informacdo que é passada, através das tradigdes nao questionadas.

Informacdo. Em geral, os mitos sdo construidos através dos tempos; no entanto, parte de sua significa-
¢do real se perde, ocasionando altera¢des na informacao final, que se cristaliza.

Sagrado. O conceito de sagrado caracteriza a separacao espiritual e/ou moral de objetos, atos, ideias ou
valores, inacessiveis as consciéncias e dessa forma protegidos, tendo origem mitologica, religiosa ou ideold-
gica, oposto ao conceito de profano, acessivel a todos.

Criticidade. As crencas, os mitos e o sagrado potencializam a falta de lucidez e o cultivo da tradicao
e dos gruptsculos fechados. Esses se caracterizam pela imposicdo comportamental, sem abertura para a ex-
pressao sadia da consciéncia, demonstrando o nivel de heterolimitacdo e manipulacdo consciencial.

Manipulacdo. De acordo com Teles (2007, p. 32): a manipulag¢do consciencial anticosmoética
é agdo ou efeito de manipular, influenciando, de modo inadequado, individuos ou a coletividade através de
meios de pressdo, mistificando e adulterando a realidade segundo interesses proprios. Essa interacdo patold-
gica, intencional ou ndo, de uma ou mais consciéncias fundamenta-se na qualidade de subjugar, manter o po-
der ou obter ganhos secundarios.

Vice-versa. Em muitos casos, a habilidade de manipular passa despercebida das percepg¢oes das cons-
ciéncias, que ndo se dao conta que estdo manipulando ou estdo sendo manipuladas.

Mentalsoma. A anélise através do mentalsoma de modo lticido e parapsiquismo desenvolvido pode evi-
denciar niveis de manipulacdo mais sutis. No entanto, podem coexistir manipulacdes mentaissomaticas
e psicossomaticas, dependendo do contexto no qual a consciéncia atua e do veiculo priorizado naquele mo -
mento. Dai a importancia de o senso critico permear a interacao consciencial.
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ITII. DOGMATISMO CIENTIFICO

Modelo. O dogmatismo pode também ser encontrado no ambito cientifico, pois traduz o modelo pen-
sénico da consciéncia.

Definicdo. A ciéncia é um ramo de conhecimento sistematizado tal qual um campo de estudo ou obser-
vacao e classificacdo dos fatos atinentes a um determinado grupo de fenomenos e formulacdo das leis gerais
que o regem.

Etimologistica. A palavra ciéncia vem do latim scientia, que quer dizer conhecimento, habilidade.

Propésitos. A ciéncia orienta-se pela razao e pelo experimento, utilizando-se da objetividade e da trans-
paréncia em seus propositos.

Rigidez. O dogmatismo caracteriza-se pela rigidez pensénica e pela antirrefutacao, fortalecendo o medo
de expressar e potencializando o aniquilamento da individualidade, a partir da eliminagdo da autonomia.

Exclusao. A refutacdo e o debate mentalsomatico ampliam as possibilidades de exclusdo das condicGes
que levam ao controle da expressividade consciencial, possibilitando a interagdo, o pensamento e a manifes-
tacdo livre.

Experimentologia. Aliada a refutacdo e ao debate, a Experimentologia pode proporcionar uma oportu-
nidade a consciéncia neofilica e questionadora, a fim de validar ou nao as hip6teses pessoais.

Principio. O principio da descrenca é embasado na experimentacdo, abrindo um leque de possibilidades
a consciéncia autopesquisadora de seu laboratério consciencial (Iabcon) e levando-a a cientificidade.

Cognicao. A partir da elaboracdo equivocada do pensamento com base na exclusdo da reflexao critica da
realidade, a consciéncia apreende a realidade através de vicios cognitivos e interage consequentemente de
maneira distorcida, por exemplo, esses 7 citados em ordem alfabética:

1. Bifrontismo. As patologias de manifestacdo e comunicacdo podem caracterizar situacdes de bifrontis-
mo, no qual a consciéncia apresenta duas caras distintas, ou seja, ela assume dois posicionamentos opostos.

2. Guetificacdo. A formacdo de grupusculos e guetos, do fechadismo e da informagao oculta.

3. Intolerantismo. A falta de tolerancia com tudo e com todos.

4. Monopensenes. A ideia fixa, patologica e repetitiva, que ndo abre brechas para o pensene renovador,
fruto da reciclagem e da neofilia. Trago comum nas consréus idélatras, também é um elemento dificultador
da cognicao.

5. Murismo. A consciéncia dominada pode adotar, ainda, um posicionamento neutro, murista, pela sua
pusilanimidade. Reaprender a posicionar-se e expressar-se de maneira madura é o seu maior desafio. No seu
autoconceito, ela esta sendo cosmoética. Tal estado pode vir a ser uma acomodacdo ou reflexo de pensenes
monoideistas.

6. Neofobia. O medo do novo, a procura da seguranga no que ja é conhecido.

7. Pseudopensenes. Os vicios transparecendo nos pseudopensenes, manifestacdo anticosmoética, que se
traduz no tipo de pensene que é a unidade de medida da mentira e da falacia. Exemplo: A consciéncia quer
dominar e manipular a todo custo, e para isto utiliza-se das mentiras e das falacias. O pseudopensene pode
ter muita logica.

IV. SEMIOLOGIA DOS RESQUICIOS AUTOMIMETICOS DE COMPORTAMENTOS DOGMATICOS

Comunicacdo. A comunicacao falada ou escrita revela muito do mecanismo de pensamento e modelo de
raciocinio. Quais sdo as palavras que utilizo no meu dia a dia? As palavras tém energia e histéria multimile -
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nar. Quaisquer verbos, inclusive dever, executar, influenciar, crer, acreditar, ter, podem adquirir o cunho dog-

matico com a energia da imposicao.

Repressao. O dogmatismo pode transparecer em vdrias frentes, constituindo-se em resquicios automi-

méticos, reprimindo a consciéncia, tal qual, nos exemplos apresentados a seguir no quadro 2, correlacionan-

do o contexto e exemplos pertinentes, totalizando 40, entre outras possibilidades de manifestacdo:

QUADRO 2. CONTEXTOS E EXEMPLOS NOS QUAIS PODE TRANSPARECER O DOGMATISMO:

Contexto

Exemplos de dogmatismo

Na expressividade afetivo-sexual

01. Dificuldades na constituicdo da dupla evolutiva;

02. Misoginia;

03. Celibato;

04. Sublimacao, com subvalorizacdo ou supervalorizacdo do sexo;
05. Sublimacdo, com supervalorizacdo do sexo;

Na expressividade assistencial

06. A tendéncia e/ou predominancia da tacon;
07. Falta de assertividade na tares (pseudotares);
08. Pseudotenepes;

Na expressividade bioenergética

09. Bloqueios energéticos advindos do medo;

10. Bloqueios no laringochacra;

11. Dificuldades em atingir o Estado Vibracional;

12. Imposicdes energéticas;

13. Seducao holochacral;

14. Tibieza no desassédio gerada pela debilidade energética, con-
sequéncia do receio de se impor ao outro, fruto de paracicatrizes
do uso anticosmoético do energossoma;

Na expressividade emocional

15. Autoculpas;

16. Baixa autoestima;

17. Bloqueios emocionais;

18. Infantilismo;

19. Ingenuidade;

20. Ssedugdo holochacral pela chantagem emocional,

21. Vitimizacdo;

Na expressividade grafica

22. Circunléquios;
23. Jargoes;

24. Mascaramento;
25. Prolixidade;

Na expressividade interativa

26. Afinizacdo com grupos radicais;

27. Alteracdes Pusilanimidade versus Posicionamento dominador;
28. Cobrangas interconscienciais;

Culto do sagrado;

29. Dificuldades para lidar com dinheiro, resquicios do holopen-
sene religioso;

30. Flexibilizacdo extrema;

Interacdo patoldgica grupal, fascinios de grupo;

31. Opcao pela gestacao humana em detrimento da consciencial;
32. Parapsiquismo com caracteristicas manipuladoras;

33. Paternalismos;

34 Posturas patolégicas de poder e comandos irasciveis;
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Contexto Exemplos de dogmatismo
35. Repressdo emocional causando timidez;

36. Rigidez extrema gerando auto e heterocobrancas;

37. Supervalorizacdo da amparalidade em vez da acdo pessoal;
Na expressividade mentalsomatica 38. Argumentacdo deficiente;

39. Dificuldade de aceitacdo de modos de pensar diferentes;

40. Direcionamento e manipulacdo mentalsomatica, neofobia.

V. POSSIiVEIS EFEITOS DO DOGMATISMO NA PENSENIDADE

Efeitos. Com base nas crencgas sem questionamento, os dogmas trazem informacoes lacradas, isto é, ndo
podem ser aprofundados ou questionados e ndo trazem clareza nas suas ideias. Dentre alguns efeitos consci -
enciais, eis 3, ordenados alfabeticamente:

1. Antipesquisa. Na antipesquisa, as afirmacdes ndo podem ser questionadas e devem ser aceitas tais
como sdo. Eis 2 exemplos que podem ser citados aqui:

A. Religiosidade. A abordagem romantizada quanto a hagiologia e a fenomenologia.

B. Dogmas. A dogmatica e as afirmagdes impostas que ndo sdo claras.

2. Autocorrupcao. A autocorrup¢ao demonstra o nivel de acomodagdo em que as consciéncias se encon-
tram, conforme os 2 exemplos a seguir:

A. Poder. A abordagem comodista e de manutenc¢do do poder das monarquias.

B. Restricao. Nas sociedades de extrema restricdo aos direitos e paradireitos.

3. Autoengano. O desconhecimento das consciéncias em ter que lidar com o seu holossoma em todos os
niveis. Tal como nesses 2:

A. Sexo. A sexualidade reprimida tanto nas sociedades praticantes da infibulacdo como quanto nas or-
dens religiosas através do celibato.

B. Paraiso. A visdo paternalista do paraiso em diversas religides, ignorando a extrafisicalidade e a mul-
tisserialidade consciencial que a projecao consciente mostra e elucida.

Avestruzismo. Devido ao passado multimilenar da anticomunicacdo e dos acobertamentos, a consciéncia
pode manifestar-se com caracteristica de avestruzismo, caracterizando estado de autocriptoconsciencialidade.

Definicao. A autocriptoconsciencialidade é a acdo patoldgica de autoescondimento, no qual a conscién-
cia se expressa veladamente na intrafisicalidade, sem se mostrar, ou até em condicoes de robotizagdo con-
sentida, sem posicionar-se, afetando sobremaneira a sua comunicabilidade e a sua convivialidade. Ao escon-
der sua consciencialidade, a consciéncia sente-se segura. Tal processo tem relacdo com o doxopensene.

Doxopensene. De acordo com Vieira (2003, p. 467), o doxopensene é a unidade de medida dos princi-
pios conscienciais, a autoconsciencialidade.

Principios. Os principios pessoais sdao os modos de ver e perceber o mundo que criam normas de condu-
ta ou regras que a consciéncia aplica no seu cotidiano, estabelecendo, para si mesma, a sua visdo de realidade
no aqui-agora multidimensional.

Exercicio. O pleno exercicio da consciencialidade reflete-se na forca presencial e na autonomia pessoal,
devido aos 6 fatores citados a seguir, na ordem alfabética:

1. Assistencialidade pessoal.

2. Atuacao proéxica.

3. Ficha Evolutiva Pessoal (FEP).

Nabhas, Jacqueline. Antidogmatologia Esbogante: Anélise do Conscientia, 21(2): 177-189, abr./jun., 2017
Dogmatismo e Identificacdo dos Resquicios Dogmaticos.



185

4. Holocarma.
5. Nivel de Cosmoética.
6. Qualidade da manifestacao pensénica.

Doxopensenidade. Em consequéncia de iniimeras automimeses dogmaticas, podem ocorrer processos
patologicos relativos a doxopensenidade, como a anulagdo pessoal, gerando bloqueios energossomaticos, au-
toencapsulamentos e entropias comunicativas.

Interprisoes. Outro movimento paralelo é o da manipulacdo interconsciencial pelo poder da informacao
gerando entropias e vampirizacdes grupais. Nos dois casos, pode ocorrer a interprisdo grupocarmica.

Saturacao. O aprofundamento em sucessivas experiéncias dogmaticas automiméticas, somadas a um es-
tado de saturacdo consciencial, pode favorecer um estresse consciencial, positivo, podendo vir a ser a origem
de um novo movimento, dessa vez, antidogmatico.

Definicao. O antidogmatismo é modelo de raciocinio caracterizado pelo posicionamento de autoconsci-
entizacdo embasado no abertismo consciencial, no enfoque universalista, e pelo omniquestionamento cosmo-
ético, com base na admissao das discussoes ou refutagdes a todo o momento sobre as verdades relativas de
ponta e a propria realidade na qual a consciéncia atua.

Sinonimia: 1. Abertismo mentalsomatico; Amplitude de raciocinio. 2. Raciocinio aberto, racionalidade
cosmoética. 3. Discernimento interativo. 4. Manifestagdo cosmoética. 5. Laicidade comportamental. 5. Liber-
tacdo grupocarmica. 6. Liberdade pensénica. 7. Universalismo.

Antonimia: 1. Dogmatismo. 2. Canga mentalsomatica; Ingenuidade da expressdo; Viseira consciencial.
3. Falta de discernimento. 4. Manifestacdo anticosmoética; Manifestacdo ingénua. 6. Interprisdo grupocarmi-
ca; Limitacdo presencial; Opressao consciencial. 7. Comodismo mental antievolutivo; Crengca dominadora;
Robotizacdo consciencial.

Reeducacao. O antidogmatismo ainda é um estagio que caracteriza a reeducagdo consciencial, que po-
derd ocorrer em intimeras vidas intrafisicas.

Antidogmatologia. A Antidogmatologia é o estudo dos mecanismos e posturas antidogmaticos, profi-
laticos e homeostaticos, proprios da reciclagem intraconsciencial licida.

Adogmatismo. O adogmatismo é a auséncia de dogmas, estado ideal a ser vivenciado e possivel apds
a consolidacdo dessa reeducagao.

Fatores. Eis, na ordem funcional, 5 fatores favoraveis a reeducacdo antidogmatica:

1. Verpons. As verdades relativas de ponta, verpons, possibilitam o exercicio da heterocritica cosmoéti-
ca e se sujeitam a evolugdo ou refutagdo, a medida que o conhecimento se amplia.

2. Sistema. O sistema evolutivo apresenta naturalmente possibilidades de autocura ao favorecer vivén-
cias, que pouco a pouco podem auxiliar na remodelagem pensénica.

3. Retrocognicdes. As retrocognicdes evidenciam ressomas com androssomas e ginossomas, e a auto-
comprovagdo das passagens interculturais, religiosas e ideoldgicas, através das quais ha maiores possibilida-
des de haver compreensdo e aumento do fraternismo, evidenciando que quanto mais a consciéncia evolui,
mais se desprende do seu proprio ego e passa a assistir de maneira serena e sem cobrancas.

4. Holobiografia. As vivéncias holobiograficas influem nos posicionamentos, posturas e interpretacao
da realidade.

Nabhas, Jacqueline. Antidogmatologia Esbogante: Anélise do Conscientia, 21(2): 177-189, abr./jun., 2017
Dogmatismo e Identificacdo dos Resquicios Dogmaticos.



186

5. Consciencialidade. A percepcdo da intrafisicalidade também evolui, de acordo com a conscienciali-
dade, e essa favorece ou ndo, a expressao e a comunicabilidade como um todo.

Evoluciologia. Pela Evoluciologia, a obrigatoriedade da serialidade intrafisica funciona ao modo de um
mitridatismo pluricultural evolutivo, adquirido no contato com culturas e paraculturas diferentes.

VI. DISCERNIMENTO, EXPERIMENTACAO E AUTOCONSTRUCTO CONSCIENCIAL

Definicdo. A capacidade de discernir é estabelecer diferencas entre as informacgdes que sdo recebidas
e possibilitar escolhas mais licidas. O ato de discernir ja reflete algum nivel de autonomia consciencial.

Filtro. Sua elaboracdo mental, embasada nas vivéncias holobiogréficas, serve de filtro no momento atu-
al e também para futuros aprendizados, independentemente, da interpretacdo pessoal ser correta ou incorreta.

Refutabilidade. Na visdo da Conscienciologia, a autopesquisa permite a identificacdo e profilaxia dos
pensenes dogmaticos, com a postura cientifica, o contato com as verdades relativas de ponta, verpons, aber-
tas a refutacao.

Autoenfrentamento. O paradigma consciencial faculta a avaliagdo mais liicida e o autoenfrentamento
a partir da visdo de conjunto do processo evolutivo pessoal.

Energossomatica. Pela Energossomatica, a consciéncia pode avaliar os acoplamentos que experimenta
e os holopensenes com os quais percebe pontos de afinizacdo ou aqueles em que ainda se encontra inserida.

Experimentacado. A projecdo consciente também representa um elemento amplificador da lucidez e da
autoconscientizacdo multidimensional, que possibilita o conhecimento da Holossomética. A experimentacao
abre uma possibilidade de sobrepujar a propria estagnacao da vontade e o nivel de interprisdo grupocarmica,
através de frestas de renovagdo, capazes de levar a consciéncia para as reciclagens intraconscienciais mais
profundas.

Autoconstructe. Com essa alteracao de postura e visdo, ela é responsavel pelo novo constructo consci-
encial que pode se fornar, sendo possiveis novas maneiras de expressao.

Desrepressao. Ao expressar-se livremente, sente-se experimentando uma interacao desreprimida ocasio-
nando até alteragOes positivas visuais em seu holossoma.

VII. EXPRESSIVIDADE CONSCIENCIAL

Definicdo. A expressividade consciencial é a qualidade da presenga consciencial, livre e autdbnoma, na
multidimensionalidade, por meio dos pensenes e das acdes.

Sinonimia: Lucidez interativa; Manifestacdo interativa; Presentividade consciencial.

Antonimia: Abstencdo consciencial; Auséncia de lucidez.

Desafio. Estar presente é um dos maiores desafios da consciéncia. E onde ela se expressa, realiza e con-
cretiza a sua proéxis no intrafisico.

Usufruto. A expressividade demonstra a qualidade da autonomia que a consciéncia usufrui.

Definicao. A autonomia consciencial é a manifestacdo independente apresentada pela consciéncia e com
a qual, ela demonstra condi¢cdes maiores de liberdade de expressao e acdo, diretamente proporcional a sua lu-
cidez e discernimento, de acordo com o seu nivel evolutivo.
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Ciclo. A lucidez é a alavanca do processo de autonomia, capaz de modificar aos poucos, através dos ci-
clos ressomdticos, o processo da pensenidade e do discernimento. Os encadeamentos dessas vivéncias e reci-
clagens pessoais proporcionam a aprendizagem necessaria, levando a um estado de maior soberania sobre
seus atos e pensamentos, e consequentemente sobre sua expressividade consciencial como um todo.

Liberdade. Quanto mais auténoma e licida, mais a consciéncia tem soberania sobre o seu destino,
o que lhe proporciona maior liberdade de escolhas.

VIII. TECNICAS PARA FRAGMENTACAO DOS MODELOS MENTAIS RiGIDOS E DOGMATICOS

Auxilio. Eis 6 atitudes que podem auxiliar a reciclagem dos resquicios dogmaticos, listados conforme
anotacdes da autora:

1. Estado Vibracional. A técnica do estado vibracional é uma das maneiras de fragmentar a rigidez do
pensamento dogmatico. Amplia as possibilidades, valoriza a vontade, a individualidade e o dominio das
energias. EV: autossoberania energética.

2. Autopesquisa. A autopesquisa esclarece 0 mecanismo de acdo do microuniverso consciencial. Desse
modo, elucida os pontos a serem trabalhados e as metas a serem estipuladas para a reciclagem intraconscien-
cial. Autopesquisa possibilita adcons.

3. Técnica das intimeras possibilidades. A consciéncia estabelece quais e quantos caminhos a seguir
e quais as opgdes que tem, assumindo as consequéncias dessas escolhas. Escolha tem consequéncia.

4. Contraposicdo. A possibilidade de contra-argumentar, em paralelo com outra linha de raciocinio ten-
do o cuidado de analisar contetidos e ampliar a questao. Andlise: ateng¢do detalhada.

5. Impactoterapia. A impactoterapia, bastante utilizada na tares, como o préprio nome diz, alia o aspec-
to energético com o esclarecimento, o que faz com que a consciéncia repense algum ponto junto a possibili -
dade de recuperar cons. Impactoterapia: assisténcia discernida.

6. Omniquestionamento. Tudo pode ser questionado e reavaliado, cosmoeticamente. O pensamento
esta em constante mudanca e evolucdo. Exercitar o desapego das ideias. Omniquestionamento: radar men-
talsomdtico.

Oposto. Contrariamente as posturas egoicas dogmaticas, o pesquisador conscienciolégico assenta as
suas mudancas pessoais na Cosmoética e no Universalismo.

IX. EFEITOS ASSISTENCIAIS

Conexdes. A postura inicial antidogmatica favorece o questionamento sadio, o abertismo consciencial
e o Universalismo, conexdes facilitadoras do amparo extrafisico.

Perceptibilidade. O abertismo faculta, a consciéncia, maiores condicGes de percepcdo e heterocom-
preensdo dos processos existentes, determinando e ampliando as possibilidades de auto e heterodiagnéstico
nas interacoes.

Aprofundamento. O autoquestionamento a respeito do proprio modo de pensar, indo até os principios
modeladores, a fundo, do raciocinio, auxilia o diagnostico assertivo do ponto nevralgico a ser trabalhado.

Incompatibilidade. O dogmatismo é incompativel com a tenepes. O trabalho ombro a ombro com os
amparadores ndo frutifica; ja resulta em fracasso assistencial, antecipadamente, sem o acoplamento necessa -
rio. As posturas dogmaticas nos afinizam mais com os guias cegos ou amauroticos, pelas caracteristicas sec-
tarias e protecionistas, do que com o amparador, consciéncia com um nivel de lucidez e cosmoética maior.
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CONSIDERACOES CONCLUSIVAS

Importancia. Este artigo visou ampliar a compreensao da Dogmatologia e a identificacdo de resquicios
dogmaéticos na manifestacdo consciencial, elencando a seguir, 5 conclusoes a respeito da importancia da au-
topesquisa em prol do antidogmatismo, citadas em ordem légica:

1. Sinalizacdo. A autopesquisa favorece e otimiza a identificacdo desses rastros no holopensene pessoal
e sinaliza as fissuras dogmaticas que ainda prevalecem no microuniverso consciencial; vicios de expressdo
que influenciam a convivialidade sadia.

2. Superacao. Ao detecta-los e supera-los, o pesquisador exerce a sua soberania e favorece o seu fluxo
evolutivo. Um movimento que se constitui prioritario para o processo de reciclagem intrafisica e autocura.

3. Responsabilidade. A responsabilidade evolutiva passa para as suas maos e o discernimento e a luci-
dez passam a ser o objetivo de estar presente no aqui-agora multidimensional.

4. Macrovisao. Ao trabalhar esses resquicios dogmaticos a consciéncia tem a possibilidade de assistir
outras consciéncias que estdo no seu grupocarma com o seu exemplarismo e desse modo iniciar um processo
de assisténcia aos grupos existentes em sua holobiografia.

5. Retratacao. O exemplo pode constituir-se em retratacdo e ao mesmo tempo dissidéncia consciencial
positiva, alterando o conjunto da seriéxis e possibilitando a planificacdo de a¢Ges recompositérias assistenci-
ais e holocarmicas.
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