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Zaslavsky, Alexandre; & et. al. Projeto Metodologia da Pesquisa

Resumo:

Este artigo atualiza sobre o projeto Metodologia da Pesquisa Conscienciolégica
conduzido por um grupo de trabalho do Conselho Intercientifico da Unido das Insti-
tuicoes Conscienciocéntricas Internacionais (UNICIN), além de contextualizar com
a visdo geral sobre o histérico do grupo e das atividades empreendidas. O objetivo prin-
cipal é expor os resultados preliminares, as caracteristicas, as dificuldades e as desco-
bertas mais marcantes no estagio atual de desenvolvimento do trabalho. Na elaboragdo
do trabalho foram feitos levantamentos em artigos publicados na revista Conscientia, a
partir dos quais foram efetuadas avalia¢es conjuntas do grupo, sistemati-zacdo e dis-
cussoes das informagdes relevantes para a escrita a multiplas méos.

Abstract:

This article updates on the Conscientiological Research Methodology project con-
ducted by the working group of the Interscientific Council of the International Union of
Conscientiocentric Institutions (UNICIN), in addition to providing a general overview
of the group's history and the activities undertaken. The main objective is to expose pre-
liminary results, characteristics, obstacles and the most remarkable discoveries made up
to the current stage of development. In preparing the work, surveys were performed of
articles published in the journal Conscientia, from which the group jointly evaluated,
systematized and discussed relevant information to collectively write this article.

Resumen:

Este articulo propone una actualizacién sobre el Proyecto denomidado Metodologia
de la Investigaciéon Conciencioldgica conducido por un grupo de trabajo del Consejo
Intercientifico de la Unién de Instituciones Concienciocéntricas Internacionales (UNI-
CIN). Se presenta ademads, una contextualizacién histérica del grupo y de las activida-
des emprendidas. El objetivo principal, en este texto, es exponer los resultados prelimi-
nares, las caracteristicas, las dificultades y los descubrimientos mas marcantes hasta el
estado actual de su desarrollo. Para la elaboracion del trabajo fueron efectuados releva-
mientos de articulos publicados en la revista Conscientia, a partir de los cuales se reali-
zaron evaluaciones conjuntas en grupo, sistematizacion y discusiones de las informacio-
nes relevantes para la escritura a multiples manos.
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INTRODUCAO

“Conseguir instrumentos cientificos no campo conscienciolégico nao é facil, mas também
ndo é impossivel. O desafio inicial esta ai” (Vieira, 1994, p. 67).

O presente trabalho é resultado da compilacdo de dados do projeto de pesquisa em andamento, denomi-
nado Metodologia da Pesquisa Consciencioldgica, realizado pelo grupo de trabalho (GT) de mesmo nome,
do Conselho Intercientifico da Unido das Institui¢ées Conscienciocéntricas Internacionais (UNICIN).

A motivacdo para a escrita deste artigo é o compartilhamento e atualizacdo do projeto de pesquisa em
andamento de modo a explicar seu inicio, evolucdo e status até o momento (Ano-base: 2020).

O objetivo é apresentar para a Comunidade Conscienciolégica Cosmoética Internacional (CCCI) os re-
sultados preliminares ja encontrados no desenvolvimento do referido projeto, considerando as caracteristi-
cas, as dificuldades e as descobertas mais marcantes.

Para a estruturacdo do trabalho, a partir dos dados apurados nos levantamentos individuais, foram reali -
zadas reunides para avaliacdo conjunta dos componentes do grupo, sistematizagdo e discussdes das informa-
¢Oes mais relevantes para a escrita a multiplas maos.

Na elaboracdo deste artigo, além dos autores citados, houve a participacdo ativa da pesquisadora tam-
bém integrante do GT, Nilse Oliveira.

No texto sdo abordados os 4 seguintes topicos:

1. Histérico do projeto.

2. Descricdo do procedimento de pesquisa.

3. Resultados preliminares, com destaque as diferenciacdes realizadas entre instrumento de pesquisa
e técnica de pesquisa.

4. Dificuldades encontradas até o presente momento.

I. HISTORICO

E relevante ressaltar o histérico do projeto desde a primeira tentativa e os grupos que participaram da
construcao até se chegar ao modelo adotado nesta exposicdo. O movimento pré-estudo da metodologia da
pesquisa consciencioldgica foi desencadeado pela Tertilia Matinal com o tema Politica Cientifica da CCCI,

realizada em 02.07.2016%, com a formacio de um grupo de trabalho? do Conselho Intercientifico da UNICIN
que realizou a primeira reunido em 13.08.2016.

O foco era compilar os instrumentos e técnicas de pesquisa utilizados nos projetos de pesquisa realiza-
dos pelas Instituigoes Conscienciocéntricas (ICs), considerando as pesquisas em andamento e também as en-
cerradas e publicadas. Nessa etapa discutia-se diferencas entre técnicas de pesquisa e técnicas utilizadas pela
Conscienciologia, metodologia de pesquisa consciencioldgica e instrumento de coletas de dados.

O projeto foi apresentado e discutido em 6 situacGes, enumeradas em ordem cronolégica:

1. Secretariado da UNICIN (04.10.2016).

2. Colegiado da Conscienciologia (10.10.2016).

3. Circulo Mentalsomatico com a temdtica Metodologia da Pesquisa Consciencioldgica (22.10.2016).

4. Reunido com a Coordenagdo das Dindmicas do CEAEC, sobre pesquisas nas dindmicas parapsiquicas
(25.10.2016).
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5. Pauta no Conselho das ICs, com a solicitacdo de um voluntario de cada IC para auxiliar na coleta de
dados sobre instrumentos e técnicas de pesquisa desenvolvidos nas ICs, visando a publicacdo de uma obra
com estas informagoes (12.11.2016).

6. Workshop Técnicas de Pesquisa em Dinamicas Parapsiquicas para os monitores e professores das di-
namicas parapsiquicas (20.07.2017).

A motivacao exposta durante essas 6 ocasides era: compilar os instrumentos e técnicas de pesquisa que
sdo utilizados na pratica e disponibiliza-los a toda comunidade, para nortear os voluntarios, instituicdes cons-
cienciocéntricas e publico externo, na pesquisa conscienciolégica. Eis 5 objetivos de trabalho que foram des-
tacados, bem como o vislumbre do impacto de sua consecugdo para a comunidade, conforme segue:

1. Incentivar o senso de pertencimento e grupalidade da CCCI através da pesquisa consciencioldgica,
contribuindo para promover:

A. Unido da CCCI mediante a cientificidade.

B. Cosmovisdo dos diversos grupos de voluntarios sobre a cientificidade da Conscienciologia.

C. Assisténcia a consciexes em bolsoes holopensénicos necessitando reciclagens, por exemplo: artisti-
cos, bélicos, ideolégicos, materialistas, mistico-religiosos, mondarquicos e politicos.

2. Identificar e reunir os instrumentos de pesquisa ja aplicados em um tnico documento com a finalida-
de de:

A. Valorizagdo da pratica de pesquisa em desenvolvimento.

B. Incentivo a interlocucdo de pesquisas entre os organismos conscienciocéntricos.

C. Organizacdo das informacdes por especialidades.

3. Fomentar a pesquisa consciencioldgica, visando:

A. Incentivar os organismos conscienciocéntricos a formular e registrar os métodos de pesquisa.

B. Promover o raciocinio cientifico nas atividades conscienciolégicas.

4. Facilitar o rapport e o acolhimento aos intermissivistas, no intuito de:

A. Favorecer a chegada dos intermissivistas.

B. Identificar a pesquisa como senha proexoloégica.

5. Apresentar aos pesquisadores em geral os instrumentos de pesquisa conscienciolégica, tencionando:

A. Instigar correla¢des entre métodos conscienciol6gicos e demais métodos cientificos.

B. Promover pontes entre pesquisas convencionais e pesquisas conscienciologicas.

Ao longo deste processo o grupo contou com a presenca de varios voluntarios3. Com o tempo, a equipe
foi se reestruturando e o modelo de coleta de dados também. A alternativa vidvel para a concretizacdo do
projeto foi fazer coleta de dados tendo como banco de dados todas as revistas cientificas publicadas na Cons-
cienciologia e optou-se por iniciar os trabalhos pelo periédico mais ativo, a Conscientia.

I1. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO DE PESQUISA

Conscientia, a primeira publicacdo técnico-cientifica da Conscienciologia, desde 1997, contando com
mais de 1.000 titulos publicados, com 92 edi¢Oes trimestrais em Portugués e algumas suplementares e nos
idiomas Inglés e Espanhol, influenciado pelo movimento de sintese de evidéncias qualitativas (Souza et al.,
2019), esse estudo buscou identificar no referido periédico, artigos que abordassem técnicas e instrumentos
desenvolvidos e utilizados por pesquisadores para o estudo da consciéncia.
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A coleta de dados foi realizada pelos componentes do grupo, diretamente na pagina website da Consci-

entia* cada um avaliando entre 4 e 12 exemplares da revista, com uma quantidade variada de artigos em cada
ndamero.

A coleta de dados foi realizada em uma planilha considerando os seguintes itens: nome do instrumento
(0 qué); objeto do instrumento (para qué); objetivo do instrumento (para qué); descricdo da técnica (como);
especialidade; exemplo de aplicacdo; observacoes e referéncia (vide Anexos 1 e 2).

Nesta pesquisa, sempre que o autor selecionava técnicas e instrumentos, estes foram considerados e in-
cluidos na planilha. Se um artigo descrevia mais de um instrumento ou técnica de pesquisa, cada um foi in-
cluido na planilha separadamente. A primeira coleta de dados ocorreu entre os meses de outubro e dezembro
de 2019 e registrados conforme os 8 itens a seguir, nesta ordem:

1. Instrumento. O nome do instrumento foi considerado aquele que foi dado pelo autor, por exemplo,
Assistenciograma, ou em caso de auséncia de nome, foi proposto um por parte do pesquisador do GT.

2. Objeto. O objeto do instrumento é o que esta sendo pesquisado por meio dele, por exemplo, a culpa.

3. Objetivo. O objetivo do instrumento é o resultado esperado da utilizagdo dele, por exemplo, a supera-
¢do da culpa.

4. Técnica. A descricdo da técnica é o modo de utilizagdo do instrumento, por exemplo, sozinho, descan-
sado, na madrugada, aplicando mobilizacdo de energias, dentre outros.

5. Especialidade. A especialidade é a area de estudos da Conscienciologia que compreende o instrumen-
to de pesquisa em questdo, por exemplo, Conscienciometrologia, Consciencioterapeuticologia, Pensenologia,
dentre outras.

6. Exemplo. O exemplo de aplicacdo, quando é o caso, ¢ a situacdo especifica utilizada pelo autor para
ilustrar o modo de se fazer a pesquisa ou autopesquisa.

7. Observacoes. As observacdes sdo dificuldades do pesquisador ou entdo destaques positivos do artigo.

8. Referéncia. A referéncia é a anotacdo bibliografica do artigo.

Um exemplo da coleta de dados pode ser observado nos Anexos 1 e 2, o qual registra o nome do pesqui -
sador responsavel pela analise, tabulacdo dos dados e a data de realizacdo.

II1. RESULTADOS PRELIMINARES
APRESENTACAO DOS DADOS

Conforme mencionado, os dados levantados pelo GT Metodologia da Pesquisa Conscienciolégica den-
tre os diversos objetivos ja apresentados, poderdo servir de base para a autocognicao quanto ao atual nivel de
cientificidade e maturidade das pesquisas realizadas pelos pesquisadores voluntarios da CCCI.

Considerando a ultima formagdo de pesquisadores do GT, no escopo deste trabalho foram realizadas
7 reunides de trabalho, sendo a primeira em 05.10.2019 e a ultima em 07.02.2020.

Desde o inicio do estudo, foram tabulados 53 instrumentos de pesquisa conscienciolégica, bem como
suas respectivas técnicas de pesquisa. Esses dados foram coletados de 47 artigos, em um total de 314 artigos
verificados até o momento de redagdo deste trabalho. Ver no Anexo 3 a listagem preliminar desses instru-
mentos coletados.
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SISTEMATIZACOES INICIAIS

O preenchimento da planilha permitiu esbogar algumas sistematizacdes, a partir de comparagoes e cons-
tatacdo de semelhancgas. Era esperado que a comparacdo de artigos propondo instrumentos de pesquisa cons-
cienciolégica pudesse evidenciar tracos em comum da cientificidade praticada na comunidade de pesquisa-
dores consciencioldgicos.

Nesses achados, ainda ndo se considera propriamente andlises, mas sistematizagdes, pois simplesmente
resultam de semelhancas encontradas. As andlises poderdo ser feitas em etapa posterior, quando as sistemati -
zacOes, em maior quantidade, poderdo por si mesmas ter o significado ponderado e pensado.

As sistematizacGes iniciais sdo apresentadas em 4 categorias ao modo de reflexdo preliminar a respeito
do corpus dos instrumentos de pesquisa consciencioldgica publicados, considerados a partir da coleta de da-
dos realizada.

1. ARTIGOS INICIADOS E DESENVOLVIDOS

Foi possivel constatar graus distintos de elaboracdo e aprofundamento da pesquisa, os quais se refletiram
em maior ou menor definicdo explicita do instrumento. Da mesma forma, ocorrem tanto artigos contendo
ideias preliminares, quanto pesquisas com resultados.

A existéncia de nome para o instrumento ja indica, a principio, ser ela a proposta mais desenvolvida.

Também é possivel diferenciar grau inicial e desenvolvido quanto a reflexdo metodolégica propriamente
dita, ou seja, se o pesquisador se preocupou com a formulacdo e elaboracdo do material enquanto instrumen-
to de pesquisa ou apenas registrou ideias no estado que lhe surgiram.

2. METODOS HIBRIDOS

A combinacdo de métodos de pesquisa associados a distintos paradigmas produz métodos denominados
hibridos. Quando tal combinacado é especificamente qualitativa-quantitativa, a nomenclatura standard é a de
métodos mistos (mixed methods).

A tabulacdo dos instrumentos de pesquisa conscienciolégica apresenta diversas propostas de métodos
hibridos, em que determinado método da ciéncia convencional é combinado com elementos da Consciencio-
logia, permitindo assim dar forma ao instrumento visado.

O método hibrido, na maioria das vezes, fica subjacente, ndo chega a ser abordado diretamente enquanto
tema. Sdo exemplos de métodos convencionais utilizados na pesquisa conscienciolégica, formando métodos
hibridos: a anélise estatistica, o diario de Pathwork, a anamnese clinica, o genograma, a Fenomenologia,
a Lexicografia, a Semiologia Médica, a Psicopedagogia Clinica.

3. INDIFERENCIACAO ENTRE TECNICA CONSCIENCIOLOGICA E TECNICA DE PESQUISA

A atividade do pesquisador conscienciolégico se fundamenta na aplicacdo de técnicas diversas, registro
e sistematizacdo das experiéncias pessoais obtidas na forma de dados.

A técnica consciencioldgica é a sequéncia de agOes para se predispor a obtencdo de determinada expe-
riéncia. Por exemplo, técnicas bioenergéticas, técnicas projetivas, técnicas retrocognitivas, técnicas evoluti-
vas, técnicas interassistenciais, constituindo centenas de técnicas especificas. Ora, a Conscienciologia foi
proposta no intuito de ser uma ciéncia, ou seja, suas técnicas sdo definidas e postas em pratica com certa ra-
cionalidade cientifica, por exemplo, na organizacao e registro.
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Contudo, a técnica de pesquisa consciencioldgica exige a formulacdo de instrumento de pesquisa pro-
prio, propiciando o melhor registro das experiéncias, tendo em vista a posterior analise para a obtencdo de
conhecimento.

Ambas tém objetivos distintos: a técnica visa a eficacia e a pesquisa visa o conhecimento.

A maioria dos artigos tabulados consideravam a proposicdo de técnica conscienciol6gica, geralmente na
forma de questionario, enquanto autopesquisa, pressupondo cientificidade, porém sem desenvolver intencio-
nalmente instrumento de pesquisa e respectiva técnica de pesquisa.

Na Conscienciologia, a finalidade de eficacia na experiéncia pessoal ainda parece indiferenciada da fina-
lidade de obter conhecimento; é como se a obtengao eficaz da experiéncia ja bastasse para o conhecimento.

Entdo os artigos, em sua maioria até entdo, se caracterizam ao modo de relatos organizados da elabora-
¢do e aplicacao de técnicas conscienciologicas, apresentados na forma de texto cientifico.

4. INDIFERENCIACAO ENTRE LISTA DE QUESTOES E TECNICA DE PESQUISA

Muitos artigos propuseram lista de questdes a partir de modelo conscienciométrico, considerando propor
técnica de pesquisa. O problema é que ndo necessariamente a resposta a lista de questdes de carater consci-
enciometrolégico constitui técnica de pesquisa; depende de se ter um delineamento de pesquisa (mesmo ini-
cial ou simples) ou ndo.

E possivel utilizacdo de questdes conscienciométricas enquanto instrumento de pesquisa para o registro
de autoexperimentos intencionalmente buscados, a exemplo de autoenfrentamentos consciencioterapicos.

Novamente, a diferenca entre técnica consciencioldgica e técnica de pesquisa conscienciolégica passa
pelo desenvolvimento consciente de instrumento de pesquisa e o respectivo modo de aplic-lo. E uma es-
pécie de “meta-reflexdo”, quando se pensa sobre o modo da experiéncia registrada pelo pesquisador poder
ser repetido por outros e produzir dados que poderao ser analisados integradamente.

IV. DIFICULDADES ENCONTRADAS

As dificuldades encontradas durante a anélise dos artigos consistiram em um esforco para apreender
o instrumento e a técnica de pesquisas utilizados.

Parte consideravel dos trabalhos avaliados ndo deixaram claro qual é o instrumento utilizado e, em al-
guns casos, o instrumento e a técnica de pesquisa apareceram ao longo do texto como se fossem sinénimos
ou dispostos em secdes diferentes, necessitando assim de um maior esforco do leitor/pesquisador para com-
preender o caminho metodolégico percorrido.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada, ainda em fase preliminar, examinou 24 exemplares da revista Conscientia, fazendo
a tabulacdo de 53 instrumentos em 47 estudos, de um total de 314 trabalhos. Esta revista disponibiliza 83 nti-
meros online, dentre 95 exemplares publicados em 23 volumes (Data: fev./2020).

Com base no que foi até entdo levantado, estima-se em torno de 360 instrumentos de pesquisa publica-
dos na revista Conscientia, o mais antigo periddico de Conscienciologia. Ao incluir os demais periddicos
conscienciologicos, talvez nao seja exagero esperar o nimero de pelo menos 500 instrumentos de pesquisa
tabulados.
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Tais nimeros chamam atencdo para a importancia dos periddicos conscienciolégicos na consolidacdo da
ciéncia Conscienciologia.

Quanto a continuidade do trabalho, o planejamento do grupo é posteriormente incluir outras publicacdes
consciencioldgicas, a exemplo de anais de eventos e livros.

Os artigos tabulados, de modo geral, trazem muita riqueza em autopesquisas, mostrando o despojamento
dos autores, a disposi¢do para conhecer-se mais profundamente e reciclar-se.

Esse movimento ciclico de autoandlise e autovivéncia foi registrado na forma de autopesquisa e deman-
dou a formulacdo de instrumentos que otimizassem o processo, geralmente na forma de questionarios e pla-
nilhas para tabular os dados das respostas. De modo que muitos autores apresentaram suas experiéncias de
autopesquisa de reciclagens pessoais e compartilharam os instrumentos para autoanalise que produziram ao
longo do processo.

Mas, apesar de toda essa riqueza, levanta-se o questionamento sobre o nivel de cientificidade no trata-
mento das autopesquisas. E provavel que o desconhecimento sobre metodologia de pesquisa levou a auséncia
de elaboracdo explicita, apesar de haver intuitivamente ou implicitamente elementos cientificos na elabora-
¢ao dos textos.

Vale a ressalva de que alguns desses artigos tabulados, talvez a décima parte ou menos, procurou incluir
reflexdes metodologicas, justificando os instrumentos e as técnicas de pesquisa devido ao foco explicito na
pesquisa conscienciolédgica.

Diante das reflexdes preliminares motivadas pelos instrumentos de pesquisa ja tabulados, eis pergunta
proposta:

A auséncia de diferenciacdo entre técnica conscienciolégica e técnica de pesquisa conscienciolégica,
e entre lista de questdes e técnica de pesquisa, mostram o desconhecimento de metodologia cientifica ou teria
outra razdo? Ainda é cedo para responder.

NOTAS

1. Primeira Tertilia Matinal realizada no Tertuliarium, localizado no campus do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia;
Foz do Iguagu, PR; disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=DFQvsZ-&list=PLoXdILuaGN8Q29qP_1NOEwyzWZ-
GuaPk1E&index=88&t=0s>; acesso em: 06.04.20.

2. O Grupo do Conselho Intercientifico da UNICIN que trabalha com o Projeto Metodologia de Pesquisa Conscienciolégica
desde 2019 e participa deste projeto conta com os seguintes voluntarios: Alexandre Zaslavsky, Gabriel Aguiar de Aradjo, Lauisa Bar-
bosa Pinto Afonso, Mariana Cabral Schveitzer, Marta Ramiro e Nilse Oliveira.

3. Na fase inicial do projeto outros pesquisadores voluntérios contribuiram. Sdo eles: Giuliano Ginani, Ricardo Zaslavsky e Ta-
tiana Lopes.

4. Publicages 1.047 titulos de publicagdes realizadas até. 31.2.20, liberadas para acesso ao puiblico no website da Conscientia,
disponivel em: <http://www.ceaec.org/index.php/conscientia>; acesso em: 06.04.20.
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ANEXO 1 - CHAPA DE COMPILACAO

Chapa de compilacao - GT Metodologia
da Pesquisa Conscienciologica

*QObrigatorio

Nome do pesquisador *

Sua resposta

Nome do instrumento *

Sua resposta

Objeto do instrumento (o qué)

Sua resposta

Objetivo do instrumento (Para qué) *

Sua resposta

Zaslavsky, Alexandre; & et. al. Projeto Metodologia da Pesquisa Conscientia, 24(2): 123-135, abr./jun., 2020
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Descricdo da técnica de pesquisa (Como)

Sua resposta

Especialidade (inserir uma por linha)

Sua resposta

Exemplo de aplicagao

Sua resposta

Observagoes

Sua resposta

Referéncia bibliografica *

Sua resposta

Enviar

Zaslavsky, Alexandre; & et. al. Projeto Metodologia da Pesquisa Conscientia, 24(2): 123-135, abr./jun.,2020
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ANEXO 2 - AMOSTRA DA PLANILHA UTILIZADA
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ANEXO 2 - AMOSTRA DA PLANILHA UTILIZADA (continuacao)
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ANEXO 3 - LISTA DE INSTRUMENTOS DE PESQUISA ENCONTRADOS

Andlise estatistica de publicacdes.

Assistenciograma.

Autopesquisologia verbetografica.

Checklist de etapas a serem realizadas na pesquisa parafenomenoldgica.
Comandos LINUX de processamento de texto.

Conscienciograma.

Diagnéstico da assedialidade.

Diario de pesquisa.

Diério Pathwork.

Didrio - Técnica do Diario.

Estudo de caso.

Exposicdo da casuistica pessoal.

Exposicao de fatos analisados na tenepes.

Ficha técnica ou prontuério assistencial (da técnica da analise grupocarmica).
Formulério da revisdo gréfica parapsiquica.

Formuléario da técnica da autoexperimentacao epicéntrica.

Formuléario da técnica da identificagdo dos pseudoganhos.

Formulério da técnica de interassistencialidade através da andlise da aura.
Formulério da técnica do enfrentamento do mal-estar.

Formuléario da técnica do glossario neoldgico especializado.

Formulério da técnica para contextualizacao assistencial.

Formulério de anotagdes das praticas da tenepes.

Formulério de indicios de manifestacdo do pordo consciencial.

Formulério de mensuracao do tipo de manifestacdo (psicossomatica ou mentalsomatica).
Formulério de observacdo de acontecimentos interassistenciais coletivos em eventos da Conscienciologia.
Formulério de registro das parapercep¢des em atendimentos paracirtrgicos.
Formuléario de registro para autovigilancia.

Formuléario de sistematizacdo de registros para pesquisa no curso ECP2.
Formulario para pesquisa conscienciolégica para eventos recorrentes.
Formulério para registro de técnica projetiva.

Formuléario da técnica da pesquisa das agdes pessoais.

Formuléario de andlise da assistencialidade na forma de gratidao.

Formuldrio de revisdo da literatura e estudo de caso.

Formulério de revisdo de literatura selecionada.

Intermissiograma.

Mapa autoconscienciométrico.

Mensuragdo de EV e relacdo com conscienciometria e autoconsciencioterapia.
Miniconscienciograma da ortocomunicabilidade.

Mapa geografico de paises assistidos na tenepes planetaria de participantes do IX Férum da tenepes.
Modelo aplicado na inter-relagcdo com a crianga.

Paragenograma pré-ressomatico (PPR).

Planilha de autopesquisa docente.

Planilhas de coleta de dados para o aproveitamento da técnica da Conscin-Cobaia.
Questionario semanal.

Questionario sobre checagem holossomatica.

Questionario sobre perdao.

Relatério de Autopesquisa.

Tabela de otimizag0es versus evitagdes em relagdo ao posicionamento paradigmatico.
Tenepessografia autoconsciencioterapica.

Teste de perfil energossomatico.

Teste do antidogmatismo.

Teste do perfeccionismo.

Voluntariograma.
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