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REACAO EXAGERADA
(PSICOSSOMATOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A reacdo exagerada é a manifestagdo de arrebatamento da conscin perante
determinado fato, parafato, realidade ou pararrealidade, resultante de superavaliacdo parcial e emo-
cional da extensdo e das consequéncias envolvidas, excedendo o nivel 16gico ou racional, e, em
geral, quando habitual, acarretando alguma perturbagdo e, em certos casos, até arrependimento.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O prefixo re vem do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; repeticao; re-
forco; intensificag@o; oposicdo; repulsa”. O vocabulo agdo deriva também do idioma Latim, ac-
tio, “acdo; movimento; feito; obra; negodcio; direito de proceder judicialmente; processo; auto;
discurso; enredo”, de agere, “obrar; agir”. Apareceu no Século XIII. A palavra reagdo surgiu no
Século XVIII. O termo exagerado procede igualmente do idioma Latim, exaggeratus, de exagge-
rare, “amontoar terra; fazer aterro; aumentar; exagerar”’. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Reagdo impensada. 2. Reacdo irrefletida. 3. Hipopensenidade.
4. Indicador conscienciométrico. 5. Indicador consciencioterapico.

Neologia. As duas expressdes compostas minirreacdo exagerada e megarreacdo exa-
gerada sao neologismos técnicos da Psicossomatologia.

Antonimologia: 1. Reacdo natural. 2. Reacdo refletida. 3. Ortopensenidade. 4. Indi-
cador da hiperlucidez.

Estrangeirismologia: o breakdown.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da esquizopensenidade; os subpensenes; a subpen-
senidade; os logopensenes; a logopensenidade; os exopensenes; a exopensenidade; os repensenes;
os contrapensenes; o ato de falar sem pensenizar.

Fatologia: a reacdo exagerada; a acdo sem refletir; a sobrecarga emocional; a ansia;
o frémito; o rapto ansioso; a deselegincia; o descomedimento; a imoderagdo; a intemperanca;
a autovulnerabilidade; o redutor do autodiscernimento; o autotrafar; o radicalismo; o pirronismo;
o emocionalismo; o nervosismo; o pretensionismo; o falhismo; o ansiosismo toxicogénico; a pue-
rilidade; a subadultidade; a falta de senso; o entusiasmo juvenil; a irreflexdo; a aberragcdo emocio-
nal; o desassossego; a afli¢do; a fissura¢do; a imponderacdo; o acodamento; a impetuosidade;
a impulsividade; a precipitagcdo; o desvario; o desatino; a incoeréncia; a ilogicidade; a estultice;
a antirrazio; o cidme; a acuidade suspensa; a asneirada; a aspereza; o malentendido; a fonte de
impulsos subcerebrais; a verborragia; o estressamento fisico; o esgotamento psiquico; a estafa;
o fiasco; a frustragc@o; o arrependimento posterior; o constrangimento; o pordo consciencial; a vi-
da pessoal desestruturada; a excitacdo maniaca; a tensdo pré-menstrual (TPM); o transtorno de
ansiedade generalizada (TAG).

Parafatologia: a insensibilidade parapsiquica.
III. Detalhismo
Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autoconscienciometrologia; o la-

boratorio consciencioldogico da Evoluciologia; o laboratorio conscienciologico da Mentalsoma-
tologia; o laboratorio conscienciologico da autorganizacdo; o laboratério conscienciologico da
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Cosmoeticologia; o laboratorio conscienciologico da Pensenologia; o laboratério consciencio-
logico da imobilidade fisica vigil (IFV).

Enumerologia: o mecanismo de defesa; a energia bioquimica; o reflexo condicionado;
a livre associacao; a presenca de espirito; a reagdo meningea; a resposta imunolégica.

Binomiologia: o binémio autocognicdo-emocdo; o binémio autengano-heterocritica.

Trinomiologia: o frindmio acdes-reagcdes-versoes; o trindmio ataque-invasdo-destrui-
¢do; o trindomio mdgoa-perddo-esquecimento.

Antagonismologia: o antagonismo violéncia / moderagdo; o antagonismo dominio das
ECs / dominado pelas ECs; o antagonismo emog¢ées baratas / consequéncias caras.

Politicologia: a xenocracia; a autocracia; a despotocracia.

Fobiologia: a raciocinofobia; a neofobia; a xenofobia; a enissofobia.

Sindromologia: a sindrome da inseguranca; a sindrome do esgotamento; a sindrome do
inimigo invisivel.

Maniologia: a erotomania; a fracassomania; a alalomania; a logomania; a politicomania.

Holotecologia: a psicossomatoteca; a belicosoteca; a criminoteca; a nosoteca.

Interdisciplinologia: a Psicossomatologia; a Parapatologia; a Nosologia; a Neuropatolo-
gia; a Desviologia; a Autassediologia; a Habitologia; a Cerebelologia; a Subcerebrologia; a Cons-
cienciometrologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a consciéngula; a consréu ressomada; a conscin impulsiva; a isca humana
inconsciente; a pessoa errada no lugar errado e na hora errada.

Masculinologia: o pré-serendo vulgar.
Femininologia: a pré-serenona vulgar.

Hominologia: o Homo sapiens exaggerator; o Homo sapiens neophobicus; o Homo sa-
piens egodefensus; o Homo sapiens artisticus; o Homo sapiens anxiosus; o Homo sapiens hosti-
lis; o Homo sapiens timidus.

V. Argumentologia

Exemplologia: minirreacdo exagerada = o show da mulher, aos gritos, por ter quebrado
a unha do dedo indicador (megatolice); megarreacdo exagerada = a truculéncia do marido fortao
criando escoriagdes no corpo da esposa franzina sem nenhum motivo 16gico (crime doméstico).

Culturologia: a deformacao cultural.

Minitraco. Segundo a Holomaturologia, a conscin poliédrica é supercomplexa, contudo,
paradoxalmente, conforme os principios da fécnica do detalhismo, nio raro simples faceta ou mi-
nitraco do perfil da pessoa aponta, disseca ou anatomiza, com surpreendente acuricia, a realidade
nua e crua do microuniverso intraconsciencial de alguém para o pesquisador, mulher ou homem,
com autodiscernimento razodvel ou portador dos olhos de ver conscienciologicamente.

Caracterologia. Sob a dtica da Conscienciometrologia, a vida humana é composta por
incessantes reacdes consecutivas da conscin. A reacfo exagerada é evidéncia incontestavel do ni-
vel evolutivo da consciéncia quanto a autodesorganizacdo emocional, podendo ser empregada co-
mo confidvel medida avaliativa, primdria, da conscin, homem ou mulher, dentro do arcabougo
técnico do conscienciograma relativamente a Psicossomatologia.
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VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 7 verbetes, com temas centrais nosogrdficos, da Enciclopédia da Conscienciologia, € respec-
tivas especialidades, evidenciando relacdo estreita com a rea¢do exagerada, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

Aborrecimento: Psicossomatologia.
Acriticismo: Parapatologia.
Ansiedade: Psicossomatologia.
Autassédio: Parapatologia.
Autoinseguranca: Psicossomatologia.
Frustraciao: Psicossomatologia.
Heterassédio: Parapatologia.

Nk wh =

A REACAO EXAGERADA E A MANIFESTACAO MAIS
SIMPLES E OBVIA DE IMATURIDADE OU INEXPERIENCIA
DA CONSCIN, HOMEM OU MULHER, QUANTO A AUTO-

CONSCIENCIALIDADE E A INTELIGENCIA EVOLUTIVA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ainda apresenta algum tipo de reagdo exagerada
na vida dia a dia? Em quais circunstincias? Quais as consequéncias?



