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DESASSOMBRO PESQUISISTICO
(AUTOPESQUISOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. O desassombro pesquisistico é a condi¢do de desdramatizacdo e desmistifi-
cacdo quanto a acdo ou atitude de pesquisar, esquadrinhar, perscrutar e investigar qualquer tema,
fato, parafato ou a prépria intraconsciencialidade, planejada pela conscin licida, homem ou mu-
lher, objetivando criar conjunto de técnicas favorecedoras a saida da inércia evolutiva pessoal.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo des vem do idioma Latim, dis ou de ex, “oposicdo; negacdo; fal-
ta”. O vocabulo assombrar é de origem controversa, provavelmente do idioma Latim, umbra,
“sombra produzida pelo corpo interposto entre a luz e a Terra; sombreado; lugar a sombra; ima-
gem sem consisténcia”. Surgiu no Século XIV. O termo assombro apareceu no Século XVII.
A palavra pesquisa vem do idioma Espanhol, pesquisa, derivada do idioma Latim, pesquisita, de
pesquisitus, e esta de perquirere, “buscar com cuidado; procurar por toda parte; informar-se; in-
quirir; perguntar; indagar profundamente; aprofundar”. Surgiu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Desdramatizagdo pesquisistica. 2. Destemor pesquisistico. 3. Ousa-
dia pesquisistica. 4. Valentia investigativa. 5. Desassombro experimental.

Neologia. As 3 expressdes compostas desassombro pesquisistico minimo, desassombro
pesquisistico mediano e desassombro pesquisistico mdximo sao neologismos técnicos da Auto-
pesquisologia.

Antonimologia: 1. Acovardamento pesquisistico. 2. Covardia investigativa. 3. Desani-
mo pesquisistico. 4. Pusilanimidade investigativa. 5. Receio experimental.

Estrangeirismologia: a aquisicdo do know-how autopesquisistico; a intentio recta auto-
pesquisistica; o upgrade consciencial em decorréncia da autopesquisa.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a Autopercepciologia.

Ortopensatologia: — “Pesquisologia. Se algo o incomoda, é hora de fazer autopes-
quisa”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da motivagdo pesquisistica; o holopensene pessoal
da autopesquisa; os ortopensenes; a ortopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade;
os patopensenes; a reciclagem da patopensenidade; os baratropensenes; a baratropensenidade; os
xenopensenes; a xenopensenidade; o pensene autovitimizador sendo porta de entrada para o au-
tassédio mentalsomadtico; a autodesorganizacdo pensénica; a pressdo holopensénica impedindo os
registros; a rejeicdo ao grafopensene desde a infincia; os neopensenes; a neopensenidade; os lu-
cidopensenes; a lucidopensenidade; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; a acalmia pen-
sénica; a retilinearidade pensénica necessdria a pesquisa; a necessidade do grafopensene; o holo-
pensene pessoal da interassistencialidade.

Fatologia: o desassombro pesquisistico; o desassombro racional e cosmoético; a auto-
motivacdo pesquisistica; a autorreflexdo gerada no ato de pesquisar; a psicomotricidade sendo
substituida pela mentalsomaticidade; a busca pelo autoconhecimento; a certeza intima de ter algo
a realizar; a manutenc¢do do cérebro atuante; a atencio ao repouso adequado; a evitacdo da hipo-
mnésia; os exercicios mentais revertendo a desconcentragdo mental; a sensagdo de estar sempre
atrasado; a baixa autopercepgao; as palavras ditas “ao vento”, mudando o foco da autopesquisa;
a flexibilizacdo consciencial; o entendimento da autorresponsabilidade evolutiva; a decisdo ainda
incerta de mudanca intima; o medo da autexposicao; a crenga na prépria incapacidade pesquisisti-
ca; a falta de higiene mental; o curso modular de Saiide Consciencial da Organizacdo Internacio-
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nal de Consciencioterapia (OIC); o curso de Autopesquisa Projeciologica do Instituto Internacio-
nal de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); o momento decisivo da autoconscientiza¢do
quanto a Autopesquisologia; o fim das buscas indcuas por solugdes extraconscienciais; a decisao
de ndo delegar o controle dos préprios sentimentos; a Higiene Consciencial; a autodesassedialida-
de sendo cldusula pétrea da proéxis; a acdo de pesquisar aumentando a concentracao mental; a au-
torganizagdo intima; a autosseguranca pesquisistica; a pacificacdo intraconsciencial qualificando
a autopesquisa.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilético; o desassombro pa-
rafenomenolégico; a sinalética energética e parapsiquica pessoal; a identificacdo da sinalética
sendo tarefa pessoal intransferivel; o desenvolvimento das autoparapercepcdes; a inspiragdo ex-
trafisica sobre o tema a pesquisar; a clarividéncia viajora; os sinais energéticos e parapsiquicos
patolégicos; os assédios comuns impedidores da autopesquisa; a irritacdo e a sonoléncia sendo si-
nalética da presenca do assédio; o bloqueio energético do coronochacra; a pseudossinalética para-
psiquica; as inspiracdes extrafisicas ignoradas; a percep¢ao do amparo extrafisico diante dos acer-
tos pesquisisticos; o amparo extrafisico de funcdo da pesquisa temdtica; o campo bioenergético
facilitando a compreensdo do tema pesquisado; os insights retrocognitivos; a projetabilidade ldci-
da (PL) sendo ferramenta pesquisistica impar.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo cosmoético autoconscientizacdo—autaplicacdo imediata;
o sinergismo autopensenidade—holopensene pessoal-materpensene; o sinergismo auddcia justifi-
cada—desassombro cosmoético.

Principiologia: o principio de a evolucdo ser pessoal e intransferivel; a autaplicagdo do
principio da descrenga (PD).

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC); a autoincorruptibilidade aplicada
ao CPC.

Teoriologia: a teoria dos gargalos evolutivos; a teoria da aplicacdo tedtica da inteligén-
cia evolutiva (IE); a passagem do 1% de teoria para os 99% de vivéncia na rotina da escrita di-
dria.

Tecnologia: a aplicacdo da técnica de viver evolutivamente; a vivéncia das técnicas
energéticas; a aquisicio da técnica verbetogrdfica; as técnicas de assim e desassim.

Voluntariologia: a importancia do vinculo consciencial por meio do voluntariado em
Instituicdo Conscienciocéntrica (1C); a decisdo de ser voluntdrio tenepessista pelo resto da vida;
a dedicacdo ao autaprimoramento pela diade voluntariado-paravoluntariado.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciologico da Autopensenologia; o laboratorio
conscienciologico da Automentalsomatologia; o laboratério conscienciologico da imobilidade fi-
sica vigil (IFV).

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autopesquisologia; o Colégio Invisivel da Autorga-
nizaciologia; o Colégio Invisivel da Pensenologia.

Efeitologia: a autoconscientiza¢do quanto aos efeifos da autopensenidade sadia; a auto-
conscientiza¢do quanto aos efeitos das energias conscienciais (ECs) nas interrelagées; a homeos-
tase holossomadtica enquanto efeito da imperturbabilidade habitual.

Neossinapsologia: a aquisicdo de neossinapses pesquisisticas; as autovivéncias das ver-
pons favorecedoras das neossinapses; a agdo cirirgica de abolir sinapses automdticas anticos-
moéticas.

Ciclologia: a autoprontiddo inteligente no ciclo assim-desassim; a passagem do ciclo
psicossomdtico para o ciclo mentalsomdtico; a meticulosidade e constancia no ciclo ler-anotar-
-refletir-escrever, a identificacdo do ciclo dos desperdicios das autopotencialidades parapsiqui-
cas; o ciclo das reciclagens existenciais.

Enumerologia: a estudiosidade; a antiemotividade; a curiosidade; a exaustividade;
a imparcialidade; a criticidade; a mentalsomaticidade.
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Binomiologia: o binémio conhecimento-responsabilidade; o bindémio recebimento-retri-
buigcdo; o binomio assim-desassim.

Interaciologia: a interacdo autopensene-holopensene; a interacdo amparador-ampa-
rando.

Crescendologia: a aplicacdo do crescendo determinacdo—autodidatismo—proatividade—
—resultado evolutivo; a individuagdo da conscin favorecendo o crescendo autopacificagdo-imper-
turbabilidade-serenidade; a eliminagdo do crescendo ansiedade-afobagdo-distragcdo-esqueci-
mento.

Trinomiologia: a efici€ncia do trindmio autocontrole-autodisciplina-autodominio.

Polinomiologia: o fortalecimento do polinémio autoconhecimento-autoimagem-autesti-
ma-autoconfianga.

Antagonismologia: o antagonismo destemor pesquisistico / inércia pesquisistica; o an-
tagonismo autoimperturbabilidade / autoperturbabilidade; o antagonismo autopacificacdo / im-
pulsividade; o antagonismo autocorrupgdo / superagdo dos trafares.

Paradoxologia: o paradoxo autoimperdoador-heteroperdoador; o paradoxo da Auten-
ganologia.

Politicologia: a cerebrocracia; a conscienciocracia; a lucidocracia; a cognocracia; a as-
sertivocracia; a cosmoeticocracia; a assistenciocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco aplicada as autossuperagdes.

Filiologia: a autopesquisofilia; a energofilia; a neofilia; a autenticofilia; a assistenciofi-
lia; a tenepessofilia; a conscienciofilia.

Fobiologia: o autenfrentamento da conscienciometrofobia; a anulagdo da evoluciofobia;
a auséncia da autocogniciofobia; a erradica¢do da neofobia; a auséncia da projeciofobia; a elimi-
nac¢do da tanatofobia; a antidecidofobia.

Sindromologia: a anulagio da sindrome da vontade débil; a auséncia da sindrome da
subestimacdo; a libertacdo da sindrome da dispersdo consciencial.

Maniologia: a libertacao da mania de autossabotagem; a insensatez da mania de poster-
gacdo; a eliminacdo de manias estagnadoras da Autopesquisologia.

Mitologia: o mito da autevolugdo espontdnea, natural e sem autesforco; o mito da mu-
danga de patamar sem autorreflexdo e autocritica.

Holotecologia: a grafopensenofeca; a mentalsomatoteca; a pesquisofeca; a lexicoteca;
a evoluciofeca; a energofeca; a assistencioteca; a cognoteca; a psicofeca; a proexoteca.

Interdisciplinologia: a Autopesquisologia; a Pensenologia; a Intrafisicologia; a Auto-
cosmoeticologia; a Autexperimentologia; a Autocoerenciologia; a Autodesassediologia; a Auto-
conscienciometrologia; a Psicologia; a Holomaturologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin liicida; a isca humana licida; a isca humana inconsciente; o ser
desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o pesquisador; o pré-serenio vulgar; o buscador borboleta; o evolucien-
te; o reciclante existencial; o inversor existencial; o agente retrocognitor; o acoplamentista; o am-
parador intrafisico; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo;
o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o parapercepciologista; o projetor consciente; 0 con-
viviélogo; o duplista; o dupldlogo; o proexista; o proexdlogo; o projetor consciente; o tertuliano;
o teletertuliano; o voluntario; o tocador de obra; o homem de agdo.

Femininologia: a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a buscadora borboleta; a evoluci-
ente; a reciclante existencial; a inversora existencial; a agente retrocognitora; a acoplamentista;
a amparadora intrafisica; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a parapercepciologista; a projetora consciente;
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a convividloga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexdloga; a projetora consciente; a tertu-
liana; a teletertuliana; a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher de agdo.

Hominologia: o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens investigator; o Homo
sapiens recyclans; o Homo sapiens intermissivus; o Homo sapiens verbetographus; o Homo sapi-
ens desassediator; o Homo sapiens mentalsomaticus, o Homo sapiens proexologus, o Homo sa-
piens conscientiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: desassombro pesquisistico minimo = o mapeamento da autopensenidade;
desassombro pesquisistico mediano = a percep¢do do traco da personalidade manifesto através de
cada pensene; desassombro pesquisistico mdximo = a reciclagem da autopensenidade.

Culturologia: a cultura autopesquisistica; a cultura da grafopensenidade; a autoinser-
¢do gradativa na cultura da redacdo conscienciologica; a cultura da interassistencialidade; a cul-
tura da autossustentabilidade energética; a cultura da aceleragdo evolutiva; a cultura mentalso-
madtica.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o desassombro pesquisistico, indicados para a expansao
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acalmia mental: Mentalsomatologia; Homeostatico.

02. Agenda de autopensenizacdo: Pensenologia; Homeostdtico.

03. Ausculta pensénica: Pesquisologia; Neutro.

04. Autopesquisologia: Experimentologia; Homeostatico.

05. Diario autopesquisistico consciencioldgico: Autopesquisologia; Homeostatico.

06. Eficacia autopesquisistica: Autopesquisologia; Homeostatico.

07. Evoluciologia: Pensenologia; Homeostatico.

08. Forma holopensénica: Pensenologia; Neutro.

09. Linearidade da autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostatico.

10. Opcao pelo autodesassédio: Voliciologia; Homeostatico.

11. Pensenosfera: Pensenologia; Neutro.

12. Prioridade da escrita: Comunicologia; Homeostético.

13. Rastro textual: Grafopensenologia; Homeostdtico.

14. Retidao autopesquisistica: Autocosmoeticologia; Homeostatico.

15. Sindrome da inércia grafopensénica: Parapatologia; Nosografico.

A PERCEPCAO DE HOLOPENSENE AUTOSSABOTADOR
A GRAFOPENSENIDADE REFORCA A CORAGEM PESQUI-
SISTICA DA CONSCIN, DESENVOLVENDO AUTODEFESA
SADIA AS PRESSOES AUTO E HETERASSEDIANTES.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja vivenciou holopensenes geradores de autorre-

pressdes e travdes autopesquisisticos? Considera relevante o mapeamento da autopensenidade pa-
ra a autossustentacdo a caminho do desassombro pesquisistico?
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