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TECNICA DA EGOBIOGRAFIA PROEXOLOGICA COMPARADA
(AUTORREVEZAMENTOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A técnica da egobiografia proexoldgica comparada é o estudo comparati-
vo autocritico da performance cosmoética efetiva, visando o autorrevezamento multiexistencial,
alcancada pela conscin, homem ou mulher, considerando 3 fases da atual vida humana: antes do
reconhecimento da condi¢do de intermissivista; apds a autoconscientizacdo quanto as tarefas da
autoproéxis; no periodo conclusivo da vida humana.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O vocabulo récnica vem do idioma Francés, technique, derivado do idioma
Latim, technicus, e este do idioma Grego, fekhnikds, “relativo a Arte, a Ciéncia ou ao saber, ao
conhecimento ou a pratica de alguma profissao; habil”. Apareceu no Século XIX. A palavra ego
deriva do idioma Latim, ego, “eu”. Surgiu, na Linguagem Erudita e Semierudita, a partir do Sécu-
lo XIX. O segundo elemento de composicdo bio deriva do idioma Grego, bios, “vida”. O terceiro
elemento de composi¢do grafia provém também do idioma Grego, graphé, “escrita; convengao;
documento; descri¢do”. A palavra biografia apareceu em 1825. O vocabulo programacdo proce-
de do idioma Latim, programma, “publicacdo por escrito; edital; cartaz”, e este do idioma Grego,
programma, “ordem do dia; inscricdo”. Surgiu no Século XX. A palavra existencial provém do
idioma Latim, existentialis. Apareceu em 1898. O vocdbulo comparada origina do mesmo idioma
Latim, comparatus, do verbo comparare, “cotejar; confrontar; igualar”. Surgiu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Técnica da Historia Pessoal proexologica comparativa. 2. Técnica
da existéncia humana comparada quanto a proéxis. 3. Técnica das lembrangas pessoais proexo-
logicas comparativas. 4. Técnica autobiogrdfica da missdo de vida confrontada.

Neologia. As 3 expressdes compostas técnica da egobiografia proexolégica comparada,
resultado deficitdrio da técnica da egobiografia proexolégica comparada e resultado superavitd-
rio da técnica da egobiografia proexolégica comparada sdo neologismos técnicos da Autorreve-
zamentologia.

Antonimologia: 1. Técnica de mais 1 ano de vida intrafisica. 2. Técnica dos 3 dias de
isolamento. 3. Técnica da autorreflexdo de 5 horas. 4. Técnica da imobilidade fisica vigil (IFV).
5. Técnica do uroboro introspectivo.

Estrangeirismologia: os resultados teaticos da démarche autevolutiva da conscin inter-
missivista; a comparagdo do desempenho proexoldgico urbe et orbi; o bilan autevolutivo analisa-
do com isen¢@o cosmoética maxima; a evitacdo do trompe [’oeil no olhar para trds; a comparacao
do shape personalistico do ego atual com o template da vida critica pregressa; a assemblage evo-
lutiva seriexoldgica dos multiplos egos; o core intraconsciencial emergente da autandlise compa-
rativa profunda; a sagesse evolutiva evidenciada nas escolhas seletivas; o autoimperdoamento
inteligente par excellence; os flashs do Curso Intermissivo (CI) norteadores da mudanca de des-
tino; a reprise do teatro da vida atual na visdo retrospectiva da holomemoria; a modelagem resul-
tante da imersdo no Zeitgeist automimético contemporaneo; os amparadores na condigdo de eye-
witness do desempenho proexoldgico de intermissivistas; o Retrocognitarium; o Cosmocogni-
tarium.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto ao ciclo virtuoso do autorrevezamento multiexistencial.

Megapensenologia. Eis 9 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Egobio-
grafia: pararrealidade intransferivel. Paraprocedéncias podem mudar. Autotemperamentos sao
aprimordveis. Fujamos da ociosidade. Biografia: embasamento consciencial. Vivamos com ope-
rosidade. Saldos evolutivos falam. Egos se renovam. Fatos dispensam argumentos.

Ortopensatologia. Eis, em ordem alfabética, 3 ortopensatas relativas ao tema, classifi-
cadas em 3 subtitulos:

1. “Autobiografia. Toda conscin autora é autobidgrafa de algum modo”.
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2. “Grafopensene. Se vocé escrever 1 livro positivo vai ajudar. Se forem 10 livros,
ajudard ainda mais. Se incluir a holobiografia alinhada com a autoproéxis, potencializard a ajuda.
Se publicar como a capsula do tempo, ajudard vocé, além do piblico assistido”.

3. “Holobiografia. O primeiro passo para a autopesquisa é o estudo da autobiografia,
para depois a conscin se aprofundar nos meandros da holobiografia pessoal, por meio das autorre-
trocognigdes”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene autobiografico; a forma holopensénica interassistencial
consolidada pela gesconografia; o holopensene pessoal analitico; a autopensenidade paradireitold-
gica autaplicada; os benignopensenes; a benignopensenidade; os proexopensenes; a proexopense-
nidade; os assistenciopensenes; a assistenciopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os
nexopensenes; a nexopensenidade; a autopensenidade linear autoproexoldgica; o materpensene
interassistencial maxiproexoldgico; a retroférma holopensénica; a autopensenizagio pré-desperti-
cidade.

Fatologia: a habilidade taristica exercida em multiplas existéncias humanas; a auséncia
de exibicionismo no esmero ao repassar a historia de si; a egobiografia antiegoica na simples
condic¢do de pista facilitadora do autorrevezamento vindouro; o processo comparativo do préprio
comportamento consciencial antes de se saber egresso de Curso Intermissivo; a reunido dos mul-
tiplos egos em desfile; a andlise dos percalgos enfrentados na condi¢do de desafios automotiva-
dores; a convergéncia das autopesquisas egocdrmicas, grupocdmicas e policirmicas afiancadas
pelas autorrealizacdes evolutivas; as inevitdveis aporias historiogréficas sobre personalidades hu-
manas notdrias; as nocdes instintuais sobre as vantagens da invéxis presentes nas ideias inatas; as
imaturidades da acepgdo sectdria de consciéncias, superadas; o entendimento claro do papel de
agente retrocognitor autolicido; as vantagens evolutivas do livre arbitrio na interdependéncia co-
laborativa voluntaria; as autorreconciliagdes imprescindiveis; o caminho da interassisténcia trilha-
do com autoconfianca e autodeterminacdo; as reconciliagdes grupocarmicas favorecendo encon-
tros de destino; as megarreconciliacdes proexoldgicas grupais (familia consciencial) exitosas;
o autolegado holobiografico a posteridade evolutiva proexoldgica; a automotivagdo fortalecida
pelos desafios superados e pelos neodesafios futuros; a gratiddo aos amparadores por toda assis-
téncia recebida antes e depois da ressoma, sem acidentes de percurso de monta; o pordo conscien-
cial superficial, rapidamente superado; o olhar para trds, mostrando a trajetéria autoproexoldgica
percorrida com sucesso; a inteligéncia evolutiva (IE) presente na seletividade e prioridade das es-
colhas; o dltimo ter¢o da vida humana dedicado a tabulac@o das autorrealizacdes proexoldgicas
compondo o megacurriculo da Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); as amizades rarissimas providen-
ciais sugerindo mudancas de curso do destino evolutivo; a anulagdo do sectarismo social com
a ampliagdo dos circulos relacionais; os aportes reconhecidos; a evitagdo sabia da condugdo coer-
citiva pelo determinismo na autevolug@o; o Livro dos Credores pessoal; os autoaportes autorais
identificados na condicdo de patrimoénio de valor inafiancgavel; os beneficios hauridos do aute-
xemplarismo paradidatico; a existéncia inteira na condicdo de material parapedagdgico e paradi-
plomético verbacioldégico; o testemunho fiel da tares registrado nas filmagens didrias de tertilias
consciencioldgicas; a maturidade deciséria presente nas tarefas interassistenciais eletivas; os divi-
dendos evolutivos pessoais e grupais da autocura através da reconciliacio; o patrimdnio da auto-
dedicac@o ao melhor da produtividade mentalsomatica e paracerebral por décadas; o olhar auto-
confiante no horizonte do porvir autevolutivo; as autorreflexdes frequentes sobre o préximo retor-
no a paraprocedéncia; o autotestamento para as ressomas vindouras.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico na condi¢do de fer-
ramenta do processo autorretrocognitivo; o desenvolvimento energoparapsiquico nas praticas in-
terassistenciais decenais; a aten¢do ao mapeamento da autossinalética energoparapsiquica; as po-
lémicas biograficas sendo esclarecidas somente na visita a parapsicoteca procedencial; a identifi-
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cacdo da neoequipex substituta devido as tarefas maxiproexoldgicas avangadas; a presenga amiga
do amparo extrafisico nas parassincronicidades para se estar no lugar certo, na hora certa e encon-
trar a pessoa certa; a autobiografia extrafisica pré-ressomdtica; a satisfacdo paracontextual pelo
aprimoramento dos lacos afetivos cosmoéticos com amizades intrafisicas e extrafisicas fecundas;
a auto-heranga parapsiquica valorizada, recuperada e aprimorada; o papel valioso da autodetermi-
nag¢do na assiduidade aos trabalhos parapsiquicos interassistenciais; a inclus@o social e parassocial
promovida pela interassisténcia tenepessistica veterana; o aumento parapsiquico da autocosmovi-
s@o da conscin inventariante; o estigio evolutivo da libertacdo anunciado pelos amparadores intra
e extrafisicos, recebido com regozijo gratulatério; a identificacdo da comunex paraprocedencial
em cuja parapsicoteca jazem as raizes holobiograficas pessoais e grupais multimilenares; a evoca-
¢do cosmoética da parapsicoteca de proveniéncia a partir da pangrafia; a vivéncia de minipeca au-
toliicida das reurbexes em curso; a relevancia da Parelencologia Pessoal no timing da auto e da
maxiproéxis exitosa; os fendmenos de autoparapsicofonia em parceria com a equipex técnica; os
paraaportes assimilados nas experiéncias autoliicidas parapsiquicas e projetivas; as benesses para-
cerebrais recebidas; o abertismo intraconsciencial facilitador de contatos multidimensionais;
o aprendizado nos circulos intelectuais e paraintelectuais, de conscins e consciexes polimatas, fre-
quentados hoje e no passado; o autorrevezamento multiexistencial futuro planejado e aguardado
com juibilo renovado.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo determinagdo-dedicacdo; o sinergismo persisténcia-obs-
tinacdo; o sinergismo assiduidade-responsabilidade; o sinergismo patologico egoismo-orgulho;
o sinergismo Pré-Intermissiologia—autorrevezamento.

Principiologia: os principios intermissivos; o principio da descrenca (PD); o principio
da participagdo; o principio assistencial da persisténcia; o principio da mutualidade; o principio
da retribuicdo; o principio da contribuigdo.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC); o cddigo grupal de Cosmoética
(CGO); os cadigos intermissivos; o codigo interassistencial; o codigo maxiproexolégico.

Teoriologia: a teoria dos miiltiplos egos; a teoria da autoproéxis; a teoria da maxiproé-
Xis; a teoria da ressoma; a teoria da dessoma; a teoria da seriéxis; a teoria da tridotacdo cons-
ciencial; a teoria dos Cursos Intermissivos.

Tecnologia: a técnica da egobiografia proexologica comparada; a técnica da circulari-
dade; a técnica da exaustividade; a técnica de viver a la maniére do ser desperto; a técnica da
eterna conscin-cobaia; a técnica autogesconogrdfica das 3 cadeiras; a técnica da autodespertici-
dade.

Laboratoriologia: o labcon auto-holomneménico; o laboratorio consciencioldgico da
Autopensenologia; o laboratorio consciencioldogico da Autorreeducaciologia; o laboratorio cons-
cienciologico da Parapedagogiologia; o laboratorio consciencioldgico da Autocosmoeticologia;
o laboratorio conscienciologico da Autodespertologia; o laboratdrio conscienciologico da Aute-
voluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Holo-
mnemonicologia; o Colégio Invisivel da Recinologia; o Colégio Invisivel da Conscienciometrolo-
gia; o Colégio Invisivel da Interassistenciologia; o Colégio Invisivel da Tenepessologia; o Colé-
gio Invisivel da Pararreurbanologia.

Efeitologia: o efeito obnubilante das irracionalidades; o efeito duradouro da interpri-
sdo egocdrmica; o efeito paralisante da autovitimizacdo, o efeito alivio da recomposicdo grupo-
cdrmica, o efeito arrastdo do autexemplarismo cosmoético; o efeito halo da libertacdo grupocdr-
mica; os efeitos evolutivos da interassisténcia gesconogrdfica policdrmica.

Neossinapsologia: as neossinapses construidas na seriéxis; as neossinapses assimiladas
pelo cérebro; as neossinapses geradas pelos autesforcos; as neossinapses formadas pela autexpe-
rimentagdo, as neossinapses adquiridas pela Descrenciologia aplicada; as neossinapses resul-
tantes das interpretacdes corrigidas.
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Ciclologia: o ciclo desatar nés—unir pontas—criar lacos; o ciclo ressomdtico; o ciclo
dessomdtico; o ciclo projetivo; o ciclo autodefensivo do automitridatismo; o ciclo recinologico
perene; o ciclo interassistencial.

Enumerologia: a egobiografia egoica da conscin vulgar; a egobiografia altruista do as-
sistente autoldcido; a egobiografia autorrevezamental do intermissivista; a egobiografia encripta-
da dos evolucidlogos; a egobiografia universalista do ofiexista; a egobiografia atratora cosmoéti-
ca do ser desperto; a egobiografia camuflada dos Serendes e Serenonas.

Binomiologia: o bindémio autexemplarismo—autoridade moral; o binémio autorganiza-
cdo—pacificagcdo intima; o bindmio tenacidade-produtividade; o bindmio prospectiva-previsibili-
dade; o binémio labor-autossuperagdo; o binémio autodisciplina-autolibertacdo; o bindmio es-
forco-resultado; o bindmio reurbin-reurbex.

Interaciologia: a interacdo trabalho cosmoético—saiide consciencial; a interacdo inte-
rassisténcia-autocura; a interacdo memoria cerebral higida—holomemoria sadia; a interagdo cé-
rebro-paracérebro; a interagcdo lembranga-registro; a interacdo irracionalidades paragenéticas—
—taras genéticas; a interacdo comparacdo-tabulacdo.

Crescendologia: o crescendo tacon-tares; o crescendo miniproéxis-maxiproéxis; o cres-
cendo romance-gescon; o crescendo lideranga intrafisica—epicentrismo multidimensional; o cres-
cendo terapia-consciencioterapia; o crescendo teste psicolégico—conscienciograma aplicado.

Trinomiologia: o trindmio conexdes-correlacies-interrelacées; o trindémio recin-invé-
Xis-recéxis; o trindmio automotivagdo-trabalho-lazer; o trindmio celeridade-serenidade-evoluti-
vidade; o trindmio tenepes—dindmica parapsiquica—autofiex; o trindmio inspira¢do-intuicdo-ori-
entacdo, o trindmio egobiogrdfico fase A—fase B—fase C.

Polinomiologia: o polindmio apatia-antipatia-simpatia-empatia; o polindmio interpri-
sdo-vitimizacdo-recomposicdo-libertacdo-policarmalidade; o polindmio egocarma-grupocarma-
policarma-holocarma; o polinémio holossomdtico soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma;
0 polinomio biografia-egobiografia-autobiografia-holobiografia; o polindmio autexperiéncias-
registros-rememoragoes-holomemdoria; o polindmio fatuistica-parafatuistica-casuistica-paraca-
suistica.

Antagonismologia: o antagonismo bom humor / carrancismo; o antagonismo determi-
nagdo / teimosia; o antagonismo lealdade / trai¢do; o antagonismo arrogdncia / modéstia; o an-
tagonismo otimismo / ingenuidade; o antagonismo futilidade / profundidade; o antagonismo au-
toridade moral / prepoténcia.

Paradoxologia: o paradoxo de a liberdade autevolutiva ser sempre interdependente;
0 paradoxo autodefensivo; o paradoxo da Cosmoética Destrutiva; o paradoxo de as egobiogra-
fias evolutivamente brilhantes dos Serendes, poderem ser, intrafisicamente, ndo visiveis; o para-
doxo de o sucesso intrafisico poder ser fracasso autevolutivo; o paradoxo de a conscin invulgar
poder apresentar egobiografia vulgar.

Politicologia: a proexocracia; a maxiproexocracia; a assistenciocracia; a discernimen-
tocracia; a lucidocracia; a evoluciocracia; a cosmocracia.

Legislogia: a lei de atracdo dos afins; a lei de complementacdo entre opostos; as leis de
causagdo cosmoética; a lei do progresso; a lei do retorno; a lei do maior esfor¢o autoparapsi-
quico aplicado a proéxis; a lei da singularidade consciencial.

Filiologia: a conscienciofilia; a autopesquisofilia.

Fobiologia: a autocriticofobia.

Sindromologia: a sindrome da autorresponsabilidade deslocada; a sindrome da autovi-
timizagdo,; a sindrome da autoculpa; a sindrome da superestimacdo, a sindrome do estrangeiro
(SEST); a sindrome da caréncia afetiva; a sindrome da autossubestimagdo.

Maniologia: a mania de deixar para amanhd as inadidveis tarefas de autopesquisa ine-
rentes a proéxis atual.

Holotecologia: a proexofeca; a maxiproexoteca; a recexoteca; a autorrecinoteca; a au-
tobiografoteca; a holomnemonicoteca; a convivioteca; a harmonoteca.
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Interdisciplinologia: a Autorrevezamentologia; a Egobiografologia; a Holobiografolo-
gia; a Para-Historiologia; a Parelencologia; a Autoproexologia; a Maxiproexologia; a Holomne-
monicologia; a Autocriticologia; a Marasmologia; a Cosmoeticologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a isca humana Idcida; a conscin autolicida; a conscin holomemorialista em
Conscienciologia; a conscin amiga rarissima; o ser interassistencial; a semiconsciex; a conscin
enciclopedista; o ser desperto; o ser Serendo; a Consciex Libera.

Masculinologia: o intermissivista autolicido atuante; o completista existencial; o pan-
grafista; o pangraf6logo; o autopesquisador egobidgrafo cosmoético; o genitor; o irmao; o incom-
pletista existencial; o autorrevezamentista; o autoproexista; o maxiproexista; o intelectual taristi-
co; o autor consciencioldgico; o gescondgrafo proficuo; o gescondlogo interassistencial; o verbe-
tégrafo; o verbetdlogo; o tertuliano; o paratertuliano; o tenepessista; o ofiexista; o maxidissidente;
o teleguiado autocritico.

Femininologia: a intermissivista autolicido atuante; a completista existencial; a pangra-
fista; a pangraf6loga; a autopesquisadora egobidgrafa cosmoética; a genitora; a irma; a incomple-
tista existencial; a autorrevezamentista; a autoproexista; a maxiproexista; a intelectual taristica;
a autora consciencioldgica; a gescondgrafa proficua; a gescondloga interassistencial; a verbet6-
grafa; a verbetdloga; a tertuliana; a paratertuliana; a tenepessista; a ofiexista; a maxidissidente;
a teleguiada autocritica.

Hominologia: o Homo sapiens biographicus; o Homo sapiens multidimensionalis;
o Homo sapiens autoparapsychicus;, o Homo sapiens holomnemonicus;, o Homo sapiens cosmoe-
thicus;, o Homo sapiens holobiographicus;, o Homo sapiens autocohaerens; o Homo sapiens com-
pletista; o Homo sapiens paradireitologus;, o Homo sapiens assistentialis; o Homo sapiens uni-
versalis.

V. Argumentologia

Exemplologia: resultado deficitdario da técnica da egobiografia proexologica compara-
da = quando a terceira fase do estudo comparativo revela ainda o incompletismo existencial
(incompléxis) no saldo evolutivo da conscin intermissivista; resultado superavitdrio da técnica
da egobiografia proexologica comparada = quando a terceira fase do estudo comparativo revela
0 notério completismo existencial (compléxis) no saldo evolutivo da conscin intermissivista.

Culturologia: a cultura gratulatoria; a cultura do reconhecimento aos amparadores;
a cultura da modéstia autolicida; a cultura taristica aplicada a vida critica atual; a cultura da
interassistencialidade; a cultura da indiferenga interassistencial; a cultura maxiproexologica.

Procedimentologia. Segundo a Holobiografologia, a conscin intermissivista autolicida
e autocritica cosmoética procederd a andlise dos dados conscienciométricos obtidos sobre a pro-
pria performance, ao comparar, na vida humana atual, 3 periodos, listados em ordem cronoldgica:

I. Fase A: a coleta histdrica de dados cronologicamente organizados antes da autassun-
¢do da condigdo de intermissivista. Eis, na ordem alfabética, 7 aspectos a serem abordados:

1. Autoparapsiquismo. Levantar os tipos de autofendmenos parapsiquicos em geral
(clarividéncia, projecdes licidas, rememoracdes de curso intemissvo e / ou melex, caso tenha ha-
vido), a autossinalética energoparapsiquica espontinea, a deteccdo de presencas de consciexes
(predominancia de amparadores e / ou assediadores extrafisicos), recuperando aspectos de suma
importancia para composi¢do da Fase A.
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2. Estagio. Aplicar a autocritica médxima a partir da técnica do autoimperdoamento
(posso fazer melhor), com vistas a deixar definitivamente, para trds, os estdgios cdrmicos da inter-
prisdo e da vitimizagao.

3. Historia. Proceder, se necessdrio, a coleta de entrevistas em Histéria Oral com
familiares e amigos préximos para ratificar a fidedignidade dos dados. E preciso contemplar a da-
tacdo da ressoma, as fases da infincia (conscin-mirim), da adolescéncia (conscin-jovem), e da
adultidade (apds 26 anos de idade). Importante lembrar o surto e duracdo do autopordo conscien-
cial.

4. Ideias. Avaliar e listar ideias inatas espontineas, a vocagdo natural (inclinacido por
determinada drea), tipos de personalidade dos colegas de escola e da formacdo profissional e ami-
gos, visando enriquecer a autoinvestigacdo do periodo. Importante registrar, caso tenha havido,
episddios de melin e / ou da sindrome de abstinéncia do Curso Intermissivo.

5. Interrelacoes. Comparar informagdes sobre o temperamento e comportamento pesso-
ais nas interrelacdes familiares, escolares e profissionais, antes da autoconvic¢io sobre a propria
intermissibilidade cursista. Analisar a prépria atuacdo no periodo preparatério e executivo da su-
posta programacao existencial pessoal, mesmo se ainda ignorada a época.

6. Material. Aplicar a técnica da exaustividade na condi¢io de ferramenta rigorosa para
compilacdo do material bruto de autopesquisa, a ser posteriormente, triado visando a extragdo de
elementos prioritdrios para integrar a dinAmica tematica e histérica da egobiografia.

7. Pré-ressoma. Contemplar o contexto familiar da pré-ressoma (condi¢do de conscin-
fetal), além das condic¢des de gestacdo da conscin-hospedeira, tipo de parto e outros.

II. Fase B: a compreensdo do autotemperamento e andlise do comportamento, a partir
da coleta de dados da fase anterior, apés a autassun¢@o da condicdo de intermissivista. Eis, na
ordem alfabética, 6 pontos a serem ponderados:

1. Adesao. Analisar as reacdes pessoais ao receber o convite e o proprio comportamento
(bem-estar, automotivacio, desconforto, outros), quanto a adesdo ao voluntariado na Instituicdo
Conscienciocéntrica (IC) na qual recebeu as primeiras ativacdes mentaissomaticas sobre o Curso
Intermissivo recente.

2. Ciéncias. Recordar e analisar os comos, 0s porqués e, caso tenha sido alguém, quem
teria sido para si o agente retrocognitor da Projeciologia e Conscienciologia.

3. Docéncia. Analisar as reagdes pessoais, por exemplo, ao receber o convite e o proprio
comportamento (hesitagdo, medo, confianga, automotivacio, outros) quanto a adesdo a docéncia
conscienciolégica voluntaria na Instituicdo Conscienciocéntrica eletiva.

4. Gratidao. Aproveitar as evocagdes sadias para avaliar a postura intima gratulatoria
espontdnea, quanto aos aportes recebidos, sejam eles genéticos, paragenéticos, mesoldgicos, pro-
fissionais e consciencioldgicos. O Livro dos Credores poderd ser iniciado a partir da listagem de
recebimentos evolutivos provenientes da Elencologia e Paraelencologia pessoais. Segundo
a Conscienciologia, quanto mais evoluida a consciéncia, mais grata ela é.

5. Proéxis. Listar todas as atividades exercidas no voluntariado (caso seja ou tenha sido
ativo), realizacdes e retribuigdes oferecidas a partir da autoproéxis assumida e em curso. Observar
os tipos de tarefas abragadas, por dile¢do e / ou por necessidade do momento. Os perfis de colegas
intermissivistas tarefeiros contemporaneos (equipes de compassageiros evolutivos) serdo igual-
mente, objeto de andlise.

6. Reconciliacio. Proceder a organizagdo cronoldgica e histdrica dos fatos e parafatos,
considerando a familia consciencial (compassageiros evolutivos, pares intermissivistas). Levar
em conta o padrdo das interrelagdes (faceis, dificeis, outros), reconciliagdes empreendidas e con-
solidadas, com vistas a deixar para trds, o quanto antes, o estidgio evolutivo da recomposicdo com
aqueles grupos na existéncia atual.

III. Fase C: a extracdo dos dados, cronologicamente organizados, evidenciando o saldo
evolutivo quanto ao desenvolvimento autoparapsiquico interassistencial taristico e autolegados
gesconograficos a posteridade ressomadtica. Eis, na ordem alfabética, 4 temas a serem avaliados:
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1. Colheita. Listar feitos relevantes no voluntariado cientifico-assistencial da Conscien-
ciologia, fazendo o mesmo percurso quanto aos potenciais parafenomenoldgicos parapsiquicos
avancados, ja vivenciados. Promover autorreflexdes periddicas, visando o planejamento do autor-
revezamento existencial autolicido futuro.

2. Maxiproéxis. Elencar, com a maxima fidedignidade, desempenhos relevantes contri-
butivos a maxiproéxis grupal, com vistas a interlocucdo interassistencial na intermissio vindoura.

3. Pangrafismo. Analisar os indicadores quanto ao autodesempenho do epicentrismo
consciencial interassistencial, corroborados pelos assistidos e confirmados pelos amparadores,
condigdes notérias devido ao afastamento ou auséncia de 6bices autevolutivos graves, deixando
caminho livre para a autoprodutividade tenepessistica e gesconografica, por meio dos extrapo-
lacionismos frequentes e do pangrafismo.

4. Tridotacao. Proceder a busca da média autoconscienciométrica, utilizando a andlise
comparativa da tridotacdo consciencial, avaliando a autoprodutividade gesconografica (intelec-
tual), interassistencial (parapsiquica) e docente taristica (comunicativa) obtendo indice pessoal
aproximativo alcangcado quanto ao estdgio evolutivo da libertacao e da policarmalidade.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a técnica da egobiografia proexologica comparada, indi-
cados para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres
e homens interessados:

01. Autobiografia técnica: Autopesquisologia; Neutro.

02. Autorado holocarmico: Mentalsomatologia; Homeostatico.

03. Autorretroepistolografia comparada: Holobiografologia; Neutro.

04. Autorrevezamento multiexistencial: Autorrevezamentologia; Homeostético.

05. Biografologia: Proexologia; Neutro.

06. Capsula do tempo cinemascopica: Autorrevezamentologia; Neutro.

07. Ciclo evolutivo pessoal: Evoluciologia; Homeostatico.

08. Ciclo multiexistencial pessoal: Seriexologia; Neutro.

09. Colheita intermissiva: Evoluciologia; Homeostético.

10. Colheita intrafisica: Evoluciologia; Homeostatico.

11. Especialismo holobiografico: Autoconscienciometrologia; Neutro.

12. Faculdade de registrar: Autodidaticologia; Neutro.

13. Parautobiografia: Parageneticologia; Homeostético.

14. Primeiro tempo evolutivo: Evoluciologia; Homeostatico.

15. Segundo tempo evolutivo: Evoluciologia; Homeostético.

O SALDO INTERASSISTENCIAL DA EGOBIOGRAFIA PROE-
XOLOGICA COMPARADA PODE SER SUPERCRITICO PARA
AS PRIMEIRAS GERACOES DE CONSCINS AUTOPROEXIS-
TAS, EGRESSAS DE RECENTES CURSOS INTERMISSIVOS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja procedeu a andlise autocritica da prépria ego-

biografia proexolégica comparada? Como vem se preparando para as atividades da pré-intermis-
sdo e do autorrevezamento existencial vindouros?

Bibliografia Especifica:
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