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RECINOFILIA
(RECINOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A recinofilia é a satisfagdo, motivacio, determinacio, autesforgo e interesse
sincero de a conscin, homem ou mulher, realizar reforma intima cosmoética ou reciclagens intra-
conscienciais (recins).

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; repeti-
¢do; iteragdo; reforgo; intensificagdo”. O termo ciclo procede igualmente do idioma Latim, cyclus,
“periodo de anos”, e este do idioma Grego, kyklds, “circulo; roda; esfera”. Apareceu no Século
XVIII. O elemento de composicdo filia vem do idioma Grego, philos, “amigo; querido; queredor;
agradavel”. Surgiu, na Linguagem Cientifica Internacional, no Século XVIII.

Sinonimologia: 1. Apreco pela recin. 2. Propensdo pela recin. 3. Motivagdo a meta-
noia.

Neologia. Os 3 vocdbulos recinofilia, minirrecinofilia e maxirrecinofilia sao neologis-
mos técnicos da Recinologia.

Antonimologia: 1. Recinofobia. 2. Autevoluciofobia.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto as reciclagens intraconscienciais.

Coloquiologia: a ato de encarar a vida com outros olhos.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética e classificadas em
2 subtitulos:

1. “Recin. A autorreciclagem intraconsciencial, ou recin, é a tarefa continua”. “Nao
existe modifica¢do evolutiva instantinea. As mudancas da consciéncia ocorrem gradativamente,
passo a passo, com recorréncias dos surtos de imaturidade até a estabilizacdo da autopensenidade
em patamar evolutivo superior”.

2. “Recinologia. A evolucdo consciencial se faz, intrinseca e inevitavelmente, pela re-
cin”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autorreciclagem intraconsciencial; os ortopen-
senes; a ortopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade.

Fatologia: a vontade de mudar; o primeiro passo; o ato de “comecar do zero”; o exem-
plarismo; a dedicacdo; a facilidade em realizar reciclagens; a vontade aplicada a realizag¢do das
mudangas intraconscienciais; a desdramatiza¢do dos problemas didrios; os trafores auxiliando nas
recins; o abertismo consciencial; a autocritica sadia; as autossuperacdes; as observacdes constan-
tes das vivéncias de outras consciéncias; o Planeta-Hospital; a escrita reciclogénica; as andlises
das heterocriticas; a modelagem pessoal; a resiliéncia; a alegria constante em buscar realizar re-
cins; a antivitimizacdo; as reflexdes recinofilicas; a sabedoria milenar; a higiene mental; as refle-
x0es otimizando as autorreciclagens; a Cosmoética levando a recins; a “voz interna” mostrando
o caminho; as recins do inversor; as recins do reciclante; a saida da zona de conforto ou acomoda-
¢d0; as mudangas notdveis da consciéncia; as recins realizadas em curto tempo; as conversas
e reflexdes auxiliando nas recins; as autopesquisas; as anotacdes pessoais; a utilizacdo do cons-
cienciograma na identificagdo dos trafares, trafores e trafais; a autocompreensdo; a tedtica in-
fluenciando nas mudancas pessoais; a virada de mesa; as metodologias facilitando as recins; a na-
turalidade em reciclar tragos pessoais; a identificagdo do temperamento; a autoconscienciometria;
a intransferibilidade das recins pessoais; a maturidade consciencial; o discernimento; o raciocinio;
a consciencioterapia norteando as reciclagens; a autoconsciencioterapia; a renovacdo cerebral;
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a reforma intima constante; a dinamizac¢do da evolug@o; o autoconhecimento; a agenda recinol6-
gica; o autodominio holossomdtico; a motivagdo pessoal para realizar a proéxis, geradora de reci-
clagens; a recin profunda; as reciclagens de temperamento; a flexibilidade nas recins; as recicla-
gens prazerosas; as recins levando a desperticidade; a inteligéncia evolutiva (IE).

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o aproveitamento
dos insights emitidos pelos amparadores extrafisicos; os desbloqueios das energias conscienciais
(ECs) a partir da eliminacdo dos emocionalismos; a pratica da tenepes auxiliando nas corre¢des
de erros; o autoparapsiquismo recinolégico; as reciclagens intraconscienciais refletindo extrafisi-
camente; as companhias extrafisicas milenares sendo assistidas a partir das recins; as recins pro-
movendo reeducagdo parapsiquica; a mudanca do padrdo energético apés reciclagens intracons-
cienciais; a mudanca de companhias extrafisicas; as projecdes vexaminosas orientando para mu-
dancas; as reflexdes durante e depois da projecdo consciente (PC); as retratagdes extrafisicas ge-
radas por meio das recins; os autocompromissos multidimensionais fixados na agenda recinol6-
gica.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo invéxis-recin; o sinergismo recéxis-recin; o sinergismo
inteligéncia evolutiva—autopesquisa.

Principiologia: o principio da descrenga (PD); o principio da auteducacdo evolutiva;
o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio do aprender a refletir refletindo; o prin-
cipio autossuperador de acrescentar diariamente melhorias aos autodesempenhos.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC); o cddigo grupal de Cosmoética
(CGO); o codigo pessoal de priorizacdo evolutiva; o cédigo da pesquisa pessoal.

Teoriologia: a reoria da evolucdo por meio dos autesforcos; a teoria da recuperacdo
das unidades de lucidez (cons); a tedtica de 1% de teoria e 99% de pratica.

Tecnologia: a técnica da recin; a técnica do conscienciograma, a técnica da autorre-
flexdo de 5 horas; a técnica da invéxis; a técnica da recéxis, as técnicas projecioterdpicas, a téc-
nica de mais 1 ano de vida intrafisica; as técnicas consciencioldgicas conscienciométricas auxi-
liando nas reciclagens intraconscienciais.

Voluntariologia: o voluntariado tedtico da tares; os voluntdrios conscienciologicos.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciologico da Autorrecexologia; o laboratorio
conscienciologico da Autorganizaciologia; o laboratorio conscienciologico da Autocosmoetico-
logia; o laboratério conscienciologico da Automentalsomatologia; o laboratorio consciencio-
logico da Autoconscienciometrologia; o laboratorio conscienciologico da Autorreeducaciologia;
o laboratorio diuturno da vida cotidiana; o laboratério conscienciologico da Autoproexologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel da Recinologia;
o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Conscienciometrologia; o Co-
légio Invisivel da Holomaturologia; o Colégio Invisivel da Grupocarmologia; o Colégio Invisivel
dos Evolucidlogos; o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia.

Efeitologia: o efeito qualificante da autorrecin sendo importante motivador da reciclo-
genia; os efeitos do autodidatismo nas reciclagens.

Neossinapsologia: as neossinapses derivadas da autorrecin.

Ciclologia: o ciclo estudo-reflexdo-metarreflexdo-recin; o ciclo evolutivo recéxis-recin;
o ciclo estagnacdo-transformacdo.

Binomiologia: o binémio acdo-reflexdo, o bindmio crise-crescimento; o bindmio ouvir-
-refletir; o exercicio do bindmio autocritica-heterocritica, o binémio tentativa-acerto.

Interaciologia: a interacdo vontade-intencionalidade.

Crescendologia: o crescendo evolutivo recinologico obtido no cumprimento efetivo das
tarefas autorreducativas, o crescendo pesquisa académica—autopesquisa conscienciologica.
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Trinomiologia: o trinémio tentativa-esforco-realizacdo; o trinémio trafor-trafar-trafal;
o trindmio intencdes-interesses-objetivos; o trindmio automotivagdo-trabalho-lazer para novas
reciclagens intraconscienciais.

Polinomiologia: o polinémio vontade—intencionalidade cosmoética—autorganizacdo in-
traconsciencial-autocomprometimento—recin.

Antagonismologia: o antagonismo dogmatismo religioso / autopesquisa conscienciolo-
gica; o antagonismo autoconflitividade / autopacificagcdo,; o antagonismo autocorrupg¢do / autos-
superacdo de trafares; o antagonismo autocompromisso de promover as recins / autodesobri-
gagdo anticosmoética as recins.

Politicologia: a lucidocracia; a recinocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco aplicada a renovagao consciencial.

Filiologia: a recinofilia; a reciclofilia; a recexofilia; a neofilia; a conviviofilia; a cosmo-
eticofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a recinofobia; a recexofobia; a neofobia.

Sindromologia: a sindrome de Gabriela; a evitagao da sindrome da mesmice.

Mitologia: o mito da autoqualificacdo sem dedicacdo.

Holotecologia: a recinofeca; a recexofeca; a conscienciometroteca; a consciencioteca,
a consciencioterapeuticofeca; a cognofeca; a experimentofeca; a grupocognofeca; a socioteca;
a convivioteca.

Interdisciplinologia: a Recinologia; a Recexologia; a Invexologia; a Reciclologia;
a Evoluciologia; a Cosmoeticologia; a Conscienciometria; a Consciencioterapia; a Autodetermi-
nologia; a Autopesquisologia; a Interassistenciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin recinofilica; a conscin-cobaia; a conscin flexivel; a conscin refle-
xiva; a conscin licida; o ser cosmoético; o ser interassistencial.

Masculinologia: o intermissivista; o autopesquisador; o intelectual; o exemplarista;
o autodecisor; o consciencioterapeuta; o reciclante existencial; o inversor existencial; o proexista;
o proexologo; o epicon licido; o evoluciente.

Femininologia: a intermissivista; a autopesquisadora; a intelectual; a exemplarista;
a autodecisora; a consciencioterapeuta; a reciclante existencial; a inversora existencial; a proe-
xista; a proex6loga; a epicon ldcida; a evoluciente.

Hominologia: o Homo sapiens recyclans;, o Homo sapiens reflexivus;, o Homo sapiens
criticus;, o0 Homo sapiens autolucidus;, o Homo sapiens logicus; o Homo sapiens sapiens; o Homo
sapiens mentalsomaticus, o Homo sapiens intellegens;, o Homo sapiens perquisitor; o Homo sa-
piens argumentator; o Homo sapiens organisatus.

V. Argumentologia

Exemplologia: minirrecinofilia = a motivagao intermitente em realizar recins; maxirreci-
nofilia = a motivacdo constante em realizar recins.

Culturologia: a cultura da recin ininterrupta; a cultura da Autorrecexologia; a cultura
da autorrenovagdo consciencial.

Multidimensionalidade. A disposicdo em realizar recins gera repercussdes positivas pe-
rante a realidade multidimensional, refletindo nas consciexes presentes na psicosfera da conscin
recinofilica, podendo realizar retratacdes interconscienciais.
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Grupocarmologia. A vontade de mudar a si mesmo atua direta e indiretamente no gru-
pocarma da consciéncia recinofilica, incentivando reciclagens aos integrantes do grupo.

Tabelologia. Sob a 6tica da Recexologia, eis cotejo com 11 itens mostrando trafores da
conscin recinofilica e trafares da conscin recinofébica, enumerados na ordem alfabética, visando
auxiliar o leitor ou leitora na autavaliacio dos tracos conscienciais:

Tabela — Cotejo Conscin Recinofilica / Conscin Recinofébica

N* Conscin Recinofilica Conscin Recinofébica
01. | Abertismo Fechadismo

02. | Acabativa Precipitacao

03. | Autocritica Omissao

04. | Autorganizacao Ingenuidade

05. | Autorreflexdo Impulsividade

06. | Lucidez autevolutiva Sectarismo egocéntrico
07. | Mentalsomatica Psicossomatica

08. | Neofilia Neofobia

09. | Parapsiquismo sadio Materialismo

10. | Proatividade Acomodacao

11. | Voliciolina Catatonia consciencial

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a recinofilia, indicados para a expansao das abordagens
detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Agenda recinolégica: Autorrecinologia; Homeostético.
Autoparapsiquismo recinolégico: Parapercepciologia; Homeostatico.
Autopesquisologia: Experimentologia; Homeostatico.

Escrita reciclogénica: Mentalsomatologia; Homeostatico.
Inteligéncia evolutiva: Autevoluciologia; Homeostético.
Reciclagem do temperamento: Temperamentologia; Homeostético.
Reciclagem prazerosa: Recexologia; Homeostético.

Reciclofilia: Reciclologia; Neutro.

Reciclogenia: Autorrecexologia; Homeostatico.

Recin: Recexologia; Homeostético.

Recin grupal: Grupocarmologia; Homeostatico.

Recin intermissiva: Pararrecinologia; Homeostatico.

Recin invexoldgica: Invexologia; Homeostatico.

Recinometria: Recinologia; Neutro.

Resisténcia antirrecin: Antievoluciologia; Nosogréfico.
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A VIVENCIA DO PARADIGMA CONSCIENCIAL PODE LEVAR
A CONSCIN LUCIDA A DESENVOLVER O APRECO, GOSTO
PELAS RECINS, DESDRAMATIZANDO OS PROBLEMAS
A SEREM ENFRENTADOS NA MULTIEXISTENCIALIDADE.

Questionologia. Vocg, leitor ou leitora, ja refletiu sobre o nivel da recinofilia pessoal?
Quais técnicas ou ferramentas utiliza para desdramatizar a necessidade de mudanga intracons-
ciencial?

Bibliografia Especifica:

1. Aradjo, Ana Luiza de Carvalho; Bichara, Felippe Feres; & Araijo, Leopoldo Freitas; Perfeccionismo:
Autoconhecimento e Desapego dos Ideais Perfeitos; Artigo; XI Congresso Internacional de Inversdo Existencial; Foz do
Iguagu, PR; 14-17.07.14; Conscientia; Revista; Trimestral; Vol. 18; N. 1; Ed. Especial; Se¢do: Artigo Original; 1 E-mail;
8 enus.; 3 microbiografias; 3 siglas; 3 técnicas; 5 refs.; Associagdo Internacional do Centro de Altos Estudos da Conscien-
ciologia (CEAEC); Foz do Iguagu, PR; Janeiro-Marco, 2014; paginas 48 a 58.

2. Guzzi, Flavia; Mudar ou Mudar: Relatos de Uma Reciclante Existencial; pref. Mélu Balona; 232 p.; 14
caps.; 1 ilus.; 5 fotos; 6 técnicas; 9 enus.; gols.; 300 termos; 20 refs.; alf.; epil.; 21 x 14 cm; br; Instituto Internacional de
Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); Rio de Janeiro, RJ; 2000; p. 41 a 48.

3. Lopes, Adriana, & Takimoto, Nério; Tedtica da Autoconsciencioterapia; Anais do 1 Simpdsio de Auto-
consciencioterapia; 24 enus.; 10 refs.; 2 microbiografias; 21 x 14 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do
Iguagu, PR; Outubro de 2007; paginas 13 a 22.

4. Nonato, Alexandre; et al.; Inversdo Existencial: Autoconhecimento, Assisténcia e Evolugdo desde a Ju-
ventude; pref. Waldo Vieira; 304 p.; 70 caps.; 17 E-mails; 62 enus.; 16 fotos; 5 microbiografias; 7 tabs.; 17 websites;
glos. 155 termos; 376 refs.; 1 apénd.; alf.; 23 x 16 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2011;
pagina 47.

5. Vieira, Waldo; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800
p-; Vols. 1 e 2; I blog; 652 conceitos analdgicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolucio consciencial; 17 fotos;
glos. 6.476 termos; 1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas
lexicograficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 10 cm; enc.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2014;
paginas 1.426 e 1.427.

L.F.R.



