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AUTOIMUNIDADE CONSCIENCIAL
(DESPERTOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A autoimunidade consciencial é a fungdo essencial do holossoma da cons-
ciéncia capaz de reconhecer, rechagar e neutralizar, de modo instantaneo, as intrusdes energéticas
ou pensénicas de outra consciéncia, seja conscin ou consciex, essencial, por exemplo, ao estado
da intraconsciencialidade na condi¢do do desassediado permanente total, homem ou mulher (ser
desperto).

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composi¢do auto deriva do idioma Grego, autds, “eu mes-
mo; por si proprio”. O vocabulo imunidade procede do idioma Latim, immunitas, “isencdo (de
impostos, de encargos); dispensa; desobrigacdo; imunidade”. Surgiu no Século XVI. O termo
consciéncia vem igualmente do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa co-
mum a muitas pessoas; conhecimento; consciéncia; senso intimo”, ¢ este do verbo conscire, “ter
conhecimento de”. Apareceu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Desassimilagdo energética instantinea. 2. Autodesassedialidade
permanente. 3. Autoimunologia consciencial. 4. Desperticidade.

Neologia. As 3 expressdes compostas autoimunidade consciencial, miniautoimunidade
consciencial e maxiautoimunidade consciencial sdo neologismos técnicos da Despertologia.

Antonimologia: 1. Assedialidade interconsciencial. 2. Assimilacdo energética patolé-
gica. 3. Doencas autoimunes. 4. Parapatologia. 5. Automatismo humano.

Atributologia: predominio das percepg¢des extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto ao equilibrio dos esforcos autevolutivos.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Cosmoeticologia; os ortopensenes; a ortopense-
nidade; os cognopensenes; a cognopensenidade.

Fatologia: a autoimunidade consciencial; a extingdo dos acumpliciamentos negativos;
a vacina contra as interprisdes grupocarmicas; a convivialidade harmonica; a fuga a realidade.

Parafatologia: a antintrusdo holopensénica; o estado vibracional (EV); a reatividade
ante as energias conscienciais (ECs) patogé€nicas; a neutralizacdo dos exopensenes doentios;
o emprego dos emunctdrios do holossoma; as fun¢des do psicossoma na estrutura do holossoma;
a conquista da euforin, da primener, do cipriene e do extrapolacionismo evoluido.

II1I. Detalhismo

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico do estado vibracional.

Binomiologia: o bindomio abnegacdo-moréxis; o bindmio Profilaxia-Paraprofilaxia.

Trinomiologia: o trindmio fraternismo-autodiscernimento-autodisciplina.

Antagonismologia: o antagonismo amparo / assédio; o antagonismo atracdo / repul-
sdo; o antagonismo heterataque / autodefesa; o antagonismo paz intima / conflito externo.

Politicologia: a cosmoeticocracia; a cosmocracia; a lucidocracia.

Filiologia: a energofilia.

Holotecologia: a despertoteca; a energeticoteca; a parapsicoteca; a cosmoeticoteca.

Interdisciplinologia: a Despertologia; a Imunologia; a Energossomatologia; a Paraper-
cepciologia; a Homeostaticologia; a Holomaturologia.
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IV. Perfilologia
Elencologia: o ser desperto; a semiconsciex.
Masculinologia: o teleguiado autocritico; o evolucidlogo.
Femininologia: a teleguiada autocritica; a evoluci6loga.
Hominologia: o Homo sapiens despertus.
V. Argumentologia

Exemplologia: miniautoimunidade consciencial = a condi¢do da desassimilagido simpati-
ca (desassim) autoconsciente das energias conscienciais (ECs); maxiautoimunidade consciencial
= a condi¢do do desassédio permanente total (desperto, desperticidade) autoconsciente.

Analogia. De acordo com a Somatologia, a condi¢io similar a autoimunidade conscien-
cial é a autoimunidade natural contra as doengas, dentro da Imunologia. Importa considerar, nes-
te particular, existirem doencas autoimunes as quais o sistema imunolégico nio reconhece como
sendo do self, ou da prépria pessoa, e o ataca, como se fosse invasor, antigeno.

Despertologia. Sob a 6tica da Despertologia, esta reatividade e capacidade de se preser-
var contra as influéncias externas ou perante os patopensenes de outras consciéncias, ao ser leva-
da a maior grau quanto as energias conscienciais, consolida a condi¢@o de desperticidade do ser
desperto.

Autodesassedialidade. No ambito da Holomaturologia, importa considerar a autoimuni-
dade consciencial (Homeostaticologia) como sendo, em primeiro lugar, mera consequéncia da vi-
téria indispensavel da erradicacdo por parte da vontade (Voliciologia) da conscin, da condig¢do
predisponente vital ou pré-requisito dos heterassédios, em geral, ou seja, o corte definitivo dos au-
tassédios (Parapatologia) de todas as causas e naturezas.

Evoluciologia. Segundo a Evoluciologia, a autoimunidade consciencial é pré-requisito
inarredédvel para a consciéncia alcancgar a condi¢do avancada do evolucidlogo ou evoluciéloga.

Eliminac6es. No contexto da Homeostaticologia, a autoimunidade consciencial acaba
predispondo a elimina¢do ou eliminando de vez, pelo menos, estas 100 condi¢des negativas da
conscin, em geral, obviamente, antagénicas as sadias, com aproximacdes simples, listadas na or-
dem alfabética:

01. Autagressoes: as autocastragdes.

02. Autalienacio: intrafisica; social.

03. Autamnésias: as multidimensionais.

04. Autapedeutismo: a impoténcia intelectual.

05. Autapegos: materiais; eletronéticos.

06. Autapriorismoses: os autopreconceitos.

07. Autarrogancias: a acriticidade emocional.

08. Autassédios: as autodescompensagdes energéticas, multiplas, consecutivas.

09. Autobcecacgoes: quando patoldgicas.

10. Autobibliofobia: a anorexia intelectual.

11. Autobloqueios: cerebrais; paracerebrais.

12. Autocamuflagens: os auteufemismos.

13. Autocaréncias: a superestimacio do pior.

14. Autocidio: lento; a varejo.

15. Autocomplacéncias: as leni€ncias pessoais.

16. Autoconfinamento: somatico; ideoldgico.

17. Autoconservantismos: o conservadorismo arraigado.
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18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.

Autoconstrangimentos: as ruborizagdes infantis.

Autocontaminacées: as intoxicag¢des holopensénicas pessoais.
Autocontradicdes: mentaissomadticas; anticosmoéticas.
Autocorrupcoes: passivas; ativas; conscientes; dissimuladas; explicitas; profissionais.
Autocracia: as politicas das manipulac¢des espurias.

Autoculpa: estitica; a Psicossomatologia.

Autodecepcoes: as autofrustragdes.

Autodegradacoes: o fundo do poco social.

Autodemagogias: os autoacobertamentos.

Autodependéncia: bioquimica.

Autodepravacoes: as autopromiscuidades; as autoprostituicdes; as autoperversdes.
Autodepreciacoes: a fragilidade intraconsciencial.

Autoderrotismos: as autofugas.

Autodesanimo: a vontade débil; a preguica generalizada.
Autodesconhecimentos: as lacunas da formac@o cultural.
Autodesleixos: os autodescontroles.

Autodesmotivacao: a impoténcia energética; a acomodacdo existencial.
Autodesorganizacdes: intelectuais; pensénicas.

Autodestruicao: dos bens recebidos para retribuicdo proexolégica.
Autodesvios: o Desviacionismo; a Desviologia.

Autodispersoées: rotineiras; a Decidofobia.

Autodisplicéncias: os desleixos.

Autodissimulacoes: os autoacobertamentos.

Autodogmatismos: as autoimposi¢des; as autocoercoes.
Autegocentrismo: adulto.

Autembustes: os autengodos; as autoburlas; as autotapeagdes.
Autenganos: os autequivocos; a Autenganologia.

Autescravidao: paroquial; familiar; social; coleiras do ego.
Autestigmatizacoes: as marcas dos autassédios.

Autestressamentos: negativos.

Autofagia: as afetividades; os autocanibalismos.

Autofechadismo: consciencial; o regressismo.

Autofixacoes: as ideias fixas; os monoideismos.

Autoflagelacoes: as automortificagdes; os autossadismos; os autossuplicios; os au-

tomasoquismos.

mentos.

52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.

66.
67.
68.

Autofobias: as autoinculcacdes; a conduta-padrdo pessimista.
Autofossilizacoes: ideoldgicas; parapsiquicas.

Autofracassomania: os autoderrotismos.

Auto-hibernacio: cultural.

Auto-hipocrisia: a autofalsidade; a auséncia de autocritica.
Autoignorantismo: a autoimaturidade.

Autoilogicidades: as irracionalidades.

Autoimolacio: antissomatica; anticosmoética.

Autoincoeréncia: as autoirreflexdes.

Autoincompeténcias: as fugas as responsabilidades; a teoria sem a pratica.
Autoincompreensoes: a autoneofobia.

Autoincorrecoes: a auséncia de autopesquisas; a fuga ao autoconhecimento.
Autoindecisoes: as auto-hesitac¢des; os autotitubeios.

Autoindisciplinas: as impontualidades; a existéncia andrquica; os autodesregra-

Autoindulgéncias: obtusas.
Autointerioroses: a cabeca fechada; a conscin sem inteligéncia evolutiva (IE).
Autointoxicacdes: causas das doencas em geral; as autotoxicoses; as autoviciagdes.
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69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.

cotes.

93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100

Autointransigéncias: as autoinflexibilidades.

Autojustificativas: ilogicas; irracionais.

Autolatrias: as autadoragGes intrafisicas, convivenciais; as iconolatrias.
Autolavagens: subcerebrais.

Automelin: a melancolia intraffsica.

Automimeses: existenciais; inconscientes; dispensaveis.
Autoomissoes: deficitarias.

Autopaliativos: o placebismo aplicado a si mesmo.

Autoparalisacio: o autengessamento.

Autopatias: os autismos baratrosféricos.

Autopatopensenidades: as polui¢des mentais; o autassédio cronicificado.
Autopiedade: a autocomiseragao.

Autoplagios: a Comunicologia.

Autoprecipitacdes: as autoimpulsividades.

Autoprepoténcias: os autobelicismos.

Autorregressismos: as autofossilizagdes.

Autorrepressoes: patoldgicas.

Autorressentimentos: o auto6dio.

Autossofismas: as autargumentacdes falaciosas.

Autossugestdes: negativas; patoldgicas.

Autossujeicoes: amaurdéticas.

Autoteimosias: erroneas.

Autotendéncias: morbidas.

Autotomias: as automutilacdes; as autamputacdes; as autossabotagens; os autoboi-

Autototalitarismo: as ditatorialidades.
Autotrafalismo: a submissio a ignorancia evolutiva.
Autotraicoes: a autenganologia aplicada.
Autotravamentos: intraconscienciais.
Autotriunfalismo: a prepoténcia levada ao maximo.
Autovegetalismos: as autocomatoses.
Autovendagens: as autoprostituicdes.
Autovitimizacoes: explicitas.

Vantagens. Como esclarece a Autexperimentologia, a autoimunidade consciencial, ao
eliminar condicdes negativas, fundamentais, apresenta vantagens prioritdrias para a vida da cons-
ciéncia, por exemplo, estas 100 sadias, com aproximagdes simples, dispostas na ordem alfabética:

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.

Autabertismo: consciencial evolutivo.

Autabnegacao: a erradicacdo da preguica, da acidia e da acrasia.
Autajuda: a maior dentre todas.

Autanalise: o detalhismo.

Autavaliacio: conscienciométrica.

Autobibliofilia: as leituras tteis permanentes.

Autobiografia: multissomatica; a Autobiografologia.
Autocatalise: evolutiva; reciclante.

Autocatarse: a Psicossomatologia.

Autocentramento: a autofocagem consciencial.
Autocoerenciologia: holossomatica.

Autocogniciologia: a autocogni¢do; a autognose; a autognosia; o autoconhecimento;

a autoconsciencialidade.

13.
14.
15.

Autocolheitas: a cessacido do incompléxis.
Autocomedimento: a aboli¢do dos agodamentos.
Autocompensacées: energéticas, morais, intraconscienciais.
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16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Autocompeténcia: a autocapacidade.

Autocompreensiologia: a extin¢do dos malentendidos.

Autoconcentracao: mental ou psiquica.

Autoconfianca: a liquidagdo do medo.

Autoconquistas: o ponto final dos fracassos reiterados.

Autoconsciéncia: continua; extrafisica; holochacral; cosmoética.
Autoconscienciologia: holossomatica; intrafisica; multidimensional; interacionista.
Autoconsciencioterapia: o voluntariado na Organizacdo Internacional de Cons-

ciencioterapia (OIC).

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Autoconscientizac¢ao: multidimensional; AM.

Autocontrole: a dissolucdo da anomia pessoal.

Autoconvicgdes: racionais; vivenciadas; parapsiquicas.

Autocordialidade: a polidez pessoal; o bom-tom; o bom humor.

Autocorrecao: a autorretificacio.

Autocosmoeticologia: a Cosmoeticologia; a Central Extrafisica da Verdade (CEV).
Autocriticologia: o autojuizo critico; os autojulgamentos licidos; a Criteriologia.
Autocuroterapia: a autorremissao basica.

Autodecidologia: a supressdo das indecisdes.

Autodefesa: mental; a autodefensibilidade geral; parapsiquica; territorial; autoblin-

dagens; a Proxémica.

34.

35

36.

37
38

Autodefinologia: o aniquilamento das indefini¢des.

Autodesassediologia: o autenfrentamento; o impacto frontal da Cosmoética.
Autodesarmamento: a proscri¢do das armas, em geral.

Autodescontracao: a soltura pessoal; a desinibicao.

Autodesempenhos: criativos; heuristicos; evolutivos; proexoldgicos; assistenciais;

parapsiquicos.

(CPC).

39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

61.
62.
63.
64.

Autodesintoxicologia: o descarte dos téxicos, em geral.

Autodesperticidade: a Despertologia.

Autodespojamento: a visdo evolutiva além do ego.

Autodeterminologia: as autodeliberacdes refletidas.

Autodiagnésticos: a anamnese; a Paranamnese; as autochecagens.
Autodiscernimentologia: maxima; a megalucidez evolutiva.

Autodisciplina: profissional; parapsiquica.

Autodisposicao: geral; a predisposi¢do pessoal; as autodisponibilidades prioritarias.
Autodominio: geral; holossomatico.

Autencapsulamentos: sadios.

Autestima: o autorrespeito; o amor proprio nao egocéntrico.

Autevolucio: ldcida, incessante.

Autexemplarismo: sadio; cosmoético: o principio do exemplarismo pessoal (PEP).
Autexperimentologia: a Teaticologia; a Verbaciologia.

Autexpressoes: corretas; racionais; logicas.

Autofilosofia: a Holofilosofia Pessoal.

Autofirmeza: de principios.

Autoflexibilidade: adaptativa.

Autoformacao: cultural; a educagdo formal; o autodidatismo continuo.
Autogestacio: consciencial; a megagescon.

Autoimagem: melhoria; o autoconceito.

Autoincorruptibilidade: a Autocosmoeticologia; o cddigo pessoal de Cosmoética

Autolexicologia: o diciondrio sinonimico cerebral; o diciondrio analégico cerebral.
Autologicidade: Logica; o Panlogismo.

Autolucidez: progressiva; aumentada.

Automaturologia: o encerramento do periodo ndo-evolutivo.
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65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.

73

nidade (CEF).
74.
75.
76.
77.
78.
79.

cologia.

80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100

Automnemonica: a Memoriologia pessoal.

Automotivacao: reciclada constantemente.

Autoneofilia: permanente.

Autoneopensenidade: a Higiene Consciencial.

Autonomia: assistencial; educativa; financeira; pensénica.

Autopacificacdo: a extirpacdo da belicosidade.

Autoparapercepciologia: o desenvolvimento continuo; a sinalética parapsiquica.
Autopercuciéncia: o sepultamento do obscurantismo.

Autoperformances (selfperformances): evolutivas; a Central Extrafisica da Frater-

Autopesquisas: tedticas; a Autopesquisologia.

Autopolimatia: a erudi¢o; a cultura mais ampla.

Autopotencializacdes: autopotenciais; talentos.

Autoprioridades: evolutivas; proexoldgicas; a Priorologia.

Autoproducio: proexoldgica; o saldo da FEP.

Autoprofilaxia: bioenergética; desassim; o estado vibracional (EV); a Homeostati-

Autoprogramacio: existencial; proéxis.
Autoprojetabilidade: Iucida; PL.

Autorganizaciologia: existencial, em geral.
Autorrealizacoes: produtivas; evolutivas.

Autorrecéxis: a Recexologia; a Invexologia.
Autorredefinicoes: as autorreorganizacdes.
Autorreeducacao: social; multidimensional; parapsiquica.
Autorregeneracao: macrossomdtica.
Autorretrocognicoes: licidas; sadias; multiexistenciais; intermissivas.
Autorrevezamentos: evolutivos; multiexistenciais.
Autorrupturas: com o passado errado; o breakthrough.
Autosseguranca: intima.

Autossementeiras: o banimento da vida arida.
Autossolucgoes: ponderadas, sensatas, sabias.
Autossuficiéncia: evolutiva.

Autossuperacdes: especificas.

Autotraforismo: automegatrafor; materpensene.
Autotranscendéncia: consciencial; multidimensional.
Autoultimato (diktat pessoal): planificado a curto, médio e longo prazo.
Autoverbacio: a Verbaciologia.

Autovigilancia: ininterrupta.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 7 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a autoimunidade consciencial, indicados para a expansao
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

1.

Nk wD

Autocentramento consciencial: Conscienciometrologia; Homeostatico.
Autocura: Consciencioterapia; Homeostatico.
Autoparapercepciologia ideal: Autopesquisologia; Homeostatico.
Autorremissao avancada: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.
Autossuficiéncia evolutiva: Evoluciologia; Homeostético.

Escolha evolutiva: Experimentologia; Homeostatico.

Propulsor da vontade: Evoluciologia; Neutro.
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A AUTOIMUNIDADE CONSCIENCIAL LUCIDA E CONQUISTA
DECISIVA, DENTRO DA CARREIRA EVOLUTIVA DA CONS-

CIN, DEMARCANDO A LINHA DIVISORIA DA EXTINCAO DA
CONDICAO DE VITIMA MILENAR DE ASSEDIOS GERAIS.

Questionologia. Em qual nivel de exceléncia vocé vive quanto a autoimunidade cons-
ciencial? Vocé ainda sofre na condi¢ao de isca humana inconsciente?
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