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A L F A B E T I Z A Ç Ã O    AU T O P A R A P S Í Q U I C A  
( A U T O P A R A P E R C E P C I O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A alfabetização autoparapsíquica é o recurso de esclarecimento indispen-

sável à conscin, homem ou mulher, possuidora de vivências parapercepciológicas, mas jejuna nos 

estudos da Conscienciologia, interessada em adquirir maior compreensão, atenção, lucidez, 

aprendizado, discernimento, interpretação, expansão, capacidade de análise e sistematização das 

autopesquisas paraperceptivas. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. A palavra alfabeto deriva do idioma Latim Tardio, alphabetum, e este do 

idioma Grego, alfabétos, “alfabeto”. Surgiu no Século XII. O primeiro elemento de composição 

auto provém do idioma Grego, autós, “eu mesmo; por si próprio”. O segundo elemento de com-

posição  para procede do idioma Grego, pará, “por intermédio de; para além de”. O vocábulo psí-

quico vem do mesmo idioma Grego, psykhikós, “relativo ao sopro, à vida, aos seres vivos, à al-

ma”, de psycké, “alma, como princípio de vida e sede dos desejos; sopro de vida”. Apareceu no 
Século XIX. 

Sinonimologia: 1.  Instrução inicial autoparapsíquica. 2.  Informação elementar autopa-

rapsíquica. 3.  Inicialização autoparapsíquica. 4.  Letramento autoparapsíquico. 5.  Aquisição do 

autoparapsiquismo. 

Neologia. As 3 expressões compostas, alfabetização autoparapsíquica, minialfabetiza-

ção autoparapsíquica e maxialfabetização autoparapsíquica são neologismos técnicos da Auto-

parapercepciologia. 
Antonimologia: 1.  Apedeutismo autoparapsíquico. 2.  Insciência autoparapsíquica.  

3.  Embotamento do autoparapsiquismo. 4.  Insensibilização do autoparapsiquismo. 5.  Parapsi-

quismo avançado. 

Estrangeirismologia: o Tertuliarium; o Projetarium; o Retrocognitarium. 
Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto à holomaturescência da autoparaperceptibilidade lúcida. 
Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular sintetizando o tema: – Alfabetização 

autoparapsíquica: autodesvendamento. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da paraperceptibilidade; o abertismo autopensêni-

co às parapercepções cosmoéticas; os energopensenes; a energopensenidade; os evoluciopense-

nes; a evoluciopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade. 

 
Fatologia: a alfabetização autoparapsíquica; o conhecimento da Ciência das Ciências;  

a afinização às ideias do paradigma consciencial a partir do princípio da descrença (PD); a assi-

milação dos conceitos conscienciológicos; os cursos da Conscienciologia ampliando o dicionário 

cerebral para melhor absorção das informações parapsíquicas; a apreensão do neoparadigma da 

consciência; a insegurança natural do jejuno na fase inicial do aprendizado; os detalhes dos fenô-

menos descartados pelo pesquisador inexperiente; os diálogos internos esclarecedores na infância; 

a desconstrução da influência religiosa recebida na infância; a autopesquisa diante dos fenômenos 

parapercepciológicos; o conteúdo dos parafenômenos; a essência dos conteúdos; a compreensão 

da utilidade interassistencial do conteúdo dos parafenômenos; a busca autodidata do saber para-

psíquico; a diferenciação entre a realidade e a fantasia; as anotações imediatas das parapercep-

ções; a paciência no ato de acumular informações e chegar às conclusões; a autorganização possi-

bilitando períodos diários dedicados à pesquisa; a verificação dos resultados auferidos pelo para-

psiquismo no cotidiano; o mapeamento dos registros das parapercepções; a busca do prioritário; 
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os hábitos mentaissomáticos; a conexão permanente com a Conscienciologia através das tertúlias 

diárias em qualquer local do Planeta; a assistência recebida pela participação assídua na condição 

de teletertuliano(a); a participação em Colégios Invisíveis da Conscienciologia favorecendo ao je-

juno a integração com a comunidade conscienciológica e a preparação para o voluntariado; o aco-

lhimento e o respeito ao jejuno, por parte dos veteranos, propiciando segurança na autopesquisa  

e autossuperação; a autoconfiança advinda da recuperação de cons; a eliminação das inseguranças 

pessoais a partir do megafoco interassistencial; o desenvolvimento da predisposição assistencial 

nas 24 horas; o estudo dos parafenômenos alavancando a evolução da consciência; a Associação 

Internacional Editares; a responsabilidade pessoal quanto à ampliação da inteligência evolutiva 

(IE). 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a interpretação das 

vivências parapsíquicas pessoais pelo paradigma consciencial; a percepção da energosfera de pes-

soas, ambientes e objetos desde a infância; o encontro com consciexes na infância; a projeção 

consciente (PC) espontânea; o acoplamento áurico; os banhos energéticos; a descoincidência ví-

gil; a autocomprovação parapsíquica; a soltura do energossoma assistencial; a força presencial fa-

vorecedora da organização energética do ambiente; o autodidatismo parapsíquico não dispensan-

do a parapreceptoria dos amparadores extrafísicos; a comunicação interdimensional; a autopes-

quisa diante dos parafatos; a autodisponibilidade parapsíquica; o empenho no desenvolvimento da 

autolucidez multidimensional; os contrafluxos advindos de auto e heterassédio; a sinalética ener-

gética e parapsíquica pessoal ampliando a autoconfiança quanto à autoparaperceptibilidade;  

a postura pró-amparador extrafísico; a interação interconsciencial com autoconscientização multi-

dimensional (AM); o autodiscernimento parapsíquico acurado; a prática do parapsiquismo centrí-

fugo; o parapsiquismo intelectual; o autoparapsiquismo interassistencial. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo evolutivo autorganização-autequilíbrio; o sinergismo fa-

tos-parafatos. 
Principiologia: o princípio da descrença; o princípio da evolução consciencial; o prin-

cípio do posicionamento pessoal (PPP); o princípio da autopensenidade; o princípio do exempla-

rismo pessoal (PEP); o princípio “contra fatos não há argumentos”; o princípio da admiração- 

-discordância; o princípio da interassistencialidade parapsíquica. 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC); o código grupal de Cosmoética 

(CGC). 
Teoriologia: a teoria e a prática do autodidatismo; a teoria do paradigma consciencial; 

a teoria das verdades relativas de ponta (verpons); a teoria da evolução consciencial; a teoria 

das reciclagens interassistenciais; a teoria da inseparabilidade grupocármica; a teoria e a práti-

ca do parapsiquismo interassistencial. 
Tecnologia: a técnica do sobrepairamento analítico; a técnica do omniquestionamento; 

a técnica do detalhismo; a técnica da exaustividade. 
Voluntariologia: o voluntariado dos Colégios Invisíveis da Conscienciologia; o volun-

tariado exemplarista dos verbetógrafos da Conscienciologia. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da autorganização; o laboratório 

conscienciológico da Autexperimentologia; o laboratório conscienciológico da sinalética energé-

tica e parapsíquica; o laboratório conscienciológico da Autopesquisologia; o laboratório consci-

enciológico do estado vibracional; o laboratório conscienciológico da Evoluciologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Parapercepciologia; o Colégio Invisível da Desso-

matologia (CID); o Colégio Invisível da Pensenologia; o Colégio Invisível da Cosmoeticologia. 
Efeitologia: o efeito esclarecedor das tertúlias conscienciológicas para o buscador-bor-

boleta; o efeito do reconhecimento da qualidade energética das experiências na constatação dos 

fenômenos; o efeito das pesquisas na memória intermissiva; o efeito das crenças da família nu-
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clear inibindo a criança sensitiva; o efeito da compilação e análise dos detalhes nas experiências 

autoparapsíquicas. 
Neossinapsologia: as neossinapses oriundas do acervo informacional das tertúlias onli-

ne; o detalhismo pesquisístico gerador de neossinapses; as paraneossinapses provenientes da 

análise do conteúdo de vivencias parapsíquicas. 
Ciclologia: o ciclo compreensão do autoparapsiquismo–discernimento multidimensio-

nal–responsabilidade interassistencial. 
Enumerologia: a prática do autodidatismo parapsíquico; a prática das anotações para-

perceptivas; a prática do estado vibracional; a prática da observação da sinalética energética pa-

rapsíquica pessoal; a prática da reciclagem intraconsciencial; a prática da projetabilidade lúcida; 

a prática da interassistencialidade. 
Binomiologia: o binômio autodidatismo-erudição; o binômio psiquismo-parapsiquismo; 

o binômio alfabetização autoparapsíquica–inteligência evolutiva. 
Interaciologia: a interação autoconfiança paraperceptiva–autossuficiência evolutiva. 
Crescendologia: o crescendo atenção aos fenômenos vivenciados–registros detalhados 

das parapercepções–cosmovisão pessoal. 
Trinomiologia: o trinômio observar-aprender-discernir; o trinômio autolucidez multidi-

mensional–autocognição parafenomênica–autoparapsiquismo avançado; o trinômio trafor-tra-

far-trafal. 
Polinomiologia: o polinômio autopercepção-autocognição-autexperimentação-autocon-

vicção. 
Antagonismologia: o antagonismo consciência pesquisadora / consciência estacioná-

ria; o antagonismo autodidatismo / apedeutismo. 
Paradoxologia: o paradoxo de a heterocrítica adversa incitar a autocrítica na autopes-

quisa do parapsiquismo. 
Politicologia: a parapsicocracia; a discernimentocracia; a evoluciocracia; a lucidocracia; 

a cosmoeticocracia. 
Legislogia: a lei do maior esforço evolutivo aplicada à ampliação do autodiscernimento; 

as leis da Cosmoeticologia; as leis da interassistencialidade. 
Filiologia: a parapsicofilia; a autopesquisofilia; a energofilia; a assistenciofilia. 
Fobiologia: a parapsicofobia; a projeciofobia; a espectrofobia; a neofobia; a tanatofobia. 
Sindromologia: a síndrome da subestimação autoparapsíquica; a síndrome da distor-

ção imaginativa; a síndrome da dispersão consciencial. 
Mitologia: o descarte dos mitos religiosos e ritualísticos. 
Holotecologia: a parafenomenoteca; a projecioteca; a autopesquisoteca; a evolucioteca; 

a energossomatoteca; a interassistencioteca; a descrencioteca. 
Interdisciplinologia: a Autoparapercepciologia; a Parafenomenologia; a Autopesquiso-

logia; a Projeciologia; a Conscienciologia; a Cosmoeticologia; a Energossomatologia; a Autodis-

cernimentologia; a Interassistenciologia; a Extrafisicologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin jejuna; a conscin lúcida; a isca humana lúcida; a conscin parapsí-

quica; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano;  
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o verbetólogo; o verbetógrafo; o voluntário; o autopesquisador; o tocador de obra; o homem de 

ação. 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertulia-

na; a verbetóloga; a verbetógrafa; a voluntária; a autopesquisadora; a tocadora de obra; a mulher 

de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens autodidacticus; o Homo 

sapiens projectius; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens interassistentialis; o Homo 

sapiens experimentatus; o Homo sapiens energossomaticus; o Homo sapiens conscientiologus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: minialfabetização autoparapsíquica = a da conscin jejuna pesquisadora 

das parapercepções com foco apenas nas teorias, ainda sem aplicação útil dos conhecimentos hau-

ridos; maxialfabetização autoparapsíquica = a da conscin autopesquisadora das parapercepções 

com foco na interassistencialidade teática. 

 
Culturologia: a cultura da Autoparapercepciologia; a cultura do parapsiquismo inte-

rassistencial cosmoético. 

 
Taxologia. Sob a ótica da Parafenomenologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética, 

20 fenômenos parapsíquicos a serem exaustivamente pesquisados pela conscin interessada no 

desenvolvimento do autoparapsiquismo: 

01.  Acoplamento áurico. 
02.  Assim. 
03.  Clariaudiência. 
04.  Clariaudiência hipnagógica. 
05.  Clariaudiência hipnopômpica. 
06.  Clarividência. 
07.  Clarividência viajora. 
08.  Déjà-vu. 
09.  Desassim. 
10.  Descoincidência vígil. 
11.  Ectoplasmia. 
12.  Estado vibracional. 
13.  Olorização. 
14.  Precognição. 
15.  Projeção consciente. 
16.  Psicofonia. 
17.  Psicometria. 
18.  Retrocognição. 
19.  Sinalética parapsíquica. 
20.  Telepatia. 

 
Bibliologia. Eis, em ordem alfabética, a listagem, não exaustiva, de 23 obras da Consci-

enciologia, na condição de sugestão de leitura e aprofundamento das pesquisas pessoais sobre os 

parafenômenos: 
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01.  Acoplamentarium – Primeira Década (2013). 
02.  Autoconsciência e Multidimensionalidade (2005). 
03.  Autoexperimentografia Projeciológica (2014). 
04.  Bárbara vai à Estrela (2013). 
05.  Boa Noite, Universo! (2002). 
06.  Clarividência Teoria e Prática (2012). 
07.  Conscienciograma (1996). 
08.  Contrapontos do Parapsiquismo (2010). 
09.  Coragem para Evoluir (2001). 
10.  Dinâmicas Parapsíquicas (2013). 
11.  Homo Sapiens Reurbanisatus (Tratado; 2003). 
12.  Manual da Tenepes (1995). 
13.  Nossa Evolução (1996). 
14.  O que é a Conscienciologia (1994). 
15.  Onde a Religião Termina? (2011). 
16.  Projeciologia – Panorama das Experiências da Consciência Fora do Corpo Hu-

mano (Tratado; 1986). 
17.  Projeções da Consciência: Diário de Experiências Fora do Corpo Físico (1981). 
18.  Sem Medo da Morte (2012). 
19.  Síndrome do Estrangeiro (1998). 
20.  Teoria e Prática da Experiência Fora do Corpo (2009). 
21.  Vivendo em Múltiplas Dimensões (1999). 
22.  Voltei para Contar (2006). 
23.  700 Experimentos da Conscienciologia (1994). 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a alfabetização parapsíquica, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Autocrítica  parafenomenológica:  Autocriticologia;  Neutro. 
02.  Autoparapercepciologia  ideal:  Autopesquisologia;  Homeostático. 
03.  Autoparapsiquismo  aflorado:  Autoparapercepciologia;  Neutro. 
04.  Autoparapsiquismo  avançado:  Autoparapercepciologia;  Homeostático. 
05.  Compreensão  da  Conscienciologia:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 
06.  Consistência  paraperceptiva:  Parapercepciologia;  Neutro. 
07.  Corpus  da  Conscienciologia:  Experimentologia;  Homeostático. 
08.  Fixação  parapsíquica:  Parapercepciologia;  Homeostático. 
09.  Formação  conscienciológica:  Autocogniciologia;  Homeostático. 
10.  Manifestação  parapsíquica:  Parafenomenologia;  Neutro. 
11.  Mapeamento  da  sinalética:  Autossinaleticologia;  Neutro. 
12.  Parapsiquismo  despercebido:  Parapercepciologia;  Neutro. 
13.  Perfil  parapsíquico:  Parapercepciologia;  Neutro. 
14.  Recurso  parapsíquico:  Parapercepciologia;  Neutro. 
15.  Sinalética  parapsíquica:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

 

O  ESTUDO  DETALHADO  DAS  PARAPERCEPÇÕES,  A  HA-
BILIDADE  DOS  EVS  DIÁRIOS,  AS  TÉCNICAS  PROJETIVAS  
E  A  SINALÉTICA  ENERGÉTICA  E  PARAPSÍQUICA  PESSOAL  
FUNDAMENTAM  A  ALFABETIZAÇÃO  AUTOPARAPSÍQUICA. 
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Questionologia. Você, leitor ou leitora, empenha-se na pesquisa das aptidões autopara-

psíquicas? Qual o grau de dedicação e aplicação de tais habilidades em relação à autevolução  

e à interassistencialidade? 
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