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SINDROME DE RAPUNZEL
(PARAPATOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A sindrome de Rapunzel é a condi¢do nosoldgica na qual a consciéncia es-
pera, de modo passivo e fantasioso, ser eximida das interprisdes pessoais, predominando na pré-
pria manifestacdo a postura autovitimizadora, ocasionando o marasmo autevolutivo e a procrasti-
nag¢do das recomposi¢des grupocarmicas.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O termo sindrome procede do idioma Grego, syndrome, “concurso; acdo de
reunir tumultuosamente”. Surgiu no Século XIX. O vocabulo Rapunzel é referéncia a persona-
gem-titulo do conto de fadas aleméo de autoria dos irmaos Jacob Grimm (1785-1863) e Wikhelm
Grimm (1786-1859).

Sinonimologia: 1. Sindrome da sujeicdo interprisional. 2. Sindrome da dependéncia
paralisante. 3. Autovitimizacao resignada. 4. Passividade antievolutiva.

Arcaismologia. O conto de fadas Rapunzel foi publicado pela primeira vez no ano de
1812 e compilado no livro Contos da Infdncia e do Lar. A historia dos Irmaos Grimm foi adapta-
da do conto de fadas Persinette escrito por Charlotte-Rose de Caumont de La Force (1654—1724),
publicado originalmente em 1698. Na histéria, Rapunzel é criada no alto de imensa torre, na qual
certa bruxa malvada a fez prisioneira desde tenra infancia. O cabelo da menina nunca é cortado,
formando gigantesca tranca, a qual a bruxa utiliza como espécie de corda para subir e descer da
torre. A mesma trancga ¢ utilizada mais tarde pelo principe, ao tentar salvé-la do cativeiro.

Neologia. As duas expressdes compostas sindrome de Rapunzel cronicificada e sindro-
me de Rapunzel remissiva sdo neologismos técnicos da Parapatologia.

Antonimologia: 1. Autolibertacdo interprisional. 2. Autorresponsabilizacdo libertéria.
3. Autonomia evolutiva. 4. Epicentrismo grupocdrmico. 5. Autolideranca recompositiva.

Estrangeirismologia: a ignorancia quanto ao Retrocognitarium, as fantasias nonsense
alimentando a passividade evolutiva; o pseudoaconchego da comfort zone; o deficit interassisten-
cial junto ao grupocarma; a recomposicao sine die; a recusa ao upgrade afetivo; a selfliberation;
a inevitabilidade do enfrentamento das reconcilia¢des, sooner or later.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do antidiscernimento
quanto a autorresponsabilizagdo evolutiva.

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Quem foge,
limpa. Fugir, ndo. Assistir. Reconcilia¢do: porta aberta. Reconciliagcdo: alforria grupal.

Coloquiologia: a necessidade de colocar a mdo na massa em prol dos acertos grupocar-
micos; a disposi¢do de rachar a conta dos saldos interprisionais acumulados ao longo das vidas
pregressas.

Citaciologia: — O conformismo é carcereiro da liberdade e inimigo do crescimento
(John F. Kennedy, 1917-1963).

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da passividade; o holopensene grupocdrmico; a au-
topensenidade irracional; os patopensenes; a patopensenidade; os nosopensenes; a nosopensenida-
de; os infantopensenes; a infantopensenidade; os inferopensenes; a inferopensenidade; os estag-
nopensenes; a estagnopensenidade; a autopensenidade vitimizadora; os retropensenes; a retropen-
senidade; a autopensenizagao trafaristica; os oniropensenes; a oniropensenidade; a autopatopense-
nizacdo refor¢cando a condi¢do doentia de autovitimizacdo; a patopensenizacdo da pseudovitima
reforgando a condi¢do doentia do pseudoalgoz; o primopensene autorresponsabilizador inaugu-
rando a limpeza dos rastros negativos; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os lucidopense-
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nes; a lucidopensenidade; os neopensenes; a neopensenidade possibilitando o autodesenvolvimen-
to do perfil assistencial grupocarmico.

Fatologia: a negagfo da responsabilidade perante os acertos grupocarmicos inevitaveis;
a subutilizagdo dos trafores na autassisténcia; a fantasia gerindo solu¢des mdgicas e perigos ima-
gindrios, inviabilizando os movimentos auténomos; a primazia dos ganhos secunddrios; a autevi-
denciag@o dos trafares justificando a inoperdncia autevolutiva; a Interprisiologia ignorada diante
da auséncia de consciencialidade; o amor platonico nutrindo a esperanga do término do casamen-
to infeliz; a espera pelo principe encantado para a libertagdo do cativeiro; a espera pelo casamen-
to como recurso para sair da casa dos pais; a espera pelo duplista para a assungdo da proéxis;
a ilusdo da autolibertacio pelo distanciamento; a postura passivo-religiosa salvacionista adepta do
venha a nds o vosso reino, o adiamento das recins a espera da mudanca alheia; a terceirizagdo das
tarefas proexoldgicas; a autapropriacdo das neocognicdes libertdrias da Conscienciologia; a com-
pulsoriedade das interrelagdes ante a lei da causalidade; a autossaturacdo dos tragos vitimizado-
res possibilitando a reversdo dos motores no sentido das amortiza¢des evolutivas; o afrouxamento
dos nos interrelacionais frente & neopostura assistencial; a libertacdo do cla; a compreensdo do pe-
dido de ajuda por detrds da agressividade; a autonomia sendo for¢a motriz para os movimentos
aglutinadores; o heteroperddo incondicional; o enfrentamento das dificuldades grupocarmicas di-
namizando a trajetéria evolutiva; a libertacdo pela integragdo; o despertar para a intransferibilida-
de das autorresponsabilidades recompositivas; a megaprioriza¢do dos acertos grupocarmicos auto
e heterolibertadores; a assisténcia discreta através do exemplarismo pessoal.

Parafatologia: a falta da autovivéncia do estado vibracional (EV) profilético; a sinaléti-
ca energética e parapsiquica pessoal ignorada; o mediunismo dogmatico; a dependéncia do arco
voltaico recorrente, em substituicdo ao autodesassédio pela pratica animica do EV; a espera pela
projecdo assistida como unica forma de saida do corpo; a paracompreensao da equivaléncia na
condicio encarcerado-carcereiro; a antissujeicdo ao parapsiquismo anticosmoético; a assungao
do parapsiquismo adequado ao nivel evolutivo; a autescolha intermissiva dos préximos pais vi-
sando as reconciliagdes libertdrias; a certeza intima de a familia nuclear ser apenas a ponta do ice-
berg do grupocarma multidimensional; a lucidez quanto a alternancia multissecular da relacio vi-
tima-algoz; o trabalho ombro a ombro com o amparador; a pratica da tarefa energética pessoal
(tenepes) chancelando o autoposicionamento da lideranca grupocdrmica e alavancando as recom-
posi¢des auto e heterolibertadoras.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo das interacoes multiexistenciais; o sinergismo patologi-
co carcereiro-encarcerado; o sinergismo dos acertos grupocdrmicos; o sinergismo autoliberta-
cdo-heterolibertacdo; o sinergismo recin-interassisténcia; o sinergismo antivitimiza¢do-autorres-
ponsabilizagdo.

Principiologia: o principio espiirio do autocomodismo; o principio nocivo da autasse-
dialidade; o principio da inseparabilidade grupocdrmica; o principio da interdependéncia evolu-
tiva; o principio do ninguém perde ninguém; o principio da convivialidade compulsdria; o prin-
cipio de ndo ser possivel confiar aos outros as autorresponsabilidades evolutivas; o principio do
heteroperddo, o principio do exemplarismo pessoal (PEP).

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) sustentando a decisdo de ndo fugir
as autorresponsabilidades perante a evolugdo pessoal.

Teoriologia: a reoria da Seriexologia; as teorias da Conviviologia; a autoconscientiza-
¢do quanto a feoria das interprisdes grupocdrmicas; a teoria da evolugcdo pessoal por meio dos
autesforcos.

Tecnologia: a técnica da evitagcdo da interprisdo grupocdrmica; a técnica da assisténcia
interconsciencial; a técnica do menos doente assistir ao mais doente; a técnica das perdas e ga-
nhos; a técnica da reciclagem existencial.
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Voluntariologia: o ingresso no voluntariado consciencioldgico enquanto embrido da vi-
ragem assistido-assistente; o voluntariado docente como ampliacdo da viragem assistido-assisten-
te; o voluntariado interdimensional da tenepes como afirmacgdo da viragem assistido-assistente.

Laboratoriologia: o labcon pessoal; o laboratdrio consciencioldogico da Autopesquiso-
logia; o laboratorio conscienciologico da Cosmoeticologia; o laboratorio consciencioldogico da
Grupocarmologia; o laboratdrio consciencioldgico das retrocognicdes; o laboratdrio conscien-
ciologico da Assistenciologia; o laboratdrio consciencioldgico da dupla evolutiva; o laboratorio
consciencioldgico da Evoluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Parapatologia; o Colégio Invisivel da Psicossoma-
tologia; o Colégio Invisivel da Conviviologia; o Colégio Invisivel da Grupocarmologia; o Colé-
gio Invisivel da Reciclologia; o Colégio Invisivel da Interassistenciologia; o Colégio Invisivel da
Desassediologia; o Colégio Invisivel da Recexologia.

Efeitologia: os efeitos perniciosos da autassedialidade; os efeitos presentes provenien-
tes das causas passadas; o efeito estagnador da terceirizacdo das responsabilidades evolutivas;
os efeitos da ampliacdo do livre arbitrio em virtude da autorremissdo interprisional; o efeito halo
do heteroperddo.

Neossinapsologia: as neossinapses conquistadas na vivéncia da convivialidade compul-
soria; a manutengdo deletéria das retrossinapses alimentadoras dos ganhos secunddrios, impe-
dindo a constitui¢do de neossinapses viabilizadoras dos ganhos primdrios.

Ciclologia: o ato de abrir mdo do ciclo persecutorio; o ciclo erro-reparagdo-acerto.

Enumerologia: o convivio grupocdrmico insuportavel; o convivio grupocdrmico indese-
javel; o convivio grupocdrmico tolerdvel; o convivio grupocdrmico compreendido; o convivio
grupocdrmico restaurador; o convivio grupocdrmico gratificante; o convivio grupocdrmico liber-
tador. A acomodagdo; a dependéncia; a idealizag@o; o fantasiosismo; a negligéncia; a terceiriza-
¢a0; a syjeicdo. A autoindulgéncia; a autopiedade; a autossabotagem; a autossaturacio; o autodis-
cernimento; a autorresponsabilizacio; a autolibertagao.

Binomiologia: o bindomio desafeicdo-afeicdo; o bindmio heterodisponibilidade traforis-
tica—autoindisponibilidade traforistica; o bindémio autovitimizacdo-irresponsabilizacdo impossi-
bilitando a superacdo das interprisdes grupocarmicas; o bindmio responsabilidade monoexisten-
cial-irresponsabilidade multiexistencial.

Interaciologia: a interacdo vitima interpresididria—algoz interpresididrio; a interacdo
autodesassedialidade-heterodesassedialidade.

Crescendologia: o crescendo interprisdo-vitimizacdo-recomposicdo-libertagcdo-policar-
malidade; o crescendo patologico conformismo-estagnacdo-melin; o crescendo repulsa-tolerdn-
cia-compreensdo-gratiddo; o crescendo convivio insuportdvel-convivio suportdvel—convivio de-
sejavel.

Trinomiologia: o trinémio dependéncia-independéncia-interdependéncia.

Polinomiologia: o polindémio convivio compulsério—posicionamento interassistencial—
—amortizacdo evolutiva—recomposicdo grupocdrmica; o polindmio patolégico descompromisso
grupocdrmico—irresponsabilidade recompositiva—indisponibilidade interassistencial-omissdo de-
ficitdria.

Antagonismologia: o antagonismo desafeicdo / reconciliagcdo; o antagonismo autoviti-
mizagdo / autorresponsabilizacdo; o antagonismo dependéncia / emancipagcdo; o antagonismo
acomodagdo / autevolugdo; o antagonismo passividade crédula / passividade alerta; o antagonis-
mo sujei¢cdo pessoal / liberdade pessoal; o antagonismo desejo de independéncia / compreensdo
da interdependéncia; o antagonismo autocondescendéncia taconica / autacolhimento taristico;
0 antagonismo autoperdoamento / autabsolutismo.

Paradoxologia: o paradoxo de a zona de conforto ser o local menos confortdvel evoluti-
vamente; o paradoxo de as relacdes desafetuosas serem sustentadas pela afinidade interconsci-
encial; o paradoxo de a autolibertacdo legitima ser conquistada pela aproximagdo.

Legislogia: a lei do menor esforco; a lei de causa e efeito; a lei do retorno determinando
a amortizacdo invaridvel dos débitos interconscienciais.
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Filiologia: a evoluciofilia; a conscienciofilia; a assistenciofilia; a conviviofilia; a auto-
pesquisofilia; a grupocarmofilia; a reciclofilia; a neofilia.

Fobiologia: a familiofobia; a conviviofobia; a eremofobia; a metatesiofobia; a hipengio-
fobia; a evoluciofobia.

Sindromologia: a sindrome de Rapunzel; a sindrome da autovitimizagdo, a sindrome do
infantilismo; a sindrome da inseguranga; a sindrome da mediocrizac¢do; a sindrome da Cindere-
la; a sindrome da autossubestimagdo.

Maniologia: a oniromania; a mania da autovitimiza¢do; a mania de fantasiar situagdes
de mudangas promovidas exclusivamente por agente salvador externo; a mania de esperar a felici-
dade cair do céu.

Mitologia: o mito da princesa indefesa; o mito de ser possivel delegar a outrem as au-
torresponsabilidades.

Holotecologia: a agrilhofeca; a convivioteca; a grupocarmoteca; a absurdoteca; a pato-
pensenoteca; a oniroteca; a cosmoeticoteca; a assistencioteca; a psicossomatoteca.

Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Antivitimologia; a Autenganologia; a Autode-
sassediologia; a Autevoluciologia; a Consciencioterapia; a Conviviologia; a Interassistenciologia;
a Grupocarmologia; a Interprisiologia; a Mitologia; a Traforologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a pseudovitima; a conscin covarde; a vitima do pordo consciencial; a cons-
cin vitimizavel; a consréu ressomada; a isca humana inconsciente; a conscin licida; a conscin li-
berta e libertdria; a isca humana licida; o ser interassistencial; a conscin pré-desperta; o ser des-
perto; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o interpresididrio; o coitadinho; o quase suicida; o queixoso; o0 manho-
s0; o chordo; o autoindulgente; o autovitimizado; o dependente; o pseudoalgoz; o pai; o marido;
o colega de trabalho; o sécio; o empregador; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor
consciente; o comunic6logo; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o consciencidlogo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta; o convividlogo; o duplista; o du-
plélogo; o proexista; o proexdlogo; o reeducador; o reciclante existencial; o completista; o tertu-
liano; o verbetélogo; o voluntdrio; o epicon licido; o evoluciente; o atacadista consciencial;
o exemplarista; o intelectual; o escritor; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o tenepessista;
o ofiexista; o homem de acdo; o autodecisor; o intermissivista; o evoluciélogo.

Femininologia: a personagem Rapunzel; a interpresididria; a coitadinha; a quase suicida;
a queixosa; a manhosa; a chorona; a autoindulgente; a autovitimizada; a dependente; a pseudoal-
goz; a mae; a mulher; a colega de trabalho; a s6cia; a empregadora; a pesquisadora; a pré-sereno-
na vulgar; a projetora consciente; a comunic6loga; a acoplamentista; a agente retrocognitora;
a amparadora intrafisica; a conscienci6loga; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a convi-
vidloga; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexdloga; a reeducadora; a reciclante existencial;
a completista; a tertuliana; a verbet6loga; a voluntéria; a epicon licida; a evoluciente; a atacadista
consciencial; a exemplarista; a intelectual; a escritora; a cognopolita; a compassageira evolutiva;
a tenepessista; a ofiexista; a mulher de a¢do; a autodecisora; a intermissivista; a evolucidloga.

Hominologia: o Homo sapiens autovictimatus;, o Homo sapiens infelix; o Homo sapiens
autobsidiatus; o Homo sapiens pathopensenicus, o Homo sapiens dependens; o Homo sapiens in-
terpraesidiarius;, o Homo sapiens gruppalis; o Homo sapiens perdonator; o Homo sapiens fra-
ternus.
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V. Argumentologia

Exemplologia: sindrome de Rapunzel cronicificada = quando a consciéncia se mantém
refém de todos os contextos interprisionais, apresentando a maioria dos critérios diagndsticos sin-
dromicos; sindrome de Rapunzel remissiva = quando a consciéncia ji atua enquanto assistente em
alguns contextos interprisionais, apresentando, eventualmente, alguns critérios diagndsticos sin-
dromicos.

Culturologia: a cultura do romantismo; a cultura da resignacdo; a cultura da terceiri-
zagdo; a cultura patolégica da autovitimizagcdo; a cultura patologica da passividade.

Medicina. O termo sindrome de Rapunzel é utilizado na Medicina, caracterizando rara
patologia intestinal resultante da ingestdo de fios de cabelo (tricofagia) e do consequente acimulo
dos mesmos no transito gastrointestinal, gerando o tricobezoar gdstrico, ou corpo estranho forma-
do a luz do estdmago e / ou intestino delgado, em forma de cauda, remetendo as trancgas da perso-
nagem dos irmdos Grimm.

Correlacionologia. Na tabela a seguir, destacam-se, em ordem légica, 5 analogias esta-
belecidas entre o enredo do conto de fadas Rapunzel e a sindrome de Rapunzel propriamente dita,

as quais originaram a denominacdo da parapatologia, seguidas dos respectivos exemplos:

Tabela — Correlacoes Conto de fadas Rapunzel | Sindrome de Rapunzel

N% | Conto de fadas Rapunzel Sindrome de Rapunzel

1. | Rapunzel A pseudovitima portadora da sindrome

2. | Torre O contexto interprisional

3. | Bruxa O pseudoalgoz ou figura opressora

4. | Principe O agente salvador-libertador
As potencialidades, as habilidades, os tra-

5. | Tranca fores aplicados em favor de outrem, po-
rém ociosos quanto a autassisténcia

Sintomatologia. Sob a Gtica da Autopesquisologia, eis, em ordem alfabética, 8 sintomas
observaveis na manifestacdo da consciéncia portadora da sindrome de Rapunzel:

1. Autotrafarismo. Autevidenciacio e ampliacdo dos trafares pessoais justificando con-
venientemente a inércia evolutiva e a manutenc¢do da zona de pseudoconforto e dos ganhos secun-
darios.

2. Autovitimizacdo. Sentimento de baixa autestima, no qual a consciéncia apresenta
postura de autodepreciacgdo e autopiedade, considerando-se injusti¢ada e incapaz de sobreviver de
maneira autdonoma.

3. Banalizacio dos trafores. Autocultagio e desvalorizagdo dos trafores pessoais, refor-
cando o status quo da dependéncia e o condicionamento das libertacdes a interveng@o de outrem.

4. Dependéncia afetiva. Manutencdo de baixa autestima e impossibilidade de imaginar-
se sozinha, contentando-se com migalhas afetivas, na condi¢do de antes mal acompanhada ao in-
vés de so.

5. Fantasiosismo. Idealizacdo de agente externo capaz de subtrai-la da condi¢@o de so-
frimento e sujei¢do, ressituando-a em novo contexto mais sauddvel, igualmente idealizado.

6. Melancolia. Tristeza e desanimo, por vezes profundos, com episédios de choro, aba-
timento, depressdo, prostracdo e perda de interesse pela vida.
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7. Seducao. Postura sedutora associada a imagem autovitimizada, na qual a consciéncia
se coloca fragil e indefesa diante de determinado contexto, manipulando o agente salvador para
induzi-lo a defendé-la.

8. Terceirizac@o. Delegacio das responsabilidades pessoais a outras consciéncias, em-
ponderando-as enquanto agentes da promog¢do do préprio bem-estar e da felicidade.

Terapeuticologia. Do ponto de vista da Autoconsciencioterapia, eis, por exemplo, em
ordem alfabética, 13 posturas auxiliares a autorremissdo da sindrome de Rapunzel:

01. Antionirismo: a busca sistemadtica da realidade pessoal através do investimento na
racionalidade e na manuten¢do do foco no aqui-agora.

02. Antivitimizacdo: a compreensdo da responsabilidade perante a alternincia dos pa-
péis de vitima e algoz, assumindo o fato de ninguém ser santo.

03. Autexposicido: a exposi¢do despojada e interassistencial, auxiliando na elaboracdo
das ideias e na autocompreensdo das dificuldades pessoais.

04. Autodiscernimento: a compreensiao de todo ganho secundério apontar, invariavel-
mente, para perdas primdrias.

05. Autonomia: a atitude profilatica de buscar explorar a0 maximo as capacidades pes-
soais na realizacdo de tarefas desafiadoras antes de procurar a ajuda de terceiros.

06. Autoposicionamento: o ato de assumir o papel de assistente através do voluntariado
consciencioldgico e da predominéncia da tares nas interrelacdes didrias.

07. Autorresponsabilizacio: o reconhecimento do percentual de acumpliciamento nas
adversidades experienciadas no presente, em fung@o das agdes do passado.

08. Autossuficiéncia: o desenvolvimento do equilibrio energossomadtico pela pratica re-
gular do EV, eliminando os deficits energéticos e as caréncias, antes supridas insatisfatoriamente
pela busca da atenc¢ao alheia.

09. Autotraforismo: a autavaliacdo criteriosa em busca da identificacdo e apropriacdo
dos trafores pessoais visando o desenvolvimento da autadmiracdo e da autestima sadia.

10. Bom humor: o olhar leve e bem humorado sobre os percalgos da vida diuturna, nao
perdendo de vista o descortinio do featrdo intrafisico.

11. Desdramatizacio: a relativizacdo do peso das interrelagdes e da condic¢do de vida
atual diante da multiexistencialidade.

12. Epicentrismo: a saida dos bastidores para o front da interassisténcia a partir da do-
céncia consciencioldgica.

13. Lideranca: a pritica da tenepes, vincando a postura de lideranca interassistencial
multidimensional.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a sindrome de Rapunzel, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acerto grupocarmico: Grupocarmologia; Homeostatico.

02. Amortizacao evolutiva: Grupocarmologia; Homeostatico.

03. Antivitimologia: Holomaturologia; Homeostdtico.

04. Autoinseguranca: Psicossomatologia; Nosogréfico.

05. Autoperdoador: Parapatologia; Nosografico.

06. Autovitimizacdo: Parapatologia; Nosografico.

07. Convivio compulsério: Grupocarmologia; Neutro.

08. Dependéncia: Psicossomatologia; Nosogréfico.

09. Inseparabilidade grupocarmica: Grupocarmologia; Neutro.

10. Interdependéncia evolutiva: Grupocarmologia; Homeostatico.

11. Interprisiologia: Grupocarmologia; Nosografico.
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12. Libertacao do cla: Grupocarmologia; Neutro.

13. Opcao pelo autodesassédio: Voliciologia; Homeostético.

14. Sindrome de Cinderela: Parapatologia; Nosografico.

15. Viragem assistido-assistente: Assistenciologia; Homeostatico.

A AUTORREMISSAO DA SINDROME DE RAPUNZEL E VA-
LIOSA CONQUISTA EM PROL DAS LIBERTACOES GRUPO-
CARMICAS E DA AUTOQUALIFICACAO PARA A ASSUNCAO
DA LIDERANCA INTERASSISTENCIAL PRE-INTERMISSIVA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ainda espera algum agente externo para liberta-
-lo(a) das interprisdes multisseculares? J4 assumiu a responsabilidade primordial de realizar por si
proprio(a) as reconciliagdes inevitaveis?
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