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S O B R E P A I R A M E N T O  
( H O L O M A T U R O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O sobrepairamento é a atitude ou postura isenta, inteligente e cosmoética 

da conscin lúcida pairar alto, acima ou além de todo nível primário de vivência baratrosférica, 

regressiva, dolosa ou anticosmoética na cotidianidade diuturna e multidimensional. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O prefixo sobre vem do idioma Latim, super, “em cima de; por cima de; 
acima de; mais do que; além de; ainda; sobre; demais; excessivamente; demasiadamente”. Apare-

ceu no Século XIII. O termo pairar deriva do idioma Provençal Antigo, pairar, “suportar; aguen-

tar; ter paciência”, e este provavelmente do idioma Latim, pariare, “dar balanço; fazer contas; fa-

zer ir a par; emparelhar; igualar”. Surgiu no Século XV. 
Sinonimologia: 1.  Sobrepujamento. 2.  Sobrepujança. 3.  Ultrapassagem do nível do  

miserê. 4.  Postura antipertúrbios. 5.  Autoimunidade emocional. 

Neologia. O vocábulo sobrepairamento e as duas expressões compostas sobrepairamen-

to intrafísico e sobrepairamento extrafísico são neologismos técnicos da Holomaturologia. 

Antonimologia: 1.  Mediocridade. 2.  Mesquinharia. 3.  Primarismo evolutivo. 

Estrangeirismologia: o upgrade evolutivo; o Recexarium; a condição do mastermind 

cosmoético; o strong man de vontade férrea; o record of successes pessoais. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturidade da Autopriorologia Evolutiva. 
Filosofia: o Universalismo da conscin; a Holofilosofia. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da Cosmoeticologia; os cosmopensenes; a cosmo-

pensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenida-

de; os holomnemopensenes; a holomnemopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os 

prioropensenes; a prioropensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; a globalização da au-

topensenidade. 

 
Fatologia: o sobrepairamento; a atitude pessoal; o autodiscernimento; a imperturbabili-

dade; a isenção pessoal; a autopriorização evolutiva; o domínio do sistema nervoso e da psicomo-

tricidade do soma; os atos de sobrepujar os impulsos das mediocridades do rolo compressor das 

inutilidades onipresentes na vida humana; o posicionamento acima das mesquinharias; a vivência 

cosmoética acima da vulgaridade; o sobrepairamento da classe social; a conduta de sobrepairar  

a penúria e ultrapassar a condição do miserê no âmbito da interassistencialidade; a informação 

oportuna sobrepairando às palavras na vivência da tares; a postura de sobrepairar os percalços es-

perados da vida intrafísica objetivando a autoproéxis. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; o transpassamento 

das energias conscienciais (ECs) do holopensene; a sinalética energética e parapsíquica pessoal;  

a autoconscientização da transcendência parapsíquica; o enfoque da paraperceptibilidade sobre-

pairando os contingenciamentos corriqueiros; a megaeuforização pessoal; o entendimento teórico 

da Serenologia; a megafraternidade teática sobrepairando o contexto humano. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo vontade decidida–intenção sadia. 
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Principiologia: o princípio da descrença; os princípios transcendentes da autoparaper-

ceptibilidade; o princípio do exemplarismo pessoal (PEP); o princípio do “isso não é para mim”; 
o princípio da omissuper. 

Codigologia: a vivência do código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Teoriologia: a teoria evolutiva aplicada dia a dia ininterruptamente. 
Tecnologia: a vida moderna tecnológica potencializando a vida evolutiva; a técnica do 

sobrepairamento analítico; a técnica de adoção de visão extrafísica sobre a intrafisicalidade. 
Voluntariologia: o voluntariado conscienciológico como propulsor das autossupera-

ções evolutivas e parapsíquicas. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Evoluciologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Interassistenciologia. 
Efeitologia: o efeito dos desempenhos pessoais, corretos, constantes e prolongados. 
Ciclologia: o estágio de novo ciclo evolutivo pessoal. 
Binomiologia: o binômio autorreflexão-acerto; o binômio descarte dos resquícios– 

–omissão superavitária; o binômio abrir mão–sobrepairar. 
Interaciologia: a interação megacognição–megajuízo autocrítico. 
Crescendologia: o crescendo discernimento-clareza; o crescendo sobrepairamento-an-

ticonflitividade. 
Trinomiologia: o trinômio hololucidez-holomemória-holobiografia. 
Polinomiologia: o polinômio conscin lúcida–Curso Intermissivo–Cosmoética–cosmo-

visão. 
Politicologia: a parapsicocracia. 
Legislogia: a lei de causa e efeito aplicada aos esforços pessoais. 
Filiologia: a neofilia; a bibliofilia; a metodofilia; a decidofilia; a recexofilia; a cognofi-

lia; a pesquisofilia. 
Mitologia: o sobrepairamento dos mitos eletronóticos. 
Holotecologia: a cognoteca; a evolucioteca; a proexoteca; a parapsicoteca; a conscien-

ciometroteca; a recexoteca; a experimentoteca. 
Interdisciplinologia: a Holomaturologia; a Intrafisicologia; a Autodiscernimentologia;  

a Cerebelologia; a Cosmoeticologia; a Autopriorologia; a Autevoluciologia; a Mentalsomatolo-

gia; a Autoparapercepciologia; a Conviviologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a consciênçula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin 

eletronótica; a conscin lúcida; a isca humana inconsciente; a isca humana lúcida; o ser desperto;  

o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-

no; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
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rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;  

a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens recyclans; o Homo sa-

piens conscientiometricus; o Homo sapiens rationabilis; o Homo sapiens analyticus; o Homo sa-

piens autolucidus; o Homo sapiens experimentatus; o Homo sapiens holomaturologus; o Homo 

sapiens evolutiologus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: sobrepairamento intrafísico = a postura evolutiva de ultrapassagem das 

limitações da vida humana por meio do autodiscernimento; sobrepairamento extrafísico = a pos-

tura evolutiva de ultrapassagem das inibições e medos quanto às manifestações extrafísicas e mul-

tidimensionais. 

 
Culturologia: a cultura da Holomaturologia Evolutiva. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o sobrepairamento, indicados para a expansão das abor-

dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Abertismo  consciencial:  Evoluciologia;  Homeostático. 
02.  Aceleração  da  História  Pessoal:  Evoluciologia;  Homeostático. 
03.  Ampliação  do  mundo  pessoal:  Recexologia;  Neutro. 
04.  Autoidentificação:  Autocogniciologia;  Homeostático. 
05.  Autopesquisologia:  Experimentologia;  Homeostático. 
06.  Autorganização  livre:  Intrafisicologia;  Homeostático. 
07.  Autovigilância  ininterrupta:  Consciencioterapia;  Homeostático. 
08.  Cosmovisiologia:  Cosmoconscienciologia;  Homeostático. 
09.  Descarte  dos  resquícios:  Recexologia;  Homeostático. 
10.  Descrenciologia:  Experimentologia;  Homeostático. 
11.  Direção  megafocal:  Proexologia;  Neutro. 
12.  Intraconscienciologia:  Mentalsomatologia;  Neutro. 
13.  Know-how  evolutivo:  Evoluciologia;  Homeostático. 
14.  Libertação  do  clã:  Grupocarmologia;  Neutro. 
15.  Solução  parapsíquica:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

 

O  SOBREPAIRAMENTO  COSMOÉTICO  DAS  COISAS  HUMA-
NAS  TRIVIAIS  É  DEMONSTRAÇÃO  CONCRETA  DA  COS-
MOVISÃO  EVOLUTIVA  POR  PARTE  DA  CONSCIN  LÚCIDA  
AUTOCONSCIENTE  QUANTO  AO  CURSO  INTERMISSIVO. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, se interessa pelas ações do sobrepairamento lúci-

do e cosmoético na vida dia a dia? Em quais áreas de manifestação pessoal? 


