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RESUMO. Este artigo compartilha experiéncias da equipe de energi-
zadores na 41? edigdo do curso Imersdo Projecioterapica (IP), exploran-
do o papel do energizador, suas fungoes e efeitos observados no campo
bioenergético. A analise inclui relatos, discussdes sobre parapercepcoes
e fendmenos energéticos, além da relag@o historica entre energizadores
e praticas de cura em diferentes culturas.

Palavras-chave: campos bioenergéticos; doacdo de energia; interassis-
téncia.

ABSTRACT. This article shares the experiences of the energizers team
during the 41st edition of the Projeciotherapeutic Immersion (IP) course
(IP), exploring the role of the energizer, their functions, and the observed
effects within the bioenergetic field. The analysis includes reports, dis-
cussions on paraperceptions and energetic phenomena, as well as the
historical relationship between energizers and healing practices across
different cultures.
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RESUMEN. Este articulo comparte las experiencias del equipo de ener-
gizadores durante la 41? edicion del curso de Inmersion Proyecciotera-
peutapica (IP), explorando el papel del energizador, sus funciones y los
efectos observados dentro del campo bioenergético. El analisis incluye
relatos, discusiones sobre parapercepciones y fendmenos energéticos, asi
como la relacion historica entre energizadores y practicas de sanacion en
diferentes culturas.

Palabras clave: campos bioenergéticos; donacion de energia; interasis-
tencia.

INTRODUCAO

Curso. O Imersao Projecioterapica (IP) € o curso de campo da Organizagao Inter-
nacional de Consciencioterapia (OIC) com objetivo de propiciar aos alunos a vivéncia da
projecao lucida terapéutica desassediadora.

Campo. Durante a atividade, sdo instalados campos consciencioterapicos favore-
cedores da descoincidéncia holossomatica, com efeitos paradiagndsticos e paraterapéuti-
cos, propiciando aos participantes oportunidade impar de melhoria da satde global.

Formacao. Os campos bioenergéticos sdo formados pela equipe extrafisica de am-
paradores, a partir do epicentro intrafisico do curso (epicon), com contribui¢cdes energé-
ticas diversas, especialmente das consciéncias presentes e da energia imanente da regiao.

Doacao. O energizador do [P ¢ membro da equipe cuja fungao prioritaria consiste
na doacdo de energias, tanto diretamente para o evoluciente (fase de energizagdo indivi-
dual), quanto para a constitui¢do do campo.

Objetivo. O objetivo deste artigo ¢ compartilhar a vivéncia experiencial da equipe
de energizadores da 417 edigao do IP, discutindo aspectos da fungao.

Estrutura. O artigo esta organizado nas seguintes segoes:
I.  Curso Imersao Projecioterapica.

II. Energizador.

III. Relatos dos energizadores.

IV. Discussiao.

CURSO IMERSAO PROJECIOTERAPICA

Definicao. O IP ¢ o “curso de imersdao, com formacao de campo bioenergético
consciencioterapico, especializado em projecioterapia, potencializador da interassistén-
cia e experimentacdo da paraconsciencioterapia pelos participantes, do desassédio institu-
cional e da expansao da Consciencioterapeuticologia” (Almeida; Haymann & Remedios,
2022, p. 471).

Histoéria. O propositor e autor do curso foi o epicon Mario Oliveira, tendo como
objetivo inicial “proporcionar aos participantes o ambiente adequado a autoprojecioterapia
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e estimular as reciclagens intraconscienciais necessarias a obtencdo da homeostase holos-
somatica” (Oliveira, 2011, p. 218). A primeira edi¢cdo ocorreu nos dias 16 a 18 de dezem-
bro de 2005, no Rafain Palace Hotel em Foz do Iguacu, e contou com 84 evolucientes.
Desde entdo, ocorreram mais de 40 turmas. O presente relato refere-se a edicao de 2024,
no Campus OIC, em Foz do Iguagu, Parana.

Estrutura. O curso ocorre em 3 dias consecutivos, em regime de imersao, ou seja,
com dedicacdo exclusiva dos participantes a atividade. No primeiro dia, expde-se a pro-
posta do curso e orientagdes praticas para melhor aproveitamento da atividade. O segundo
e o terceiro dias sdo divididos em campos bioenergéticos pela manha e debates sobre as
vivéncias entre participantes e equipe a tarde. Nos debates, os evolucientes expdem as
experiéncias pessoais, esclarecem duvidas, analisam o contetido dos fendmenos e as per-
cepgoes, aprofundando-se na autoconsciencioterapia. Além disso, hd momento especifico
de consciencioterapia grupal com a equipe de consciencioterapeutas visando ampliar o
aproveitamento das experiéncias.

Equipe. A equipe intrafisica ¢ formada pelas seguintes fungdes, dispostas em or-
dem funcional:
1. Epicon. Epicentro consciencial, lider multidimensional do trabalho.

2. Coordenador. Organizador da dindmica intrafisica do curso e auxiliar direto
do epicon.

3. Ponte. Interface entre o coordenador ¢ o restante da equipe durante os campos.

4. Energizador. Energizam diretamente os evolucientes no periodo prévio ao
atendimento com o epicon.

5. Registrador. Anota os dados do campo (temperatura e horario), a sequéncia e
duracao dos atendimentos e os fatos relevantes.

6. Orientador. Auxilia na movimentagdo do evoluciente dentro do campo.

7. Meédico. Atende as intercorréncias somaticas.

Dinamica. O campo bioenergético conta com dindmica especifica na qual o evo-
luciente passa por diferentes momentos assistenciais. Abaixo estdo as estagdes conforme
fluxo de atendimento:

1. Estacao de projecioterapia: permanece deitado em colchonetes, imerso no
bolsdo energético do curso, favorecendo a autoprojecioterapia.

2. Estacio de energizacao: ocupa posigao central em campo formado por 4 ener-
gizadores, recebendo grande aporte de energias paraterapéuticas.

3. Estacao de atendimento pelo epicon: o epicentro intrafisico, em estado de
semipossessao benigna, realiza atendimento consciencioterapico pontual.

II. ENERGIZADOR

Definicao. O energizador, no contexto das atividades parapsiquicas interassisten-
ciais, ¢ a conscin doadora das proprias energias, de modo técnico, em prol das outras
consciéncias.
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Objetivo. Segundo o autor do curso (Oliveira, 2011, p. 218), um dos objetivos da
estacdo dos energizadores seria desenvolver, qualificar e treinar o terapeuta:

“Consciencioterapeutas. Pensando na atuacdo dos consciencioterapeutas, foi
criada a atividade de Proje¢do Energética Terapéutica, no qual 4 terapeutas
sentados energizam cada participante antes deste ir falar com o epicon. Essa
atividade objetiva melhorar a condi¢ao do aluno, bem como desenvolver, qua-
lificar e treinar o terapeuta em participagdo atuante no campo multidimensio-
nal assistencial”.

Imersao. No curso IP, os 4 energizadores trabalham em equipe, posicionados ao
redor do evoluciente, gerando campo intenso, aos moldes de fulcro energético, propician-
do ambiente adequado as assisténcias. Podem ser feitas energizagdes diretas, em regides
do soma ou chacras. Tal aporte energético pode ter diferentes efeitos nos assistidos, sendo
os mais comumente relatados pelos participantes:

1. Cronologia. Fendmenos parapsiquicos envolvendo rememoragdes e pros-
pecgdes futuras.

2. Desassédio. Auto e heterodesassédios e assisténcias intra e extrafisicas.

3. Descoincidéncia. Desde sensacdao de balonamento (descoincidéncia inicial),
até projecao lucida (descoincidéncia total).

4. Grupocarmologia. Reconciliacoes.

5. Homeostase. Desintoxicacdes, desbloqueios, restabelecimentos de fluxos, sen-
sacdo de extremo bem-estar e serenizagao.

6. Lucidez. Expansao da consciéncia, esclarecimentos e recuperagdo de unidades
de lucidez (cons), inclusive relacionados ao curso intermissivo.

7. Paracirurgia. Pararregeneracoes, pararreabilitagdes e paracirurgias.

8. Paraparentela. Percepcao das companhias extrafisicas.

Rotina. O Manual da Equipe de Campo do Imersdo Consciencioterapica' conta
com orientagdes basicas sobre a conduta ou rotina do energizador em campo:

1. “Exteriorizacio. Exterioriza energias para o aluno, podendo usar as maos caso
haja inspiragdo para isto, do seu lugar.

2. Cosmoética. Manter postura pensénica: “Que aconteca o melhor para todos”.

3. EV. Instalar o EV entre as energizagdes de cada aluno.

4. Lucidez. Manter a lucidez todo o tempo, sem incorporar ou entrar em projecio-
terapia (“‘apagar™).

5. Fluxo. Predispor-se a afinizar-se com amparadores, entrando no fluxo do tra-
balho”.

Desenvolvimento. As orientacoes 1 e 4 sofreram adaptagdes significativas no de-
correr dos anos. Com a experimentacdo, tornou-se frequente para o energizadores a ins-
piracdo de se levantarem para energizar, mais de perto, os evolucientes. Além disso, a
projecioterapia, técnica na qual o consciencioterapeuta adormece para realizar a projecdo
terapéutica, passou a ser reconhecida enquanto recurso valido.
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II1. RELATOS DA EQUIPE DE ENERGIZADORES

Definicao. O energizador, no contexto das atividades interassistenciais, ¢ a conscin
doadora das proprias energias, de modo técnico, em prol do beneficio das outras conscién-
cias. Esta se¢do apresenta experiéncias individuais dos energizadores, abordando percep-
¢des intra e extrafisicas, fen0menos parapsiquicos e impactos da energizagao.

Relato 1: Christovao Peres

“Funcao. Nesse curso atuei na fungao de energizador fixo, responsavel conjunta-
mente com os outros trés energizadores, de promover energizacao intensa para o evolu-
ciente sentado na cadeira central. E estacdo intermediaria antes do atendimento principal
com o epicon e serve para limpeza energética mais ostensiva, promoc¢ao de maior nivel de
homeostase holossomatica, desbloqueios energéticos e desassédios.

Caracteristicas. Observei padrao diferente de outras edigdes e semelhante ao vi-
venciado pelos demais energizadores. Embora seja frequente levantar-me da cadeira va-
rias vezes para promover energizagoes mais proximas do evoluciente e em chacras espe-
cificos, isso ndo ocorreu nos campos de sdbado e domingo, os quais apresentaram padrdes
semelhantes.

Projecioterapia. Nos dois campos, ndo levantei nenhuma vez e poucas vezes fiz
movimentagdes energéticas com os bragos. Desde o inicio prevaleceu padrdao de intensa
descoincidéncia, em diversos momentos com projecao total pelo psicossoma, ocorréncias
facilitadas pelo fato de estarmos em poltronas confortaveis. Houve a parapercepcao de
atuacdo mais extrafisica em alguns acoplamentos, possivelmente para facilitar o desassé-
dio, até mesmo mentalsomatico, prevalecendo a modalidade projecioterapica. Em alguns
momentos me vi em ambientes extrafisicos com carater interassistencial.

Parapercep¢des. Mesmo com o padrao geral de assisténcia energoterapica, cada
acoplamento apresentava caracteristicas distintas, com parapercep¢ao de contextos espe-
cificos de interassisténcia, ora com identificagdo de consciexes ligadas ou nao aos evolu-
cientes, ora com observac¢ao de padroes de campo com ideia do que estava sendo trabalha-
do. Os campos foram bastante intensos, com predominio da ectoplasmia e a verificagao de
aprofundamento assistencial, em alguns momentos com paracirurgias. A equipe extrafisica
prevalente nos trabalhos foi de paraconsciencioterapeutas.

Resultados. Apesar da intensa doacdo de energias conscienciais, ao término dos
trabalhos houve a percep¢ao de profundo estado de homeostase holossomatica, equilibrio
e satisfacdo intima, e o sentimento de dever cumprido na fungcdo de minipega dentro do
maximecanismo interasssistencial, com ampliacdo da autodisposi¢ao interassistencial e
evolutiva.”

Relato 2: Ermania Ribeiro

“Inicio. Ao iniciar o curso, na sexta-feira, percebi uma assisténcia de padrao mais
psicossomatico: pressao no cardiochacra, angustia, irritagao e tristeza; durante as apresen-
tagOes da tarde da sexta-feira, percepcdo de holopensene de agitacdo e medo com identi-
ficacdo dos pensenes dos assistidos “para que isso? Essas coisas ndo adiantam nada!” e,
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no contraponto, a percepcdo de amparadores com energia vigorosa € suave ¢ o insight de
ouvir, analisar, avaliar e ndo reagir, seguir com acalmia intima.

Energizacao. Durante os dois campos, instalou-se um padrao de imobilidade fisi-
ca vigil, com soltura das energias e descoincidéncias parciais e totais do psicossoma, bem
fugazes e continuas, a cada atendimento dos evolucientes na poltrona do meio. Houve
exteriorizagdo ostensiva de ectoplasma e visualiza¢do de contextos em forma de imagens
desconexas.

Ectoplasmia. Ao sentar-me na poltrona, no primeiro campo, percebi logo de inicio
peso nos bragos e nas pernas, ardéncia e lacrimejamento dos olhos, e sensagao de “bolo”
na garganta, sensagdes caracteristicas da exteriorizagdo de ectoplasma. No segundo dia
esse padrao se repetiu, principalmente ao final do campo no fechamento dos trabalhos.

Projecioterapia. No primeiro campo, percebi-me projetada em uma sala no Hos-
pital Municipal de Foz do Iguagu, onde trabalho. Visualizei 2 armarios pretos, um grande
e outro pequeno, nao me lembro desses armarios no intrafisico do local, achei estranho.
Na sequéncia, estava dentro de um carro e voltei para o campo, faltando pouco tempo para
terminar os atendimentos. No segundo dia do campo projecioterapico, recobrei a lucidez
no extrafisico em resgate de uma consciex masculina com um colega que estava no curso,
no campo projecioterapico. A consciex resgatada ndo aceitou o encaminhamento, prefe-
rindo continuar onde estava (escondido). Apds o retorno ao soma, senti certa frustragao de
ndo conseguir encaminhar o assistido, porém ficou o aprendizado de respeitar a escolha e
o livre arbitrio, licao de paradireito.

Momentos. E comum perceber, no inicio da instalagio do campo, um relaxamento
somatico e sentimentos de gratiddo e bem-estar. Na sequéncia, quando ocorre o inicio dos
atendimentos dos evolucientes pelo epicon, € possivel observar e perceber as ondas de
medo, agitagdo e raiva das consciexes a cada campo instalado para os atendimentos. Ao
final, no fechamento dos trabalhos, novamente retorna o bem-estar e a alegria pela conclu-
sao da assisténcia. Fica evidente em alguns momentos o reconhecimento dos amparadores
pelo esfor¢o empreendido pela equipe e sdo comuns os banhos de energia chancelando o
fechamento do campo interassistencial”.

Relato 3: Giuliano Derrosso (lider dos energizadores)

“Funcao. Nesse curso atuei na funcao de lider da energizagao, funcao responsavel
pelo encaminhamento dos evolucientes do curso ao experimento de energizago e, apos a
atividade, pelo encaminhamento dos evolucientes ao atendimento junto ao epicon. Nesse
contexto, ¢ possivel vivenciar teaticamente a passividade alerta, pois o foco esta, ao mes-
mo tempo, na exteriorizacdo de energias, na assisténcia ao evoluciente e na percepcao de
realidade extrafisica, mas é preciso estar atento ao fluxo dos atendimentos.

Fluxo. A atividade de energizagdo precisa estar conectada ao fluxo multidimen-
sional do campo projecioterapico, a partir das energias do epicon consciencioterapeuta,
da equipin e da equipex do curso. Para tanto, € relevante a vivéncia da maxima “minipeca
dentro do maximecanismo”, ao conectar a atividade de energizacdo (minipega) dentro
do contexto interassistencial do campo projecioterapico (maximecanismo), proporcionado
pelo curso. Esse fluxo ¢ determinado pela equipe extrafisica de amparadores e paratera-
péutas, de acordo com as necessidades de assisténcia de conscins e consciexes partici-
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pantes do campo. E necessario a condi¢ao da pacificagdo intima e da interconfianga, para
que a equipe intrafisica possa estar colaborando com o fluxo da interassisténcia, ao invés
de tomar inciativas por conta propria, desconexas das paranecessidades dos evolucientes.

Dessassédio. Nesse curso imersao, identificamos na estacao de atendimento uma
intensificagdo do campo energético, com predominancia de energia ectoplasmica, em fa-
vor dos processos de desassédio e assisténcia, proporcionados pela energizacdo. A partir
das exteriorizagdes dos energizadores, foi possivel perceber, nos 2 campos projeciotera-
picos, uma densificagdo do campo ao redor da poltrona do evoluciente. Essa condigao foi
ratificada no relato dos participantes, no momento de debate do curso. A energizacao fa-
vorece os processos de desassédio e limpeza energética, gerando, inclusive, paracirurgias
profundas como parte do atendimento do evoluciente no curso.

Projecioterapia. Ao longo de todo o periodo, percebi momentos de intensificacdo
do relaxamento, de exteriorizacdo de energias ectoplasmicas e de projecioterapia parcial,
e ao mesmo tempo o despertamento necessario ao encaminhamento dos evolucientes no
atendimento. Essa condig@o € propria da fungdo de lider da energizacao, diferente das
vivéncias dos demais energizadores, que passam maior tempo em projecioterapia durante
0 campo.

Intensificacdo. Em muitos atendimentos, ao colocar o evoluciente na poltrona
para inicio da atividade, vivenciei, através do parafendmeno da clarividéncia, a quase
“desmaterializagcao” do evoluciente, resultado de um intenso campo energético instalado e
da interfusao das energias do campo com as do evoluciente.

Paramemdrias. Durante a atividade, os paraconsciencioterapeutas ativaram me-
morias de cada evoluciente, focando em questdes grupocarmicas. Essa agdo foi funda-
mental para realizar a interassisténcia e encaminhar as consciéncias conectadas aos grupos
extrafisicos do evoluciente ao longo do atendimento. Essa modalidade de parafenomeno
favorece o atendimento, na sequéncia, do evoluciente com o epicon consciencioterapeuta,
possibilitando melhorar a lucidez intra e extrafisica e um aprofundamento da autocons-
ciencioterapia. Podemos relacionar tal fendmeno como um potencializador da memoria,
enriquecendo as rememoragdes para os processos paraterapéuticos do evoluciente.

Assisténcia. Na fun¢do de energizador, foi possivel paraperceber flashes de situa-
¢oes de vida ou acontecimentos intrafisicos dos evolucientes, favorecendo as evocagoes
sadias na interassisténcia. A percepc¢ao do parambiente do campo € outro fendmeno viven-
ciado, identificando-se o fluxo das energias do campo, a “movimentagao” das consciexes
ao longo do experimento, paraparelhos e paratecnologias utilizadas na assisténcia do cam-

po.

Relato 4: Juliana Remedios

Pacificacao. Na véspera do curso, vivenciei estado de pacificacdo intima, esvazia-
mento mental em relagdo a preocupagdes € compromissos externos ¢ bem-estar.

Conexao. No primeiro dia do curso, ao entrar no saldo do evento, percebi o aco-
lhimento pelo campo ¢ a presenca do amparo de funcao, ja funcionando a pleno vapor,
mesmo antes da abertura oficial dos trabalhos.
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Amparo. Ao iniciarem-se os campos bioenergéticos, houve conexao imediata com
a equipe extrafisica responsavel pelo campo de energizacao (hipotese de parenergizadores
técnicos) e a exteriorizagdo inicial automatica de energias (involuntaria), incluindo grande
quantidade de ectoplasma.

Ectoplastia. A detecgdo da exteriorizagao de ectoplasma foi percebida como su-
cessdo de multiplos sinais (complexo fenoménico): sensa¢do de liquido escorrendo do
ouvido esquerdo, seguido pela narina esquerda, olho esquerdo e demais orificios até a
exteriorizagao expandir-se para o holossoma. Com o passar dos atendimentos, instalou-se
fluxo continuo, conforme drenagem, mas com momentos de intensificagdo e quase cessa-
¢do. Embora a energia exteriorizada fosse fria, senti, por vezes, muito calor.

Descoincidéncia. A descoincidéncia foi imediata, semelhante as experimentagdes
anteriores enquanto energizadora. Senti como se estivesse acima e atras do corpo e depois
a impressdo de nao estar totalmente presente. Paradoxalmente, estava no ambiente e, ao
mesmo tempo, distante.

Imagens. Quando os atendimentos aos evolucientes iniciaram, sucedeu-se série de
imagens na tela mental, desconhecidas por mim e aparentemente desconexas, aos moldes
de fotografias sequenciais de pessoas, cenas ¢ lugares, como, por exemplo, a Grécia anti-
ga. Lembro-me dessas visualizagdes nao causarem nenhuma repercussao psicossomatica,
como se eu assistisse de longe novela nao relacionada a minha realidade.

Clariaudiéncia. Em determinado momento, ouvi alguém chamar pelo nome “Ja-
mes Silverman” e ideia do apelido “Jimmy”, o que me causou sobressalto e movimento na
poltrona, decorrendo em repercussao no campo. Durante o debate a tarde, comentei sobre
esta parapercep¢do, mas os outros participantes da atividade ndo notaram nada parecido
ou relacionado.

Adormecimento. Em certo momento adormeci e despertei com a impressao de
nao poder me mover por estar ligada a aparelhos ao meu redor, lembrando-me de um leito
de unidade de terapia intensiva (UTI), onde a pessoa ¢ conectada a multiplos instrumen-
tos, mais ou menos invasivos. Embora a sensacdo somatica fosse desconfortavel, asseme-
lhava-se a catalepsia projetiva, experimentada por esta autora incontaveis vezes desde a
infancia, ndo gerando, entao, ansiedade ou mal-estar.

Inspirac¢ao. Nesse momento, notei que o campo estava terminando devido aos pro-
cedimentos costumeiros de parassepsia e desconexao realizados pela equipex. Logo apos,
vivenciei extrema satisfagao, a certeza de estar tudo correndo como deveria e a inspiragao
de refletir sobre o papel dos energizadores — pessoas que doam o melhor de si para ajudar
os outros — ao longo da historia da humanidade e no meu proprio passado (seriéxis). Por
fim, surgiu a inspiragao de escrever este artigo em conjunto com os outros energizadores.

Ambientex. O segundo campo, no dia seguinte, assim como na noite prévia, foi
intenso, trabalhoso e agitado. Percebi, por meio da clarividéncia, a manifestacdo de cons-
ciexes acopladas ao evolucientes e ao redor do campo de energizagdao. A energia densa
parecia favorecer a materializagdo e a parapercepg¢ao visual. A impressao era de o saldo
estar cheio de gente falando ao mesmo tempo e gerando algazarra; algumas consciéncias
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estavam excitadas e outras preocupadas. Embora parecesse haver certa ordem e estar tudo
sob controle, a sensagao era de superlotagao. Lembro do pensamento irreverente: — Puxa
pessoal, resolveram vir todos no segundo dia?!

Assimilacao. A assimilagdo com os evolucientes e eventuais consciexes (iscagem
lucida), foi mais ostensiva, e vivenciei processo emocional intenso em varios acoplamen-
tos, experimentando sentimentos, na maioria das vezes, negativos: angustia, desespero,
medo, arrependimento, raiva, indignacao, vergonha e tristeza.

Drama. Na percepcao desta parapsiquista, cada atendimento parecia deflagrar, por
alguns minutos, realidade paralela propria, semelhante a abertura das cortinas de um tea-
tro, revelando cena distinta, com atores, enredo, dramas totalmente nicos. A peca tinha,
enquanto protagonista, o evoluciente e, como objetivo, a assisténcia, por meio dos mais
diversos artificios desassediadores: esclarecimentos, liberacoes, libertagdes, desdramati-
zagdes, atenuagoes, remediagdes, reconciliagcdes e recomposi¢des. Enquanto energizadora,
contribuia com minhas energias e com o alivio, a tranquiliza¢do e o centramento, conse-
guidos com o acolhimento na minha psicosfera de consciexes mais necessitadas.

Conexao. Durante varias oportunidades, notei a conexao mais intensa com os co-
legas energizadores e a impressao de estarem atuando de maneira semelhante.

Registro. Ao final do segundo campo, surgiu novamente a ideia de valorizar as
experimentagdes, divulgando-as por meio de artigo cientifico e de rememorar os energiza-
dores ao longo da historia, inclusive para fins de evocagdes retrocognitivas e reconexoes
com antigos companheiros evolutivos”.

DISCUSSAOQO

Ciéncia. O fato de as energias conscienciais e as trocas energéticas entre humanos
ndo serem reconhecidas ou estudadas pela ciéncia intrafisica delega, ainda hoje, o fenome-
no da energizacao interconsciencial ao campo mistico, caracterizado pelas subjetividades,
autossugestoes, fraudes e charlatanismo.

Poder. A figura da conscin capaz de curar ou contribuir para a satde de outros, de
modo inexplicavel, faz parte da maioria das culturas desde tempos primordiais. Tal capa-
cidade poderia decorrer, em diferentes contextos sociais, tanto de uma posigao de poder e
status quanto de perseguicoes e degredo.

Limitacao. De fato, muitas conscins experimentaram, em vidas sucessivas, situa-
¢Oes nas quais puderam manifestar-se energeticamente de modo mais desinibido, enquan-
to em outras foi necessaria a repressao parapsiquica. Mesmo quanto o parapsiquismo era
valorizado, estava frequentemente ligado a rituais, iniciagdes, limitagdes, até mesmo es-
cravizagdes e contextos interprisionais.

Papel. Abaixo, citam-se, em ordem alfabética, algumas das personalidades ou pa-
péis, no decorrer da histéria, relacionadas a exteriorizagao assistencial de energias. Tal
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listagem tem objetivo de suscitar a pesquisa holobiografica e realizar contraponto com a

energizac¢ao interassistencial técnica.

TABELA 1. PERSONALIDADES HISTORICAS ENERGIZADORAS ASSISTENCIAIS.

Persona- Dados

lidades

Bonpos Periodo: Pré-budismo (anterior ao século VII EC) até os dias atuais.
Local: Tibet.

Descricao: Praticantes do Bon, tradigdo xamanica tibetana antecedente
ao budismo, creditados com a habilidade de influenciar espiritos e for-
¢as naturais para a cura ¢ a protecao.

Benzedeiras | Periodo: Século XVI até os dias atuais.

Local: Portugal, Espanha e América Latina.

icdo: i ica dlica, zedei a -
Descricao: Em paises de tradi¢do catdlica, as benzedeiras sdo conhe
cidas por oragdes, béngaos e imposi¢cao de maos para afastar doengas e
energias negativas.

Bruxas do Periodo: Séculos XV-XVIII.

Renascimen- | 1 ocal: Europa e América do Norte

toeda Era s aL \ .

Moderna Descricao: Durante a caca as bruxas, muitas mulheres foram acusadas
de praticas magicas, incluindo a cura por imposi¢ao de maos. Algumas
eram parteiras ou curandeiras que ajudavam suas comunidades, mas
foram consideradas hereges pela Igreja.

Curandeiros | Periodo: Periodo primitivo até os dias atuais.

ZC.uran- Local: Diversos paises.

eiras .~ . . S .
Descricao: Os curandeiros utilizam plantas medicinais, cantos e rituais
espirituais para curar, canalizando a energia da natureza e dos espiritos.

Curandeiros | Periodo: Antiguidade até os dias atuais.

Tradicionais | gcal: Africa Subsaariana.

Africanos - . . . C
Descricao: Em muitas culturas africanas, os curandeiros tradicionais
(como os Sangomas na Africa do Sul ou os Babalads na Nigéria) sao
especialistas espirituais que realizam curas e protegdes espirituais por
meio da invocacdo de ancestrais e forgas da natureza.

Druidas Periodo: Século V a.e.C. até o inicio da Era Crista.

Local: Europa Ocidental, especialmente nas regides hoje conhecidas
como Irlanda, Gra-Bretanha e Franca.

Descricao: Sacerdotes da antiga religido celta, os druidas eram conhe-
cidos por suas habilidades espirituais, incluindo cura, magia
e mediagao entre humanos e forgas sobrenaturais.

Remedios, Juliana; et al.; Experimenta¢ées da Equipe de Energizadores do Curso Imersdo Projecioterdpica; p.253 a268.



CONSCIENTIOTHERAPIA - Ano 14; N. 17; Setembro, 2025 263

Persona- Dados
lidades
Faquires Periodo: Século IX EC até os dias atuais.

Local: Principalmente Sul da Asia, Oriente Médio e Norte da Africa.

Descricao: Os faquires, do termo arabe fagir (literalmente “pobre em
espirito”), sao ascetas mugulmanos conhecidos por uma vida de rentin-
cia material e disciplina fisica extrema. Muitos estao ligados

a tradi¢Ges sufis, mas nem todos os faquires sdo formalmente sufis. No
imaginario popular e em alguns registros historicos, os faquires tam-
bém sdo associados a praticas de cura por imposi¢do de maos, além de
demonstragdes de resisténcia fisica e supostos fendmenos paranormais.
As habilidades de cura sao, segundo a tradicao, atribuidas ao aciimulo
de baraka por meio de devocgao e austeridade, canalizando a energia
espiritual para ajudar os necessitados.

Iogues e Sa- | Periodo: Desde cerca de 1500 EC (Vedas) até os dias atuais.
bios Hindus |1 ¢cal: india e outras partes do sul da Asia.

Descricao: Praticantes de ioga e lideres espirituais hindus, sdo vistos
como pessoas com habilidades para canalizar a energia divina para
curar ¢ trazer equilibrio espiritual.

Lamas Periodo: Século VII EC até os dias atuais.

Budistas Local: Tibet, Mongolia, Himalaia.

Descricao: Monges e lamas tibetanos sdo conhecidos por praticas de
cura espiritual e fisica por meio de meditacdo, mantras e rituais.

O Dalai Lama ¢ uma figura central com grande respeito por suas capa-
cidades espirituais.

Médiuns Periodo: Século XIX até os dias atuais.

Espiritas Local: Franga (mais tarde Brasil e outras partes do mundo).
Descricao: No espiritismo, popularizado por Allan Kardec no século
XIX, médiuns sao individuos que servem como canal entre 0 mundo
dos espiritos e o mundo fisico, sendo capazes de transferir energias
espirituais para curar ou ajudar outras pessoas. No Brasil, figuras como
Chico Xavier se tornaram famosas por essas habilidades.

Mestres Sufis | Periodo: Desde o século VII/IX até os dias atuais.

Local: Oriente Médio, Norte da Africa, Sul da Asia, Asia Central e,
posteriormente, partes da Europa Oriental.

Descricao: Mestres sufis, lideres espirituais das ordens misticas isla-
micas, sdo tradicionalmente reconhecidos por sua profunda conexao
com o divino e por suas capacidades de orientacdo espiritual. Dentro
das tradi¢des do sufismo, existem relatos historicos de mestres que de-
monstravam habilidades de cura, incluindo a pratica da imposicdo de
maos. Essas curas sdo entendidas como manifestacdes da baraka (gra-
¢a espiritual ou béncao divina), resultado da elevada condi¢do moral,
espiritual e energética desses individuos. Os mestres nao se consideram
autores diretos da cura, mas sim canais da energia divina.
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Persona- Dados

lidades

Pajés Periodo: Pré-colombiano até os dias atuais.
Local: América do Sul, especialmente entre tribos indigenas da Ama-
zOnia, Andes e Mesoamérica.
Descricao: Curandeiros ou pajés, em varias culturas indigenas, utili-
zam plantas medicinais, cantos e rituais espirituais para curar
e proteger a comunidade, acreditando poderem canalizar a energia
da natureza e dos espiritos.

Praticantes | Periodo: Século XX até os dias atuais.

da Wicca ¢ Local: Origem na Inglaterra, tendo posteriormente expandido global-

neopaganis- | mente.

mo Descricao: A Wicca e outras formas de neopaganismo incluem praticas
de cura energética que envolvem imposi¢cao de maos, canalizagao de
energia e rituais de cura.

Reikianos Periodo: Século XX até os dias atuais.
Local: Japao (posteriormente se difundindo globalmente).
Descricao: Fundado por Mikao Usui no inicio do século XX, o Reiki ¢
uma pratica de cura pela transferéncia de “energia vital universal” pelas
maos. Os praticantes (Reikianos) canalizam essa energia para curar e
equilibrar o corpo ¢ a mente.

Sacerdotes Periodo: Cerca de 3000 AEC - Século IV EC.

Egipcios Local: Antigo Egito.

Descricao: Sacerdotes egipcios realizavam rituais para curar doengas e
proteger a populacdo. Acreditava-se que podiam canalizar o poder dos
deuses egipcios para interceder em prol das pessoas.

Santos cris-
taos

Periodo: Século 1 EC até os dias atuais.

Local: Europa, Oriente Médio e outras regides onde o Cristianismo foi
difundido.

Descricao: Santos, como Sao Francisco de Assis e Santa Teresa d’ Avi-
la, eram conhecidos por suas visdes e poderes espirituais, inclu-indo
curas milagrosas. Os santos sdo vistos enquanto canalizadoras do poder
de Deus.
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Persona-
lidades

Dados

Taumaturgos

Periodo: Desde a Antiguidade até os dias atuais.

Local: Diversas regides, incluindo o Oriente Médio, Europa e outras
areas onde o Cristianismo, o Islamismo e outras religides se espalha-
ram.

Descricao: O termo “taumaturgo” vem do grego thaumaturgos, que
significa “fazedor de milagres”. Esses individuos sdo frequentemente
santos ou figuras religiosas realizadores de curas milagrosas, exorcis-
mos ou outros feitos sobrenaturais, sendo vistos como intermediarios
entre o divino e os humanos. Exemplos incluem Sao Gregoério Tauma-
turgo (Século III EC), conhecido como Gregoério Milagroso no Cris-
tianismo, que trabalhava com a imposi¢ao das maos. Sao muitas vezes
venerados por sua capacidade de trazer alivio e cura as pessoas pela
conexao direta com o divino, e seu papel se sobrepde ao de outras figu-
ras espirituais que canalizam energias curativas ou milagrosas.

Therapeutae

Periodo: Século I AEC ao século I EC.
Local: Egito (regido de Alexandria).

Descricao: Secita ascética judaica que praticava a cura espiritual. Os
membros dos Therapeutae acreditavam ser a cura e a elevagao espiri-
tual decorrentes de praticas religiosas e meditacgao.

Xamas

Periodo: Pré-historia até os dias atuais.

Local: Culturas indigenas da Sibéria, América do Norte, América do
Sul, Asia Central.

Descricao: Xamas sao mediadores entre o mundo fisico e espiritual,
responsaveis por curas e rituais espirituais. Essa pratica ¢ encontrada
em varias culturas tribais ao redor do mundo, especialmente entre os
povos siberianos e amerindios.

265

Descoincidéncia. Segundo Schneider, em algumas civiliza¢des antigas, a descoin-
cidéncia dos veiculos de manifestagdo do paciente e dos terapeutas era utilizada nos trata-
mentos das enfermidades:

“Projecioterapia. A deusa Isis, dentre outras atribui¢des, era considerada
a deusa da cura. Deste modo, em seus locais de adora¢do havia um enfoque
ainda mais especifico para procedimentos terapéuticos. Um dos utilizados nos
templos de Isis era a aplicagdo de técnicas projecioterdpicas, onde o paciente
dormia para ser atendido durante a noite pelas consciexes e projetores tera-
peutas” (Schneider, 2019, p. 165).

“Asclépio. Os templos de Asclépio, por exemplo, considerado o deus grego
da cura, tornaram-se espécies de hospitais, e passaram a receber todo tipo
de doentes. Dentre seus tratamentos, havia um em que era realizada espécie
de Projecioterapia onde a conscin dormia no templo e durante o sono era
informada por Asclépio sobre o tratamento correto para sua enfermidade”

(Ibid., p. 199).
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Conscienciologia. Pela perspectiva do paradigma consciencial, a consciéncia do-
mina a energia e evoluiu por meio da interassisténcia. Incontaveis procedimentos e técni-
cas do corpus da Conscienciologia ajudam qualquer interessado a experienciar e desen-
volver o parapsiquismo lucido, dominando as proprias energias com finalidade evolutiva.
Somente esse principio consciencial ja constitui ampliagao imensuravel da perspectiva da
realidade, libertando a consciéncia para manifestar o parapsiquismo sem receios, amarras
ou rabo preso.

Atividades. A energizagdo terapéutica ¢ amplamente difundida nas atividades
consciencioldgicas, individuais e grupais. Varias dindmicas parapsiquicas contam com
procedimentos proprios de energizagao, por exemplo.

Tenepes. Dentre os diversos recursos e técnicas, destaca-se a tenepes, tarefa ener-
gética pessoal, consistindo em exteriorizagdes diarias de energia, no mesmo horario, du-
rante 50 minutos, continuamente, ao longo de toda a vida intrafisica, em conjunto com
amparador extrafisico que organiza o trabalho e traz as consciéncias a serem assistidas.

Tecnicidade. A tenepes constitui instrumento impar para o autodesenvolvimento,
consistindo para muitos oportunidade de mudanga de paradigma, deixando o papel de
energizador amador, intuitivo, empirico, inconsistente e muitas vezes de motivagao egoica
para tornar-se técnico das energizagdes altruistas.

Qualificacdo. A Conscienciologia destaca o desenvolvimento do parapsiquismo
Iacido enquanto ferramenta evolutiva e interassistencial essencial, diferenciando-se, em
varios aspectos, das energizacoes realizadas durante a historia. Eis, em ordem alfabética,
8 qualificacOes das energizagdes terapéuticas no ambito da Consciencioterapeuticologia:

1. Autocientificidade. As terapias energéticas com bases paracientificas, incre-
mentadas gradativamente pela pratica, observacdo e analise critica dos melhores resul-
tados em inumeros contextos, excluindo das analises e das praticas os dogmas religiosos,
as crengas ilogicas, as superstigdes, as apriorismoses ¢ 0os medos irracionais.

2. Autocognicao. A qualificagao autocognitiva expandida pelo paradigma cons-
ciencial, considerando nas abordagens a desassedialidade, a amparabilidade, a multisse-
rialidade e a evolutividade.

3. Autoimunidade. O dominio da iscagem licida interassistencial nas praticas
energéticas, com estofo suficiente para suportar na psicosfera os pertirbios gerados pelas
consciexes parapatologicas, com aumento crescente da tara parapsiquica.

4. Cosmoética. A qualificacdo da intencionalidade com foco no melhor para o
assistido com o maximo de autodiscernimento evolutivo.

5. Desassimilacao. A autocompeténcia para promover lucidamente assimilagdes
energéticas com finalidades paradiagndsticas e paraterapéuticas, e a devida desassimilacdo
sem deixar resquicios descompensadores no holossoma e sem adoecimento do assistente.

6. Interassisténcia. A qualificacdo interassistencial com energizagdes associadas
ao esclarecimento evolutivo e autocuras mais definitivas, além das melhoras apenas mo-
mentaneas.

7. Poder. As energizagdes utilizadas enquanto recursos terap€uticos e assisten-
ciais, com a clara noc¢ao do papel de minipeca dentro de interassistencialidade mais ampla,
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supervisionada e potencializada por amparadores extrafisicos técnicos, sem haurir para si
poder deslocado e anticosmoético.

8. Projecioterapia. A potencializagdo das energizagdes a partir da descoinci-
déncia dos veiculos de manifestacdo da consciéncia, com maior eficacia da energoterapia
e a possibilidade de atuacao direta no psicossoma e no mentalsoma projetados do assistido.

CONCLUSAO

Relevéancia. O energizador contribui de modo significativo com as dindmicas intra
e extrafisica do IP. Os relatos aqui expostos evidenciam efeitos terapéuticos e parapsiqui-
cos, reforgando a importancia do desenvolvimento técnico da exteriorizagdo energética.

Maximecanismo. Importante considerar a condi¢cdo dos energizadores enquanto
minipeg¢as dentro do maximecanismo interassistencial como parte da engrenagem assis-
tencial multidimensional.

Tecnicidade. Do ponto de vista individual, consiste em treinamento avancado de
assisténcia intra e extrafisica, especialmente nas areas da Descoincidenciologia, energote-
rapia e projecioterapia.

Oportunidade. Tal fato aponta para a necessidade de vincular esta atividade ao
programa continuado de formagao do consciencioterapeuta, oportunizando o desenvolvi-
mento grupal.
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