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RESUMO. O artigo estuda o surto consciencial, fendmeno de ruptura in-
tensa e transitéria da homeostase holossomatica, abordado sob a 6tica da
Homeostaticologia e do Paradigma Consciencial. Define caracteristicas
como intensidade, agudeza, disrupgdo e imprevisibilidade, e analisa os
fatores de instabilidade holossomatica. Sdo propostas diretrizes praticas
para o atendimento consciencioterapico durante surtos, com énfase na
parasseguranca, acolhimento e atuagdo em conjunto com amparadores.
O texto explora ainda a Parafisiopatologia do surto, seus efeitos e pos-
siveis progndsticos evolutivos. Visa instrumentalizar o conscienciotera-
peuta para qualificar a assisténcia em momentos criticos, favorecendo
a reorganizagdo holossomatica do evoluciente ¢ a redugao das vulnerabi-
lidades conscienciais pos-crise.

Palavras-chave: Homeostaticologia; paraclinica consciencioterapica;
Parafisiologia; Parassemiologia; Procedimentologia; Surtologia.

RESUMEN. articulo estudia el brote conciencial, un fenomeno de rup-
tura intensa y transitoria de la homeostasis holosomatica, abordado des-
de la perspectiva de la Homeostaticologia y el Paradigma Conciencial.
Define caracteristicas como la intensidad, la agudeza, la disrupcién y la
imprevisibilidad, y analiza los factores de inestabilidad holosomatica. Se
proponen directrices practicas para la atencion conciencioterapica duran-
te los brotes, con énfasis en la paraseguridad, la acogida y la actuacion
conjunta con los amparadores. El texto también explora la Parafisiopato-
logia del brote, sus efectos y posibles pronosticos evolutivos. El objeti-
vo es instrumentalizar al conciencioterapeuta para calificar la asistencia
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en momentos criticos, favoreciendo la reorganizacion holosomatica del
evoluciente y la reduccion de las vulnerabilidades concienciais poscrisis.

Palabras clave: Homeostaticologia; paraclinica conciencioterapica;
Parafisiologia; Parasemiologia; Procedimientologia; Brotelogia.

ABSTRACT. The article studies the consciential outbreak, a phenom-
enon of intense and transitory rupture of holosomatic homeostasis,
approached from the perspective of homeostaticology and the consci-
ential paradigm. It defines characteristics such as intensity, acuteness,
disruption, and unpredictability, and analyzes the factors of holosomatic
instability. Practical guidelines are proposed for conscientiotherapy atten-
dance during outbreaks, with an emphasis on parasecurity, welcoming,
and joint action with helpers. The text also explores the paraphysiopa-
thology of the outbreak, its effects, and possible evolutionary prognoses.
It aims to equip the conscientiotherapist to qualify assistance in critical
moments, favoring the holosomatic reorganization of the evolutient and
the reduction of post-crisis consciential vulnerabilities.

Keyword: homeostaticology; conscientiotherapeutic paraclinics; para-
physiology; parasemiology; procedurology; outbreaklogy.

INTRODUCAO

Consciencioterapia. O atendimento consciencioterapico tem como objetivo auxi-
liar o evoluciente na qualificagdo da autopensenidade e do desempenho proexologico, por
meio da ampliagao da homeostase holossomatica.

Adaptacao. Quando a doenga consciencial se instala, € prudente ao conscienciote-
rapeuta avaliar a capacidade adaptativa do evoluciente, considerando seu modo particular
de retomar o melhor nivel possivel de homeostase, de acordo com o contexto singular
de vida.

Surto. Quando os eventos estressores excedem a capacidade de adaptacao (rees-
truturagdo, reorganizacao, refazimento e regeneragao) holossomatica, pode ocorrer a ins-
talacdo do surto consciencial, caracterizando espécie de faléncia do padrao de homeostase
previamente estabelecido.

Objetivo. Este artigo tem como finalidade auxiliar na qualificagdo da compreen-
sao do surto consciencial pelos consciencioterapeutas, sob a 6tica da Homeostaticologia
e fundamentado no paradigma consciencial, além de indicar procedimentos prioritarios na
ocorréncia desse fenomeno durante o atendimento consciencioterapico.

Estrutura. Para tanto, o texto est4 estruturado em 6 segdes:
1. Holossomatologia e Perturbiologia.

II. Definologia e Caracterologia do Surto Consciencial.
III. Homeostase Holossomatica e Parafisiopatologia.

IV. Paraclinicologia.
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V. Procedimentologia.

VI. Efeitologia e Paraprognosticologia.

I. HOLOSSOMATOLOGIA E PERTURBIOLOGIA

Neologismo. Waldo Vieira prop0s o neologismo pertirbios como a jungao das
perturbagdes explicitas com os distirbios intraconscienciais (Vieira, 2004, p. 166).

Diferenciacao. Embora os termos perturbagdo e disturbio possam, em certos con-
textos, ser usados de modo intercambiavel, ha distingdes importantes entre ambos:

A. Perturbacio: alteracdo temporaria e transitoria no funcionamento holossoma-
tico, podendo afetar aspectos mentais, emocionais, energéticos, somaticos ou ambientais,
sem necessariamente configurar quadro clinico. Exemplo: perturbagdo energética provo-
cada por ambiente gravemente assediado.

B. Distarbio: disfuncdo mais estruturada, persistente e, muitas vezes, clinica, re-
presentando comprometimento significativo do funcionamento do holossoma. Exemplo:
sindrome consciencial cronica com necessidade de intervencgao especializada.

Taxologia. O holossoma pode ser classificado como sistema dindmico e ndo linear.
Ele ¢ dinamico por evoluir ao longo do tempo, seguindo leis ou regras evolutivas. E nio
linear porque as variaveis que o influenciam na evolucao interagem de maneira complexa,
imprevisivel e, muitas vezes, desproporcional aos estimulos recebidos.

Perturbiologia. Em sistemas lineares, perturbagdes tendem a gerar respostas pro-
porcionais e previsiveis. No entanto, em sistemas nao lineares, como o holossoma, as
respostas podem ser desproporcionais, levando a comportamentos inesperados, instabili-
dades subitas e até estados caodticos.

Parafisiopatologia. O equilibrio holossomatico, mesmo sendo dinamico e flexi-
vel, pode ser alterado por pertirbios intra e extraconscienciais recorrentes. Quando esses
pertarbios se intensificam ou a capacidade adaptativa se fragiliza, a consciéncia pode ser
deslocada para além dos seus limites de adaptacdo. Essa condi¢@o de instabilidade cres-
cente favorece a ocorréncia do surto ou o colapso funcional do holossoma.

II. DEFINOLOGIA E CARACTEROLOGIA DO SURTO CONSCIENCIAL

2.1 Definologia do Surto Consciencial.

Definicao. Estado intenso, agudo, abrupto, imprevisivel e transitério de ruptura
da homeostase holossomatica, marcado pela desorganizagao transitoria da funcionalidade
consciencial e com efeitos incertos posteriores na satide e autonomia conscienciais.

Especialidade: Surtologia.

Sinonimologia: 1. Colapso da homeostase holossomatica. 2. Irrup¢ao anti-ho-
meostatica.

Andrade, Wanderlucio; & Valente, Ivo; Ferreira, Luiz; Consciencioterapeuticologia do Surto Consciencial;

p.211a221.



214 CONSCIENTIOTHERAPIA - Ano 14; N. 17; Setembro, 2025

Tematologia. O termo surto € neutro no universo de estudo conscienciologico,
podendo ser utilizado para descrever tanto estados homeostaticos quanto nosograficos.

Priorologia. No artigo, sera privilegiado o viés nosografico, associado ao risco de
danos graves a satide consciencial e ao desvio da proéxis.

2.2 Caracterologia do Surto Consciencial.

Destaque. Para o estudo do surto consciencial, destacam-se, a seguir, 9 carac-
teristicas basicas e de consideragdo prioritaria, fundamentando o melhor entendimento
do tema:

A. Intensidade.

Descricao. O surto ¢ um fendmeno extremo e de alto impacto, caracterizado por
manifestacdo subita e intensa, capaz de desorganizar significativamente a estrutura holos-
somatica da consciéncia. A intensidade pode ser avaliada pelo grau de desestabilizagdo
funcional do holossoma, afetando os veiculos de manifestacdo de maneira multidimen-
sional. Embora a intensidade varie conforme o caso, o surto geralmente representa pico
critico de instabilidade, no qual a consciéncia perde temporariamente a capacidade de
manter seu estado basal de funcionamento.

Exemplo. Em um surto psicético, por exemplo, a consciéncia pode perder comple-
tamente o senso de realidade, apresentando delirios, alucinag¢des e alteragcdes profundas no
pensamento, nas emogoes € na percepcao do ambiente.

B. Agudeza.

Descricao. O surto apresenta natureza aguda, caracterizando-se por inicio subito
e curta duragdo, em contraste com estados cronicos ou prolongados. Sua eclosao costuma
ser inesperada, rompendo bruscamente com o padrio de normalidade intraconsciencial.
Ainda que seus efeitos possam se estender no tempo, o fendmeno em si manifesta-se de
modo explosivo, funcionando como catalisador de novas dindmicas na parafisiologia ho-
lossomatica.

Exemplo. A crise de panico é uma manifestagdo aguda que pode surgir abrup-
tamente, com sintomas intensos como taquicardia, sudorese, sensa¢ao de sufocamento,
medo paralisante e percep¢ao iminente de morte, evidenciando a quebra subita da homeos-
tase momentanea.

C. Disrupcao.

Descricao. O surto consciencial caracteriza-se por sua capacidade de romper com
a homeostase vigente, representando seu ponto de inflexdo ou quebra. A disrupgdo pode
variar em extensao, sendo /ocalizada, ao afetar aspectos especificos da manifestacdo cons-
ciencial, ou global, ao comprometer a integridade funcional de todo o holossoma.

Exemplo. Uma consciéncia emocionalmente equilibrada pode, diante de um surto
de raiva, perder totalmente o controle, rompendo vinculos afetivos, adotando condutas
impulsivas e provocando mudangas radicais no curso de sua vida intrafisica.
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D. Paroxismo.

Descricao. O surto representa o apice de uma instabilidade acumulada, atingindo
seu ponto maximo de manifestagdo. Esse pico pode marcar a transi¢do da conscienciali-
dade para uma nova organiza¢do, para o caos persistente ou para o colapso. O paroxismo
¢ o momento-limite, ap0ds o qual a consciéncia tende a se reorganizar ou se desintegrar.

Exemplo. O surto febril durante certas doencgas infecciosas ¢ o ponto critico da
resposta imunoldgica, antecedendo a melhora clinica ou o agravamento do quadro.

E. Transitoriedade.

Descricao. Apesar da intensidade, o surto ndo se prolonga indefinidamente: possui
inicio, dpice e declinio. E estado passageiro, embora suas consequéncias possam perdurar.
A transitoriedade caracteriza o surto enquanto evento critico dentro de dinamica evolutiva
mais ampla, podendo configurar ponto de bifurcagdo na evolugao da consciencialidade.

Exemplo. Uma crise epiléptica, embora intensa e disruptiva, costuma durar poucos
minutos antes que o sistema neural se reorganize.

F. Imprevisibilidade.

Descricao. O surto manifesta-se de forma espontdnea ou inesperada, dificultando
previsdes quanto ao momento exato de eclosdo ou aos efeitos subsequentes. Essa im-
previsibilidade decorre da complexidade e da instabilidade das variaveis que compdem
o holossoma.

Exemplo. A pessoa emocionalmente estavel pode, subitamente, apresentar surto
ansioso ou psicotico, sem sinais prévios evidentes, diante de sobrecarga emocional ines-
perada, evidenciando a imprevisibilidade do fendmeno.

G. Transformacio.

Descricao. O surto pode funcionar como gatilho de transformagdo, promovendo
reorganizagdes profundas na estrutura holossomatica. Apos a crise, é possivel emergir
nova configuragao interna, com outro padrao de funcionamento e nova dindmica no meca-
nismo de funcionamento consciencial.

Exemplo. Apos surto de inspiracdo criativa, o intermissivista pode estruturar
e iniciar a produ¢ao da megagescon singular.
H. Sensibilidade.

Descricao. O surto pode ser desencadeado por estimulos aparentemente pequenos,
funcionando enquanto evento altamente sensivel a pertirbios intra e extraconscienciais.

Exemplo. Estresse emocional leve pode ser gatilho para o desencadeamento de
surto depressivo profundo em personalidade predisposta.

I. Criticidade.

Descricao. O surto ocorre geralmente em momentos criticos, nos quais a cons-
ciéncia ¢é impelida a redefini¢do: rumo a novo equilibrio, a manuteng¢do do caos ou ao
colapso. Trata-se de ponto de bifurcacao, com alto valor evolutivo e decisorio na evolugao
da dinamica holossomatica.
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Exemplo. O episodio depressivo grave pode representar ponto critico na vida da
conscin, exigindo decisdes radicais quanto ao autocuidado, a busca de ajuda especializada
e a reorganizagao existencial, podendo ser divisor entre a retomada evolutiva e o agrava-
mento da desorganizagao intraconsciencial.

III. HOMEOSTASE HOLOSSOMATICA E PARAFISIOPATOLOGIA

Medicina. O conceito de homeostasia, segundo o Dicionario de Termos Técnicos
de Medicina e Saude, é:

“Manuten¢do da constancia do meio interno. Este ¢ representado pelo liquido
intersticial (derivado essencialmente do sangue), onde todas as células es-
tdo mergulhadas ou em estreito contato. Para isso devem permanecer relati-
vamente estaveis: a temperatura do corpo, o pH, o equilibrio hidroeletrolitico
¢ a composi¢ao do sangue, bem como a excregdo dos residuos do metabolismo
etc. Como as atividades celulares e dos tecidos ou a influéncia dos fatores ex-
ternos tendem a modificar esse equilibrio, inimeros mecanismos fisiologicos
de tipo retroalimentacgao (feedback) sdo postos em marcha para compensar
alteragdes eventuais” (Rey, 1999, p. 413)

Conscienciologia. No ambito da Homeostaticologia, destacam-se 2 neologismos
essenciais, conforme o Dicionario de Neologismos da Conscienciologia:

“Defini¢ao. A Homeostdtica ¢ a especialidade da Conscienciologia que estuda
a teatica da homeostase holossomatica ou o estado integrado, higido e harmo-
nico do holossoma a fim de a conscin viver melhor e com eficiéncia maior na
execugdo da sua proéxis; subcampo cientifico da Holossomatica (Vieira, 2014,
p. 449)

“Defini¢ao. A homeostaticidade ¢ a qualidade da higidez consciencial crescen-
te do ponto de vista evolutivo, por exemplo, subcrostais, crostais, paratropos-
féricas, volitativas, mentaissomaticas (Vieira, 2014, p. 450)

Consciencioterapia. Segundo o Dicionario de Consciencioterapeuticologia (Al-
meida; Haymann & Remedios, 2022, p. 456), a homeostase holossomdtica é definida
como:

“Defini¢do. Processo de regulagdo fisiologica e parafisioloégica pelo qual
¢ mantido o equilibrio, higidez, harmonia e integra¢ao funcional dos veiculos
de manifestacdo consciencial”.

Parafisiopatologia. E de grande relevancia técnico-assistencial ao consciencio-
terapeuta compreender os fundamentos da homeostase holossomatica, a fim de qualificar
o entendimento da Parafisiopatologia do surto consciencial. Esta pode ser sintetizada em
5 estagios, descritos abaixo em ordem funcional:

1. Instabilizag¢do. Os perturbios intra e extraconscienciais alteram o equilibrio
dindmico do holossoma.

2. Compensacido. Mecanismos fisioldgicos e parafisioldgicos sdo ativados para
compensar as alteragdes nesse equilibrio, buscando retomar a homeostase anterior.

3. Agravamento. Quando a capacidade de compensacao ¢ os limites de suporta-
bilidade holossomatica sdo superados, instala-se estado critico de instabilidade.
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4. Paroxismo. O sistema holossomatico atinge apice de vulnerabilidade, no qual
predominam a imprevisibilidade e a desorganizacao funcional.

5. Surto. Em consequéncia, pode ocorrer o surto consciencial, representando
a quebra da homeostase holossomatica vigente até o0 momento.

IV. PARACLINICOLOGIA

Discernimento. E essencial discernir os perttrbios vivenciados pelo evoluciente
quanto a qualidade, fonte, intensidade, recorréncia e efeitos. Esse cuidado parassemiologi-
co permite avaliar o nivel de instabilidade do holossoma, bem como seu limite de supor-
tabilidade, adaptabilidade e autorregulagdo antes da ocorréncia de colapso da homeostase
ou o surto consciencial.

Parassemiologia. O evoluciente pode relatar mudancas drasticas no contexto de
vida, com aumento de demandas e tentativas sucessivas de adaptacdo ao momento es-
tressor. Confusdo mental, angustia, inquietude, medo, frustragdes, tristeza, irritabilidade
e fadiga sd3o exemplos de sintomas que podem indicar tentativas infrutiferas de adaptagao.
Esses estados podem estar associados a agitagdo ou lentificagdo psicomotora, além de
oscilagdes do humor. A progressao da instabilidade pode culminar em surto. Em servigos
médicos de emergéncia, ¢ comum lidar com as consequéncias dessa condi¢do, como an-
siedade patologica, psicose, agitagao psicomotora, agressividade, violéncia e tentativas de
suicidio.

Autassediologia. Autassédios amplificam a instabilidade ao comprometer a capa-
cidade adaptativa, dificultando a retomada do equilibrio dindmico.

Heterassediologia. Heterassédios aproveitam-se da vulnerabilidade do evolucien-
te para instalar a cunha mental e, por meio dela, modular frequéncias de ondas toxicas de
energia com repercussdes mentais, afetivas, energossomaticas e somaticas.

Mentalsomatologia. A desorganizagdo do pensamento quanto ao conteido, curso
e concatenagao, por vezes associada a delirios — seja de perseguicdo, de grandeza, de au-
torreferéncia ou religiosa, além de alteracdes no insight, juizo critico e linguagem —, s@o
manifestacdes mentaissomaticas possiveis durante o surto.

Psicossomatologia. Achados comuns incluem sintomas maniacos, hipomaniacos,
ansiosos e depressivos, além de oscilagdes do humor, com manifestagdes recorrentes da
afetividade mais instintiva e labilidade emocional.

Energossomatologia. Entre os estados energossomaticos de destaque estdo: inva-
sdo energética ou autencapsulamento energético patologico; bloqueio dos chacras superio-
res, associado a hiperativacao, hipoativacao ou bloqueio do cardiochacra, umbilicochacra
e sexochacra; grave intoxicagao do esplenicochacra, comprometendo a imunidade energé-
tica e a capacidade de autorregulagao.

Somatologia. Manifestacdes soméaticas comuns no surto consciencial incluem agi-
tacdo, movimentos invasivos, lentificagao, torpor, catatonia, posturas e gestos bizarros,
além de agressividade verbal ou fisica.
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V. PROCEDIMENTOLOGIA

Agendamentologia. Representa boa pratica interassistencial do voluntario agen-
dador a habilidade de reconhecer parassinais e parassintomas de instabilidade, bem como
identificar surtos ja instalados. Isso amplia a parasseguranca do atendimento agendado
ou, no caso de colapso em curso, possibilita o devido encaminhamento do evoluciente,
via contato ao suporte familiar indispensavel e orientagao para busca de servigos médicos
emergenciais.

Parasseguranciologia. Se o surto consciencial ocorrer durante o atendimento
consciencioterapico, seja individual ou em grupo, seguem abaixo diretrizes basicas para
consciencioterapeutas, visando ampliar a parasseguranca do contexto:

1. Acalmia. Manter a calma, a sintonia com os amparadores e a exteriorizagdo de
energias homeostatizantes.

2. Fuga. Garantir acesso facil as saidas de emergéncia.

3. Apoio. Acionar o apoio de outros voluntarios, direcionando-os de modo a nao
tensionar ainda mais o assistido.

4. Acolhimento. Acolher os sintomas do evoluciente, evitando confronta-lo,
e demonstrar interesse sincero pelo seu sofrimento, posicionando-se enquanto esteio assis-
tencial nesse momento critico.

5. Familia. Caso a estabilidade seja retomada, recomenda-se contactar familiares
e/ou amigos, orientando-os a acolher o assistido, manté-lo sob vigilancia e providenciar
avaliacdo médica.

6. SAMU. Se o nivel de instabilidade progredir para agitacdo psicomotora, agres-
sividade ou violéncia, deve-se acionar o servigo de atendimento movel de urgéncia, prio-
rizando sempre a segurancga pessoal, da equipe e do evoluciente.

Coterapeuticologia. A lucidez parapsiquica proporcionada pelo trabalho ombro
a ombro com os amparadores potencializa a autoconfianga, a moderagao e a flexibilidade
responsavel diante de situagdes imprevisiveis. O tensionamento do momento critico do
surto pode demandar, de maneira imprevista, a quebra calculada de protocolos estabeleci-
dos, visando garantir a maxima parasseguranca — por exemplo, sair do Evolutiarium para
solicitar apoio de outros voluntarios durante o atendimento do evoluciente em surto.

Paraterapeuticologia. A estratégia paraterapéutica prioritaria para evolucientes
com histérico de surtos recorrentes ¢ a montagem de campos consciencioterapicos com
forte holopensene de paciéncia e sabedoria. Essa otimizagao visa favorecer autexperimen-
tos que despertem primicias de realidades intraconscienciais de imperturbabilidade, anti-
conflitividade e megaeuforizagdao, promovendo o autoconforto teatico. Entre as técnicas
promissoras no universo da Surtologia destacam-se o estado vibracional, o laboratorio da
imobilidade fisica vigil e a autorreflexdo de cinco horas (Vieira, 2014, p. 1.377 a 1.379).

Autoconsciéncia. As abordagens consciencioterapicas cuidadosamente emprega-
das favorecerdo o desenvolvimento de uma autoconsciéncia somatossistémica e que pode
progredir para uma autoconsciéncia holossomatica, permitindo ao evoluciente percepgao
aprimorada de sua fisiologia e parafisiologia, angariando maiores recursos a paraprofilaxia
do surto consciencial (Andrade, 2023, p. 3.938 a 3.947).
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VI. EFEITOLOGIA E PARAPROGNOSTICOLOGIA

Efeitologia. Apos o surto consciencial, o evoluciente podera seguir para 3 condi-
¢Oes comumente observadas:

1. Reorganizacio. Reorganizar-se em nova estrutura mais funcional e estavel.

2. Estagnacao. Permanecer em dinamica cadtica, instavel e imprevisivel, sem al-
cangar novo equilibrio, alternando entre funcionalidade e disfuncionalidade.

3. Regressao. Colapsar completamente, perdendo a capacidade de reorganizagao
€ a autonomia consciencial.

Exemplologia. Exemplo extremo da ultima condigao, a regressdo, inclui quadros
graves de esquizofrenia e desintegragao psiquica severa devido ao uso intensivo de mul-
tiplas drogas.

Paraprognosticologia. O nivel de vulnerabilidade do evoluciente influenciara seu
destino no pos-surto, sendo prudente avaliar, no minimo, 3 fatores determinantes, descri-
tos abaixo:

1. Energia. A quantidade de energia disponivel para a reorganizagdo. O evolu-
ciente metabolicamente comprometido por desnutri¢do, por exemplo, ou aquele com ten-
déncia a vampirismo bioenergético grave, pode apresentar baixa capacidade de reorgani-
zagao ¢ alta vulnerabilidade.

2. Cognic¢ao. A capacidade de adaptacao e resiliéncia. Fator relacionado ao nivel
de cognigao evolutiva e a eficacia autoconsciencioterapica aplicada no dia a dia. Quanto
maior a cogni¢ao evolutiva, menor a vulnerabilidade.

3. Interferéncias. As interferéncias externas, tanto desconstrutivas e assediadoras
quanto construtivas e de suporte. A qualidade do apoio familiar e da rede de interagdes
sociais deve ser avaliada quanto a influéncias assediadoras e amparadoras. A proximidade
de familiares e amigos amparadores reduz o nivel de vulnerabilidade.

Foco. Portanto, o consciencioterapeuta deve atuar de modo a potencializar o bom
paraprogndéstico no pos-surto, otimizando ao maximo a capacidade de reorganizagao ho-
lossomatica do evoluciente e buscando sempre reduzir ou aliviar as vulnerabilidades exis-
tentes.

CONCLUSAO

Egocidio. O surto consciencial ¢ fendmeno sist€émico, dindmico, complexo e ho-
lossomatico. Compreendé-lo na real medida exigira ao consciencioterapeuta ter disponi-
bilidade interassistencial qualificada pela cosmovisao, propria do exercicio maxifraterno.
O egocidio tecnicamente aplicado ao atendimento do evoluciente em surto representa
oportunidade de doagdo maxima do assistente em favor do assistido em momento de in-
tensa autodesorganizacgao e perda momentanea da homeostase.
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Bombeiro. Portanto, o surto pode ser visto como instante de caos consciencial, por
vezes agitadico e inflamado, em que o consciencioterapeuta precisara atuar enquanto espé-
cie de bombeiro holossomatico, auxiliando o evoluciente a refrescar, por vezes, o queimor
de feridas afetivas multisseculares.

Holoprescriciologia. Para maior aprofundamento sobre o tema surto consciencial,
além das citadas no artigo, eis 7 bibliografias complementares:

1. Dicionario de Consciencioterapeuticologia (Almeida; Haymann & Remedios,
2022), verbetes: Autassédio, Autencapsulamento Patologico, Cunha Mental, Homeostase
Holossomatica, Parapatologia, Possessdo Interconsciencial Patologica e Raptus.

2. Enciclopédia da Conscienciologia (Vieira, 2023), verbetes: Desequilibrio
Mental, Equilibrio Mental, Equilibriologia, Homeostase Geral, Paréntese Patologico,
Ruptura do Equilibrio e Recorde Homeostatico.

3. Clinica Psiquidtrica de Bolso (Folenza, et al., 2018).

4. Caos: A Criagdao de Uma Nova Ciéncia (Gleick, 2006).

5. As Leis do Caos (Prigogine, 2002).

6. O Fim das Certezas: Tempo, Caos e as Leis da Natureza (Prigogine, 1996).
7. Emergéncias Psiquidatricas (Quevedo & Carvalho, 2014).
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