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Resumo:

O presente artigo visa analisar o perfil aristocrata ao longo da seriéxis, detalhando
0s caracteres, trafores, trafares, temperamento e nivel cognitivo. Utiliza pesquisa bi-
bliogréfica sobre o tema para apresentar breve contextualizacao histdrica. A partir
da leitura de biografias e do estudo de verbetes com os temas aristocracia e tem-
peramento, apresenta-se listagem de papéis sociais e tracos para propor sintese do
temperamento desse grupo. Por fim, o labcon pessoal é compartilhado para exempli-
ficacao do aprendizado de sair de si em prol de outras consciéncias, em projetos in-
terassistenciais, enquanto recin prioritdria para consciéncias com o temperamento
aristocratico.

Abstract:

This article aims to analyze the aristocratic profile along the seriexis, detailing the char-
acters, strongtraits, weaktraits, temperament and cognitive level. It uses bibliographic
research on the subject to present a brief historical contextualization. From the reading
of biographies and the study of entries with the themes of aristocracy and temperament,
a list of social roles and traits is presented to propose a synthesis of the temperament of this
group. At the end, the personal labcon is shared to exemplify the learning to leave one’s self
in_favour of other consciences, in interassistantial projects, as a priority recin for conscious-
nesses with the aristocratic temperament.

Resumen:

El presente articulo tiene como objetivo analizar el perfil aristocrdtico a lo largo de la se-
riexis, detallando los caracteres, trafores, trafares, temperamento y nivel cognitivo. Utiliza
la investigacion bibliogrdfica sobre el tema para presentar una breve contextualizacion
histérica. A partir de la lectura de biografias y del estudio de verbetes con los temas aristo-
cracia y temperamento, se presenta una lista de roles sociales y rasgos para proponer una
sintesis del temperamento de ese grupo. Finalmente, se comparte el labcon personal para
ejemplificar el aprendizaje de salir de st en pro de otras conciencias, en proyectos intera-
sistenciales, relativos a la recin prioritaria de conciencias con temperamento aristocrdtico.
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INTRODUCAO

Motivagao. A ideia deste trabalho surge a partir do estudo, em andamento hd 11 anos (Ano-
-base: 2024), centrado em personalidade-especifica que viveu em contexto aristocratico. Desencadeado
pela autopesquisa seriexoldgica, esta autora tem buscado reciclar os trafares comuns a personalidade

em estudo, especialmente aqueles relacionados a aristocracia, objeto de foco deste artigo.

Aristocracia. Nesse sentido, este artigo objetiva explicitar o temperamento, trejeitos e tragos
conscienciais relacionados ao contexto aristocratico, considerando a hipétese de a conscin apresentar
resquicios na automanifestacao atual decorrente de retrovidas na condigao de aristocrata, especial-

mente na andlise de vida p6s-Curso Intermissivo.

Metodologia. A metodologia de pesquisa aqui utilizada foca em bibliografias histéricas na
aristocracia europeia em virtude das hipdteses pessoais seriexoldgicas, contudo, ressalta-se a existéncia
de classe nobre em periodos e locais variados. Realizou-se pesquisa de verbetes relacionados a aristo-
cracia e ao temperamento na Enciclopédia da Conscienciologia (Vieira, 2023). A partir dessas pesquisas,
propods-se listagem nao exaustiva de possiveis papéis e tragos conscienciais, com o objetivo de elaborar
a sintese do temperamento desse grupo, em estudo exploratorio inicial, utilizando-se o autolabcon para
fins de exemplificagao.

Estrutura. O artigo estd estruturado em 4 segoes:

I. Breve contextualizacao sobre a histdria da aristocracia.
II. Principais papéis exercidos no contexto aristocratico contemporaneo.
III. Analise da conscin aristocrata: conscienciometria e Seriexologia.

IV. Casuistica pessoal de reciclagem intraconsciencial.

I. BREVE CONTEXTUALIZACAO SOBRE A HISTORIA DA ARISTOCRACIA

Etimologia. A palavra aristocracia surgiu no século XVI; jd o vocdbulo aristocrata apareceu
no século XIX. Ambos provém do idioma francés, aristocratie, palavra derivada do idioma Latim, aris-
tocratia, e, esta, do idioma Grego, aristokratia, “poder; organizacao social e politica monopolizadora;
classe privilegiada; fidalguia” (Ribeiro, 2023, p. 10.120).

Origem. A definicao de aristocracia provém do fildsofo grego Aristdteles (384 a.e.c. —
322 a.e.c.). Para ele, a aristocracia era uma das 6 formas de governo ou constitui¢ao politica, ao lado da

monarquia, politeia, tirania, oligarquia e democracia (Knoll, 2017, p. 91).

Grécia. Para AristOteles, a aristocracia consistia no poder concentrado nas maos de poucos,
sem distingdo de nascimento ou riqueza, mas de quem detinha formagao moral e intelectual, cuja
prioridade era atender aos interesses do povo, ou seja, visando o bem comum. Contudo, a aristocracia
acabou por degenerar na oligarquia, cujo poder politico era distribuido entre seleto grupo por trans-
missao hereditdria, nao devido a capacidade, mas pela manutengao de privilégios (Knoll, 2017, p. 94
e 95).



Patricios. Na Roma Antiga (753 a.e.c. — 476 a.e.c.), a aristocracia era formada pelos patricios,
desde o periodo régio até a queda do Império. Eles detinham diversos privilégios governamentais, tais
como a isencao de tributos, a exclusividade para se tornarem soberanos e magistrados, oficiais e sena-
dores. Além disso, desempenhavam altas fungoes no exército, na religiao, na justica e na administracao

publica. Eram grandes proprietdrios de terra e credores dos plebeus.

Privilégios. Com o passar dos séculos, as desigualdades e os privilégios ficaram cada vez mais
nas maos de poucos e, assim, a aristocracia ficou lado a lado com a monarquia, conforme ilustra Elias
(2001, p. 90):

“O rei pode aliviar ou evitar o empobrecimento e a ruina de uma familia
nobre por meio de seu favorecimento pessoal. Ele pode vir em auxilio
da familia concedendo um cargo na corte ou um posto militar ou diplo-
matico. Pode tornd-la beneficidria de uma das prebendas a sua disposicao.
Pode simplesmente darlhe uma quantia em dinheiro, por exemplo, na
forma de uma pensao. O favorecimento do rei é, por conseguinte, uma
das oportunidades mais promissoras que as familias da noblesse d’epée tém
para impedir o circulo vicioso do empobrecimento provocado por suas
despesas de representagio. E compreensivel que as pessoas nao quisessem
abrir mao dessa oportunidade, comportando-se de uma maneira que fosse

desagraddvel ao rei”

Feudalismo. De acordo com Hoppe (2022, p. 22), a ideia de realeza por direito de nascimento
era ausente durante os tempos medievais iniciais. Era preciso o consentimento da sociedade de ma-

neira geral, a qual era livre para abandonar o rei e buscar um novo soberano.

Queda. A monarquia teve o apoio da burguesia, com a desestruturagao do feudalismo, e foi

reagrupando em suas maos o poder que antes pertencia a aristocracia (Franco Junior, 1985, p. 86).

Estrutura. Na Idade Moderna (1453-1789), a aristocracia tinha a fun¢ao de sustentar o poder
do monarca, ocupando cargos de administragao do governo. Os casamentos eram arranjados dentro
da aristocracia. Era uma maneira de centralizar ou monopolizar o poder em parceria com instituicoes
religiosas. O nascimento em contexto aristocrdtico proporcionava privilégios, tais como: o direito

a educagao, cargos politicos e status.

“Quando um sistema de privilégios bem equilibrado atinge uma deter-
minada estabilidade, nenhum dos privilégios Ihe pode escapar sem por em
causa as proprias bases da sua existéncia pessoal e social {...]. O principe
achava-se superior ao duque, o duque superior ao marqués e, todos em
conjunto, enquanto membros da nobreza, nunca dariam seu lugar aos
plebeus sujeitos a0 imposto. Uma atitude gerava a outra: por agao de
rea¢ao, 0o mecanismo social equilibrava-se, estabilizava, por assim dizer, em
equilibrio instdvel. A etiqueta era a face exterior desse equilibrio” (Elias,
2001, p. 62 e 63).
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Inglaterra. O romance de bases biograficas, Aristocratas, de Stella Tillyard (2003), traca,
a partir de cartas trocadas por membros de certa familia nobre da Inglaterra do século XVIII, mais
especificamente as irmas Lennox, 0 modo de pensar e agir dessa e de outras familias com o mesmo
holopensene. Os costumes ali apresentados abrangem desde a posse de servigais e governantas, a parti-

cipagao em eventos sociais e festivos, até os dramas relacionados a questoes politicas e afetivas.

Austen. Para ilustrar mais o contexto da aristocracia inglesa do século XVIII, hd os romances
de Jane Austen (1775-1817), escritora de familia pertencente a nobreza agrdria, cujos textos refletiam
o ambiente do seu entorno, principalmente familiar e intimo, destacando as dificuldades e dilemas das

interagdes entre as classes sociais.

Fim. A Revolucao Francesa (1789-1799) foi a principal responsavel pelo fim dos privilégios
da aristocracia naquele pais, da queda da monarquia e reducao do poder da Igreja, libertando os cam-
poneses dos nobres e do clero. Além disso, representou a consolidagao do sistema republicano com

constituicao vigente junto a ascensao do capitalismo (Hobsbawn, 1991, p. 109).

Mundo. Esses e outros fatos politicos geraram repercussao mundial, com efeitos no Ocidente

até hoje, inaugurando a Idade Contemporanea (1789-) (Hobsbawn, 1991, p. 94 e 95).

Politica. Pés-revolucao, as aristocracias ainda mantinham alto controle politico na Gra-Bre-
tanha, Alemanha, Austria e Russia no final do século XIX. Esse controle teve fim com a Primeira
Guerra Mundial (1914-1918) (Fernandes, 2023, online).

II. Principals PAPEIS NO CONTEXTO ARISTOCRATICO CONTEMPORANEO

Status. Percebeu-se o fascinio em torno do status de aristocrata ou herdeiro de familias nobres,
algo comum na Europa do século XVIII até o comego do século XX, a ponto de muitas biografias de

figuras célebres mencionarem sua origem aristocratica.

Vestimenta. A vestimenta distinguia as pessoas da aristocracia das de outras classes, incluindo

a maneira de se portarem socialmente, conforme ilustra Fellowes (2012, p. 135 e 136):

“As roupas das mulheres de alta classe eram adornadas com rendas e com
bordados feitos a mao. Homens e mulheres faziam diversas trocas de
roupa ao longo do dia, comegando pelo vestido matinal, que, para uma
dama, deveria ser simples e refinado, e nao deveria se usar uma grande
quantidade de joias, enquanto a noite se usava vestidos de gala, com de-
talhe cheios de brilho, pedrarias e renda, e uma maior quantidade de joias.
[...] Aponta ainda que, as empregadas tinham dois uniformes, um mais
simples para a manha, e um para a tarde e a noite que geralmente era todo
preto com o avental mais decorativo. As roupas de passeio das empregadas
eram mais simples e os tecidos de qualidade inferior. O espartilho era de
uso obrigatério para todas as mulheres em qualquer classe social, assim

como luvas e chapéu.”



Familia. Para se caracterizar enquanto aristocrata, uma familia deve figurar entre aquelas que
recebem privilégios politicos, sociais e/ou econdmicos, associada aos abastados ou com grande pres-

tigio por meio de casamentos entre as partes.

Perfil. Importa esclarecer que o perfil aristocrata abrange dos senhores de terras aos her-
deiros; dos religiosos e aliados a monarquia; dos frequentadores de saldes intelectuais aos artisticos.

Existe ampla gama de papéis, nao somente o politico, exercidos dentro do contexto aristocratico.

Caracteristicas. Quanto ao nascimento em familia aristocrata, algumas condigoes de vida,
por exemplo a politica com privilégios ou o fécil acesso a ambientes de prestigio, podem ser a origem
de certos tragos conscienciais dessas conscins, tais como vaidade, orgulho, soberba, hedonismo e a con-
sequente acomodacao, levando em consideragao a vida sem esforco. Além dessas, 0 acesso a educagao,
arte e cultura favorece o reconhecimento da conscin quanto a sua erudi¢ao, a interagdo com outras
personalidades de dreas distintas e a bajulagdes. No que se refere as exigéncias protocolares, ao modo
das posturas e costumes para cada ocasiao, a conscin aristocrata pode ter desenvolvido o detalhismo,

o perfeccionismo, o hipercriticismo, a rigidez e o tradicionalismo, por exemplo.

Politica. Além dos tragos citados, ¢ comum observar autoritarismo, beligerancia, competiti-
vidade, empreendedorismo, lideranga, aglutinagao, auddcia, constancia, determinacao, pioneirismo

e vanguardismo, presentes também no meio politico (Ribeiro, 2023, p.10.123 e 10.124).

Classificacao. A fim de facilitar a autolocalizagao seriexoldgica, a Tabela 1, a seguir, traz 6 pos-
siveis papéis sociais exercidos pelos aristocratas, embasados em biografias de personalidades histéricas,

sejam eles por nascimento ou casamento.

Tabela 1 — Exemplos de papéis aristocraticos

Ne Papéis Aristocraticos Exemplos de personalidades historicas

1. Artistas Elisabeth de Riquet de Caraman (1860-1952)
Sarah Bernhardt (1844-1923)

2. Cientistas Ada Lovelace (1815-1852)
Mary Sommerville (1780-1872)
Nicolau Copérnico (1473-1543)

3. Intelectuais Etienne Bonnot de Condillac (1714-1780)
Friedrich Nietszche (1844-1900)

Henry Frederick Howard (1516-1547)
Liev Tolstoi (1828-1910)

Lou Salomé (1861-1937)

4. Militar Napoleao Bonaparte (1769-1821)
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Ne Papéis Aristocraticos Exemplos de personalidades histéricas

5. Politicos Ana Bolena (1507-1536)

Jeanne-Antoinette Poisson, Marquesa de Pompadour
(1721-1764)

Julio Cesar (100 a.e.c. — 44 a.e.c)

6. Religiosos Helena Blavatsky (1831-1891)

Fonte: Listagem elaborada por esta autora com base nas apresentagoes do Mnemobio no periodo entre

17.06.2020 e 21.11.2024.

II1. ANALISE DA CONSCIN ARISTOCRATA: CONSCIENCIOMETRIA E SERIE-
XOLOGIA

Costumes. E a partir dos costumes, 0 modo de pensar e agir caracteristico da aristocracia,
dentro dos diversos contextos histéricos, que o conjunto de tracos desse grupo ¢é estabelecido, mol-
dando o temperamento, que vai se fixando com o passar dos séculos, a medida que as automimeses

acontecem.

Temperamento. De acordo com Vieira (2023, p. 28.222), a génese das autopredilegoes
¢ parte da raiz do temperamento da conscin, que ¢ a razao de ser das autoconvicgoes, ditando também
a inclinagao tanto para o melhor quanto para o pior, tendo por base a construcao pluriexistencial dos

autotrafores e autotrafares.

Permanéncia. Esse autor ainda destaca que a dltima coisa a mudar € o paracérebro e, a pe-

nultima, o temperamento da consciéncia.

Seriexologia. Considerando hipdtese de série de ressomas em contexto aristocrdtico, pode-se
afirmar, quanto ao temperamento, que os tracos mencionados variam de acordo com as peculiaridades
das atividades exercidas pela conscin aristocrata, repetidas vezes, sejam elas ligadas a arte, ciéncia, inte-

lectualidade, militarismo, politica ou religiao.

Biografias. Os estudos de biografias ajudam a formar o entendimento de como determinada
personalidade atuou em existéncias pretéritas. Para esta autora, por meio dessas obras, foi possivel
identificar tragos conscienciométricos comuns a determinados holopensenes ¢ localizar registros de

tradigoes mantidas por muitos séculos.

Metria. Considerando que a consciéncia é poliédrica, ou seja, metaforicamente possui mi-
lhares de facetas que se conectam, formando o microuniverso consciencial, ela pode se manifestar
com trafares e trafores singulares em contextos e grupos de pessoas especificos, podendo deixar tragos

ociosos, dependendo dos papéis exercidos, da mesologia e do zeitgeist.



Sintese. A Tabela 2 a seguir apresenta tragos-forca, tracos-fardos e tracos faltantes comuns as

conscins aristocratas, auxiliando na elaboragao de possivel sintese do temperamento singular desse

grupo:

Tabela 2 — Tragos comuns as conscins aristocratas

Trafores

Trafares

Trafais

Sintese do Temperamento

01. Aglutinagao

01. Acobertamento

01. Abertismo

02. Argumentabilidade

02. Acomodagao

02. Afetuosidade

03. Auddcia

03. Acrasia

03. Altruismo

04. Carisma

04. Alexitimia

04. Interconectividade

05. Comprometimento

05. Alienagao

05. Apreciagao

06. Comunicacao

06. Amoralidade

06. Aprofundamento

07. Constancia

07. Antagonismo

07. Assertividade

08. Coragem

08. Anticosmoética

08. Autoaceitagao

09. Criatividade

09. Apego

09. Autoafetividade

10. Detalhismo

10. Apriorismo

10. Autenticidade

11. Determinagao

11. Arrogancia

11. Autocontrole

12. Dinamismo

12. Autoritarismo

12. Autocriticidade

13. Disciplina

13. Bajulagao

13. Compreensao

14. Eficiéncia

14. Beligerancia

14. Cooperatividade

15. Eloquéncia

15. Cabotinismo

15. Democraticidade

16. Empreendedorismo

16. Competitividade

16. Desapego

17. Erudicao

17. Conflitividade

17. Despojamento

18. Franqueza

18. Dependéncia

18. Honestidade

19. Independéncia

19. Desorganizacao

19. Modéstia

20. Inovagao

20. Desprezo

20. Organizagao

21. Intelectualidade

21. Discriminagao

21. Universalismo

22. Interatividade

22. Dissimulagao

23. Lideranca

23. Dramatizagao

24. Logicidade

24. Egoismo

25. Organizagao

25. Elitismo

26. Persisténcia

26. Esnobismo

27. Pioneirismo

27. Fechadismo

28. Poliglotismo

28. Hedonismo

29. Pragmatismo

29. Heterocontrole

30. Proatividade

30. Hipercriticismo

31. Resolutividade

31. Impaciéncia

32. Vanguardismo

32. Intolerancia

33. Manipulagao

34. Orgulho

35. Perfeccionismo

36. Politicagem

Conscin que pode carregar na
intraconsciencialidade certo nivel
de necessidade ou vontade de
exercitar o poder ou estar no papel
de lideranga, tendo a tendéncia

a se acomodar em atividades de
prazer, com dificuldades de dosar
os autolimites.

Também revela necessidade de
controle, e certa inflexibilidade
na manifestacao pessoal, com
comportamentos mais rigidos

e intolerantes com outras consci-
éncias com alguma dificuldade,
segundo proprio julgamento de
inferioridade.

E vdlido salientar que a ideia

é falar de predominancia, conside-
rando a possibilidade de a conscin
passar por varios contextos ao
longo da seriéxis e as caracteris-
ticas se misturarem. Além disso,
vale considerar os trafores relacio-
nados a este temperamento
predominante, a fim de poder
fazer a recin necessdria, obser-
vando os pontos de autoassédios
predominantes na atual existéncia.
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Trafores Trafares Trafais Sintese do Temperamento

37. Preconceito

38. Prepoténcia

39. Promiscuidade
40. Reatividade
41. Rigidez

42. Sectarismo

43. Sedugao

44. Soberba

45. Superficialidade

46. Tradicionalismo

47.Vaidade

Fonte: Adaptado de Ribeiro (2023, p.10.123 e 10.124).

Holopensenes. Para ampliar os estudos, sugere-se agregar a Tabela 2 os papéis sociais identi-
ficados na Tabela 1: artistico, cientifico, intelectual, militar, politico e religioso, a fim de melhor locali-

zar-se no contexto aristocratico, considerando aquele que possui maior afinidade.

7

Lideranga. Nos diversos papéis levantados no contexto aristocrdtico, ¢ comum observar
a lideranca. Esse trago ¢ caracteristico mesmo quando manifestado nos bastidores, por exemplo, a ma-
nipulagao de figura de lideranca sem o desejo de aparecer, como se ela fosse exercida “por baixo dos
panos”. Entao, pode-se afirmar ser esse um traco predominante na manifestacao desse perfil.

Poder. O poder nas maos de lideres pode ativar alguns trafares adormecidos, tais como arro-
gancia, autoritarismo, competitividade e manipulag¢ao, bem como a organizacao, que pode se mani-
festar de maneira rigida a fim de estabelecer uma ordem aos subordinados e especifica para questoes

envolvendo o interesse do lider e controle.

Autorrepressoes. A valorizagao das aparéncias é ponto a ser evidenciado no contexto aris-
tocrdtico, pois pode ocasionar repressoes, principalmente emocionais. Infere-se que a crenga disfun-

cional de que ter poder equivale a forca estd ligada a dificuldade de demonstrar emogoes.

Assincronia. E vélido salientar que quando hd determinada 4rea mais em evidéncia no que
se refere ao desenvolvimento de habilidades pessoais ao longo da seriéxis, geralmente se observam
assincronias, ou seja, outras dreas subdesenvolvidas na personalidade da consciéncia. Por isso, a Tabela
2 nao ¢é exaustiva em termos de expansao de possibilidades para atender as singularidades conscien-

clais mais diversas.

Intermissao. Ha consciéncias do contexto aristocratico candidatas ao Curso Intermissivo (CI),
por hipétese, pela representatividade que tém perante determinado grupo. E possivel evidenciar os
seguintes trafores que ilustram tal condigdo: intelectualidade, criatividade, inovagao, empreendedo-
rismo, pioneirismo, disciplina, comunicacao e proatividade, inserido em papel especifico (arte, ciéncia,

intelectualidade, militar, politico e religioso) com as respectivas caracteristicas.



Rota. O mau uso do poder no passado leva a conscin a ressomar com a necessidade de re-
calcular rotas, atinente ao ciclo multiexistencial pessoal (CMP), fazendo recomposicoes grupocarmicas

além das proprias recins, considerando a Evoluciologia.

Esbregue. Nesse sentido, a consciéncia pode passar por esbregue intermissivo a fim de fixar,
na holomemodria, a necessidade de nao dispersar o foco daquilo que é o mais importante: a evolucao
e a interassisténcia. Assim, Crespo (2023, p. 15.134) define:

“O esbregue intermissivo é a paratécnica impactoterdpica utilizada pelos
amparadores, durante o periodo entre vidas, notadamente no Curso In-
termissivo (CI), visando a ampliacao da lucidez da consciex por meio do

choque de realidade cosmovisioldgica a maior, catalisadora das crises de

crescimento e consequente neoperspectivagao proexoldgica.”

Paragenética. Nessa linha, também existe a possibilidade de a conscin intermissivista res-
somar com travas ainda mais marcadas na paragenética, justamente pelas chances de os desvios serem

maiores, consequéncia da falta de recin do trafar paragenético ao longo das existéncias.

IV. CasuisticA PESSOAL DE RECICLAGENS INTRACONSCIENCIAIS

Diabetes. Quando acessou a Conscienciologia em 2013, o principal conflito desta autora na
ocasiao era a baixa aceitacao da doenga diabetes tipo 1, que possuia desde os 11 anos de idade. A sen-
sacao era de estar presa dentro do préprio corpo, privada da liberdade, pela imposi¢ao do controle

glicémico.

Conflitos. Essa condi¢ao gerou um autoconflito mais intenso para esta autora quando iniciou
a pesquisa biografica de certa personalidade de interesse autosseriexoldgico, de origem aristocrdtica,

dessomada pelas sequelas de diabetes descompensado.

Verbete. O primeiro verbete desta autora na Enciclopédia da Conscienciologia intitulou-se
Doenga Retrossomdtica Reincidente (Ribeiro, 2023, p. 13.667). De modo indireto, abordava o conceito
do trafar nosoldgico. Somente anos depois, apds a defesa do primeiro verbete, compreendeu-se a trava

e o aprendizado subjacentes a patologia, que se conectava com vidas em contextos aristocraticos.

Definicao. O trafar nosoldgico trata da condicao somdtica da conscin portadora de doenga
cronicificada mantida ao longo da existéncia intrafisica, programada durante a intermissao, a partir de
caracteristicas paragenéticas, servindo de trava cosmoética consciencial, objetivando o cumprimento

de proéxis e recins especificas (Ribeiro, 2025, online).

Seducao. Com o passar do tempo, esta autora percebeu existir o trafar da seducao na auto-
manifestagdo comunicativa, com tendéncia ao convencimento pela eloquéncia (megatrafor comuni-
cativo), sendo mais aparente quando jovem pela dificuldade em ser assertiva. Atualmente, é processo

em remissao na manifestacao.
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Mascaramento. Existia uma tendéncia a mascarar comportamentos a partir de autojulga-
mento automdtico de que aquilo pode ou nao ser aceito pelo outro, nao no sentido de querer agradar,

mas de conseguir o que se quer do interlocutor, ou seja, de maneira manipulativa implicita.

Autenticidade. O principal trafal a ser desenvolvido € a autenticidade, que parece estar mais
bem lapidado na manifestagao desta autora.

Grupocarma. A familia nuclear desta autora também serviu de base para reforcar o padrao

do perfil aristocrdtico existente.

Assertividade. O tema principal da autopesquisa desta autora é a comunicagao assertiva,

a fim de se desreprimir, visando a autenticidade consciencial em todas as automanifestagoes.

Patologia. Sendo assim, pessoalmente, o que a patologia autoimune ensina é a necessidade de
reciclar o trafar paragenético da inautenticidade evidenciada pela sedugao, consequéncia principal da
baixa expressividade social, desenvolvida por intimeras vidas exercendo atividades solitdrias e cdmodas
no ambito aristocrdtico, a exemplo da escrita, 0 que culmina em dificuldades como: objetividade
e diretividade na comunicagao pessoal e intima, com lideranca exercida de maneira indireta a partir
das ideias disseminadas em publicacoes escritas e nas interagoes intimas com figuras com representa-
tividade.

Autenticidade. Considerando o alto nivel de repressoes existentes no contexto cultural mo-
ndrquico e aristocrdtico, a principal conquista desta autora, conscin intermissivista que considera ter

vivido muitas vidas na aristocracia, € a autenticidade consciencial.

Desrepressao. As autoexposi¢oes, com apresentagoes de verbetes e/ou artigos consciencio-
16gicos, tém favorecido o processo de desrepressio emocional pessoal, caracteristica essencial para
a remissao do contexto patoldgico aristocratico, potencializando a conexao desta conscin com a propria

esséncia do Curso Intermissivo.

CONSIDERACOES FINAIS

Ressoma. E possivel que a conscin aristocrata ressome com algumas dificuldades de adap-
tagdo, principalmente sendo intermissivista, seja no contexto familiar ou pela mesologia de modo mais

amplo, podendo tender a rigidez ou a acomodagao hedonista, a sedugao e ao controle, por exemplo.

Megatrafor. A assuncao dos megatrafores ajuda a conscin aristocrata em vidas pregressas
a assumir novas responsabilidades evolutivas, sendo colocada em posicao de lideranga interassistencial

em detrimento do poder temporal anticosmoético.

Egocentrismo. A tendéncia em se considerar o centro das atengoes pode atrapalhar a conscin
nas interagoes, impedindo conexdes profundas e intimas. Aprender a sair de si em prol de outras
pessoas em projetos interassistenciais é conduta prioritdria para a recin do temperamento aristo-

crético, afinal, ela nao estd mais nesta vida para ser servida.



Personalidades. A pesquisa sobre personalidades de familias aristocratas, bem como o estudo
dos contextos politico, social e cultural, facilita o esmiucamento conscienciométrico desse perfil, sob

a dtica da Seriexologia, considerando as automimeses do ciclo multiexistencial pessoal.
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