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Resumo:

A megarrecin € assunto pouco explorado pelos conscienciologistas, no entanto prio-
ritdrio, pois se trata de mudanga intraconsciencial mais significativa na holobio-
grafia da consciéncia. O objetivo deste trabalho é detalhar o tema, apresentando
casuisticas de estudo, técnica de autopesquisa da megarrecin e exemplos diversos.
A metodologia utilizada para elaboragao deste trabalho envolveu principalmente
a experiéncia da autora obtida nas duas edi¢des do curso de campo Retrocognicdo
Intermissiva (Consecutivus), realizado em Foz do Iguagu, PR. De maneira diddtica,
a megarrecin ocorre em etapas graduais e nao ao modo de mutagao brusca
e, quando consolidada, caracteriza o neomodus vivendi da consciéncia.

Abstract:

Megarecin is a subject little explored by conscientiologists, however a priority, as it consti-
tutes the most significant intraconsciential change in the holobiography of a consciousness.
The objective of this work is to detail the theme, presenting study casuistries, the megarecin
selfresearch technique and various examples. The methodology used to prepare this work
included mainly the author’s experience obtained in the two edtions of the field course In-
termissive Retrocognition (Consecutivus), held in Foz do Iguacu, PR. In a didactic way,
megarecin occurs in gradual stages and not as sudden mutation and, when consolidated,
characterizes the neomodus vivendi of the consciousness.

Resumen:

El megarrecin es un tema poco explorado por los concienciologos, sin embargo prioritario,
ya que se trata del cambio intraconciencial mds significativo en la holobiografia de la con-
ciencia. El objetivo de este trabajo es detallar el tema, presentando casos de estudio, técnicas
de autoinvestigacion del megarrecin y ejemplos diversos. La metodologia utilizada para la
elaboracién de este trabajo incluyd principalmente la experiencia del autor obtenida en las
dos ediciones del curso de campo Retrocognicion Intermisiva (Consecutivus), realizado
en Foz do Iguagu, PR. De manera diddctica, el megarrecin se presenta en etapas graduales
Y no como mutacion brusca y, cuando se consolidada, caracteriza el neomodus vivendi de
la conciencia.
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INTRODUCAO

Especialidade. Considerando o universo da evolugao, dentre os assuntos prioritdrios ao inter-
missivista estao as especialidades da Recexologia e Recinologia. Sob o ponto de vista prdtico, nao existe
evolugao sem mudanga, renovagao, atualizagao, aprimoramento, aperfeicoamento ou upgrade. Mais
do que a reforma dos comportamentos considera-se a modificagdo da intraconsciencialidade para
melhor.

Tedtica. Quando potencializamos megamudancas intraconscienciais, come¢amos a com-
preender teaticamente os mecanismos e leis que regem a evolucao, a exemplo da lei da holorresso-

mdtica, lei da inseparabilidade grupocdrmica, lei de causa e efeito e leis da proéxis.

Assunto. O tema da megarrecin foi pouco abordado na Conscienciologia. Historicamente,
a palavra foi usada pela primeira vez no verbete Recin (Vieira, 2023, p. 28.558), publicado na Enciclo-
pédia da Conscienciologia em 08.08.2006, aparecendo no item Exemplologia da seguinte maneira: “me-
garrecin = a troca do megatrafar pelo megatrafor, no caso, constituindo, a partir dai, o materpensene
da consciéncia". Naquele periodo, as 4 palavras: megarrecin, megatrafor, megatrafar e materpensene,

ainda eram pouco estudadas pelos pesquisadores da Conscienciologia.

Citacao. Posteriormente, o termo megarrecin foi utilizado na frase enfdtica do livro Sin-
drome do Ostracismo: “A autocura definitiva da SOP abarca a mudanga do temperamento da cons-

ciéncia, sendo esta a megarrecin prioritdria e 0 maior gargalo a ser superado no momento evolutivo’
(Haymann, 2011, p. 128).

Questionamentos. O tema da megarrecin suscita inimeros questionamentos. Eis, por
exemplo, perguntas instigadoras da autorreflexao e autopesquisa, dispostas em 9 varidveis em ordem
alfabética:

1. Caracteristicas. Que tipo de megamudanga caracteriza a megarrecin? Como diferenciar
da recin e[y recéxis?

2. Comparagao. Com o que se compara a megarrecin?

3. Dimensoes. A megarrecin ocorre na intrafisicalidade, na extrafisicalidade ou precisa das
duas condi¢oes?

4. Efeitos. Quais os efeitos marcantes da megarrecin na consciéncia?

5. Finalizacao. Em que momento na evolucao ocorre a acabativa da megarrecin?

6. Quantidade. Existe uma tinica megarrecin na holobiografia da consciéncia?

7. Start. Em que momento evolutivo da histéria da consciéncia a megarrecin inicia?

8. Tempo. A megarrecin ocorre ao longo de uma tnica vida ou precisa de vdrias vidas para
ser efetivada?

9. Terapéutica. Por que a necessidade da terapéutica da megarrecin ao longo da seriéxis?

Objetivo. Esta pesquisa objetiva explanar didaticamente o tema, propor hipoteses e técnicas
para a identificagdo da megarrecin pessoal, visando acelerar a fixacao da mesma na manifestagao in-
trafisica dos tragos e caracteristicas pessoais na vida intrafisica consecutiva ao Curso Intermissivo (CI).



Metodologia. Para preparar o artigo, foi utilizada a leitura de obras especializadas e artigos
nas temadticas correlacionadas ao tema, bem como a andlise da experiéncia da autora obtida nas duas
edi¢oes do curso de campo Retrocognicdo Intermissiva realizados pela Consecutivus em Foz do Iguagu,
PR, nos anos de 2022 e 2023.

Estrutura. O texto estd estruturado em 5 segoes:

I. A megarrecin e o neomodus vivendi.

II. Técnicas extrafisicas terapéuticas.

III. Casuistica hipotética de megarrecin: livro Cristo Espera por Ti.
IV. Técnica da identificagao da megarrecin.

V. Exemplos de megarrecin.

I. MEGARRECIN E O NEomobpus VIVENDI

Proposi¢ao. Em fungao de nao existir conceituagao clara para a expressao megarrecin, pro-

poe-se neste artigo defini¢ao e proposigao de etapas para caracterizar a amplitude do conceito.

Definicao. A megarrecin é a megamudanga da consciéncia do intermissivista iniciada minima-
mente em retrovidas, potencializada no Curso Intermissivo (CI) pré-ressomdtico e expressada nas vidas

humanas subsequentes na assung¢ao das responsabilidades advindas dessa reciclagem.

Etapas. A definigao considera 3 fases diferentes, dispostas a seguir em ordem cronolégica:

A. Retrovidas. Esta primeira etapa da megarrecin envolve a transformagao do megadefeito
em megaqualidade e, por hipdtese, iniciou em retrovidas. Nesta fase da megarrecin hd o predominio
das autorreciclagens inconscientes, espontaneas e/ou advindas de adversidades (Rossa, 2014, p. 110).
Esta fase é fundamentada nas seguintes premissas:

1. Megatrafar. A megarrecin € a “troca do megatrafar pelo megatrafor, no caso, consti-
tuindo, a partir dai, o materpensene da consciéncia” (Vieira, 2023, p. 28.558).
2. Retrovidas. “O trafor ¢ uma virtude desta vida humana. O megatrafor ¢ uma virtude

que vem de vdrias vidas humanas prévias" (Vieira, 2019, p. 306).

Consideracao. Conforme os estudos da Materpensenologia, depois de consolidado o mega-
trafor ainda existe longa jornada de reciclagens para que se transforme em materpensene. Portanto,
a megarrecin consolida-se a longo prazo, por hipdtese com o acimulo de acertos em vidas consecu-

tivas.

B. Intermissao. Durante o Curso Intermissivo é possivel existir ajuste, calibragem e impul-
sionamento da megarrecin. “A recin intermissiva ¢ a primeira megarreciclagem intraconsciencial da
consciex intermissivista, ainda no periodo da recepcao dos esclarecimentos (paratares) do choque evo-
lutivo da reurbanizacao extrafisica (reurbex) terrestre, por meio do Curso Intermissivo pré-ressomatico”
(Vieira, 2023, p. 28.583). Nesta fase, as autorreciclagens sao impulsionadas pela autoconscientizagao

sobre o melhor do ponto de vista evolutivo e assistencial.
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Consideracao. A autoconscientizacao sobre o valor da autorreciclagem durante o CI tem con-
dicoes de ser observada a partir dos efeitos de amplificagao e aceleragao das mudangas autopropostas

em contraposi¢ao aos tipos de reciclagens descritas no item retrovidas.

C. Vida subsequente. A vida subsequente ao CI tem papel-chave na fixagao da megarrecin
em fungao da proéxis e maxiproéxis. Nesse sentido, a afirmagao: “A megamudanga da consciéncia do
intermissivista foi promovida no Curso Intermissivo (CI) pré-ressomdtico. A questao agora € assumir as
responsabilidades advindas dessa reciclagem” (Vieira, 2019, p. 1.257). Esta ¢ a fase em que as autorre-
ciclagens sao derivadas da aplicacao de verdades relativas de ponta, principalmente devido ao engaja-
mento no voluntariado da Conscienciologia.

Consideracao. Segundo Vieira (2014, p. 1.058) “A Conscienciologia nada mais é que a parte
vivencial, prdtica, do CI tedrico, intraconsciencial, reflexivo, renovador {...J”. Assim, parece 16gica a con-
tinuidade e fixagao da megarrecin na vida subsequente ao Curso Intermissivo. A megarrecin vai in-

fluenciar a neoparagenética da consciéncia com a megamudanca consolidada.

Visao. Com base na proposicao dessas etapas, é possivel afirmar que o estudo da megarrecin
demanda o aprofundamento na especialidade Seriexologia. Em outras palavras, nao é possivel com-
preender os mecanismos, as leis que regem a megarrecin e o tempo de efetivagao sem a lupa seriexo-

l6gica, conforme ilustra a Figura 1:

Minimudancga W Megamudanga Fixacao da megamudanca
Retrovidas J L ci Vida subsequente

Figura 1 - Diagrama ilustrativo das etapas relacionadas a megarrecin com a lupa seriexoldgica

Patamares. O diagrama objetiva ilustrar provavel sequéncia l6gica da megarrecin, comecando
com a minimudanga em retrovidas, seguida da megamudanca no CI e a fixagao na vida subsequente.
Segundo Vieira (2023, p. 28.558):

“Sob a 6tica da Autodiscernimentologia, é necessario maturidade, autodis-
cernimento e andlise acurada para nao se esperar algum salto significativo
— ou mutagao intraconsciencial decisiva — na condi¢ao pessoal de alguém
ao aportar a Conscienciologia, no caso, buscando evitar falsas expectativas
em torno da prépria reciclagem, ou recin, exigindo desenvolvimento de
neossinapses, mudanga drdstica de hdbitos sadios e alteragdes, nao raro,
profundas das rotinas tteis. Tais transformagoes exigem periodos especi-
ficos de tempo (Cronémica)".

Minimudanga. Tendo em vista o CI enquanto divisor de dguas para a consciéncia, as ocor-
réncias e autorreciclagens anteriores tem grande importancia, no entanto ainda nao abarcaram um
conjunto de experiéncias que propiciassem a mudanga mais efetiva da consciéncia.



Megatrafor. A megaqualidade forjada em retrovidas rende saldos positivos na Ficha Evolutiva
Pessoal (FEP), mas ainda carrega inimeros trafares acoplados que necessitam de burilamento mais
intenso.

Megamudanga. O CI tem condigoes de melhorar a manifestagao da consciex em fungao do in-
vestimento na ampliacao da lucidez. No ambiente extrafisico mais cosmovisioldgico, a consciex pode
atingir nivel superior de esclarecimento e compreensao sobre os rumos das autorreciclagens. Nesse
contexto, o patamar de mudanga fica superior aos niveis alcancados em vidas anteriores. Assim, nesta
situacao por hipétese, quanto maior o tempo de lucidez durante a intermissao, maior o periodo para
fixagao de neoaprendizados e neocomportamentos favorecedores da recin intermissiva e fixacao da
megamudanga.

Varidveis. Em outras palavras, no CI podem ser trabalhadas niimero maior de varidveis mais
complexas, tais como o temperamento, o megatrafar, os acertos grupocarmicos e o planejamento da
proéxis. Em termos prdticos, a megarrecin intermissiva resulta da autoconscientizagao sobre as mu-
dangas prioritdrias percebidas atrasadas, pelos séculos ou milénios de estagnagao e mimeses improdu-
tivas. Segundo Vieira (2019, p. 1.876): “O Curso Intermissivo oferece 0 maior banho de loja evolutivo
para as consciexes, evidenciando os elos nos processos evolutivos que ignordvamos, com as consciéncias
mais fortes arrimando as mais fracas".

Regressao. No campo da Ressomatologia, é possivel observar que o restringimento consciencial
age sobre a conscin de tal maneira que esta pode regredir, em certos casos, a comportamentos noso-
grdficos manifestados em retrossomas. Assim, na fase vida subsequente, ao vivenciar o restringimento
consciencial, é possivel que a manifestagao da consciéncia regrida ao mesmo patamar das retrovidas
sem 0s neocomportamentos evolutivos moldados a partir da megamudancga iniciada no CI. Segundo
Vieira (2014, p. 354), o “mais relevante é manter incontaminada a memdria das ideias componentes
dos cons magnos (megacons), o imprinting' intermissivo da consciéncia ressomada, contra as forcas
fisioldgicas do soma, no processo do autorrestringimento intrafisico (Ressomatologia) {...]J".

Cons. A recuperagao de cons reduz o gap entre a recin intermissiva promovida pela cons-
ciéncia na intermissao e a expressao dos tragos mais qualificados no intrafisico. Em outras palavras,
a recuperagao dos cons magnos exerce papel central para romper com a for¢a do restringimento.

Elo. Do ponto de vista prdtico, o voluntariado consciencioldgico representa o elo com o CI.
Segundo Vieira (2019, p. 2.034), “o voluntariado consciencioldgico é importante em virtude do Curso
Intermissivo (CI), porque ¢ a oportunidade do exercicio tedtico dos conceitos evolutivos'.

Comportamentos. Independente dos detalhes associados a cada etapa proposta para a megar-
recin, € possivel afirmar que o neomodus vivendi é o elemento em comum. Primeiro, na mudanga do
megatrafar ilustrada pelo crescendo megatrafar-minitrafar-minitrafor-megatrafor que qualifica sobrema-
neira a manifestacao da consciéncia. Em segundo momento, na recin intermissiva, desencadeada por
meio de técnicas extrafisicas terapéuticas, e a0 mesmo tempo, gerando novos imprintings intermissivos
capazes de qualificar a expressao da consciéncia em patamar superior ao ja vivenciado.

1. Imprinting: No campo da Psicologia, o imprinting ficou conhecido pelas palavras cunhagem ou estampagem para descrever um com-
portamento tipico, a0 modo de marca, provavelmente impresso na mente do individuo. Em outras palavras, estd relacionado a aprendizagem ou
algo que nao ¢ esquecido, podendo assim, determinar caracteristicas da personalidade.
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Fixagao. Por tltimo, na vida humana o desafio ¢ manter ou consolidar a megarrecin e, nesse
caso apo6s o CI conseguir promover a uniao do megatrafor com o materpensene. Segundo Vieira (2019,
p- 1.270) “o megatrafor bdsico, raiz mestra da estrutura da consciéncia, compoe o seu materpensene
permanente, pouco a pouco, por meio dos autesforcos da evolucao ldcida alcangada pela vivéncia do

autodiscernimento".

Medida. Uma pergunta interessante aos estudiosos da megarrecin é: Como avaliar a efetividade
e ou qualidade da megarrecin? Considerando as varidveis apresentadas até o momento, a unidade de

medida da megarrecin pode ser a interfusao entre megatrafor e materpensene.

Cendrio. Nesse continuum de autorreciclagens extra e intrafisicas, se por um lado houve resis-
téncia no enfrentamento das mudancas durante a intermissao, resta o convivio com outros intermissi-
vistas na vida humana, funcionando ao modo de grupo regulador e, a0 mesmo tempo, potencializador
de mudangas. Nao existem regras rigidas ao analisar a evolugao das consciéncias, por isso é preciso

considerar cendrios diferentes do proposto para a megarrecin.

Técnicas. Sob o angulo da hipdtese de que a fixagao da megarrecin se dd na vida humana,
o intermissivista engajado nos estudos da Conscienciologia vai encontrar uma variedade de técnicas
auxiliadoras das autorreciclagens. Eis por exemplo, 7 técnicas, instrumentos de pesquisa ou recursos

dispostos em ordem alfabética:

Conscienciometria.
Consciencioterapia.
Invexometria.
Proexometria.
Projecioterapia.

Recexometria.

N vk W=

Tenepessometria.

II. TécNicAs EXTRAFisSICAS TERAPEUTICAS

Tecnicidade. Muitas técnicas extrafisicas ao modo de paraterapéutica evolutiva sao utilizadas
pelas consciexes mais evoluidas, tanto para aproveitar os niveis de lucidez atingidos pelos participantes

do CI, quanto para favorecer niveis maiores de autoconscientizagao.

Profundidade. De acordo com Vieira (2019, p. 1.705), “[ ...} a recin ¢ dificil porque fere o tem-
peramento da pessoa. Esta se vé obrigada a fazer algo profundo, e deixar a superficialidade, neces-
sitando entrar no cerne de si propria". Em face da megarrecin ¢ preciso considerar o conjunto de
possibilidades que tiram a consciéncia da zona de conforto para o enfrentamento sauddvel das autor-

reciclagens.



Paraterapéutica. Segundo a Intermissiologia, eis a titulo de ilustragao, 9 técnicas extrafisicas

terapéuticas dispostas em ordem alfabética:

Diagnostico da megapatologia consciencial.
Esbregue intermissivo.

Paraexcursao interplanetaria.

Paravivéncias em comunexes evoluidas.

Participacao de equipexes interassistenciais.
Planejamento evolutivo (proéxis).

Pratica do parapsiquismo assistencial na intermissao.

Técnica do megaparavinco.

© % N Uk W=

Visitas a parapsicoteca.

Parapsicoteca. Pelas experiéncias projetivas e leituras de obras é possivel afirmar que existem
diversos paralocais nas comunexes relacionadas ao CI capazes de contribuirem com as paratécnicas
terapéuticas. Ao mesmo tempo, é preciso considerar que o aproveitamento evolutivo de cada técnica
pode variar entre as consciéncias. No entanto, é preciso ressaltar a for¢a da parapsicoteca e todo para-

psicodrama envolvido, influenciando ativamente na megarrecin.

Caracterizacao. Na obra Cristo Espera por Ti encontramos descri¢ao sobre a fun¢ao da parap-

sicoteca:

“H4 os que chegam para o estudo de exemplos muiltiplos, seja no apren-
dizado cientifico, artistico, religioso, profissional ou doméstico e até mesmo
0s que se detém no exame apurado de costumes, regionalismos, lances
histéricos e patrimonios linguisticos diversos. Intimeros escritores da li-
teratura terrena, em todos os tempos, aqui assimilaram conhecimentos
e inspiragao. Obras de espiritos conhecidos quais Sdcrates, Dante, Voltaire,
Spinosa ou de autores andnimos do progresso arquivam-se na psicoteca.
H4 confissoes edificantes de erros e acertos, concepgoes de Deus, da vida
e do Universo [...] Dramas, tragédias, farsas, comédias, quedas e vitdrias
aqui jazem catalogadas e conservados pela escola de milénios. Esta é uma
estancia de previdéncia espiritual, objetivando a profilaxia do fracasso”
(Vieira, 1983, p. 19).

I11. CasuisticA HiPOTETICA DE MEGARRECIN: LIVRO CRISTO ESPERA POR T1

Obra. No livro Cristo Espera por Ti, psicogratado pelo pesquisador Waldo Vieira (1932-2015),
captado do espirito comunicante Honoré de Balzac (1799-1850) e publicado em 1965, é possivel es-
tudar o impacto da rememoragao de vidas anteriores da consciex nomeada Charlotte, dessomada em
1928 com 29 anos de idade. Apds permanecer alguns anos provavelmente na Baratrosfera, por volta de
1957 Charlotte ¢ conduzida a parapsicoteca com o intuito de visualizar episédios de vidas pregressas
das quais participou, visando se preparar para o proximo renascimento (Vieira, 1983, p. 17 a 21).
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Parapsicoteca. E nessa estufa de pensamentos, com a ajuda de vdrias consciexes, incluindo
Zéfiro, que a personagem rememora ter tido outras vidas, conforme representado na Figura 2.
Na primeira delas, teria sido a sensitiva Carla Sebastianini, conhecida pelo epiteto de A Convulsio-
ndria, a qual teve um caso amoroso conturbado com o médico Florian Barrasquié, na época casado
com Monique. Daquele relacionamento nasce uma menina, que dessoma com poucas semanas apos
ser picada por escorpiao. A vidente também dessoma depois do parto e, apds 15 meses na dimensao
extrafisica, renasce novamente, recebendo o nome de Rossellane. Nessa nova vida, sem rememorar
a vida anterior e influenciada pela mae Margot, fingiu ser a filha do médico Florian, fazendo chan-
tagens na tentativa de ficar com a fortuna do mesmo. A histéria nao acaba aqui, porém nao serao
fornecidos mais detalhes para que o leitor fique curioso e leia o livro citado.

(Dimensio extrafisica]

Consciex Charlotte

Nao se sabe

Nao se sabe 0 tempo

15 meses o rtempo

(N 7™

‘ | U Linha da Seriéxis*

Carla Sebastianini Rossellane (1 %1?11?6%‘8)

(Dimenséo intraﬁsica]

Figura 2 — Esquema ilustrativo dos 3 ciclos multiexistenciais da consciéncia Charlotte resgatada da Baratrosfera?

Fonte: Rossa, 2020, p. 164.

Personagens. Eis, dispostas em ordem diddtica, breve resumo sobre as caracteristicas das
3 personagens descritas na obra Cristo Espera por Ti, todas representando a mesma consciéncia, no

entanto ressomadas em épocas distintas:

1. Carla. A personagem Carla é retratada enquanto mulher de grande beleza. Antes de tra-
balhar com a mediunidade em Carcassone fez voto religioso em um convento de Ndpoles, tendo sido
reclusa por 1 ano. Mas, em fungao das habilidades extrassensoriais fora expulsa da ordem e considerada
endemoniada. Depois de sair do convento usa das habilidades meditnicas para sobreviver, a0 mesmo
tempo auxiliando espiritualmente pessoas que a procuram. Durante os 4 meses de envolvimento
afetivo com o médico Florian, aproveita do dinheiro recebido na forma de presente e melhora a deco-
ragao da casa com extravagancias. Com o término do relacionamento fica hostil, ressentida, revoltada
e nao consegue perdoar Florian por té-la abandonado gravida para ficar com a esposa.

2. Rossellane. A personagem Rossellane cresce influenciada pela mae Margot® achando
que ¢ a filha desprezada por Florian no nascimento. Sente-se magoada pelo desprezo e chantageia

2. A linha da seriéxis ilustra a separagao diddtica entre a dimensao intrafisica (na qual permanecem as conscins) e extrafisica (na qual
permanecem as consciexes).

3. Margot € a personagem no livro com proximidade de convivio com Carla e Rossellane (personalidade consecutiva). No primeiro
caso auxiliava a sensitiva nas atividades exercidas, se responsabilizando pelos cuidados da filha quando Carla dessomou apds o parto. Depois
recebe esta consciéncia na condigao de filha.



0 suposto pai, conseguindo grandes somas de dinheiro. Apresenta similaridade com Carla no aspecto
somdtico, temperamento, gosto pelas vestes cintilantes, além de ser personalidade envolvente, auda-
ciosa, taquipsiquica e argumentadora. Utiliza das habilidades de seducao para se envolver com Renet,
o filho de Florian e vingar-se do suposto pai. Posiciona-se contrariamente ao parapsiquismo falando
com ironias e argumentando loucura e bruxaria. Tenta envenenar Renet com uma taga de vinho.
Quando o plano de vinganca nao funciona foge apressadamente e tropeca nas malas deixadas na porta
pelo rapaz, caindo das escadas da hospedaria em que estava. Assim, dessoma tragicamente antes dos
20 anos de idade

3. Charlotte. A consciex Charlotte estd na comunex Jardim da Luz Perpétua, nas imediagoes
da Franga, ¢ descrita tendo episdédios de choro em diversos momentos ¢ em estado de amargura.
Lembra-se com enorme frustra¢ao do periodo que esteve ressomada, em vida sem grandes erros, mas
sofrendo continuas provagoes. Considera que os 29 anos de crises convulsivas lhe roubaram os sonhos

de mulher e, na dessoma, partiu sem o afeto dos familiares.

Problematica. Com base nas caracteristicas ilustradas nesta obra foram selecionados erros
e acertos da consciéncia em 3 retrovidas e sugerida sintese para a problemdtica recorrente, apresen-

tados na Figura 3:

Acertos .
Parapsiquismo
Assisténcia
Carla Erros Sintese: Dominou anticosmoeticamente com as energias
Seducio
Manipulagio
Magoa l
Acertos Erros . .
Rosellane Determinada  Sedugio — A megarrecin ¢ para tratar os pontos nosograficos
Decidida Manipulagio
Magoa l
Hipéteses de megarrecin
Charlotte Erros
Miagoa 1. Antisseducio
Autovitimizacio 2. Antimanipulacio
S

Figura 3 — Esquema ilustrativo da sintese do tema da megarrecin e as hipdteses a serem fixadas em vidas subse-

quentes

Hipoteses. Com relagao a casuistica da consciex Charlotte, a sintese dos erros considerando
as 3 vidas pode ser caracterizada como: o uso anticosmoetico das energias. Nesse caso, usando a forga
presencial e/ou a ectoplasmia para efetuar sedugoes e manipulagoes. Nas visitas a parapsicoteca, ao se
conscientizar desse diagndstico, foi possivel ocorrer o autoposicionamento frente as autorreciclagens.

Esta autoconscientizacao, comum em Cursos Intermissivos agudiza as autorrecins. Com a fixagao da
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megarrecin, haverd o interesse inato da consciéncia ou bussola intima indicando para a antissedugao

(hipétese 1) ou antimanipulacao (hipotese 2).

Neocomportamentos. Considerando a premissa de que a conscientizagao sobre a megarrecin
ocorre durante a intermissao espera-se que a consciex ja manifeste comportamentos alinhados com as
2 possiveis hipéteses, iniciando a fixacao dos neoaprendizados que podem reverberar positivamente
na vida seguinte. “Quem nao promove frequentemente a recin ¢ fugitivo de si mesmo” (Vieira, 2019,
p. 893).

Tempo. Por hipdtese, quanto mais longa a intermissao, mais tempo houve para fixar os neocom-
portamentos advindos da megarrecin. De acordo com Vieira (2023, p. 28.586): “a conscin mais licida
¢ capaz de identificar claramente o periodo da prdpria recin intermissiva, se curto ou prolongado, por

meio da autodisposi¢ao na consecu¢ao da proéxis'.

Efeitos. Ao ressomar o restringimento consciencial tem efeitos variados, no entanto quando
a megamudanca da consciéncia estd se fixando, a principio se espera mais posturas cosmoéticas ou
interesses em assuntos correlatos a temdtica da megarrecin, no sentido positivo da manifestagao. Em
outras palavras, se o erro principal foi, por exemplo, no belicismo, a temdtica da paz estard entre os
interesses magnos da conscin em vida subsequente.

IV. TEcNICA DE IDENTIFICACAO DA MEGARRECIN

Proposta. Com base no estudo de caso da obra Cristo Espera por Ti € nas pesquisas seriexolé-
gicas sobre o tema megarrecin, propoe-se instrumento de pesquisa para os interessados em decifrar
a temdtica da automegamudanca realizada no CI.

Nosografia. Importa ressaltar que este assunto mexe com a nosografia da consciéncia e nem
sempre € possivel ficar a vontade com os colegas evolutivos frente a exposicao de tal contetdo. Estupros

evolutivos existem.

Metodologia. Foram elaboradas 18 perguntas, divididas em 3 eixos: vida atual, retrovidas
e intermissao. O primeiro passo da técnica consiste em responder o instrumento de pesquisa (Megar-

recinometria) a seguir:

A. VIDA ATUAL:

01. Quais temas nao lida bem?

02. Quais incdmodos pessoais recorrentes?

03. Quais reciclagens considera ja ter feito? Qual a maxima?
04. Quais sao os pontos criticos do temperamento?

05. Hipdtese de megatrafar?

06. Hipoétese de megatrafor?

07. Hipotese de materpensene?



B. RETROVIDAS (AUTOPESQUISA SERIEXOLOGICA):

08. Quais os 3 holopensenes ja mapeados?
09. Vocé tem raiz positiva em qual drea? Quais os possiveis acertos?
10. Quais os possiveis erros cometidos em retrovidas?

11. Quais os trafares associados a uma expressao mais nosografica do megatrafar?

C. INTERMISSAO (PARAPSICOTECA):

12. Qual o tema do esbregue intermissivo?

13. Quais os principais acertos em retrovidas?

14. Quais os principais erros em retrovidas?

15. Que caracteristica foi aperfeicoada no megatrafor?

16. Quais tracos de temperamento foram mais trabalhados?
17. Qual a mudanca praticada para atenuar o megatrafar?

18. Quais as interprisoes prioritirias a serem sanadas?

Sinteses. A partir das respostas as questoes anteriores, elabore possiveis sinteses sobres os pro-
blemas recorrentes que caracterizam a temadtica da megarrecin:
Sintese 1.

Sintese 2.

Megamudanga. Elenque 2 ou 3 hipdteses da direcao da megamudanca efetuada durante
a intermissao e necessidade de fixacao na vida seguinte:
Hipétese 1.

Hipotese 2.

Hipétese 3.

V. EXEMPLOS DE MEGARRECIN

Varidveis. Pode parecer dificil para quem nao tem retrocognicao chegar as hipdteses da me-
garrecin. No entanto, ndo se autoengane, pois € possivel pesquisar na vida humana as reagdes mais
trafaristas, o megatrafar e os tragos de temperamento mais nosograficos carentes de supervisao para

nao aflorarem.

Estofo. Essas pistas e a desdramatizagao sobre cada caracteristica nosografica ainda remanes-
cente na manifestacao atual aumentam o estofo da conscin para futuras retrocognigoes. Facamos nossa
parte. De acordo com Vieira (2019, p. 1.703), “se a pessoa nao abraca 100% a recin, de nada adiantam
os seus esfor¢os: 0 que d4 menos trabalho, dd menor resultado. Toda mudanga superficial estd sujeita

a regressao evolutiva. Se nao hd movimento ou acao, algo estd errado em sua recin”.
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Temas. Eis, a titulo de ilustragao no Quadro 1, 12 exemplos de temdticas nosograficas passiveis
de serem trabalhadas no CI, ao modo de contravengoes na cosmoeticidade, seguidas da hipdtese da

megarrecin a ser fixada na vida humana subsequente:

Quadro 1 — Curso Intermissivo / Vida Subsequente

54

Nes CuURrsO INTERMISSIVO VipA SUBSEQUENTE
Contravengoes explicitas Cura da contraven¢ao
.. .. . . Desopressao: abrandamento; benignidade;
Autoritarismo: tirania; absolutismo; ditadura; . o1 . -
N - A . . conforto; democracia; flexibilidade; libertacao;

01. | prepoténcia; opressao; intransigéncia; severidade; .. N . .

. - autonomia; independéncia; alforria; emanci-
inflexibilidade - . -

pacao; equidade; concessao
Autovitimizagao: egoismo; teimosia; monoi- Antivitimizagao: autoenfrentamento; alegria;

02. | deismo; birra; queixume; lamuria; lamentacao; animo; autoconfianca; bom humor; produgao;
tristeza laboragao; contentamento
Belicismo: agressividade; combatividade; Pacifismo: afetuosidade; brandura; cooperagao;

03. | competitividade; pugnacidade; conflitividade; alianga; concdrdia; conciliagao; mediagao; trégua;
hostilidade solidariedade; fraternidade
Controle: dominagao; poder; comando; mani- Liberdade: independéncia; autogoverno; livre-ar-

04. | pulagao; limitacao; refreamento; restringimento; | bitrio; autossuficiéncia; licenga; consentimento;
desvalorizagao anuéncia; valorizagao; alforria
Dogmatismo: ilusao; supersti¢ao; misticismo; Descrenciologia: desadoracao; desveneragao;

05. | preconceito; adoragao; fanatismo; paixao; ce- criticidade; questionamento; tolerancia; flexibi-
gueira; sectarismo lidade; racionalidade; experimentagao
Emocionalismo: sentimentalismo; romancismo; . . . .. .

. . . . > | Racionalidade: entendimento; logicidade; dis-
contrariedade; impulsividade; ansiedade; deso- . .. -

06. - _ - , cernimento; criteriosidade; ponderacao; congru-
lagao; angustia; perturbacao; amargura; magoa; . .. - NN

R éncia; andlise; reflexdo; sensatez; discri¢ao
preocupacao; ébice
Fanatismo religioso: crendice; supersticao; Antidoutrinagao: descrenga; experimentagao;
07. | fechadismo; imposigao; exigéncia; mercantilismo; | descatequizacao; escolha; moderacao; comedi-
radicalismo; manipulagao mento; flexibilidade
. . - . Flexibilidade: tolerancia; compreensibilidade;
Fechadismo: inacessibilidade; reserva; sisudeza; . - ol P - ’
. .. . s . cosmovisao; maleabilidade; extroversao; al-

08. | austeridade; inveja; rudeza, inflexibilidade; inso- , - .. .
e . . truismo; abnegagao; expansividade; amabilidade;
ciabilidade; misantropia .. .

cordialidade; sociabilidade
Indiferenca: desdém; desprezo; insensibilidade; Empatia: conscienciofilia; consideragao; acolhi-

09. | passividade; omissao; distanciamento; frieza; mento; atitude; iniciativa; prontidao; sinceridade;
marasmo; dissimulagao transparéncia; despojamento
Manipulagao: ambicao; controle; dominagao; Antimanipulagao: desapego; altruismo; since-

10. | artimanha; trapaga; malicia; seducao; bajulagao; ridade; honestidade; criticidade; esclarecimento;
ardileza lideranga cosmoética




Nes CuURsO INTERMISSIVO VIDA SUBSEQUENTE

Contravengoes explicitas Cura da contraven¢ao

Radicalismo: implacabilidade; intransigéncia; . - < .

. . N . . Antirradicalismo: moderacao; diplomacia;

severidade; intolerancia; impiedade; rigorosidade; . . O
11. . . . . . comedimento; tolerancia; bondade; pacificidade;

exigéncia; incomplacéncia; teimosia; recalci- N .

R prudéncia; equidade

trancia

Sedugao: aliciamento; corrup¢ao; persuasao; Antissedugao: retidao; transparéncia; veracidade;
12. | ilusao; engodo; mentira; tapeacao; encantos; pro- | autenticidade; franqueza; honestidade; inte-

messas; controle; dominag¢ao; manipulagao gridade; seriedade; licitude; discernimento

Semantica. O uso das palavras em negrito visa destacar a sintese da problemdtica tratada
e adiregao das autossuperagoes por meio da megarrecin. Os sindnimos associados ao campo semantico
dessas sinteses propostas aumentam a cosmovisao sobre cada tema, e a0 mesmo tempo, ilustram pos-
siveis enredos interprisioldgicos. As sinteses podem ser modificadas de acordo com a holobiografia de

cada intermissivista, sendo estes somente exemplos diddticos de megarrecin para o leitor interessado.

Culpabilidade. Usar a palavra contravengdo na tabela pode assustar muitos pesquisadores, no
entanto, é bem provdvel que a op¢ao pela megarrecin esteja associada a impactoterapia. Segundo
Vieira (2019, p. 564):

“A mea maxima culpa é efeito da recin. A causa € o ato cometido. A pessoa
pode nem ter nogao do erro relativo a mea maxima culpa porque banalizou
atos corriqueiros e imaturos. A maturidade consciencial descortina a rea-

lidade e a autoconscientizacao quanto a culpabilidade e consequéncias
desses atos".

Autoavaliacdao. Ao chegar a hipdtese de megarrecin cabe ao pesquisador a tarefa de avaliar
0s percentuais positivos fixados na atual existéncia, investindo se preciso cada vez mais esfor¢os nas

autorrenovagoes.

CONSIDERACOES FINAIS

Novidade. O tema da megarrecin ainda foi pouco explorado na Conscienciologia. Assim,
a proposicao de metodologia para identificacao e estudo desse conceito abre novas oportunidades

para aprofundamento autopesquisistico.

Aceleragao. Na visao desta autora, esse assunto interessa aos evolucidlogos atuantes nas pa-
rapsicotecas e na orientacao da programacao existencial de muitos intermissivistas, pois a tedtica de tal

conceito tem condi¢oes de promover aceleragao evolutiva de nimero cada vez maior de consciéncias.

Policarmalidade. A atuagao em tarefas assistenciais com maior predominancia no policarma
depende da fixagao da megarrecin. Portanto, é desafio para todo intermissivista engajado nos autoen-

frentamentos recinoldgicos.
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