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Nahas, Jacqueline; & Pigozzo, Elizabeth. Proposicdo de Leis

Resumo:

O artigo tem por objetivo propor leis e principios da especialidade Autopesquiso-
logia. A metodologia alicerga-se na pesquisa bibliogréafica até o ano de 2023, das leis
e principios dos verbetes, artigos e livros produzidos no trabalho mentalsomatico cor-
roborando o materpensene presente no Centro de Altos Estudos da Conscienciologia —
CEAEG, referentes as tematicas autopesquisisticas, além de informagdes necessérias
a compreensao do leitor, com base na autoexperiéncia docente de mais de 20 anos na
tedtica autopesquisolégica das autoras. A primeira secao traz conceitos basilares desse
campo de conhecimento, as diferencas entre leis e principios, e na segunda secéo, o deta-
lhamento delas. Como resultado da revisdo bibliogréfica e proposicdo das autoras, esta-
beleceram-se 8 leis e 10 principios, complementares, descritos e analisados, desta-
cando-se a lei da evolugdo e o principio conscienciocéntrico, como prioritarios nesse
contexto. Por fim, o artigo conclui sobre a cientificidade autopesquisistica e a constru-
¢do do corpus autopesquisistico, no desenvolvimento dessa especialidade.

Abstract:

The paper aims to propose laws and principles for the specialty of Self-researchology.
The methodology is based on bibliographic research up to the year 2023, of the laws
and principles from verbets, papers, and books produced through mentalsomatic work
supporting the materthosene present at the Center for the Higher Studies of Conscienti-
ology — CEAEC, regarding self-research themes. It also includes information necessary
for the reader’s understanding, based on over 20 years of the authors’ teaching self-ex-
perience in self-research theorice. The first section presents basic concepts of this field
of knowledge, including the differences between laws and principles, and the second
section provides details of them. As a result of the bibliographic review and the authors’
proposal, eight laws and ten complementary principles were established, described, and
analyzed, highlighting the law of evolution and the conscientiocentric principle as pri-
orities in this context. Finally, the paper concludes on the scientific nature of self-re-
search and the construction of a self-research corpus within the development of this
specialty.

Resumen:

El articulo tiene como objetivo proponer leyes y principios de la especialidad Autoin-
vestigaciologia. La metodologia tiene por base la investigacion bibliografica hasta el
aflo de 2023, las leyes y principios de las entradas enciclopédicas, articulos y libros,
producidos en el trabajo mentalsomatico corroborando el materpensene presente en el
Centro de Altos Estudios de la Concienciologia — CEAEC, referentes a las tematicas
autoinvestigativas, ademdas de informaciones necesarias para la comprension del lector,
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basado en la autoexperiencia docente con mas de 20 afios en la tedctica autoinvestiga -
ciolégica de las autoras. La primera seccién trae conceptos basilares de ese campo de
conocimiento, las diferencias entre leyes y principios, y en la segunda seccion, la expli-
cacién pormenorizada de ellas. Como resultado de la revisién bibliografica y proposi-
cion de las autoras, se establecieron 8 leyes y 10 principios, complementares, descriptos
y analizados, destacandose la ley de la evolucién y el principio concienciocéntrico, como
prioritarios en este contexto. Finalmente, el articulo concluye sobre la cientificidad
autoinvestigativa y la construccién del corpus autoinvestigativo, en el desarrollo de esa
especialidad.

INTRODUCAO

Evolucao. A evolucdo é assunto chave para a humanidade em todos os seus aspectos. Vieira (2023,
p. 22.522) salienta que de acordo com a Evoluciologia, a teoria mais prioritaria e frutifera, capaz de alavancar
o desenvolvimento pessoal, é a cognig¢do da inteligéncia evolutiva (IE) e as proposi¢des divulgadas pela Cons-
cienciologia quanto ao mais relevante da vida cotidiana intrafisica, derivada da vida em multiplas dimensdes.

Desafio. Desse ponto de vista, a autopesquisa e a Autopesquisologia assumem papéis importantes quando
colocam o autopesquisador na posicdo de autoandlise e no desafio da autorreciclagem de seu proprio microuni-
verso consciencial.

Objetivo. O presente artigo objetiva propor as leis e principios sustentadores cosmoéticos da teatica auto-
pesquisistica, ressaltando a relevancia da clareza desses elementos para a condi¢do de proatividade do auto-
pesquisador lticido.

Metodologia. A proposta apresentada neste artigo advém do trabalho de pesquisa desenvolvido pelas
autoras, o qual se fundamentou na revisdo bibliografica de verbetes, artigos e livros conscienciol6gicos pu-
blicados até 2023 sobre a tematica Autopesquisa, Autopesquisologia, Autorreciclologia, Autoconscienciome-
trologia, Conscienciometrologia, Autoparaconscienciometrologia e Paraconscienciometrologia, sendo especi-
alidades convergentes ao campo de conhecimento pesquisado.

Dados. Foram consultados os seguintes banco de dados: a bibliomatica (Amigos da Enciclopédia), o repo-
sitério de verbetes (site da ENCYCLOSSAPIENS), o site da Revista Conscientia. Dentre as leis e principios
identificados foram selecionados aqueles diretamente relacionados a especialidade Autopesquisologia e coe-
rentes com a teoria e pratica (teatica) identificadas nos artefatos do saber conscienciolégico para fundamen-
tar a condugdo efetiva da autopesquisa.

Verpon. Inobstante, as autoras ndo se privaram de propor verpons aos interessados no desenvolvimento
e sedimentacdo da especialidade. As defini¢des das leis e principios, em sua maioria, foram inseridas no texto,
a partir de gescons publicadas; no entanto, outras, ndo encontradas no rol ideativo conscienciolégico, foram
formuladas e estdo sinalizadas apds cada definicdo elaborada pelas autoras.

Norteador. As autoras procuraram fundamentar a listagem das leis e principios no Paradigma Conscien-
cial e nas diretrizes da prépria neociéncia Conscienciologia, salientando a caracteristica de sustentabilidade
da especialidade rumo a evolutividade. Verificaram a repeticao de leis e principios, escolhendo e estabelecendo
a relacdo direta dessas leis e principios com a Autopesquisologia.

Levantamento. Foram examinados verbetes, artigos e livros conscienciol6gicos sobre autopesquisa ou
da especialidade Autopesquisologia, relacionados a seguir:

1. Verbetes. 3.361 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, os quais continham a palavra Auto-
pesquisa ou Autopesquisologia, dos quais destacam-se:

a. 90 verbetes relativos a especialidade Autopesquisologia.
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b. 26 verbetes relativos as especialidades Reciclologia e Autorreciclologia (especialidades afins
a Autopesquisologia).
c. 102 verbetes redigidos sob as especialidades Conscienciometrologia, Autoconscienciometrologia, Pa-
raconscienciometrologia, Autoparaconscienciometrologia (especialidades também afins a Autopesquisologia).
2. Artigos. 27 artigos cientificos conscienciolégicos contendo no titulo as palavras Autopesquisa e/ou
Autopesquisologia.
3. Livres. 59 livros, dentre eles 5 tratados e 54 outras fontes, acessadas a partir da ferramenta “Biblio-
matica” (Amigos da Enciclopédia).

Secoes. O artigo encontra-se dividido em 2 se¢Ges, conforme segue:
1. Conceitos basilares.
2. Elementos fundamentais da especialidade: leis e principios.

I. CONCEITOS BASILARES

Perenidade. A autopesquisa é aplicdvel a toda escala evolutiva, visto que é um dos paradireitos consci-
enciais evoluir e processo otimizador da evolucdo, caracterizado enquanto sistema perene, atendendo a evolu-
¢do continua.

Condicao. Com esta abordagem de processo continuo, Vieira (2023, p. 12.401) reforca o aspecto insti-
gante: “o desafio da Conscienciologia é aquela condicdo conscienciolégica, especifica, técnica, autossupera-
dora e extremamente provocativa para a evolugdo consciente, prépria do neoparadigma avancado da cons-
ciéncia e do corpus da Ciéncia das Ciéncias”.

Campus. O ambiente do CEAEC e seus laboratorios, enquanto local pensado e organizado para o estudo
e evolucdo consciencial, assume a funcdo de receptaculo ideativo de neoverpons e disseminacdo teética do
paradigma consciencial, tendo como otimizador a Experimentologia.

Categorias. Dentre os megadesafios estudados por Vieira (2023, p. 12.403), eis, na ordem légica, apre-
sentadas pelo autor, 7 tedticas da Conscienciologia, para todas as conscins adultas licidas:

1. Ofiex;

2. Pangrafia;

3. Desperticidade;

4. Compléxis;

5. Maximoréxis;

6. Cosmoconsciéncia;

7. Encontro extrafisico.

Evolutividade. A fim de vivenciar esses patamares de atuagdo, a autopesquisa é fator preponderante na
cotidianidade das manifestagdes conscienciais. Identificar o préprio nivel evolutivo, e, principalmente, reci-
clar-se a fim de alcancar os megadesafios da Conscienciologia, torna-se meta para quem prioriza a evolugdo
lucida.

Organizacdao. Em consequéncia, a evolutividade requer a fundamentacdo da Autopesquisologia, na orga-
nizacdo e nos rigores cientificos da especialidade, em seus principios e leis, na aplicabilidade da Cosmoética
e do Paradireito para cada consciéncia.
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Clareza. Na Ciéncia, tanto a convencional como a consciencioldgica, é fundamental conceitos precisos
para sustentar os processos. Para tanto, foi desenvolvida neste artigo uma proposi¢do organizadora dos princi-
pios e leis, os quais fundamentam a especialidade, procurando esclarecer a Holofilosofia da Autopesquisologia.

Autopesquisologia. A Autopesquisologia, citada tal qual sinonimo de Conscienciologia por seu propositor
Waldo Vieira (1932-2015), constitui-se como uma das especialidades prevalecentes e modelo evolutivo de
cientificidade do Paradigma Consciencial. A seguir, as duas definicdes de Vieira referentes as respectivas
Ciéncias:

Definologia. “A Conscienciologia é a Ciéncia aplicada ao estudo da consciéncia apresen-
tando forma abrangente, integral, multidisciplinar, multicultural, multidimensional, multi-
temporal, multiexistencial, holopensénica, holomnemonica, holobiografica, holocarmica,
holossomaética e, sobretudo, segundo as rea¢des perante as energias imanentes (EIs) e as
energias conscienciais (ECs), bem como os muiltiplos estados, niveis de acuidade e condic¢oes
de manifestagdo, através das auto e heteropesquisas dos atributos mentaissomaticos, paracere-
brais (Paracerebrologia) e fendmenos conscienciais em geral” (Vieira, 2023, p. 9.976).
Definologia. “A Autopesquisologia é a Ciéncia aplicada aos estudos ou pesquisas da prépria
consciéncia, por si mesma, empregando todos os instrumentos pesquisisticos disponiveis, ao
mesmo tempo, no microuniverso consciencial e no Cosmos” (Vieira, 2023, p. 5.625).

Importancia. A sinonimia e antonimia, levantadas por Vieira (2023, p. 5.625), evidenciam a importancia
da estruturacdo dessa especialidade como norteadora do crescimento evolutivo, potencializado e diferenciado
de outras abordagens paradigmaticas.

“Sinonimia: 1. Autexperimentologia. 2. Autopesquisometria. 3. Ciéncia do Autoconheci-
mento. 4. Autoconscienciometrologia. 5. Autopensenologia. 6. Holopesquisologia™.
“Antonimia: 1. Heteropesquisologia. 2. Heterexperimentologia. 3. Heteroconscienciome-
trologia. 4. Heteropensenologia. 5. Pesquisa ndo-participativa”.

Revisdo. A partir da revisdo bibliografica conscienciolégica, verificou-se que alguns autores apresentaram
o processo de suas autopesquisas, considerando apenas a investigacdo, outros deixaram implicita a recicla-
gem; e outros ainda, integraram a investigagdo a recin.

Tipologia. Por este motivo, Kauati, Nahas & Oliveira (2022, p. 138 a 147) aprofundam-se no estudo
e conjecturas quanto a hip6tese da ocorréncia de categorias de autopesquisa, propondo 2 principais tipos, ve-
rificados em obras conscienciolégicas:

1. Autopesquisa identificativa.

Identificacao. “A autopesquisa identificativa é o estudo de si mesmo, buscando investigar, avaliar ou
mensurar facetas da manifestacdo pessoal realizando anamnese consciencial, a fim de se conhecer ou promover
aprofundamento quanto a prépria intraconsciencialidade” (Kauati, Nahas & Oliveira, 2022, p. 141).

2. Autopesquisa reciclogénica.

Reciclagem. “A autopesquisa reciclogénica é o estudo de si mesmo, buscando qualificar, retificar ou su-
perar determinada nuanga da manifestacdo pessoal a fim de efetivar autorrenovagdes, promover ou sustentar
neopadrdo pensénico” (Kauati, Nahas & Oliveira, 2022, p. 142).

Explicitacao. Na Ciéncia nenhum contetido deve ser considerado implicito. A clareza faz parte dos proprios
objetivos ou finalidades da cientificidade: o esclarecimento e aprofundamento quanto a qualquer assunto ou
tematica, e de modo isento. A titulo de exemplo, quando o contetido relativo a reciclagem é omitido ou per-
manece subentendido, fato comum nos artigos conscienciologicos, pode gerar dificuldades na concepgdo do
que é autopesquisa.
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I1I. ELEMENTOS FUNDAMENTAIS DA ESPECIALIDADE: LEIS E PRINCIPIOS

Distin¢ao. Qual é a diferenga entre leis e principios? Com frequéncia encontra-se certa confusao nas de-
finicdes desses 2 conceitos. Procurando aclarar, estabelece-se a seguir a diferenciagdo entre esses elementos,
elaborada a partir das defini¢des dicionaristicas (Dicionario Digital Larousse, 2023):

1. Leis. Prescricdo estabelecida no Cosmos, demonstrando autoridade soberana, aplicavel a todos, e que
define os direitos e deveres de cada pessoa, de acordo com a lei em vigor; ou seja, possui supremacia sobre
as consciéncias. Exemplo: Lei Cosmoética de Causa e Efeito (Holocarmologia).

2. Principios. Proposicoes ou regras, hipdteses que servem de base para o raciocinio e definem um curso
de agdo, uma forma padrdo de agir, geralmente correspondente a uma posicdo ou escolha moral. Exemplo:
Principio da Descrenga (PD) (Descrenciologia).

Sobrepairamento. A lei da evolugdo e o principio conscienciocéntrico sao considerados, por estas autoras, a
origem das demais leis e principios citados neste artigo, orientadores das atividades autopesquisisticas em
geral, sobrepairando as caracteristicas particulares, quaisquer que sejam:

a. Lei da Evolugdo — Autoevoluciologia.

Definologia. “A lei da evolugdo constitui a espinha dorsal de todas as demais leis evolutivas, é norma,
preceito ou regra estruturante de todo processo pesquisistico, sendo inexoravelmente determinista sobre todas
as consciéncias” (Marchioli, 2023, p. 20.885).

b. Principio Conscienciocéntrico — Autoconscienciocentrologia.

Definologia. “O principio conscienciocéntrico é a concepg¢ao evoluida inteiramente convergente e po-
tencializadora do aprofundamento e da expansdo da autoconsciencialidade da conscin licida, homem ou mu-
lher” (Vieira, 2023, p. 27.044).

Paradoxo. As leis e principios aparentemente restringidores da liberdade exercem papel fundamental no
auxilio a conquista da autonomia evolutiva, cabendo a conscin aprender a orientar suas pesquisas consoante
os elementos embasadores da proposta autopesquisologica.

Aplicabilidade. O alinhamento coerente entre as leis e principios da Ciéncia Autopesquisologia com as
tematicas individuais especificas é responsabilidade pessoal cosmoética autopesquisistica.

LEIS DA AUTOPESQUISOLOGIA

Legislogia. As manifestacdes pensénicas conscienciais sofisticadas em evolucdo nas socins e sociexes
sdo embasadas pela Legislogia, Ciéncia aplicada aos estudos técnicos e pesquisas das leis fundamentais (Vieira,
2023, p. 20.881).

Definologia. A Legislogia da Autopesquisologia é a Ciéncia aplicada aos estudos especificos, técnicos,
das leis fundamentais referentes a especialidade Autopesquisologia, capazes de reger e influenciar os proces-
sos teaticos autopesquisisticos das consciéncias, tendo por base o autoparadireito cosmoético de evoluir de
modo ldcido.
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Primazia. As leis primam acima das vontades conscienciais, incidem sobre as forcas fisicas da natureza
e da evolucdo, e mesmo nao tendo sua acao reconhecida pela maior parte das consciéncias ainda jejunas
quanto a evolugdo no Planeta, atuam.

Preponderancia. Na estruturacdo da especialidade, apresentam-se, na ordem alfabética, 8 leis, entre
outras, as quais regem e incidem na constru¢ao da Autopesquisologia:

1. Lei da Autorresponsabilidade Evolutiva — Holomaturologia, Paradireitologia.

Definologia. A lei da autorresponsabilidade evolutiva constitui a norma, ordem, preceito ou regulamen-
tacao, mediante a qual a consciéncia assume a recomposicao das a¢cdes imaturas e implementa mudangas reais
com autolucidez em seu microuniverso consciencial.

Irrenunciabilidade. As realidades da evolucdo consciencial sdo regidas pelos efeitos da lei de agcdo
e reagdo, a autorresponsabilidade é inabdicavel. Se o intermissivista refletir quanto a sua evolugdo, ndo man-
tém mais a vida desorganizada. Se vocé se reconhece intermissivista, a sua existéncia ja é outra devido ao
senso maior de autocomprometimento evolutivo.

2. Lei da Estruturagdo das Realidades e Pararrealidades no Cosmos — Fatuisticologia, Parafatuistico-
logia, Cosmologia, Evoluciologia.

Definologia. A lei da estruturagdo das realidades e pararrealidades no Cosmos caracteriza-se a partir da
existéncia de engrenagem ativa de fatos e parafatos, complexos, multidimensionais, conjuntos, iniciais, pon-
tuais, continuos, ciclicos, sincrénicos, consequentes, holocarmicos e cosmoéticos, presentes no sistema evo-
lutivo, protagonizados pelas consciéncias e energias.

3. Lei da Evolucdo Equipolente a Autopesquisologia tedtica — Autocogniciologia.

Definologia. A lei da evolugdo equipolente a autopesquisologia tedtica é o conjunto de diretrizes gerais
e fundamentais, o qual considera o estofo, o ritmo e o livre-arbitrio da consciéncia no aprofundamento e auto-
enfrentamento da realidade momentanea e estabelece a proporcionalidade da evolugdo consoante ao nivel da
capacidade pessoal nas autopesquisas.

Equipoléncia. A evolucdo de cada consciéncia é exatamente igual ao nivel da Autopesquisologia que ela
apresenta. Tal estado evidencia o quanto ela conhece de si mesma (Vieira, 2014b, p. 412).

4. Lei da Generalizacdo da Experiéncia — Autodiscernimentologia, Evoluciologia.

Definologia. “A lei da generalizagdo da experiéncia é a norma, ordem, preceito, prescri¢cao, regimento,
regra ou regulamentagdo, mediante a qual toda conquista obtida por alguma consciéncia é acessivel também
a qualquer outra, no continuum evolutivo” (Nader, 2023, p. 20.891).

Progressao. O exemplo pessoal de cada consciéncia, pelas caracteristicas exequiveis e imitaveis, torna-se
imprescindivel a evolucdo e a progressao de todos os principios conscienciais (Vieira, 2014a, p. 952).

Repercussdo. As autopesquisas, embora individuais, repercutem, influenciando os compassageiros intra
e extrafisicos, tal qual enciclia (efeito halo).

5. Lei da Intransferibilidade da Autoexperiéncia — Singularismologia.
Definologia. “A lei da intransferibilidade da autoexperiéncia é a disposicdo ou preceito cdsmico segundo
o qual o resultado paraconstructural das vivéncias pessoais de determinada consciéncia, intra ou extrafisica,

Nabhas, Jacqueline; & Pigozzo, Elizabeth. Proposicdo de Leis Conscientia, 29(1): 87-99, jan./mar., 2025
e Principios Fundamentais da Autopesquisologia.



93

ndo se estende automaticamente as demais, tornando singular o périplo evolutivo de todo ser” (Vernet, 2023,
p. 20.908).

Actmulo. O processo ressomatico implica aprendizado, advindo das autoexperiéncias cosmoéticas con-
tinuadas das consciéncias. A melhor autoexperiéncia serd sempre aquela gerada pela autopesquisa (Vieira,
2014b, p. 222).

6. Lei do Maior Esforco — Automaximologia, Voliciologia.

Definologia. “A lei do maior esforgo é a condicdo pessoal da maxima vontade de despender esforco ou
trabalho na consecucdo de alguma tarefa ou empreendimento com organizacdo e perseveranga, sem esmore -
cimento nem preguica” (Vieira, 2023, p. 20.934).

Autodeterminacdo. A consciéncia tem a capacidade de alterar a estrutura de sua manifestacdo e de seu
microuniverso consciencial a partir da vontade férrea.

7. Lei do Protagonismo Evolutivo — Autoliderologia.

Definologia. A lei do protagonismo evolutivo constitui-se das normas e preceitos aplicados a autolide-
ranca e ao autoempreendedorismo evolutivo, exercida com lucidez, aplicando-se as técnicas, as metodologias
da Autopesquisologia, indo assertivamente ao ponto critico, em que a consciéncia e somente ela pode promover
a ruptura dos comportamentos patologicos, acelerando os processos pessoais autossuperativos conscientes.

Catalise. O protagonismo evolutivo tem como principal caracteristica a catalise do autoempreendedorismo,
aprimora as metas pessoais e 0s objetivos, levando a novos patamares ressomaticos.

8. Lei da Transversalidade Autopesquisistica — Tudologia.

Definologia. A lei da transversalidade autopesquisistica é a disposicdo ou preceito césmico, segundo
a qual a autopesquisa independente da especialidade ou foco de escrutinamento prioritdrio no momento, faz-se
presente no embasamento reciclogénico teatico da consciéncia plural, intra ou extrafisica, sendo condicao
presente em todas as etapas a partir da evolucdo licida.

Obrigatoriedade. Partindo da premissa que existem duas realidades ou pararrealidades no Cosmos:
a consciéncia e as energias (Vieira, 2014a, p. 756), e, em decorréncia desses elementos, todo autoestudo
consciencial, tal qual a Autopesquisologia, é obrigatoriamente transversal a toda outra especialidade, demons-
trando a supremacia da consciéncia e sua interacdo, com todo e qualquer assunto relativo ao Cosmos e as
energias.

PRINCiPIOS DA AUTOPESQUISOLOGIA

“A Principiologia é a Ciéncia aplicada aos estudos especificos, técnicos e pesquisas dos co-
nhecimentos teaticos dos principios, ditames, regras, leis fundamentais, proposicoes 16gi-
cas, éticas gerais megafraternais e preceitos embasadores de todas as ordens de cognicdes
evolutivas da consciéncia” (Vieira, 2023, p. 27.181).

Generalizacdo. Os principios autopesquisisticos de modo amplo visam o alinhamento das condutas
mais relevantes no gerenciamento do processo de holomaturescéncia da consciéncia.

Antidesperdicio. A conscin, quando interessada, predisposta a dissecar friamente as préprias reacoes,
decidida a se conhecer de fato, pretendera ver-se com toda autocritica. No entanto, se a busca da intraconsci-
encialidade ndo se assentar nos principios inerentes a Ciéncia, corre o risco de desanimar, sofrer excessiva-
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mente, fugir, dispersar, dispender esforcos improdutivos, dentre outros fatores, retardadores da autocognicao
evolutiva, cosmoética, prioritaria nos fatos e parafatos vivenciados.

Listagem. Conforme a Principiologia, encontram-se listados, a seguir, em ordem alfabética, entre outros,
10 principios incidentes da Autopesquisologia, e respectivas especialidades, evidenciando a interdisciplinari -
dade da Ciéncia, orientando a¢des pesquisisticas da consciéncia:

01. Principio da aceleracdo evolutiva — Autoprotagonismologia, Evoluciologia.

Definologia. O principio da aceleragdo evolutiva é a proposicdo fundamental de, por opcdo pessoal e/ou
lucidez, a consciéncia assumir estrategicamente, enquanto meta prioritdria, investigar e reciclar o microuni-
verso pessoal, objetivando assertividade e a celeridade evolutiva.

Velocidade. Antes do Curso Intermissivo (CI), a consciéncia se modificava prioritariamente pela satura-
¢do e sofrimento causados pelos erros. Depois do CI, a tendéncia é viver comprometida com o acerto. Quan-
to mais a conscin ldcida acerta em seus procedimentos e posturas, mais busca verificar e entender os préprios
erros, enganos e imaturidades.

Gargalos. O autopesquisador pode atuar especificamente nos pontos que constituem os préprios garga-
los evolutivos, com o privilégio de exercer o autoprotagonismo reciclogénico, e tendo por efeito a aceleragdo
da automaturagdo consciencial, diminuindo as ressomas ao longo da seriéxis.

Autoafericdo. A conscin ltcida pode aferir o seu nivel de coeficiéncia da aceleracdo evolutiva conside-
rando concretizacGes proexoldgicas (Vieira, 20144, p. 160).

02. Principio da autoabnegagdo cosmoética — Abnegaciologia.

Definologia. O principio da autoabnegagéo cosmoética é a proposi¢cdo fundamental de rentincia, aceita
racionalmente pela conscin, de promover o descarte cosmoético, imprescindivel, das manifestagcdes evoluti-
vamente disfuncionais, tendo em vista as necessidades e autoprioridades em momento preciso.

Descarte. O autopesquisador ao estudar seu microuniverso consciencial, fica lticido quanto aos compor-
tamentos antievolutivos, manifestagdes imaturas, companhias patoldgicas, e elege descartar cosmoeticamente,
aqueles que atravancam sua evolucao.

Energossoma. Todos os atos praticados parecem faceis, no entanto o conjunto racional de realizagdes
exigem a organizagdo pessoal, perseveranca e o controle das energias conscienciais (ECs), em décadas de
maximizacdo de autesforcos dentro do principio da autabnegagdo cosmoética (Vieira, 2014a, p. 926).

Resultado. A autopesquisa supera multiplas injuncdes e contingenciamentos, mostrando o processo
pratico da abnegacdo autoconsciente, do autoesforco tacito para galgar patamares evolutivos mais avangados.

Abnegaciologia. “A abnegacdo cosmoética pessoal é megatrafor superior a todos os atos de coragem
e heroismo do Ser Humano” (Vieira, 20144, p. 345).

03. Principio da autorreciclagem — Reciclologia, Autopesquisologia.

Definologia. O principio da autorreciclagem é a proposicdo fundamental, com o qual o autopesquisador
ao identificar pontos disfuncionais, irrelevantes ou desnecessarios, estrutura teaticamente, com técnicas espe-
cificas e dinamizadoras, neocomportamentos mais homeostaticos.

Teatica. A consciéncia, e somente ela, pode alterar qualquer aspecto de sua manifestacdao consciencial.

Evoluciologia. A autopesquisa continuada, ou seja, a acdo consciente de abracar, de fato, a autorrecicla-
gem consciencial evolutiva, possibilita galgar o proximo nivel na Escala Evolutiva das Consciéncias.
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“Autocognicdo. O trinémio autocognigdo-neoverpon-autorreciclagem é fundamental a di-
namica evolutiva da consciéncia” (Vieira, 2014b, p. 166).

04. Principio da cobaiagem interconsciencial reciproca — Cobaiologia, Intercobaiologia.

Definologia. O principio da cobaiagem é o preceito inter-relacional da autoexposi¢do racional e cosmo-
ética de o autopesquisador colocar-se despojadamente, tal qual cobaia para outrem, para avaliacdes conscien-
ciolégicas da propria personalidade, com o objetivo interassistencial e evolutivo.

“Conscin-cobaia. A conscin-cobaia é a consciéncia intrafisica, homem ou mulher, pesqui-
sada, investigada, analisada, examinada, anatomizada, esmiugada e utilizada na condicdo de
modelo de estudo em situagdo especifica, contextual ou vivencial, impar, independente da
autoconscientiza¢ao quanto aos fatos, parafatos e as multiplas dimensdes nas quais se mani-
festa” (Cardozo, 2023, p. 10.179).

Cobaiagem. E aconselhéavel o autopesquisador ser cobaia natural para os outros, com analises conscien-
ciometroldgicas de sua personalidade, com o objetivo de auxiliar a prépria conscin e fornecer exemplarismo,
ocorrendo a cobaiagem mutua evolutiva (Vieira, 2014a, p. 497).

05. Principio da Descrenga (PD) — Descrenciologia, Mentalsomatologia.

“O principio da descrenga (PD) é a proposicao fundamental e insubstituivel da abordagem
da Conscienciologia as realidades, em geral, do Cosmos, em qualquer dimensao, recusando
a consciéncia pesquisadora e refutadora todo e qualquer conceito de modo apriorista, dogmati-
co, sem demonstracao pratica ou reflexdo demorada, confronto da causagdo, l6gica e a plenitude
da racionalizagdo pessoal” (Vieira, 2023, p. 27.086).

Influéncia. O autopesquisador ao promover suas proprias experiéncias, de modo técnico, prioritario
e cosmoético, tem condi¢cdes de identificar, por si mesmo, sem quaisquer tipos de influéncias esptrias ou
cangas, sua autorrealidade consciencial no momento evolutivo (Vieira, 2014a, p. 508).

Autoconvic¢do. A autopesquisa produz a opinido concreta, firme, extraida do somatério resultante das
autovivéncias acumuladas, porém a consciéncia necessita aplicar sobre os proprios achados e autoconceitos
formulados, o Principio da Descrenga, visto as interpretacoes estarem sujeitas ao limite do conhecimento e das
varidveis percebidas e analisadas.

Verpon. O Principio da Descrenga, quando adequadamente aplicado, amplia e reestrutura conceitos, ge-
rando autoneoverpons.

06. Principio da semperaprendéncia — Autodidaxiologia, Reeducaciologia.

Definologia. O principio da semperaprendéncia é a diretriz teatica pessoal da conscin, de se colocar na
posicdo autodidata, por meio das vivéncias e uso dos artefatos do saber, com amplitude e despojamento cos-
moético, buscando a reeducagdo permanente.

“Lucidez. A conscin licida, é a professora ou mestra de si mesma, ininterruptamente para
o resto de sua existéncia, no uso da biblioteca ou holoteca pessoal, exercitando o mentalso -
ma, e atuando em sua proéxis e nos autorrevezamentos, sendo semperaprendente” (Vieira,
2014a, p. 901).

Continuismo. A melhor reeducacdo pessoal é a mantida ininterruptamente, objetivando o despertamento
evolutivo e a progressao holobiogréfica da consciéncia, sendo fonte para o aperfeicoamento da vida humana.
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Aproveitamento. O aproveitamento da condicdo autopesquisistica das consciéncias relativiza-se confor-
me a educacdo, a autovivéncia e a capacidade de apreensdo da realidade de cada uma. Colocar-se na posigdo
de semperaprendente é, modestamente, estar aberto a reeducacao continua.

07. Principio dos fatos e parafatos orientarem as omnipesquisas — Pesquisologia, Parapesquisologia,
Fatuisticologia e Parafatuisticologia.

Definologia. O principio dos fatos e parafatos orientarem as omnipesquisas é o conjunto de preceitos,
normas, incidindo continuamente nas estruturas das realidades e pararrealidades do Cosmos, sincronicamente
existentes, denotando prioridade no rumo de cada observacao, verpon, achado, insight cientifico, parapercepgao,
analisados a partir do autodiscernimento consciencial.

Orientacdo. A despeito do perfil ou das tendéncias conscienciais do autopesquisador, os fatos e parafa-
tos orientam as pesquisas e parapesquisas (Vieira, 2014b, p. 224).

08. Principio da verpon — Verponologia.

“O principio da verpon é a autovivéncia intelectiva (Mentalsomatologia) assentada no me-
gadiscernimento pessoal, na racionalidade, na l6gica e na autexperimentacao participativa
(Autopesquisologia), do fato ou parafato, fenomeno ou parafenémeno, a partir do principio
da descrenca (Descrenciologia) e da condigdo de ndo existir verdade absoluta, mas somente
verdade relativa, efémera, refutdvel e progressiva, circunscrita ao momento evolutivo (Pa-
racronologia) da personalidade pesquisadora” (Vieira, 2023, p. 27.148).

Autoverpons. A autopesquisa é fonte verponoldgica. O autopesquisador em seu trabalho constante de
autocognicdo, trabalha com verdades relativas de ponta (verpons), as quais, ao serem recicladas, estimulam
o aparecimento de novos pontos a serem transformados, e assim por diante, de modo continuo.

Autodiscernimentologia. As autopesquisas conduzidas por meio da Cosmoética Destrutiva, aquela que
elimina despojada e homeostaticamente os aspectos e autoconceitos disfuncionais, atualizam a consciéncia
sobre a prépria realidade multidimensional. Por meio do discernimento, a consciéncia distingue a necessidade
do atual momento evolutivo e chega as autoverpons técnicas pesquisisticas.

09. Principio do exemplarismo pessoal (PEP) — Exemplologia, Interassistenciologia.

Definologia. “O principio do exemplarismo pessoal é a condicdo evoluida de se viver dando exemplos
de maturidade consciencial em todas as areas de manifestacdes pensénicas, propria da conscin autoltcida
quanto a inteligéncia evolutiva (IE) e a Cosmoética, ex-aluna de Curso Intermissivo (CI) pré-ressomatico”
(Vieira, 2023, p. 27.158).

Detalhamento. A revitalizacdo da consciéncia, com base nos estudos especificos, sistematicos, teaticos
ou autopesquisas, diante dos desafios, adversidades e autossuperagdes oferece precedentes consensuais de auto-
esfor¢cos e manifestacdes cosmoéticas servindo de espelho, padrdao ou modelo no caminho da Evoluciologia
Cosmoética.

Simplicidade. Os exemplos mais proximos e intimos mostram-se mais exequiveis e imitaveis, por isso,
informar detalhadamente as nuances das reciclagens, as técnicas empregadas, os dificultadores e facilitadores
percebidos no processo, caracteriza a pratica essencialmente interassistencial.

10. Principio do posicionamento pessoal (PPP) — Autoposicionologia.

“O principio do posicionamento pessoal é a condi¢do evoluida do ato, processo ou efeito de
a conscin, homem ou mulher, se posicionar, declarar a posicdo ou assumir opinido, com 16-
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gica, maturidade e autenticidade, quanto a algum assunto comum, controvertivel ou polémi-
co” (Vieira, 2023, p. 27.166).

Decisdo. O posicionamento pessoal do autopesquisador com a tomada de posi¢do quanto a manifestacdo
interativa, corajosa, com sua prépria realidade consciencial, decide avancar de modo despojado, autocritico
e licido, posicionando-se evolutivamente e multidimensionalmente, diante de conscins e consciexes.

Posicionamento. O posicionamento autopesquisistico orientado pelo autodiscernimento, exercido com
l6gica, seguranga e evidente peremptoriedade com base na Inteligéncia Evolutiva teéatica e renovadora, é pro-
pria do status evolutivo do intermissivista, disposto a pagar o preco proexoldgico e evolutivo dos compro-
missos assumidos no Curso Intermissivo. Ser intermissivista é ser, antes de tudo, autoassistente evolutivo
(Vieira, 2014b, p. 238).

CONSIDERACOES FINAIS

Consolidacao. Foram propostos e listados neste artigo, as Leis e Principios da Autopesquisologia, a fim
de evidenciar sua importancia para a consolidagdo da especialidade, orientando os autopesquisadores a esta-
belecerem metas pessoais, no sentido de alavancar autopesquisas, imprescindiveis a constru¢do do corpus
autopesquisistico.

Inevitabilidade. Consoante a inevitabilidade evolutiva, quem ndo pesquisa, evolui mais devagar, sem
lucidez, sujeito as ocorréncias e acontecimentos da vida intrafisica, condi¢do incoerente com a conscin egressa
dos Cursos Intermissivos (CI).

Fortalecimento. O holopensene da Autopesquisologia e da Experimentologia, pilares do Campus CEAEC,
e a grande variedade de recursos planejados e especialmente disponibilizados aos pesquisadores, criam am-
biéncia cientifica singular para otimizagdo da evolugdo programada.

Autoparadireito. O usufruto das leis e principios da Autopesquisologia faculta a consciéncia exercer
o autoparadireito cosmoético de evoluir de modo lticido.

Autocientista. Ter consciéncia dos principios e leis da Autopesquisologia é se colocar em posiciona-
mento ativo, ndo somente gerador de metodologias novas, fundamentadas na construgdo e no entendimento
da especialidade, como também se assumir autocientista, participante exemplarista do grupo evolutivo.

Conceptaculo. A Autopesquisologia é a primeira instancia consciencial, conceptaculo neossinaptico
evolutivo, capaz de dar a consciéncia a autonomia necessaria as autorreciclagens profundas e decisivas para
otimizar a seriéxis.

Beneficios. A especialidade Autopesquisologia, organizada com suas leis e principios, sistematizada,
aberta, acessivel a participagdo de toda consciéncia, quer na utilizagdo de seu arcabougo tedrico-pratico, quer
na construcao do seu corpus de conhecimento, é amplamente generosa nos resultados cientificos, beneficiando
as conscins, tanto no atual momento evolutivo, como tendo efeitos perenes em sua holobiografia.

AS LEIS E PRINCIPIOS AUTOPESQUISISTICOS REPRESENTAM

OS COMPROMISSOS COSMOETICOS ASSUMIDOS NOS CURSOS
INTERMISSIVOS PELAS CONSCIENCIAS LUCIDAS, EXEMPLARISTAS
E ENGAJADAS, AS QUAIS AMBICIONAM A EVOLUCAO PLANEJADA.
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