62

Artigo Original

Dinamica Parapsiquica da Desperticidade: Sistema

Despertologia

de Desenvolvimento da Autodesassedialidade

Parapsychic Dynamic of Deperticity: System for Developing Self-Deintrusion

Dinamica Parapsiquica de la Desperticidad: Sistema de Desarrollo de la Autodesasedialidad

Milton Ernesto Barrios Aguilar*

* Engenheiro Eletromecanico, Mestre em Engenharia Elétrica e Computacional, Doutor em Engenharia
Elétrica. Voluntario do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC).
miltonbarriosaguilar@gmail.com

Palavras-chave
Campos bioenergéticos
Interassistencialidade
Interdimensionalidade
Paratecnicidade
Sinaleticologia

Keywords
Bioenergetic fields
Interassistantiality
Interdimensionality
Paratechnicity
Signaleticology

Palabras-clave
Campos bioenergéticos
Interasistencialidad
Interdimensionalidad
Paratecnicidad
Sefialeticologia

Resumo:

Com base na interassisténcia cosmoética entre consciéncias interessadas na desperti-
cidade, o presente artigo examina e explica as atividades energoparapsiquicas realizadas,
atualmente (Ano base: 2025), na Dindmica Parapsiquica da Desperticidade realizada
no Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC). Assim, expde as 5 técnicas
bioenergéticas aplicadas com o intuito de amparar os participantes que buscam a auto-
desassedialidade, no denominado Sistema de Desenvolvimento da Autodesassedialidade.
A metodologia foi composta por meio de investigacdo bibliografica conscienciolégica
sobre o universo da Despertologia, o estudo teatico de técnicas bioenergéticas e o registro
de vivéncias de participantes assiduos. Conclui que essa dindmica parapsiquica oferece
ferramentas que otimizam e qualificam o processo do intermissivista autolicido e esfor-
¢ado na aquisicdo e manutengdo da condi¢do de desassedialidade permanente total.

Abstract:

Based on cosmoethical interassistance between consciousnesses interested in achiev-
ing deperticity, this paper examines and explains the energoparapsychic activities cur-
rently carried out (Base year: 2025) in the Parapsychic Dynamic of Deperticity at the
Center for the Higher Studies of Conscientiology (CEAEC). Thus, it presents the five
bioenergetic techniques applied to support participants seeking self-deintrusion, within
the so-called Self-Deintrusion Development System. The methodology included abibli-
ographical investigation of conscientiological works on the universe of Deperticity,
theorical study of bioenergetic techniques, and the recording of experiences by regular
participants. The conclusion is that this parapsychic dynamic offers tools that optimize
and qualify the process of the self-lucid and hard-working intermissivist to acquire and
maintain the condition of total permanent deintrusion.

Resumen:

Basado en la interasistencia cosmoética entre conciencias interesadas en la desper-
ticidad, el presente articulo examina y explica las actividades energoparapsiquicas reali-
zadas actualmente (Afio base: 2025), en la Dindmica Parapsiquica de la Desperticidad
realizada en el Centro de Altos Estudios de la Concienciologia (CEAEC). Asi, expone
las 5 técnicas bioenergéticas aplicadas con el intuito de amparar a los participantes que
buscan la autodesasedialidad, en el denominado Sistema de Desarrollo de la Autodesa-
sedialidad. La metodologia fue compuesta por medio de investigacion bibliografica
concienciolégica sobre el universo de la Despertologia, el estudio teactico de técnicas
bioenergéticas y el registro de vivencias de participantes asiduos. Concluye que esta di-
namica parapsiquica ofrece herramientas que optimizan y cualifican el proceso del in-
termisivista autolicido y esforzado en la adquisicién y mantenimiento de la condicién
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INTRODUCAO

Inicio. A Dindmica Parapsiquica da Desperticidade (DPD) iniciou as atividades em 22.01.2006 no Centro
de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC), e ao longo dos anos foi realizada em diferentes dias e horarios.

Reabertura. Em razdo da Emergéncia em Satdde Publica de Importancia Nacional causada pela COVID-19,
as atividades da DPD foram interrompidas em 08.03.2020, retomando em 29.03.2022. Desde entdo, os campos
da dindmica passaram a ser realizadas as tercas-feiras no Auditorium do CEAEC. A partir de 2024, o horario
de funcionamento foi estabelecido das 20h as 22h.

Demanda. Em meados de 2024, a equipin (monitoria e epicons) observou a demanda intra e extrafisica
de abarcar um maior nimero de atividades que envolvam as qualidades de um Ser Desperto.

Sistema. Assim sendo, foram modificadas as atividades da dindmica, levando principal atencdo as dife-
rentes etapas e habilidades que a conscin precisa aprofundar e qualificar para atingir a autodesperticidade,
criando o que a equipe da DPD denomina Sistema de Desenvolvimento da Autodesassedialidade.

Objetive. Assim, este texto tem o objetivo de apresentar e deixar registrado as atividades energopa-
rapsiquicas que a Dindmica Parapsiquica da Desperticidade realiza para ajudar os participantes na busca da
autodesassedialidade.

Metodologia. O método empregado para escrever este artigo € composto pela pesquisa bibliografica
consciencioldgica sobre Despertologia e temas afins, estudo de técnicas bioenergéticas e registros de expe-
riéncias vivenciadas pelos participantes.

Estrutura. O texto esta estruturado em 3 secoes:

1. Dinamica parapsiquica da desperticidade: contextualizacdao no universo da Conscienciologia.

2. Sistema de desenvolvimento da autodesassedialidade.

3. Relatos de experiéncias vivenciadas na DPD.

I. DINAMICA PARAPSIQUICA DA DESPERTICIDADE: CONTEXTUALIZACAO NO UNIVERSO
DA CONSCIENCIOLOGIA

Apresentacdo. No intuito de proporcionar uma melhor compreensdo das atividades multidimensionais da
DPD e também dos parametros considerados no momento de aplicar o Sistema de Desenvolvimento da Autode-
sassedialidade, inicialmente serdo apresentadas algumas defini¢des e explicacdes consideradas pertinentes.

Desperto. Vieira (2023, p. 30.208) postula que:

O ser desperto (des + per + to) é o ser intrafisico, ou ser humano desassediado, permanente,
total, homem ou mulher, plenamente autoconsciente da prépria qualidade de desperticidade,
dentro das tarefas da megafraternidade as consciéncias, capaz de servir de isca intra e extra-
fisica, assistencial, liicida, na condicdo de epicon, mantendo oficina extrafisica (ofiex), atra-
vés da pratica didria da tenepes ou da tarefa energética pessoal de solidariedade.

Atributologia. Estudando a definicdo de ser desperto, pode ser entendido que existe a necessidade de
desenvolver varios atributos cosmoéticos e multidimensionais para atingir a condigdo de desassedialidade
permanente total. Dentre eles, observa-se a importancia do desenvolvimento da comunicacao interdimensio-
nal por meio das sinaléticas.

Sinalética. Assim sendo, Vieira (2023, p. 30.394) define:
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A sinalética parapsiquica é a existéncia, identificacdo, registro e emprego autoconsciente
dos sinais animicos, energéticos, parapsiquicos e personalissimos, ou a percepgdo transcen-
dente, indiscutivel, autopersuasiva e autoconfirmadora da presenca de consciexes ou de
ocorréncias extrafisicas, parafatos e parafenémenos em torno da pessoa parapercipiente na
vigilia fisica ordinaria ou da conscin projetada, fora do soma, com lucidez.

Actimulo. O actimulo técnico e o emprego dos sinais parapsiquicos com objetivos despertologicos estdo
intimamente relacionados ao aumento constante das parapercepcdes, defesa energética e melhor entrosamen-
to com amparadores técnicos.

Tecnicidade. Com base na tecnicidade dos amparadores da dindmica, durante os anos de pesquisa foi
percebido a necessidade dos estudos despertoldgicos serem realizados com métodos e protocolos, como ex-
plica Rodrigues (2024):

A paratecnicidade pré-desperticidade é a qualidade ou capacidade de a conscin, homem ou
mulher, autoconsciente das prioridades evolutivas, se predispor a empregar, utilizar, aplicar,
aprimorar, criar e gerar procedimentos energossomaticos, parapsiquicos, mentaissomaticos
e cosmoéticos impulsionadores de experiéncias e autoconhecimento com vistas a conquista
da autodesperticidade.

Acimulo. Assim, pode ser entendido que a desperticidade esta associada ao acimulo de experiéncias
cosmoéticas que ajudem a qualificar a intraconsciencialidade e aprimorar o conhecimento pessoal.

Minipeca. Um aspecto abordado e aprofundado na DPD é o papel pessoal na condi¢dao de minipeca do
maximecanismo multidimensional, definido por Vieira (2023, p. 22.993) da seguinte maneira: “A minipega
interassistencial é a consciéncia licida dedicada ao trabalho assistencial, interconsciencial, multidimensional
e cosmovisiologico do préprio grupo evolutivo, convicta da fungdo menor pessoal, contudo produtiva e parti-
cipativa, dentro do maximecanismo de assisténcia as conscins e consciexes”.

Interassisténcia. Assim, para a pessoa interessada na autodesassedialidade resulta interessante aprofundar
na interassistencialidade multidimensional, pois adquire crescente suportabilidade as patologias e parapatolo-
gias das consciéncias, conseguindo acolher, assistir, esclarecer e encaminhar. Conseguindo atuar junto com
amparadores técnicos e qualificados em trabalhos maxifraternos.

Definicao. No dmbito desse universo complexo da interassisténcia despertoldgica, a DPD é definida da
seguinte maneira:

DPD. A Dindmica Parapsiquica da Desperticidade é um encontro semanal entre pessoas interessadas na
conquista pessoal da desperticidade e consciexes amparadoras técnicas em Despertologia, com habilidade as-
sistencial especifica no auto e heterodesassédio. Durante a dindmica os participantes aplicam de maneira
conjunta técnicas bioenergéticas interassistenciais e cosmoéticas, compartilhando e debatendo as autopara-
percepgdes vivenciadas ou experimentadas.

Propdésito. A DPD possui os seguintes principais objetivos, listados em ordem logica:

1. Energossomatica. Auxiliar no autodesenvolvimento da sinalética energética, animica e parapsiquica
e na autolideranca energossomatica, por meio da experimentacao de distintos campos bioenergéticos e técni-
cas de auto e heterodesassédio.

2. Mentalsomatica. Pesquisar de maneira aprofundada e em grupo temas relativos a autodesperticidade,
principalmente, na bibliografia conscienciolégica.

3. Autopesquisa. Oferecer apoio técnico e qualificado para otimizar as autorreciclagens intraconscienciais
por meio de esclarecimentos taristicos e mentaissomaticos.
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II. SISTEMA DE DESENVOLVIMENTO DA AUTODESASSEDIALIDADE

Semanas. Com base nos objetivos explicados, a Dinamica Parapsiquica da Desperticidade aplica técnica
diferente a cada semana do més. Ou seja, foram selecionadas 4 técnicas distintas realizadas a cada terca-feira
e mais uma quando o més tiver 5 semanas.

Acomodacao. Antes do inicio (as 20 horas) sdo colocadas vérias cadeiras, de acordo com a técnica do
dia e proporcional ao niimero de participantes.

Abertura. Cada edi¢do da dinamica (independente da técnica a ser aplicada) inicia com a técnica da
Mobilizagdo Bésica das Energias (MBE) em grupo, visando a vivéncia do Estado Vibracional (EV), e equali-
zar energeticamente o grupo, aprofundar no holopensene da equipe de amparadores extrafisicos e colaborar
com a equipex na formacdo de campo interassistencial e interdimensional.

Conducao. O trabalho bioenergético é conduzido por um dos epicons, pela monitoria (quando solicitado)
ou por algum participante assiduo e experiente.

Aplicacao. Em seguida, ¢é aplicada a técnica correspondente a ordem da semana. Vale ressaltar que todas
as técnicas sdo realizadas até as 21h30 aproximadamente.

Fechamento. O término do campo ocorre a partir de comando energético e parapercepg¢do extrafisica do
encerramento feito pelos epicons. Para depois, checar o bem-estar dos participantes, aumentar gradativamente
as luzes da sala, para, finalmente, a equipe interagir com as conscins esclarecendo dividas e realizando ela-
borac6es mentaissomaticas. Os ultimos 30 minutos sdo usados para debater e esclarecer o que foi vivenciado,
e, em determinadas ocasides, a leitura rapida de paper sobre a Desperticidade e temas afins.

TECNICA DO ARCO VOLTAICO

Layout. Na primeira semana do més, para a técnica do arco voltaico o campo é organizado como mos-
trado na Figura 1. Esclarece-se que foi decidido iniciar o més com essa técnica para eliminar possiveis blo-
queios e ajudar na soltura do energossoma, itens importantes na desassedialidade pessoal.

Arco. A assisténcia com a técnica do arco voltaico inicia pela atuacdo de um dos epicons ou por um
membro da equipe da monitoria.

Prioridade. O atendimento ocorre de acordo com a vontade do participante que se habilita para receber
o arco voltaico. Geralmente, preza-se pelo atendimento aos participantes de primeira vez, os visitantes, os
eventuais, os assiduos e por dltimo a equipe (de acordo com o tempo).

FIGURA 1. SEMANA 1 — TECNICA DO ARCO VOLTAICO
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Posicoes. Conforme mostra a Figura 1, a posicdo (1) é do assistente, a pessoa que aplica o arco voltaico
no assistido, posicao (2). E também, existe uma terceira posi¢ao, denominada de energizador.

Assistente. Assim sendo, o assistente aplica o arco voltaico craniochacral no assistido transmitindo e assi-
milando intensamente as energias conscienciais (EC) com a palma da mdo esquerda (palmochacra) na area
nucal (nucalchacra) e a outra palma da mao direita (palmochacra) junto ao frontochacra do assistido, sem to -
car o soma (Vieira, 2023, p. 2.303).

Assistido. A pessoa que se encontra na posi¢do (2) adota postura aberta e de passividade alerta, dei-
xando-se ser ajudado pelo assistente e pela equipe de amparadores extrafisicos.

Energizador. Na posicao (3), o energizador busca aportar energeticamente ao campo, junto com uma
observacao mais préxima da assisténcia ocorrida e da interacdo assisténcia-assistido.

Plateia. As demais conscins da dindmica permanecem na plateia observando, percebendo e vivenciando
as ocorréncias multidimensionais e contribuindo holossomaticamente para a assisténcia.

Bloqueios. Essa técnica objetiva eliminar os bloqueios de energias gravitantes por meio da assim e da
desassim, ou das manifestacOes energéticas vigorosas dos 2 palmochacras do assistente, dos 2 chacras ence-
falicos do assistente, dos 2 hemisférios cerebrais do assistente, dos 2 chacras encefalicos do assistido e dos 2
hemisférios cerebrais do assistido (Vieira, 2023, p. 2.303).

Compartilhamento. Depois da aplicagdo do arco voltaico, é realizado um pequeno debate em que sdao
compartilhadas as parapercepcdes. A prioridade de fala é da pessoa assistida (posicao (2) da Figura 1). De-
pois a pessoa que realizou o arco, o assistente (posicao (1) da Figura 1), comenta o parapercebido e, a seguir,
o energizador (posicao (3) da Figura 1) compartilha o vivenciado. Finalmente, os demais participantes expla-
nam sobre as paravivéncias pessoais.

Troca. Finalizado o minidebate, o energizador volta para a cadeira que ocupava ao inicio da dindmica, o
assistido passa para o local do energizador e uma outra pessoa da plateia ira para a posicdo (2).

TECNICA DO ACOPLAMENTO AURICO

Organizacao. Na segunda semana do més é aplicada a técnica do acoplamento aurico, e a sala é organi-
zada conforme indicado na Figura 2. Foi escolhida essa técnica como a segunda do més com o intuito de fa-
vorecer o intercambio de energias homeostaticas e a vivéncia da intercompreensao, intercooperacao e frater-
nidade (Marchioli, 2023, p. 32.280).

FIGURA 2. SEMANA 2 — TECNICA DO ACOPLAMENTO AURICO
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Acoplamento. A assisténcia com a técnica do acoplamento 4urico inicia com o acoplamento do epicon
ou de um monitor com o participante que se auto-habilite e, geralmente, a preferéncia é para o de primeira
vez, visitante eventual ou assiduo.

Tempo. O tempo de duragdo de cada acoplamento é determinado pelas parapercep¢des do assistente (na
dindmica ndo é utilizado o crondmetro para determinar o tempo de acoplamento).

Acopladores. As conscins que acoplam no centro do campo fazem o intercdmbio de ECs, intervindo de
maneira homeostatica com as energias e a auto-ortopensenidade. Por outro lado, os demais presentes ficam
estaticos, em passividade alerta, observando a interfusdo energética e possiveis fendmenos parapsiquicos. Essa
técnica representa ponte pratica a compreensao e vivéncia da megafraternidade (Marchioli, 2023, p. 32.277).

Fala. Depois da finalizacdo do acoplamento é realizado o debate e sdo expostas as parapercepgoes relati-
vas ao campo. A prioridade de fala é dada aos acopladores seguindo para os demais participantes da dindmica.

Revezamento. Uma vez finalizado o campo e todos terem compartilhado as vivéncias, o assistido cede
o lugar para o outro participante que se auto-habilite.

TECNICA DO AUTOENCAPSULAMENTO

Disposicao. A técnica do Autoencapsulamento é praticada na terceira semana do més, e a sala é organizada
conforme apresentado na Figura 3. Essa manobra avancada e paraprofilatica auxilia a preservar a homeostase
holossomatica da consciéncia, ajudando no treino da autodefesa das energias gravitantes e intrusdes pensénicas.

FIGURA 3. SEMANA 3 — TECNICA DO AUTOENCAPSULAMENTO

Comeco. O primeiro campo de encapsulamento é realizado por um epicon ou membro da monitoria (pode
ser a mesma pessoa que anteriormente conduziu a MBE).

Encapsulamento. Assim, a pessoa que esta na posicao de epicentro busca se autoencapsular. Com base
no esclarecimento de Vieira (2023, p. 14.666) no verbete Encapsulamento Consciencial, o participante realiza
a mobilizacdo das proprias energias em si mesmo, objetivando o isolamento assistencial e a anulagdo ener-
gética, temporaria, das manifestacoes pensénicas, especificamente dos outros participantes, a partir da vontade
decidida, da intencdo firme e da autodeterminacdo sadia.

Finalidade. Essa técnica objetiva aprofundar no entendimento teatico do autoencapsulamento energético
e blindagem da holosfera pessoal para facilitar o uso dessa manobra no dia a dia do pesquisador.
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Tempo. A pessoa que estd realizando o autoencapsulamento avisa os outros participantes do inicio e fim
do campo.

Comentarios. Uma vez finalizado o campo, inicia-se o debate com os demais participantes sobre as auto-
parapercepcdes e a blindagem energética do epicentro.

Adendo. Atualmente, a titulo de experimentagao grupal e de acordo com as inspiracoes extrafisicas, os
epicons podem sugerir outras manobras de autoencapsulamentos, além da apresentada na Figura 3.

Encerramento. O ultimo campo de autoencapsulamento (antes do encerramento) é realizado por um
membro da equipe (epicon ou monitoria).

TECNICA DO EPICON APRENDIZ

Arrumacao. A técnica do epicon aprendiz é praticada na quarta semana do meés, e a disposicdo das ca-
deiras é conforme indicado na Figura 4. A escolha dessa técnica como a quarta do més foi pensada por ser
mais avangada e também porque os participantes ja haviam passado pelas outras 3 técnicas, propiciadoras de
desbloqueios holochacrais, da intercompreensdo por meio das trocas energéticas e do desenvolvimento da
autodefesa energética. Por hipotese, nesta etapa ja ha condigdes para o epicon aprendiz assumir o autoepicen-
trismo do campo interassistencial despertolégico.

FIGURA 4. SEMANA 4 — TECNICA DO EPICON APRENDIZ

Abertura. Da mesma forma que na semana 3, o primeiro campo é realizado por um epicon ou membro
da monitoria (pessoa que conduziu inicialmente a MBE).

Epicentrismo. O participante-epicentro realiza a instalacdo do primeiro campo que consiste na exterio-
rizacdo das energias junto com a equipe de amparadores extrafisicos técnicos em desperticidade com o intuito
de instaurar o padrao homeostéatico do epicon aprendiz.

Qualificacao. Essa técnica permite aprofundar e qualificar o autoepicentrismo consciencial cosmoético,
devido a interagdo com a equipex, o mapeamento das sinaléticas de acoplamento com os amparadores e a ex-
teriorizacdo de energias assistenciais e fraternas.

Duracdo. Nao € utilizado crondmetro durante o campo, portanto a pessoa que realiza a técnica determinara
a duracdo do experimento, seguindo das parapercepgdes pessoais de encerramento em sintonia com a equipex.

Debate. Depois de finalizar o campo é realizado um pequeno debate, em que todos sdo convidados a com-
partilhar as parapercepc¢oes e ideias captadas.
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Disponibilidade. A seguir, o epicentro cede o lugar para o préximo participante que queira experimentar
a aplicacdo da técnica do epicon aprendiz e predispor-se a interassisténcia.

Quantidade. Devido ao tempo de duragdo da técnica, em geral, sdo instalados de 4 a 6 campos, sendo
no tltimo realizado o fechamento de campo pelo epicon ou por um membro da equipe de monitoria.

TECNICA DA PROJECIOMETRIA DESPERTOLOGICA

Colchonetes. A técnica da projeciometria despertoldgica é praticada no caso de o més ter cinco semanas,
e é a tinica que utiliza colchonetes para os participantes. A distribuicdo é exibida na Figura 5 e foi escolhida
como Uultima técnica do més para propiciar a realizacdo de balango geral dos tracos pessoais alavancadores
e atravancadores do desenvolvimento da autodesperticidade.

FIGURA 5. SEMANA 5 — TECNICA DA PROJECIOMETRIA DESPERTOLOGICA
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Estruturacao. O campo bioenergético é estruturado a partir da impulsdo energética vigorosa dos epi-
cons em sinergia energética com a equipe da monitoria. Mantendo a expansao dos energossomas e a lucidez
pensénica, o campo homeostatico favorece a atuagdo da Equipex.

MBE. A Figura 5 é dividida em (a) e (b) para mostrar que a técnica da projeciometria despertoldgica
tem dois momentos. Inicialmente, durante a MBE, os participantes permanecem sentados na cadeira, como
mostra a Figura 5 (a).

Projeciometria. Depois, os participantes sdo convidados a deitar nos colchonetes e um dos epicons faz
a conducdo inicial, dando os comandos no sentido de propor um alvo projetivo e evocagOes pensénicas ne-
cessarias para a realizacdo da projeciometria no ambito do processo da autodesperticidade.

Tracos. Assim, por hipétese, por meio da descoincidéncia dos veiculos de manifestacdo e do rapport
com amparadores especialistas em despertometria, os participantes sdo ajudados a aprofundar nas reflexdes
e a identificar lacunas pessoais que impedem a assunc¢do da desperticidade (trafares); as singularidades que
favorecem o processo de autodesassédio (trafores); e compreender a necessidade de adquirir novas habilidades
para a conquista da autodesperticidade (trafais).

Pratica. Durante a aplicacdo da técnica, os epicons permanecem deitados nas poltronas, os participantes
nos colchonetes e a monitoria fica atenta para atender as possiveis demandas dos epicons, dos participantes
e do ambiente em si.
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Duracao. A técnica tem duracdo aproximada de uma hora, e o encerramento do campo ocorre a partir de
comando bioenergético e das parapercepc¢des extrafisicas de finalizacdo por parte dos epicons. Entdo, os epi-
centros conscienciais recoincidem os veiculos de manifestacdo, fazendo pequenos movimentos somaticos e, em
paralelo, ddo o comando para os participantes retornarem também a vigilia fisica ordinaria.

Debate. Nesse momento, os monitores checam se todos estdo bem, entregam pranchetas e canetas, caso
algum participante solicite e, entdo, inicia-se o debate final sobre as paraocorréncias observadas no campo.

II1I. RELATOS DE EXPERIENCIAS VIVENCIADAS NA DPD

Autoexperiéncias. Com o intuito de aprofundar nas pesquisas e apresentar as experiéncias dos partici-
pantes, sdo compartilhados 5 relatos de experiéncias vivenciadas pela equipe.

Relato 1. Autora: Caroline Bicalho:

Realizei o segundo campo da técnica do epicon aprendiz. Apds percepgdo de um grupo ligado a arte no
primeiro experimento, senti que deveria me disponibilizar ao trabalho com a equipex amparadora.

Comecei a exteriorizar as energias pelo frontochacra, percebi que havia sido continuado o trabalho an-
terior com um grupo de temperamento artistico. Através da ativagdo do frontochacra, percebia a reverbera-
¢do da assisténcia em todo o grupo.

Ao mesmo tempo, percebia um desequilibrio no cardiochacra do grupo de assistidos, sentia-me incélume
na situagdo. De certo modo, lia o campo, decodificava as emogébes, mas elas ndo afetavam o meu discerni-
mento, pois enxergava tudo a partir de um distanciamento emocional.

O valor desse estudo veio da diferenciagdo tedtica entre compreender e sentir, de sofrer e impregnar-se
com a dor do outro. Inexiste mutagdo consciencial instantdnea, contudo o aprendizado de conter os compor -
tamentos habituais do temperamento pessoal e buscar uma manifestagdo mais mentalsomdtica diante das
demandas assistenciais vindouras, mostraram-se tarefa ttil ao despertdlogo.

Durante o debate final, foi verificada a importdncia da autopesquisa para compreensdo das vicissitudes
personalissimas que podem atravancar o caminho da assungdo da desperticidade, bem como a desvincula-
¢do por meio da interassisténcia de grupos patoldgicos, para assungdo de patamares mais homeostdticos.

Entender os rizomas do temperamento, suas manifestagées e as miiltiplas ramificagées do autoassédio
na intraconsciencialidade de cada um, é o que permite ao aprendiz de epicon, assumir sua fungdo de epicentro.

Relato 2. Autora: Ellen Quintela:

Durante experimento de epicon aprendiz, apds iniciar mobilizacdo energética intensa, tive a sensacdo
de ter sido retirada do corpo por amparadores relacionados ao trabalho interassistencial. Fui conduzida até
a cadeira onde estava sentada antes de iniciar o experimento e, em sequida, novamente levada a cadeira
central. No decorrer desse deslocamento, refleti sobre minha posi¢do e o local exato onde me encontrava no
ambiente e, dessa maneira, adquiri lucidez sobre o experimento. O experimento se repetiu de forma seme -
lhante ao anterior, mas desta vez percebi um tranco no corpo fisico, sequido por trabalho energético intensi-
ficado nos chacras da cabega. A sensagdo de estar conectada a para-aparelho na mesma regido foi evidente.
Nesse momento, também notei aumento na descoincidéncia do energossoma, acompanhado de movimenta-
¢do involuntdria na boca, indicando possivel fenémeno de psicofonia.
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Apds o experimento, os demais participantes relataram ter percebido a presenga de para-aparelho asso-
ciado a minha psicosfera, além de acoplamento energético mais intenso. Foram identificados elementos de
holopensene relacionados a iniciagdo no Egito antigo, parasseqguranca, presenca de consciexes evoluidas,
consciéncias extraterrestres, bem como lembranga sobre o E.M. (Extramentor). Ao longo dos debates, o te-
ma do epicentrismo foi explorado em maior profundidade, refor¢cando a andlise do contexto parapsiquico
observado.

No dmbito da Paracomunicologia, destaca-se a relevdncia do autoinvestimento no desenvolvimento do
autoparapsiquismo liicido, direcionado as demandas interassistenciais alinhadas ao momento evolutivo da
consciéncia. O epicentrismo atua tal qual bussola orientadora na convergéncia de esfor¢os rumo a conquista
da desperticidade.

Relato 3. Autora: Kao Pei Ru:

Em 03.09.2024, ao receber o arco voltaico, inicialmente o epicon pediu para me colocar numa posi¢do
mais aberta e relaxada. Nesse momento me percebi muito tensa e ndo entendi o porqué.

Praticamente ndo percebia as energias entrando na psicosfera, e ao final, os participantes relataram
que perceberam um padrdo forte de tensdo e que poderia estar associado ao meu padrdo holopensénico.
Com essa informagdo me senti envergonhada, mas, ao mesmo tempo, aliviada, pois aproveitei a experiéncia
para me abrir e relatar que realmente vivia em tensdo praticamente desde a inféncia.

Além dos feedbacks dos participantes, ao final o epicon sugeriu a leitura do livro “Quatro Mil Semanas:
Gestdo do Tempo para Mortais™, a participagdo no Bioenergoterapia (programa consciencioterdpico semanal
ofertado pela Organizagdo Internacional de Consciencioterapia (OIC)) e, em tom bem-humorado, fez o con-
vite para que eu participasse de 50 arcos voltaicos.

Nos dias seguintes, entrei em autorreflexdo e decidi experimentar fazendo algumas mudangas: iniciei
a leitura do livro recomendado, que auxiliou em algumas “quedas de fichas” pelo impacto das ideias; ins-
crevi-me na proxima turma do Bioenergoterapia (Ano-base: 2025), e, desde entdo, a cada 1° ter¢a do més,
participo do arco.

Observo que a cada técnica estou me soltando mais, aprendendo a abrir o meu campo, deixar-me ser
assistida, confiar no outro e em mim mesma, a refletir sobre os motivos da dificuldade em receber o arco
voltaico. Penso que o autoenfrentamento e as autorrecins sdo passos iniciais e fundamentais para o desen-
volvimento da autodesassedialidade.

Relato 4. Autora: Marina Thomaz:

Na DPD realizada em 29.03.2022, enquanto o epicon realizava a formagdo do campo interassistencial,
multidimensional, bioenergético, movimentando as bioenergias e estabelecendo a ortopensenidade grupal
com os participantes da dindmica, registrei as sinaléticas e logo percebi o contato mais intimo com a equi-
pex responsdvel por aquele trabalho interdimensional.

Quase de imediato, expandiu meu energossoma em proporgdes acima do padrdo costumeiro, ampliando
também a autoconsciéncia. Registrei que ndo percebia mais o ambiente intrafisico, e houve o primeiro contato
com a equipex. Eu me percebia no centro de um bolsdo, diante de consciexes. Duas delas sdo amparadoras
ja conhecidas minhas, favorecendo assim a assisténcia que intencionavam. Informaram que fariam a prepa-
ragdo final para determinada dessoma liicida e consideraram que a partir daquele bolsdo seria a condi¢cdo
ideal. Aguardaram-me. Aquiesci sinalizando que estava compreendendo a proposta e poderiamos ir adiante.
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A seguir, percebi e vi as consciexes se movimentando, o campo foi fortalecido, ampliado, e absorvi a in-
formagdo em bloco. Quase de imediato, vejo um familiar amigo, sentado numa cama de hospital, diante de
dois médicos conscins, que aquiesceram as autoparapercepgoes vindas do “bolsdo” da DPD. Fui percebendo
o retorno e a despedida da equipex e a minha tomada de autoconsciéncia intrafisica. Percebi a realidade da
DPD, ainda a distdncia de minha percepgdo intrafisica. E parapercebi no fluxo da equipex a gratiddo pelo
trabalho realizado e a informagdo de que a dessoma se concretizaria logo a seguir.

Na manhd seguinte, fui informada sobre a conscin assistida, dessomada durante aquela madrugada.

Relato 5. Autor: Maximiliano Haymann:

Nesse dia, solicitei a um monitor a abertura do campo bioenergético com o trabalho das energias.
A movimentagdo energética foi intensa e positiva, e tive a inspiragdo de manter o foco no trabalho energéti-
co no coronochacra.

Ao me levantar para aplicar o primeiro arco voltaico craniochacral do dia, senti a parapresenga mar-
cante de uma consciex se aproximando pelas costas, intensificando as minhas energias. Redirecionei as
energias recebidas para a conscin assistida pela técnica da energorretransmissdo energética.

Na terceira sessdo do arco voltaico, solicitei a participante que aplicasse o procedimento enquanto eu
permanecia préximo, acompanhando as duas conscins envolvidas no atendimento, realizando o acoplamen-
to energético. Percebi o holopensene relacionado a Paradireitologia, tive lembranga do professor Waldo Vi-
eira e as energias em grande volume sendo exteriorizada para fins assistenciais. Tanto quem aplicou quanto
quem recebeu o arco voltaico relataram percepgdes coincidentes sobre o holopensene do Paradireito e das
energias encaminhadas para assisténcia. Além disso, quem recebeu o arco voltaico e outra participante
mencionaram a percepgdo das energias da consciex Transmentor.

No experimento seguinte, ainda na mesma posi¢do, percebi parabanhos energéticos de forte intensidade
enquanto realizava o acoplamento com as duas participantes do novo arco voltaico. Dessa vez, as energias
da consciex Transmentor foram evidentes para mim.

Quando a parapresenga de amparador ativa as energias do meu coronochacra, geralmente interpreto
como sinalética de consciexes de elevado patamar evolutivo.

CONSIDERACOES FINAIS

Reflexdo. Este artigo apresentou o trabalho energoparapsiquico, cosmoético e interassistencial realizado
pela Dindmica Parapsiquica da Desperticidade. Além dos parametros, variaveis e reflexdes que a equipe fez para
organizar as atividades e técnicas utilizadas visando amparar os participantes na busca da autodesassedialidade.

Sistema. Tendo como premissa a interassistencialidade multidimensional e a experimentacdo teatica em
grupo, a DPD aplica técnicas diferentes a cada semana (1. Técnica do Arco Voltaico; 2. Técnica do Acopla-
mento Aurico; 3. Técnica do Autoencapsulamento; 4. Técnica do Epicon Aprendiz; 5. Técnica da Projecio-
metria Despertolégica), no denominado Sistema de Desenvolvimento da Autodesassedialidade.

Responsabilidade. Entende-se, assim, que, por meio da experimentacao de diferentes campos e técnicas
parapsiquicas, as conscins vao ganhando maior acuidade e experiéncias cosmoéticas com as bioenergias, junto
com a melhora dos atributos mentaissomaticos, o acdimulo de sinaléticas parapsiquicas, a riqueza nas trocas
evolutivas interpares e a interacdo harmoénica com os amparadores extrafisicos expertos em Despertologia.
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Constancia. Além disso, a repeticdo de experimentos cosmoéticos gera autoconfianca nas sinaléticas pa-
rapsiquicas, forjando uma maior assertividade no desassédio pessoal cotidiano, além da afinizacdo com o tra-
balho da equipex especializada em desperticidade, e consequentemente possibilitar extrapolacionismos pro-
pulsores da autoevolucao do intermissivista interessado.

Lapidacao. Por conseguinte, para estar plenamente autoconsciente da propria qualidade da desperticidade,
no ambito das tarefas da megafraternidade, existe a necessidade de se dedicar constantemente a qualificacdo
da intraconsciencialidade, da ortopensenidade, do dominio das bioenergias, da autocosmoética e da capacidade
paraperceptiva interassistencial.

Oportunidade. Assim, pondera-se que a Dindmica Parapsiquica da Desperticidade oferece, para os in-
termissivistas interessados, 6timas ferramentas para o desenvolvimento e compreensdo de maneira cosmovi-
siologica do desassédio pessoal e grupal.

NotA

Ideias. Esclarece-se que as ideias, organizagao e aplicagdo do Sistema de Desenvolvimento da Autodesassedialidade
foram desenvolvidas pela equipe atual da Dindmica da Desperticidade (Ano-base: 2025), formada pelo autor deste
artigo e pelas 5 conscins nomeadas alfabeticamente a seguir:

1. Caroline Bicalho é académica de Medicina e voluntaria do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC).

2. Ellen Quintela é médica anestesiologista e Consciencioterapeuta, voluntaria da Organizagdo Internacional de
Consciencioterapia (OIC).

3. Kao Pei Ru é graduada em Administracdo, Pos-graduada em Contabilidade Empresarial e Estratégia Economica
e voluntaria do CEAEC e do Instituto Cognopolitano de Geografia e Estatistica (ICGE).

4. Marina Thomaz é graduada em Psicologia e Ciéncias Contabeis e membro do Conselho de Epicentros Conscien -
ciais da Unido das Instituigdes Conscienciocéntricas Internacionais (UNICIN).

5. Maximiliano Haymann é Psic6logo, Pés-graduado em Neuropsicologia, Engenheiro, Mestre em Engenharia Bio-
meédica e voluntério da OIC.

BIBLIOGRAFIA ESPECIiFICA

1. Marchioli, Rodrigo; Técnica do Acoplamento Energético Assistencial (N. 6.041; 19.08.2022); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org;
Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS;
Vol. Digital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes);
1 ilus.; 1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videogra-
fias especificas; 1.860 webgrafias especificas; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Consciencio-
16gica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2023; paginas 32.277 a 32.283; disponi-
vel em: <https://encyclossapiens.space/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 05.01.2025; 10h00.

2. Rodrigues, Epifania; Paratecnicidade Pré-Desperticidade (N. 6.866; 21.11.2024); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enci-
clopédia da Conscienciologia; defendido no Tertuliarium do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguacu,
PR; disponivel em: <https://encyclossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 05.01.2025; 10h00.

3. Vieira, Waldo; Arco Voltaico Craniochacral (N. 848; 04.05.2008); Encapsulamento Consciencial (N. 1.116; 17.02.2009);
Minipega Interassistencial (N. 820; 02.04.2008); Ser Desperto (N. 264; 17.06.2006); Sinalética Parapsiquica (N. 12; 25.08.2005);
Verbetes; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores
Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especia-
lidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes); 1 ilus.; 1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas;
1.048 filmografias especificas; 125 videografias especificas; 1.860 webgrafias especificas; alf.; 10° Ed. rev. e aum.; Associagdo Inter-
nacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associag¢do Internacional Editares; Foz do Iguacu,
PR; 2023; paginas 2.303 a 2.305, 14.666 a 14.670, 22.993 a 22.995, 30.208 a 30.216 e 30.394 a 30.397; disponiveis em: <https://
encyclossapiens.space/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 05.01.2025; 10h00.

Aguilar, Milton Ernesto Barrios. Dindmica Parapsiquica da Conscientia, 29(1): 62-74, jan./mar., 2025
Desperticidade: Sistema de Desenvolvimento da Autodesassedialidade.



74

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. Bicalho, Caroline; et al.; Pesquisa Parapercepciolégica e Conscienciométrica na Dindmica Parapsiquica da Desperticidade
em 2019; Artigo Original; Conscientia; Revista; Trimestral; Ed. Especial; Vol. 24; N. 3; 1 E-mail; 2 enus.; 38 refs.; Associagdo Inter-
nacional do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguacgu, PR; julho/setembro, 2020; paginas 345 a 355.

2. Daou, Dulce; Autoparatecnicidade (N. 4.394; 14.02.2018); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciolo-
gia; apres. Coordenacio da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF);
CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes); 1 ilus.; 1.001 microbiografias;
417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videografias especificas; 1.860 webgrafias
especificas; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS);
& Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2023; paginas 5.306 a 5.311; disponivel em: <https://encyclossapiens.spa-
ce/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 05.01.2025; 10h04.

3. Leitdo, Rosa; Temperamento Artistico (N. 2.783; 17.09.2013); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Consciencio-
logia; apres. Coordenacio da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico
(PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes); 1 ilus.; 1.001 microbiogra-
fias; 417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videografias especificas; 1.860 webgra-
fias especificas; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS);
& Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2023; paginas 32.582 a 32.585; disponivel em: <https://encyclossapiens.s-
pace/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 05.01.2025; 11h29.

4. Vieira, Waldo; Parapsiquismo (N. 474; 21.02.2007); Raiz do Temperamento (N. 2.185; 22.01.2012); Verbetes; In: Vieira,
Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da
ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos.
6.500 termos (verbetes); 1 ilus.; 1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas; 1.048 filmografias
especificas; 125 videografias especificas; 1.860 webgrafias especificas; alf.; 10° Ed. rev. e aum.; Associagcdo Internacional de Enci-
clopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2023; paginas
25.230 a 25.233 e 28.222 a 28.228; disponiveis em: <https://encyclossapiens.space/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 05.01.2025;
11h29.

=)
CEAEC

CENTRO )S ESTUDOS DA
CONSCIENCIOLOGIA

Aguilar, Milton Ernesto Barrios. Dindmica Parapsiquica da Conscientia, 29(1): 62-74, jan./mar., 2025
Desperticidade: Sistema de Desenvolvimento da Autodesassedialidade.



