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Conscienciometria:  caminho  da  harmonização  intraconsciencial 

 
Esta edição da revista Glasnost registra o marco histórico da 1ª Década de Interassistência Conscienciomé-

trica da Associação Internacional de Conscienciometria Interassistencial (CONSCIUS) – dez anos de trabalhos 
voluntários tarísticos ininterruptos da Conscius, desde 24 de fevereiro de 2006 (data da fundação da IC). 

Nesse contexto, destaca-se o artigo Waldo Vieira, a Conscienciometria, o Conscienciograma e a Conscius, 
em que a autora Alzira Gesing traz o histórico da Conscienciometria, as etapas na organização, elaboração  
e publicação do livro Conscienciograma: Técnica de Avaliação da Consciência Integral e os bastidores da fun-
dação da CONSCIUS, a partir de registros históricos coletados através de entrevistas, debates ou interlocuções 
com o pesquisador Waldo Vieira (1932-2015), propositor das Ciências Conscienciologia e Projeciologia. 

Além desse trabalho, a presente edição contempla outros 14 artigos técnico-científicos elucidativos, con-
tendo as autopesquisas conscienciométricas dos pesquisadores-autores, de modo a contribuir com o desenvolvi-
mento da Conscienciometrologia. 

A autora Polyana Colucci, no artigo Autoconscienciometria: Bússola Aferidora do Autenfrentamento rumo 
à Autenticidade Consciencial, aborda os percalços enfrentados ao se afastar do voluntariado conscienciológico  
e quanto a Conscienciometria auxiliou na aceleração da história pessoal no momento de retomada das tarefas 
evolutivas. 

No artigo Ressignificação da Autorreciclagem Intraconsciencial, Keiko Asaoka apresenta autopesquisa 
conscienciométrica desenvolvida pela autora a partir da participação nos cursos da Conscius. 

Renata Abreu trata sobre o conceito, sintomas característicos, agentes desencadeadores, técnicas e medidas 
terapêuticas para a autossuperação da síndrome da mulher maravilha, fundamentada na autopesquisa conscienci-
ométrica e nas autorreciclagens relatadas pela autora no artigo Síndrome da Mulher Maravilha: Autodiagnóstico 
e Autossuperação. 

Em Autassistência Tarística aos Trafares: Relação de Amizade Esclarecedora Evolutiva, Mercedes Luiña 
expõe a autopesquisa pessoal, resultado da participação, na condição de aluna e monitora, em série de Conscins-
Cobaias Voluntárias do Conscienciograma do curso de Recin II da Conscius. 

Guilherme Ribeiro apresenta método de elaboração de cláusulas do código pessoal de Cosmoética (CPC) 
através do resultado obtido da interação entre trafores, trafares e trafais proposta pela técnica do confor da cons-
ciência no artigo Elaboração do Código Pessoal de Cosmoética (CPC) a partir da Aplicação da Técnica do 
Confor da Consciência. 
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No trabalho Teoria e Prática da Lucidometria, Ricardo Rezende apresenta os conceitos básicos da Lucido-
logia e Lucidometria e traz o levantamento de medidas de avaliação da autolucidez intra e extrafísica através de 
pesquisa em bibliografias existentes sobre o tema em questão. E expõe a autopesquisa lucidométrica realizada 
pelo autor e os respectivos resultados ou efeitos evolutivos obtidos até o momento. 

João Aurélio Bonassi no artigo Do Estado Intraconsciencial ao Estado Mundial relaciona conceitos, valo-
res, ideias e posturas intraconscienciais ou pré-requisitos necessários ao desenvolvimento e à implantação do 
Estado Mundial. 

Em Proposição de Metodologia para Apreensão Cognitiva do Conscienciograma, Eduardo Morelli propõe 
técnica, agregando outras existentes, para facilitar a interpretação e ajudar o interessado na análise de itens das 
questões do Conscienciograma, composta por dez etapas interligadas e didaticamente organizadas. 

Laura Bruna Araújo aborda sobre a função evolutiva da criticidade e propõe instrumento de avaliação cons-
cienciométrica deste traço, o Criticograma, no artigo Criticograma: Instrumento para Avaliação do Traço Crítico. 

No trabalho Meganálise Tematológica das Folhas de Avaliação do Conscienciograma, Ana Flávia Maga-
lhães e Eliel Queiroz apresentam a técnica de meganálise tematológica aplicadas às questões do Consciencio-
grama, explicitando os benefícios decorrentes de sua aplicação nas folhas de avaliação. 

Diego Lopes propõe metodologia de classificação dos traços-força das consciências no intuito de sistema-
tizar e ampliar a compreensão sobre o tema no artigo Taxologia dos Trafores. 

Em Verbetologia aplicada à Autopesquisa Conscienciométrica, Tatiana Lopes expõe estudo das possibili-
dades de autoinvestigação conscienciométrica utilizando enquanto ferramenta os verbetes da Enciclopédia da 
Conscienciologia. 

Ricardo Côrrea apresenta proposta de dicionário afetivo positivo ou pró-evolutivo, a qual pretende demons-
trar a utilidade, os propósitos almejados e a estrutura de construção léxica da obra no artigo Dicionário de Afeti-
vidade Positiva: Proposição de Estudo Psicossomático. 

Ao leitor ou leitora, desejamos bom proveito na leitura, reflexão e estudo racional e crítico das experiências 
e ideias compartilhadas pelos autores dos artigos. 

 
 

Ricardo Rezende e Valesca Ferreira 
Coordenadores da III Jornada Internacional de Conscienciometrologia 

 
 
 
 
 
 


