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Aplicada são de responsabilidade dos autores e não 
necessariamente representam a perspectiva da Cons-
cienciologia Aplicada ou da Associação Internacional 
para a Evolução da Consciência – ARACÊ. Estão 
expostos à crítica e debate propiciando o desenvol-
vimento da ciência Conscienciologia. A reprodução 
dos trabalhos é permitida, desde que citada a fonte.

Continuidade. É com satisfação que a Associação 
Internacional para a Evolução da Consciência - ARACÊ apresenta 
ao público-leitor esta edição trazendo temáticas de interesse geral 
para os pesquisadores da Conscienciologia, contribuindo para 
o desenvolvimento da pesquisa científica conscienciológica na 
CCCI.

Equipe. A atual equipe editorial composta por 6 volun-
tários-pesquisadores da ARACÊ uniu esforços para restabelecer  
a periodicidade da revista Conscienciologia Aplicada, forta-
lecendo o holopensene da pesquisa e escrita e incentivando  
o investimento no grafopensene.

Grafopensenidade. Esta publicação sincroniza-se com 
momento institucional de construção de mais 2 laboratórios 
conscienciológicos no Campus ARACÊ: Laboratório de Cons-
cienciografologia e Laboratório de Autovivenciograma, ambos 
com o materpensene da grafopensenidade, sinalizando marcador 
de fortalecimento dos estudos e pesquisas na instituição e na 
CCCI.

temática. O presente volume abarca diversos temas  
e es pecialidades da Conscienciologia, tais como a Serenologia, 
Serenariologia, Consciencioterapia, Tenepessologia, Proexologia, 
Comunicologia, Intrafisicologia, entre outras, contendo 8 artigos 
originais e 1 relato de experiências. 

Serenismo. O primeiro artigo, Serenismo: Autodispo-
nibilidade Pacífica, de Ana Seno, professora e pesquisadora-vo-
luntária da ARACÊ, apresenta os resultados de sua autopesquisa 
obtidos após 3 experimentos no Laboratório Serenarium (2007, 
2009, 2011), detalhando o conceito autodisponibilidade pací-
fica, o qual foi também título de verbete para a Enciclopédia 
da Conscienciologia, ressaltando os benefícios obtidos pela 
autoconquista de escrita de seu livro Comunicação Evolutiva nas 
Interações Conscienciais, pela Editares.

Paratecnologias. Eliane Stédile, psicóloga e pesqui-
sadora-voluntária da ARACÊ, serenauta em 7 experimentos 
laboratoriais realizados no Serenarium, em seu texto Interação 
Serenarium–Consciencioterapia Intensiva: Paratecnologias Assis-
tenciais Complementares, debate a importância da realização de 
experimentos no Laboratório Serenarium e Consciencioterapia 
Intensiva, enquanto Paratecnologias interassistenciais potencia-
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lizadoras de autopesquisa e de reciclagens intraconscienciais, incentivando o leitor a exercer os papéis de 
serenauta e de evoluciente para alavancar a própria evolução.

desapegos. O trabalho Pré-Serenismo: Desapegos de Posturas Imaturas, da educadora aposentada  
e pesquisadora-voluntária da ARACÊ, Silvia Facury, de 75 anos de idade, surpreende pelos autoenfrentamentos 
realizados e as superações de comportamentos desatualizados de apegos, propondo aos leitores investimento 
na autopesquisa determinada e ações de desapego de posturas imaturas para acelerar a autoevolução na 
terceira idade, ao efetivar mudanças profundas de local de residência e da composição de dupla evolutiva. 

autodesassédio. As contribuições da arquiteta e voluntária-pesquisadora da ASSINVÉXIS, Fabiana 
Cerato, revelam os aprendizados e gradações de autodesassédio obtidos nas experiências acumuladas durante 
os plantões de apoio e suporte aos experimentadores no Laboratório Serenarium, no Campus de Invexologia, 
identificando em autopesquisa profunda as várias camadas de autointerferência e/ou autoaprisionamento 
secular, estabelecendo cotejos autobiográficos cronológicos e detalhados.

autovivenciograma. As importantes reflexões sintetizadas por Marco Antonio Facury, enge-
nheiro, professor universitário e voluntário-pesquisador da ARACÊ, no artigo Autovivenciograma na 
Imersão do Laboratório Serenarium: Reflexões Interassistenciais, apontam a relevância das atividades 
realizadas durante pré-experimento no Serenarium, que impactam positivamente tanto o serenauta-ex-
perimentador, quanto o voluntário-docente que conduz a atividade de registros de autovivências pela 
técnica do Autovivenciograma, em processo de contínuo aprendizado (semperaprendente).

tenepes. Na sequência, o texto Afinidade Pensênica, o Modus Communicandi da Tenepes, de 
Ney Vugman, psicólogo, físico, voluntário-pesquisador da ARACÊ e tenepessista há 15 anos, explora  
o tema da comunicabilidade entre o tenepessista e a equipe extrafísica focalizando a relação pensenidade-
tenepes e a necessidade de afinidade pensênica entre esses interlocutores, além de abordar a influência da 
sexualidade e a importância da higiene cosmoética no estabelecimento de uma pensenidade adequada 
à melhoria da tarefa energética pessoal durante as sessões da prática de tenepes.

Conscienciologia. Com abordagem histórica, Marcelo Rouanet, tradutor e voluntário-pes-
quisador da ARACÊ, no artigo Conscienciologia Aplicada: relato de experimento pessoal-coletivo, 
reconstitui a sequência dos cursos oferecidos pela ARACÊ desde sua fundação e oferece exemplos de 
paraconstructos pesquisados por essa instituição conscienciocêntrica por meio da linha de pesquisa 
conscienciológica Conscienciologia Aplicada, incluindo vivências e aprendizados pessoais e grupais ao 
longo de uma década de voluntariado.

robéxis. Elena Bandeira, psicóloga e voluntária-pesquisadora da ARACÊ, desenvolve interes-
san te metodologia de superação da robéxis por meio da ferramenta de autopesquisa buscando a com-
preensão do modo pessoal de interação social e parassocial, auxiliada pelo uso do trafor da dis po nibilidade 
para aprender e qualificar a interassistência ao propor a escuta holossomática com a mi nimização dos 
“não ouvidos”.

Sincronicidades. O empresário e voluntário-pesquisador da ASSINVÉXIS, Cristiano Berbigier, 
em Sincronicidades Proexológicas envolvendo o Laboratório Serenarium, relata a trajetória pessoal de 
suas experiências enquanto praticante da técnica de inversão existencial, relacionadas com a constru-
ção do Laboratório Serenarium no Campus ASSINVÉXIS, em Foz do Iguaçu, PR, descortinando os 
desafios proexológicos enfrentados para alcançar o completismo existencial.

Gratidão. Aproveitamos este momento para deixarmos aqui registrada nossa gratidão ao prof. 
Waldo Vieira (12.04.1932 – 02.07.2015), propositor da neociência Conscienciologia, grande inspirador 
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da grafopensenidade de todos os pesquisadores e autores participantes desta edição, bem como dos auto-
res de tantas outras publicações conscienciológicas. Sem seus esclarecimentos incansáveis e assistenciais, 
sustentando o holopensene da interassistência consciencial e da reurbanização planetária, por meio da 
autopesquisa científica pelo paradigma consciencial, não chegaríamos a mais essa realização gesconológica.

Convite. Convidamos aos leitores e leitoras a contribuírem com suas pesquisas consciencioló-
gicas, enviando-nos seus artigos e relatos para a revista Conscienciologia Aplicada para prosseguirmos 
os trabalhos e a divulgação das neoideias da Conscienciologia engrossando as diversas publicações 
científicas da CCCI.

Periodicidade. A partir desse número 10 da revista, ano 2014, a periodicidade passará a ser anual.

leitura. Esperamos que os leitores e leitoras aproveitem os conteúdos aqui apresentados, de-
sejando desde já boa leitura crítica e enriquecedora. 

Equipe Editorial


