Brace

ASSOCIAQI'\O_INTERNACION‘AL
PARA A EVOLUCAO DA CONSCIENCIA

Revista Conscienciologia Aplicada
Publicagdo do Nucleo Técnico-cientifico
da ARACE

Ano 14, N. 10 — 2014

Periodicidade: anual ISSN 1983-1331

Conselho Editorial
Ana Seno

Eliane Stédile

Isamar Martins

Marco Antbnio Facury

Equipe Editorial

Ana Seno — anaseno@arace.org (Coordenacéo)
Isamar Martins — isamar@arace.org

Marcelo Rouanet — marcelorouanet@uol.com.br
Ney Vugman — nvugman@globo.com

Equipe de Revisores
Ana Seno

Eliane Stédile
Marcelo Rouanet

Ney Vugman

Revisao final
Marco Anténio Facury

Tradugao para o inglés
Marcelo Rouanet
Ney Vugman

Tradugao para o espanhol
Ana Seno
Teresa Stédile

Diagramacao
Epigrafe Editorial — 45 3525.0867; atendimento@
epigrafeeditorial.com.br; Foz do Iguagu — PR

Impressao
A definir

Tiragem: 200 exemplares

Enderego do Campus ARACE

Rota do Conhecimento, Km 7 (acesso pela BR 262,
Km 86); Distrito de Aracé, Pedra Azul; Domingos
Martins — ES

Correspondéncias

Associagao Internacional para a Evolugao da
Consciéncia — ARACE

Caixa Postal: 110 — CEP 29260-000 — Pedra Azul —
Domingos Martins — ES

Contatos

Telefone: 27 9739.2400

E-mails: revista@arace.org; cientifico@arace.org
Skype: associacao.arace Portal: www.arace.org
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Aplicada séo de responsabilidade dos autores e nao
necessariamente representam a perspectiva da Cons-
cienciologia Aplicada ou da Associagao Internacional
para a Evolugdo da Consciéncia — ARACE. Estao
expostos a critica e debate propiciando o desenvol-
vimento da ciéncia Conscienciologia. A reproducédo
dos trabalhos é permitida, desde que citada a fonte.

EDITORIAL

Continuidade. E com satisfagio que a Associagio
Internacional para a Evolugio da Consciéncia - ARACE apresenta
ao publico-leitor esta edigao trazendo temdticas de interesse geral
para os pesquisadores da Conscienciologia, contribuindo para
o desenvolvimento da pesquisa cientifica consciencioldgica na

CCCL

Equipe. A atual equipe editorial composta por 6 volun-
tarios-pesquisadores da ARACE uniu esforcos para restabelecer
a periodicidade da revista Conscienciologia Aplicada, forta-
lecendo o holopensene da pesquisa e escrita e incentivando
o investimento no grafopensene.

Grafopensenidade. Esta publicagao sincroniza-se com
momento institucional de construgio de mais 2 laboratérios
consciencioldgicos no Campus ARACE: Laboratério de Cons-
cienciografologia e Laboratério de Autovivenciograma, ambos
com o materpensene da grafopensenidade, sinalizando marcador
de fortalecimento dos estudos e pesquisas na institui¢io e na

CCCL

Temdtica. O presente volume abarca diversos temas
e especialidades da Conscienciologia, tais como a Serenologia,
Serenariologia, Consciencioterapia, Tenepessologia, Proexologia,
Comunicologia, Intrafisicologia, entre outras, contendo 8 artigos
originais e 1 relato de experiéncias.

Serenismo. O primeiro artigo, Serenismo: Autodispo-
nibilidade Pacifica, de Ana Seno, professora e pesquisadora-vo-
luntdria da ARACE, apresenta os resultados de sua autopesquisa
obtidos apés 3 experimentos no Laboratério Serenarium (2007,
2009, 2011), detalhando o conceito autodisponibilidade paci-
fica, o qual foi também titulo de verbete para a Enciclopédia
da Conscienciologia, ressaltando os beneficios obtidos pela
autoconquista de escrita de seu livio Comunicagio Evolutiva nas
Interagoes Conscienciais, pela Editares.

Paratecnologias. Eliane Stédile, psicéloga e pesqui-
sadora-voluntdria da ARACE, serenauta em 7 experimentos
laboratoriais realizados no Serenarium, em seu texto Interagao
Serenarium—Consciencioterapia Intensiva: Paratecnologias Assis-
tenciais Complementares, debate a importancia da realizagao de
experimentos no Laboratério Serenarium e Consciencioterapia
Intensiva, enquanto Paratecnologias interassistenciais potencia-
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lizadoras de autopesquisa e de reciclagens intraconscienciais, incentivando o leitor a exercer os papéis de
serenauta e de evoluciente para alavancar a prépria evolugao.

Desapegos. O trabalho Pré-Serenismo: Desapegos de Posturas Imaturas, da educadora aposentada
e pesquisadora-voluntdria da ARACE, Silvia Facury, de 75 anos de idade, surpreende pelos autoenfrentamentos
realizados e as superagdes de comportamentos desatualizados de apegos, propondo aos leitores investimento
na autopesquisa determinada e agdes de desapego de posturas imaturas para acelerar a autoevolugio na
terceira idade, ao efetivar mudangas profundas de local de residéncia e da composi¢ao de dupla evolutiva.

Autodesassédio. As contribui¢oes da arquiteta e voluntdria-pesquisadora da ASSINVEXIS, Fabiana
Cerato, revelam os aprendizados e gradagoes de autodesassédio obtidos nas experiéncias acumuladas durante
os plantdes de apoio e suporte aos experimentadores no Laboratério Serenarium, no Campus de Invexologia,
identificando em autopesquisa profunda as vdrias camadas de autointerferéncia e/ou autoaprisionamento
secular, estabelecendo cotejos autobiogrdficos cronoldgicos e detalhados.

Autovivenciograma. As importantes reflexdes sintetizadas por Marco Antonio Facury, enge-
nheiro, professor universitdrio e voluntdrio-pesquisador da ARACE, no artigo Autovivenciograma na
Imersao do Laboratério Serenarium: Reflexoes Interassistenciais, apontam a relevincia das atividades
realizadas durante pré-experimento no Serenarium, que impactam positivamente tanto o serenauta-ex-
perimentador, quanto o voluntdrio-docente que conduz a atividade de registros de autovivéncias pela
técnica do Autovivenciograma, em processo de continuo aprendizado (semperaprendente).

Tenepes. Na sequéncia, o texto Afinidade Pensénica, o Modus Communicandi da Tenepes, de
Ney Vugman, psicélogo, fisico, voluntdrio-pesquisador da ARACE e tenepessista hd 15 anos, explora
o tema da comunicabilidade entre o tenepessista e a equipe extrafisica focalizando a rela¢ao pensenidade-
tenepes e a necessidade de afinidade pensénica entre esses interlocutores, além de abordar a influéncia da
sexualidade e a importincia da higiene cosmoética no estabelecimento de uma pensenidade adequada
a melhoria da tarefa energética pessoal durante as sessoes da prdtica de tenepes.

Conscienciologia. Com abordagem histérica, Marcelo Rouanet, tradutor e voluntdrio-pes-
quisador da ARACE, no artigo Conscienciologia Aplicada: relato de experimento pessoal-coletivo,
reconstitui a sequéncia dos cursos oferecidos pela ARACE desde sua fundagio e oferece exemplos de
paraconstructos pesquisados por essa institui¢ao conscienciocéntrica por meio da linha de pesquisa
conscienciolégica Conscienciologia Aplicada, incluindo vivéncias e aprendizados pessoais e grupais ao
longo de uma década de voluntariado.

Robéxis. Elena Bandeira, psicéloga e voluntiria-pesquisadora da ARACE, desenvolve interes-
sante metodologia de superagao da robéxis por meio da ferramenta de autopesquisa buscando a com-
preensio do modo pessoal de interagio social e parassocial, auxiliada pelo uso do trafor da disponibilidade
para aprender e qualificar a interassisténcia ao propor a escuta holossomdtica com a minimizagao dos
“ndo ouvidos.

Sincronicidades. O empresdrio e voluntirio-pesquisador da ASSINVEXIS, Cristiano Berbigier,
em Sincronicidades Proexolégicas envolvendo o Laboratdrio Serenarium, relata a trajetdria pessoal de
suas experiéncias enquanto praticante da técnica de inversao existencial, relacionadas com a constru-
¢ao do Laboratério Serenarium no Campus ASSINVEXIS, em Foz do Iguacu, PR, descortinando os
desafios proexoldgicos enfrentados para alcangar o completismo existencial.

Gratidao. Aproveitamos este momento para deixarmos aqui registrada nossa gratidao ao prof.
Waldo Vieira (12.04.1932 — 02.07.2015), propositor da neociéncia Conscienciologia, grande inspirador
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da grafopensenidade de todos os pesquisadores e autores participantes desta edigao, bem como dos auto-
res de tantas outras publica¢des consciencioldgicas. Sem seus esclarecimentos incansgveis e assistenciais,
sustentando o holopensene da interassisténcia consciencial e da reurbanizagdo planetdria, por meio da
autopesquisa cientifica pelo paradigma consciencial, nao chegarfamos a mais essa realizagao gesconoldgica.

Convite. Convidamos aos leitores e leitoras a contribuirem com suas pesquisas conscienciolé-
gicas, enviando-nos seus artigos e relatos para a revista Conscienciologia Aplicada para prosseguirmos
os trabalhos e a divulgagao das neoideias da Conscienciologia engrossando as diversas publica¢des

cientificas da CCCI.
Periodicidade. A partir desse nimero 10 da revista, ano 2014, a periodicidade passard a ser anual.

Leitura. Esperamos que os leitores e leitoras aproveitem os contetddos aqui apresentados, de-
sejando desde jd boa leitura critica e enriquecedora.

Equipe Editorial
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