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Resumo:

O artigo resultou de pesquisas do Colégio Invisivel da Ressomatologia. Objetivou-
-se identificar os pilares da Ressomatologia, elucidar as inter-relacoes disciplinares
entre Ressomatologia e Seriexologia, e apresentar casuisticas de autopesquisa de hip4-
teses quanto ao ciclo multiexistencial pessoal (CMP). O método utilizado incluiu
a aplicacéo da Técnica dos Pilares Consciencioldgicos; revisao bibliografica conscien-
cioldgica sobre a inter-relacio Ressomatologia-Seriexologia; e anélise de casuisticas
a partir de experiéncias, observagoes e registros. A partir de reflexdes teéricas, as auto-
ras apresentam e analisam as casuisticas pessoais do contexto ressomatolégico, e por
meio delas, concluem ter sido possivel basear identificagdo inicial de informacdes e hi-
poteses retrocognitivas.

Abstract:

The article resulted from researches from the Invisible College of Resomatology. It
aimed to identify the pillars of resomatology, to elucidate the disciplinary interrelation-
ships between resomatology and seriexology, and to present casuistries of self-research
hypotheses regarding the personal multiexistential cycle (PMC). The method used in-
cluded the application of the Conscientiological Pillars Technique, a conscientiological
literature review of the resomatology-seriexology interrelationship, and case study
analyses based on experiences, observations and records. From theoretical reflections,
the authors present and analyze their personal cases of the resomatological context and,
through them, conclude that it was possible to base initial identification of information
and retrocognitive hypotheses.

Resumen:

El articulo result6 de investigaciones del Colegio Invisible de la Resomatologia. E1
objetivo fue identificar los pilares de la Resomatologia, elucidar las interrelaciones
disciplinares entre Resomatologia y Seriexologia, y presentar casuisticas de autoinves-
tigacion de hipotesis sobre el ciclo multiexistencial personal (CMP). El método utiliza-
do incluy6 la aplicacion de la Técnica de los Pilares Conciencioldgicos; revision
bibliografica conciencioldgica sobre la interrelacion Resomatologia-Seriexologia;
y andlisis de casuisticas a partir de experiencias, observaciones y registros. A partir de
reflexiones tedricas, las autoras presentan y analizan las casuisticas personales del con-
texto resomatolégico, y por medio de ellas, concluyen haber sido posible basar la iden-
tificacion inicial de informaciones e hipétesis retrocognitivas.
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INTRODUCAO

Motivacdo. A principal motivacdo do artigo foi avancar com as pesquisas e reflexdes desenvolvidas
a partir da atuacdo no Colégio Invisivel da Ressomatologia, desde sua reativacao em dezembro de 2020.

Relevancia. O estudo busca sugerir desenvolvimentos para a Ressomatologia, considerando inicialmen-
te as discussdes sobre as relagdes interdisciplinares com a Holorressomatologia, situada na quarta ordem
légica do quadro sindptico de especialidades conscienciologicas (Vieira, 2008, p. 38). Essas discussdes con-
duziram a verificacdo da relacdo estreita entre Holorressomatica e a Seriexologia.

Objetivos. O artigo tem como objetivos especificos identificar os pilares da especialidade Ressomatolo-
gia; elucidar as relacdes entre as duas disciplinas elencadas; e, analisar casuisticas de autopesquisa ressoma -
toldgica. O objetivo geral do artigo é apresentar os fundamentos da inter-relacdo interdisciplinar utilizando
a autopesquisa do contexto ressomatolégico, visando ao levantamento de hipéteses do ciclo multiexistencial
pessoal das autoras.

Metodologia. Os métodos utilizados na pesquisa foram, em ordem légica:

1. Pilares. Aplicacdo da técnica dos pilares da Conscienciologia (Vieira, 2004, p. 137) para proposicao
dos pilares da Ressomatologia e escolha da especialidade a ser cotejada.

2. Bibliografia. Pesquisa bibliografica conscienciolégica sobre a inter-relagdo das especialidades
Holorresomatologia, Ressomatologia e Seriexologia, fundamentada sobretudo nas obras de Vieira (2008)
e Fernandes (2021).

3. Casuisticas. Relato e analise das experiéncias do contexto ressomatolégico das autoras, oriundos de
observacao, registro e anélise dos fatos e parafatos.

Estrutura. O artigo esta estruturado em 3 secdes:
1. Pilares da Ressomatologia.

2. Ressomatologia e Seriexologia.

3. Autopesquisa da Inter-relacdao Ressoma-Seriéxis.

I. PILARES DA RESSOMATOLOGIA

Definicao. Na condicdo de subcampo da Experimentologia, a Holorressomatologia é definida como “es-
pecialidade da Conscienciologia que estuda a serialidade existencial e os ciclos evolutivos multiexistenciais
ou as ressomas intrafisicas sucessivas, e suas implicacdes para a consciéncia humana, inclusive em relagdo as
transmigracoes interplanetarias” (Vieira, 2008, p. 40).

Objeto. Nessa definicdo, a serialidade e os ciclos evolutivos sdo objetos da Holorressomatologia, corro-
borando a informacdo da histéria da Conscienciologia. Até 2003 a ciéncia da multiexistencialidade, ou con-
junto de ressomas, era conhecida como Holorressomatica, evoluindo para Holorressomatologia (Fernandes,
2021, p. 46).

Retrocognic¢des. Na busca autopesquisistica, de construgdo do olhar seriexoldgico, as informacdes re-
trocognitivas disponiveis sdo apresentadas e analisadas, no intuito de estabelecer um posicionamento inicial
no sentido de fazer prosperar a autoconscientizacdo seriexologica (Fernandes, 2018, p. 15.915).

Subespecialidades. Em relacdo ao quadro sindptico de especialidades conscienciolédgicas (Vieira, 2008,
p. 38), relata Fernandes (2021, p. 46 e 47), “a Holorressomatica (Seriexologia) apresenta subespecialidades:
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a Intrafisicologia, a Extrafisicologia, a Parassociologia e a Paracronologia, que por sua vez, engloba a Para-
-Historia”.

Renascimento. A Ressomatica, ou Ressomatologia, é a especialidade da Conscienciologia, sendo, por-
tanto, subcampo da Intrafisicologia dedicado ao “renascimento somatico da consciex que passa para a condi-
¢do tempordria de conscin, ou sai da extrafisicalidade para a intrafisicalidade” (Vieira, 2008, p. 43).

Investigacao. InteracOes entre a Ressomatologia e outras especialidades podem ser identificadas ao se
desenvolver e fracionar o tema central de determinada especialidade em diferentes subcampos interdiscipli-
nares. Essa acdo é relevante para a expansdo da linha de conhecimento e compreensdo da complexidade,
abrangendo principios, fundamentos e conceitos necessarios para definicao de subcampos ou especialidades
proprias.

Definicdo. Para fundamentacdo da Ressomatologia, a técnica dos pilares da Conscienciologia serve de
referéncia: trata-se do “empilhamento de 7 ideias ou diretrizes basicas para sustentar a constru¢ao do conhe-
cimento interativo, sinérgico, sintético e pratico de assunto relevante para a consciéncia evoluir dinamica-
mente no Cosmos” (Vieira, 2004, p. 137).

Hipotese. A partir da aplicacdo da técnica, foi elaborada a hipé6tese dos pilares da Ressomatologia, apre-
sentada na Tabela 1 a seguir, para base e desenvolvimento pesquisistico da especialidade.

TABELA 1. PROPOSICAO DOS PILARES DA RESSOMATOLOGIA

N°. Pilar Ideias-chave

1. | Seriexologia Parassociologia; Paracronologia; Holobiografologia.

2. | Intermissiologia Pré-ressomatologia; Ciclo multiexistencial; Proexologia.

3. | Intrafisicologia Holossomatologia; Mesologia; Zeitgeist.

4. | Infanciologia Pordo consciencial; Recuperacdo de cons; Reeducaciologia.

5. | Intraconscienciologia Holomemoriologia; Parageneticologia; Autodiscernimentologia.
6. | Grupocarmalogia Curso grupocarmico; Conviviologia; Interassistenciologia.

7. | Holomaturologia Completismo Existencial; Despertologia; Serenologia.

Seriexologia. Com base nos itens dos pilares e convergéncia entre Ressomatologia-Holorressomatolo-
gia, escolheu-se a especialidade Seriexologia para estabelecer inter-relagdes neste artigo.

II. RESSOMATOLOGIA E SERIEXOLOGIA

Conexao. Considerando o foco da Ressomatologia no estudo do renascimento humano da consciéncia
no contexto evolutivo do ciclo multiexistencial, concebe-se a Seriexologia como fundamento ou matriz da
Ressomatologia.

Seriexologia. Segundo Fernandes (2021, p. 357), “a serialidade existencial (seriéxis) é o processo mul-
tidimensional e pluriexistencial segundo o qual as consciéncias evoluem a partir de ciclos de vidas humanas
consecutivas e encadeadas (Intrafisicologia), intercaladas por periodos intermissivos (Extrafisicologia) [...]”.

Lei. Segundo a Lei da Holorressomdtica (Seriexologia), os ciclos renascimento-dessoma-neorrenasci-
mento constituem condicdo necessdaria para as consciéncias evoluirem (Fernandes, 2021, p. 365).

Finalidades. A ampliacdo e qualificacdo da autolucidez do processo evolutivo, facultando o acesso a pa-
tamares crescentes de maturidade consciencial, é o objetivo primordial da seriéxis (Fernandes, 2021, p. 46
e 357).
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Autopesquisa. Assim, na busca por maior lucidez evolutiva, as consciéncias interessadas podem pesqui -
sar os diferentes fatores envolvidos na prépria ressoma, revertendo o restringimento da lucidez nas fases ini-
ciais do renascimento, propiciando a ocorréncia de retrocognicoes tteis, a exemplo de retrovivéncias inter-
missivas (Fernandes, 2021, p. 149 e 383), e ainda, a progressiva recuperagao de cons.

Vinco. Dessa forma, “os registros das experiéncias de todas as vidas anteriores, vincados em definitivo no
microuniverso consciencial” (Nader, 2018, p. 117), podem ser reconhecidos e reaproveitados evolutivamente.

Embasamento. Para efeito de desenvolvimento da Ressomatologia, a compreensdo das referidas experién-
cias acarreta o posicionamento autopesquisistico seriexol6gico para melhor embasamento da especialidade.

Responsabilidade. Nesse sentido, a autoidentificacdo seriexoldgica por meio da andlise dos indicios
realisticos de autovivéncias humanas passadas, torna-se fundamental a conscin, admitindo-os com toda res-
ponsabilidade autocritica e cosmoética (Vieira, 2018, p. 3.282).

Elo. Por outro lado, de acordo com Fernandes (2021, p. 383), “avaliar os detalhes das condic¢Ges da atual
ressoma auxilia o pesquisador da Seriexologia na ampliacdo da lucidez multiexistencial, pois permite que
0 mesmo junte as pontas da automanisfestacdo evolutiva”.

Interassistencialidade. Nessa ampliacdo de compreensdo, ganha-se a lucidez quanto ao fio condutor

seriexologico e a tarefa interassistencial implicada na atual ressoma.

II1. AUTOPESQUISA DA INTER-RELACAO RESSOMA-SERIEXIS

Desafio. Ndo é algo facil a autopesquisa da inter-relacdo entre a ressoma e a serialidade existencial, vi-
sando ao levantamento de hip6teses quanto aos ciclos multiexistenciais pessoais.

Ciclo. O ciclo multiexistencial pode ser definido como “sistema ou condicdo de alternancia continua, em
nosso nivel evolutivo médio, de um periodo de renascimento intrafisico (seriéxis) com outro periodo pés-
-desativacdo somatica, extrafisico, ou a intermissdo” (Vieira, 1994, p. 45).

Hipotese. A partir dessa defini¢do surgem incertezas quanto as conexdes entre a vida atual e as passadas.
Por hipétese, a serialidade existencial inclui diversos ciclos multiexistenciais, mas ndo necessariamente
a atual ressoma teria maior conexdo com a existéncia anterior, podendo conectar-se, nas exigéncias de reci-
clagens e aproveitamento da paragenética, com outras existéncias mais pretéritas.

Sinais. Outro balizador importante seria considerar a suposicdo de, na atual ressoma, a consciéncia ma-
nifestar sinais de existéncias pregressas (Vieira, 2018, p. 3.282), sejam aqueles indicadores de reciclagens ne-
cessdrias ou aqueles potencializadores para autossuperacdes.

Bases. A autopesquisa da inter-relacdo ressoma-seriéxis pode basear-se, entdo, sobretudo na atual hist6-
ria de vida, em vivéncias parapsiquicas diversas e conhecimentos oriundos da histéria humana.

Projetabilidade. De fato, conforme Fernandes (2021, p. 377) aponta:

“A maneira de se ter melhor nocdo sobre a forma como se costumava manifestar antes de
nascer é investir em experiéncias projetivas licidas. Todo o conhecimento haurido das
préaticas projetivas amplia a lucidez evolutiva do praticante, pois o mesmo passa a consultar
a fonte direta de como as ‘coisas’ realmente ocorrem nos bastidores”.

Imagens. Antes mesmo de reconstituir casuisticas de autopesquisa, vale reforcar a importancia do reavi-
vamento de memorias e registros e ressaltar a forca do contetido simboélico das imagens produzidas esponta-

neamente na forma de sonhos, projecdes semiconscientes e projecoes conscientes, muitas vezes nao possibi-
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litando decifrar o contetido seriexolégico de imediato, a depender da lucidez e discernimento no momento
e de levar os indicios obtidos para aprofundamentos da autopesquisa e associacdo com outras evidéncias,
para uma hipotese seriexoldgica mais consistente.

Causas. Outro ponto a se considerar é que, assim como a atual ressoma pode-se prestar ao encerramento
de certos ciclos de reciclagens importantes que perpassam diversas existéncias, pode servir igualmente a cri-
acdo consciente de outros ciclos mais homeostaticos, o que sup0de atuar nas causas de novos processos evolu-
tivos por meio da aplicacdo de inteligéncia evolutiva e liberdade consciencial.

Vontade. Nesse sentido, as casuisticas das autoras podem ser apresentadas e analisadas com a perspecti-
va de que, atuando nas causas pelo poder da vontade, novos caminhos evolutivos podem culminar em acele-
racao sadia da historia pessoal.

CASUISTICA 1 (AM): VIVENCIAS PARAPSIQUICAS NA INFANCIA E HIPOTESES RETROCOGNITIVAS

Parapsiquismo. O infante pode apresentar a inconsciéncia do processo parapsiquico e parafatos viven-
ciados, sendo assim, parte das experiéncias da autora na infancia é caracterizada pelo uso do parapsiquismo
de maneira instintiva, sem lucidez das vivéncias multidimensionais, demonstrando um desconhecimento dos
parafatos, ao longo dos anos foram ocorrendo as recuperacdes de cons e desenvolvimento da maturidade.

Perfil. Diante das experiéncias do periodo infanto-juvenil e do inventario parapsiquico decorrente, pode-
-se considerar o inicio do perfil parapsiquico demonstrando mais desenvoltura para a projetabilidade licida
e a clarividéncia, havendo de maneira geral facilidade para descoincidéncia dos veiculos de manifestacdo de
forma voluntéria e patrocinada.

Repeticdo. A recorréncia dos eventos e impacto dos parafendmenos vivenciados, principalmente em re-
lacdo a projecdo consciente, trouxe o questionamento sobre as experiéncias desde a infancia e juventude.
Fernandes (2018, p. 18.304) destaca o fato de “apesar de mais facil e frequente, as experiéncias projetivas ju-
venis sdo, por outro lado, menos aproveitadas e compreendidas, em fungdo da prépria imaturidade cerebral”.

Experiéncia. Na infancia e adolescéncia ocorria com frequéncia o mesmo contexto projetivo, no qual
com o passar dos anos houve a diminui¢do da repeticdo, porém ainda vivenciado na adultidade.

Relato. A sintese do relato pode ser assim descrita: A vivéncia da participagdo em ritual mistico, no
qual outras consciéncias aparentavam estar obnubiladas com musicas, mantras e substéncias. A autora, jd
com a aparéncia adulta, percebe o processo nosogrdfico de lavagem cerebral daquele ambiente e busca es-
tratégias para manter a lucidez e despertar as outras pessoas para sairem do ambiente.

Grupocarma. Diversas experiéncias projetivas envolviam contextos de rituais, parapsiquismo e reli-
gido, relacionados a pessoas do grupocarma, no qual, durante a infancia e juventude da autora participavam
de contextos espiritualistas, por exemplo, a umbanda.

Interesses. Desde a infancia, a autora ja expressava fortes interesses pessoais relacionados a magia
e bruxas, porém, sem aprofundamento nas tematicas.

Juventude. No periodo da adolescéncia, houve a eclosdo do parapsiquismo caracterizado pela labilidade
parapsiquica. Inicialmente foi de dificil compreensdo, mas quando do acesso a Conscienciologia aos 18 anos,
houve reperspectivacdo adquirindo conhecimentos acerca dos parafenémenos e recursos praticos de desassi-
milacdo energética, por exemplo, o estado vibracional (EV).

Hipotese. Em 2020, ocorreram duas projecGes ltcidas de provavel contetido retrocognitivo: a primeira,
a vivéncia de ser mulher celta na Inglaterra cavalgando na floresta ao encontro de colegas druidas. A se-
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gunda, com a aparéncia atual, ao lado de consciex com paravisual masculino na catedral e no museu de
Aachen recebendo explicagbes telepaticamente sobre Carlos Magno (742—814), acontecimentos da época
e possivel relagdo pessoal com o contexto mistico.

Predisposicdo. A facilidade para manifestacGes dos fendmenos demonstra indicios de o parapsiquismo
vir sendo desenvolvido no decorrer de diversas existéncias, hipdtese caracteristica da paragenética pessoal.

Conexdes. As experiéncias pessoais desde a infancia da autora revelam a conexdo com contextos parap-
siquicos. As vivéncias vém, gradualmente, proporcionando a compreensdo da atuacdo pessoal em retrovidas
e a necessidade atual de reciclagens na automanifestacdo parapsiquica.

Recorréncia. E possivel observar na atual ressoma e em hipéteses retrocognitivas, a recorréncia da te-
matica parapsiquica, com énfase no processo artistico e mistico, sendo tematica relevante de aprofundamento
autopesquisistico.

Neoperspectiva. A atual ressoma demonstra o nivel de autorresponsabilidade e reciclagem perante o ci-
clo de reeducacao das condutas parapsiquicas pessoais.

Intelectual. A andlise do relatado indica desenvolvimento do parapsiquismo intelectual, a partir do men-
talsoma, de modo racional, homeostatico e interassistencial, se fazer prioritario junto a autoproéxis por meio
da escrita parapsiquica e pratica da tenepes.

CASUISTICA 2 (CG): RECICLAGEM DA COMUNICABILIDADE

Voz. Padrédo de evento projeciolégico recorrente da autora concerne a dificuldades para falar. Em vivén-
cias projetivas, repetidas vezes, a autora tentava falar e sua voz ndo saia, ora sendo impossivel articular
a fala, ora tendo a impressdo de ndo ser ouvida.

Relato. Pensando na hipétese de retrocognicdo, veio a questdo: serd que a autora ja foi muda em outra
existéncia? Lembrava-se do que sempre a sua mde contou: “ela demorou a falar, mas quando comegou
a falar, falou tudo de uma vez e corretamente”, e referindo-se ao comportamento habitual em eventos fami-
liares: “ela ndo era calada quando crianga, era muda”.

Confronto. Outro fato significativo foi vivenciar em projecdo durante a noite a agonia de querer falar
e nao conseguir, justamente apds a autora ter dado palestra na tarde anterior e ter se saido muito bem.

Oralidade. Considerando em anélise preliminar, tais eventos recorrentes, aqui sumariamente relatados,
e expressivos de dificuldades na exposicdo verbal, vale lembrar a mensagem recebida em atividade de campo
parapsiquico, durante o curso Extensdo em Conscienciologia e Projeciologia 3 (ECP3) realizado em 2014,
ao ser atendida pela epicon: “agora vocé pode falar, néo precisa temer”, associada a orientagdo para a prati-
ca da escrita.

Siléncio. A autora sempre foi muito calada. Desde criancga, durante toda a escolarizacdo até a universi-
dade, sempre intimidada, ndo conseguia fazer perguntas em sala de aula, embora muitas vezes desejasse.
Tal ponto chegava ao desconforto interno de ndo conseguir falar até alguém fazer a pergunta que se ensaiava.

Pratica. Todavia, na universidade, por meio de semindrios em pequenos grupos ou apresentacoes em
eventos, a timidez foi superada em parte e houve aquisicao de certa desenvoltura nas exposicoes orais. Esse
processo de reciclagem se expandiu com as atividades docentes e os eventos académicos e conscienciologi-
cos, esses Ultimos sempre tomados pela autora como laboratorios.

Silenciamento. Certo dia houve a descoberta de o dia do nascimento da autora ser considerado a data do
siléncio, pelo calendério social. Ainda hoje, a autora ndo gosta de falar em publico e, em certas situacGes,
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constata-se apreensdo e intimidacdo com a presenca de muitas pessoas ou de alguém em especifico, optando
pela escuta apenas.

Recin. Em analises prévias, considera-se esse mecanismo de autoencapsulamento ligar-se, em boa medi-
da, a dificuldade de posicionamento e articulagdo rapida de raciocinios e argumentos, mais do que as dificul -
dades de exposicdo clara das ideias. O referido evento recorrente indica claramente a reciclagem ressomatica
para a existéncia atual inteira da autora.

Descoberta. O leitmotiv identificado nos eventos recorrentes pode, dessa forma, tanto indicar recicla-
gens e / ou o desenvolvimento de atributos conscienciais, como também, em simultaneo, a descoberta de, no
universo de inter-relacdes conscienciais, silenciar, falar ou ainda, comunicar-se pela escrita poder ser escolha
consciente e atitude orientada multidimensionalmente.

Aprofundamento. Se os sinais e a respectiva decodificacdo em informacdes objetivas ndo revelam de
imediato as razdes causais subjacentes, o aprofundamento do olhar seriexolégico pode auxiliar, ao se identi-
ficar e interpretar as conexdes com a atual ressoma, revelando no entender de Fernandes (2018, p. 15.913)

sintese da trama evolutiva multiexistencial.

CONSIDERACOES FINAIS

Desenvolvimento. O estudo buscou avancar no desenvolvimento da especialidade Ressomatologia.

Pilares. No artigo, as autoras elaboraram proposicao inicial de pilares da Ressomatologia, a partir da re-
flexdo sobre as relacdes entre Ressomatologia e Holorressomatologia e, sobretudo, da aplicacdo da técnica
dos pilares da Conscienciologia.

Autopesquisa. Além disso, discutindo hipéteses gerais e literatura disponivel, foi elaborado fundamen-
tacdo das inter-relacdes entre Ressomatologia e Seriexologia, com o intuito de basear processo inicial de
autopesquisa do contexto ressomatoldgico a partir da identificacdo de informacoes retrocognitivas disponi-
veis considerando as experiéncias pessoais na atual ressoma.

Valor. Com essa perspectiva, considerou-se o valor significativo de proposicGes analiticas de eventos
recorrentes, assim como, de sinais da atual ressoma indicativos de experiéncias passadas e, sobretudo, do po-
tencial parapsiquico na condicdo de ferramenta propulsora da autopesquisa e de reciclagens.

Conexao. O artigo procurou explicitar a importancia das conexdes entre especialidades, subespecialida-
des, pilares e teméaticas fundamentais para delinear o alcance e os limites da Ressomatologia e, assim, desen-
volver e ampliar o conhecimento sobre essa especialidade.

Continuidade. As reflexdes e hipoteses especificas elaboradas a partir das casuisticas das autoras,
podem ser utilizadas como base inspiradora para o aprofundamento em futuras gescons, juntamente ao de-
senvolvimento da especialidade Ressomatologia.

Ciclicidade. Considerando ainda o carater ciclico de processos evolutivos e ressomaticos, aponta-se
para o aprimoramento do olhar seriexoldgico com base no fluxo de autopesquisas e reciclagens levar a pon-
derar sobre a relevancia do uso da inteligéncia evolutiva e da autodetermina¢do no sentido de, por um lado,
acelerar o encerramento de ciclos de enfrentamentos pro-evolutivos e, de outro, promover a criacdo de novos
ciclos ressomaticos para qualificar a experiéncia da liberdade e serenidade nas relagdes interassistenciais.

Conclusdo. Os apontamentos finais reportam a ideia de, mediante a inteligéncia evolutiva e liberdade
consciencial, as consciéncias poderem, no aqui e agora, ao mesmo tempo encerrar velhos ciclos e dar inicio
a outros novos ciclos de aceleracdo evolutiva.
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