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Resumo:

A pesquisa consistiu em revisdo extensiva sobre instrumentos de pesquisa consci-
enciolégica publicados na revista Conscientia no periodo 1997-2020. O objetivo do ar-
tigo é apresentar os instrumentos de pesquisa conscienciolégica encontrados e as andli-
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ses desenvolvidas no referido estudo, com destaque para a conceituacdo, classificacdo
e descricdo da tipologia destes instrumentos. Dentre os instrumentos selecionados, foi
feita revisdo em duplas e, entdo, esses foram analisados pela equipe de pesquisa. A par-
tir de 791 artigos, 208 continham potenciais instrumentos de pesquisa conscienciolégi-
ca e, ao final, foram identificados 75 instrumentos. Eis, em ordem decrescente, as espe-
cialidades com mais instrumentos de pesquisa identificados: Tenepessologia, com
9 instrumentos; Pensenologia, com 6 instrumentos; Parapercepciologia e Pesquisolo-
gia, cada uma com 5 instrumentos. Destaca-se o pioneirismo, a tecnicidade, o despoja-
mento e a teatica dos pesquisadores na construgdo da cientificidade da Conscienciolo-
gia, a partir da autopesquisa.

Abstract:

The research consisted of an extensive review of conscientiological research instru-
ments published in the journal Conscientia from 1997 to 2020. The aim of this article
is to present the conscientiological research instruments found and the analyses devel-
oped in this study, with emphasis on the conceptualization, classification, and descrip-
tion of the typology of these instruments. Among the selected instruments, a review
was done in pairs, which were then analyzed by the research team. From 791 articles,
208 contained potential conscientiological research instruments, and at the end, 75 in-
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struments were identified. Here, in descending order, are the specialties with the most
research instruments identified: Pentology, with 9 instruments; Thosenology, with 6 in-
struments; Parapercepciology and Researchology, each one with 5 instruments. Based
on self-research, we highlight the pioneering, technicality, stripping and theorice of re-
searchers in the construction of the scientificity of Conscientiology.

Resumen:

La investigacion consisti6 en la revisidn extensiva sobre instrumentos de investiga-
cion conciencioldgica publicados en la revista Conscientia en el periodo 1997-2020. El
objetivo del articulo es presentar los instrumentos de investigacién concienciolégica
encontrados y los andlisis desarrollados en el estudio referido, con destaque para la
conceptuacion, clasificacién y descripcién de la tipologia de estos instrumentos. Entre
los instrumentos seleccionados, fue hecha una revision en duplas y, entonces, estos fue-
ron analizados por el equipo de investigacién. A partir de 791 articulos, 208 contenian
potenciales instrumentos de investigacién conciencioldgica y, al final, fueron identifi-
cados 75 instrumentos. He aqui, en orden decreciente, las especialidades con més ins-
trumentos de investigacion identificados: Tenepersologia, con 9 instrumentos; Pense-
nologia, con 6 instrumentos; Parapercepciologia y Pesquisologia, cada una com
5 instrumentos. Se destaca el pionerismo, la tecnicidad, el despojamiento y la te4ctica

Artigo recebido em: 21.12.2021. de los investigadores en la construccién de la cientificidad de la Concienciologia,
Aprovado para publicagdo em: 06.05.2022.  a partir de la autoinvestigacién.

INTRODUCAO

A neociéncia Conscienciologia, devido ao enorme escopo de seu objeto — a consciéncia integral — foi
subdividida em especialidades. Inicialmente eram 70 especialidades, em 1999, e hoje (Ano-base: 2021) sdo
mais de 1.000 (Pacheco et al., 2020, p. 9).

O desenvolvimento cientifico da Conscienciologia decorre, portanto, do desenvolvimento das especiali-
dades. A utilizacdo de instrumentos de pesquisa é um importante indicador de desenvolvimento cientifico das
especialidades, sendo o conhecimento dessa utilizacdo a motivacdo pratica primeira do programa de pesquisa
do Grupo de Trabalho (GT) Metodologia da Pesquisa Consciencioldgica.

Publicacdes cientificas tém o papel de divulgar novas abordagens, metodologias e achados de pesquisa.
Diferentes instrumentos de pesquisa consciencioldgica ja foram propostos e descritos em periddicos da
Conscienciologia. Desde 1997, a revista Conscientia publica trimestralmente pesquisas, relatos e resenhas
abrangendo o escopo das especialidades consciencioldgicas.

O presente estudo é a segunda etapa da pesquisa sobre instrumentos de pesquisa conscienciologica pu-
blicados em periddicos, conforme descrito em Zaslavsky et al. (2020). O GT Metodologia da Pesquisa
Consciencioldgica, comissdo técnica permanente do Conselho Intercientifico da Unido das Institui¢Ges
Conscienciocéntricas Internacionais (UNICIN), desenvolveu essa etapa de outubro de 2019 a fevereiro de
2021.

O objetivo do artigo é apresentar os instrumentos de pesquisa conscienciologica encontrados e as andli-
ses desenvolvidas no referido estudo, com destaque para a conceituacdo, classificacdo e descricdo da tipolo-
gia desses instrumentos.

O método utilizado neste estudo foi a revisdo extensiva, conforme exposto por Schveitzer & Schveitzer
(2019, p. 161):

A sintese do conhecimento sobre o tema de pesquisa escolhido pelo pesquisador, construida
/ organizada a partir da consulta e compilacdo sistematica de referéncias grafadas, gravadas
ou registradas de contetidos da Conscienciologia e afins, sob enfoque do Paradigma Cons-
ciencial, com objetivo de desenvolver a pesquisa, a mentalsomaticidade do pesquisador e as
verpons da neociéncia Conscienciologia.
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O trabalho esté estruturado em 4 se¢des, da seguinte forma:

1. A primeira se¢do contextualiza o instrumento de pesquisa conscienciologica.

2. A segunda secdo descreve o método utilizado na pesquisa.

3. A terceira apresenta resultados quantitativos de instrumentos por especialidade e proposta de tipologia
dos instrumentos.

4. A quarta desenvolve reflexdes e analises a respeito da funcédo exercida pelos instrumentos de pesquisa
nos artigos pesquisados.

I. INSTRUMENTO DE PESQUISA CONSCIENCIOLOGICA

O instrumento de pesquisa consciencioldgica é o substrato material utilizado com a finalidade de cole-
tar, compilar ou analisar dados sobre a consciéncia (e.g. folhas em branco, formuldrios, tabelas, planilhas ou
questiondrios), fazendo registro de experiéncias ou experimentos, contendo informagoes passiveis de andlise
e comparacgao ao longo do tempo, com base no paradigma consciencial.

A qualidade e a quantidade dos instrumentos de pesquisa publicados podem ser utilizadas como indica-
dores do desenvolvimento das especialidades da Conscienciologia. A descrigdo clara do instrumento de pes-
quisa auxilia na integracdo da equipe de pesquisadores e na convergéncia de temas, problemas e objetivos.
Sendo assim, tende-se a ampliar a camulatividade de achados e o desenvolvimento da especialidade.

Ao utilizar instrumentos para a autopesquisa, podem ser citados os seguintes beneficios: melhoria da
memoria e da autoconfianca parapsiquica; atualizacdo da autoimagem; correlacdo de experiéncias; valoriza-
¢do de aportes recebidos e do investimento dos amparadores; dados importantes sobre necessidades de reci-
clagens e auxilio a pesquisa fundamentada na realidade do pesquisador.

A utilizagdo licida de instrumentos de pesquisa demonstra amadurecimento técnico e coeréncia do pes-
quisador com a abordagem cientifica proposta pelo paradigma consciencial, a qual demanda uma estrutura
logica de pesquisa, fundamentando a coleta de dados a partir de fatos e parafatos.

II. METODO

A pesquisa consistiu em revisao extensiva sobre instrumentos de pesquisa conscienciolégica publicados
na revista Conscientia no periodo 1997-2020".

Dentre os artigos disponiveis exclusivamente na versdao impressa foram analisados os 15 primeiros nu-
meros, de 1997 a 2000, correspondentes as 4 edi¢des dos volumes 1 a 3 e as edi¢Ges 1 a 3 do volume 4.

Os potenciais instrumentos selecionados na primeira fase da pesquisa foram inseridos em uma planilha,
conforme explicado em Zaslavsky et al. (2020, p. 123 a 135). Na segunda fase, os artigos com potenciais ins-
trumentos de pesquisa foram checados pelos pesquisadores e ao mesmo tempo foram sendo feitas as refle-
x0es e andlises pertencentes a terceira secdo do presente artigo.

Ao longo da checagem dos artigos, foram estabelecidos critérios de inclusdo e exclusdo dos instrumen-
tos de pesquisa. Nas caracteristicas consideradas para incluir determinado item enquanto instrumento de pes-
quisa, foram utilizados 4 critérios explicitados a seguir, em ordem alfabética:

1. Instrumentos com intencao clara de pesquisa.

2. Instrumentos elaborados pelo autor do artigo.

3. Instrumentos que buscam ampliar conhecimentos sobre a especialidade.

4. Instrumentos que propuseram levantamento de dados de pesquisa.
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ses 4 critérios, em ordem alfabética:

2. Instrumento de analise.

4. Instrumentos relativos a pesquisa ndo conscienciologica.

II1. RESULTADOS

1. Instrumento citado: ja publicado e aplicado anteriormente por outro pesquisador.

3. Instrumento implicito: utilizado pelo autor, porém ndo incluido no artigo.
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Nas caracteristicas utilizadas para excluir o item enquanto instrumento de pesquisa, foram utilizados es-

A revista Conscientia é a primeira publicacdo técnico-cientifica da Conscienciologia e, desde 1997 até

fevereiro de 2021, contava com 1.074 titulos, sendo 791 na categoria de artigos, dentre os quais 208 conti-

nham potenciais instrumentos de pesquisa e, desses, 64 os apresentavam efetivamente.

Dentre os instrumentos selecionados, foi feita revisdo em duplas e, entdo, esses foram analisados pela

equipe de pesquisa. Ao final, foram identificados o total de 75 instrumentos de pesquisa conscienciolégica,

conforme discriminados no Quadro 1, em ordem alfabética do instrumento.

QUADRO 1. INSTRUMENTOS DE PESQUISA CONSCIENCIOLOGICA

N. Instrumento Autor(es) Ano
01 Acompanhamento do pedido de tenepes Briglia et al. 2006
02 Andlise cosmoética Machado 2003
03 Andlise do ressentimento Serafim 2017
04 Analise pensénica Loche 2004
05 Antecipacdo da tenepes na invéxis Aoki 2007
06 Aprendizado evolutivo na tenepes Martins 2019
07 Arco voltaico Almeida 2015
08 Assistenciograma Bouchardet 2017
09 Autoavaliacdo conscienciométrica para inicio da tenepes Costa 2011
10 Autoava}iagéo dgs caracteristicas 'da personal’idade do Costa 2011

tenepessista praticante e da conscin tenepessavel
1 Autoavaliacdo dos sentimentos Oliveira & Biella 2018
12 Auto-checagem holossomatica Lage 2017
13 Autocientificidade na grupalidade Seno & Tedesco 2020
14 Autocogniciograma Kauati 2020
15 Autoconscienciometria pré-tenepes Engelmann 2019
16 Autoconsciencioterapia através do EV Paludeto 2005
17 Autoconscientizacdo emocional Engelmann 2020
18 Autoexperimentacdo epicéntrica Arakaki 2009
19 Autolucidez projetiva Pereira 2015
20 Autopensenograma Pedroso 2019
21 Autopesquisa docente Rodrigues 2013
22 Autopriorizagdo cognitiva-afetiva Oliveira & Biella 2018
23 Autorreflexdo proexol6gica anual Silva 2014
24 | Autovivenciograma Stédile & Facury 2010
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N. Instrumento Autor(es) Ano
25 Avaliacdo dos chacras Steiner & Améndola 2015
26 Catalogo pessoal de pesquisas Simdes 2004
27 Ciclo autopesquisolégico verbetografico Daou & Nader 2013
28 Cientificidade consciencioldgica Oliveira & Biella 2018
29 Coesido paradigmatica da pesquisa Oliveira & Biella 2018
30 Confor da pesquisa consciencioldgica Oliveira & Biella 2018
31 Desassédio extrafisico Rangel 2018
32 Diério da tenepes Jacob 2014
33 Diario de patopensenidade Roque 2017
34 Didrio pensénico Loche 2004
35 Discernimento de automanifestacdes da afetividade Oliveira & Biella 2018
36 Estudo do erro Yuahasi 2015
37 | Etapas do perddo Montenegro 2017
38 | Exteriorizacdo de energias Lascani et al. 2015
39 Histdrico de erros pessoais Yuahasi 2015
40 Holocarma das nac¢des Ruiz 2019
41 Holopensene cultural Ruiz 2019
42 Imobilidade fisica vigil Borges 2013
43 Indicios do pordo consciencial Ferreira 2005
44 Intermissiograma Almeida 2013
45 Invexograma Nonato 2007

Legitimi in i ienciologi
46 ' i%htn " :(ia(;iri ! terna da pesquisa consciencioldgica Afonso 2020
47 Listagem dos fatores parapatolégicos Svoboda 1997
48 Mapeamento do padrdo das emocdes e sentimentos Oliveira & Biella 2018
49 Materpensene da tenepes Decker 2019
50 Maturidade conviviolégica Scarpari 2020
51 Miniconscienciograma da ortocomunicabilidade Krahenhofer 2005
52 Paratécnica da inducdo da autopensenidade pré-evolutiva Aver 2017
53 Pensenograma Carvalho 2011
54 Posturas antiproéxis Fernandes & Machado 1998
55 Potencial assistencial da pesquisa Oliveira 2018
56 | Pré-intermissiograma Sant”Anna 2014
57 Registro de eventos recorrentes Lopes 2010
58 Registro de técnica projetiva Buononato & Teles 2005
59 Registro histérico dos interesses Ruiz 2014
60 Registro parapercepciografico Camillo 2011
61 Registros didrios de EVs Vicenzi 2007
62 | Relatério de autopesquisa Leite 2005
63 Saude consciencial Schveitzer & Schveitzer 2019
64 Satide e qualidade de vida Chalita & Pontes 2008
65 Sistematizagdo de registros para pesquisa no curso ECP2 Oliveira & Nascimento 2009
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N. Instrumento Autor(es) Ano
66 Tenepessibilidade Engelmann 2018
67 Tenepessograma Schmit 2011
68 | Teste da conscin renovadora do parapsiquismo Teles 2002
69 Teste do antidogmatismo Nahas 2017
70 Teste do perfeccionismo Pedroso 2005
71 Teste para autorreflexdo da conscin tenepessavel Souza 2017
72 Teste parassemioldgico da pensenosfera tenepessavel Gesing 2011
73 Verponogenia Oliveira 2018
74 | Voluntariograma Conceigdo 2013
75 Zooconvivialidade Hajjar 2018

No Apéndice 1 constam as referéncias bibliograficas utilizadas no Quadro 1, possibilitando o acesso

aos instrumentos.

O Quadro 2 apresenta a quantidade de instrumentos de pesquisas conscienciolégicas identificadas nas

publicacdes da Conscientia (1997-2020), classificados por especialidade, em ordem alfabética. Sao destaca-

das as 4 primeiras colocagoes das especialidades com maior quantidade de instrumentos.

QUADRO 2. QUANTIDADE DE INSTRUMENTOS POR ESPECIALIDADE

Especialidade

Qtde

Assistenciologia

2

Autocogniciologia

Autoconscienciometrologia

Autoconsciencioterapeuticologia

Autoexperimentologia

Autopensenologia

Autopesquisologia (4° lugar)

Comunicologia

Conscienciometrologia

Consciencioterapeuticologia (4° lugar)

Conviviologia

Cosmoeticologia

Culturologia

Desassediologia

Energossomatologia

Experimentologia

Gesconologia

Grupocarmologia

Holocarmologia

Holossomatologia

Intermissiologia

Invexologia (4° lugar)

Metodologia

Parapatologia

Parapercepciologia (3° lugar)

Pensenologia (2° lugar)

N (51 Y I EN I G Il D G Y (00 N Il (Ot N S DS Y N P T P )
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Especialidade Qtde
Pesquisologia (3° lugar) 5
Proexologia
Projeciologia
Psicossomatologia
Reciclologia
Tenepessologia (1° lugar)
Voluntariologia
Zooconviviologia
Quantidade de especialidades: 34

R IR |O|FRr|WININ

Total de instrumentos: 75

Eis, em ordem decrescente, as 4 especialidades com mais instrumentos de pesquisa identificados:
1. Tenepessologia, com 9 instrumentos.

2. Pensenologia, com 6 instrumentos.

3. Parapercepciologia e Pesquisologia, cada uma com 5 instrumentos.

4. Autopesquisologia, Consciencioterapeuticologia e Invexologia, cada uma com 4 instrumentos.

Em relacdo a selecdo, ressalta-se que somente foi considerado o universo da pesquisa adstrito aos artigos
publicados na Conscientia.

IV. ANALISES E REFLEXOES

Na analise dos diferentes trabalhos e instrumentos de pesquisa foi observado que, para uma utilizacdo
mais otimizada do instrumento de pesquisa, é necessario que seja apresentada a técnica ou as técnicas de pes-
quisas conscienciolégicas associadas ao mesmo.

A técnica de pesquisa consciencioldgica é a aplicacdao de procedimentos de modo sistematico no proces-
so de produgdo e coleta de dados sobre a consciéncia, por meio de instrumentos de pesquisa conscienciol6gi-
cos, com base no paradigma consciencial.

Existem artigos que apresentam apenas a técnica de pesquisa, por exemplo, Mansur (2012, p. 310). Mui-
tos outros, conforme o estudo realizado, descrevem apenas o instrumento de pesquisa, por exemplo, Afonso
(2020, p. 216).

O ideal é o artigo apresentar tanto o instrumento, quanto a técnica de pesquisa correspondente, por
exemplo, o trabalho de Bouchardet (2017, p. 118 a 126).

De modo a fomentar o potencial assistencial de um trabalho em que sdo utilizados instrumentos de pes-
quisa conscienciol6gica, o detalhamento da técnica de pesquisa permite que o leitor entenda e replique
a pesquisa.

Ademais, foi observado que poucos pesquisadores utilizam instrumentos de pesquisa ja publicados,
a grande maioria cria seu proprio instrumento e relata sua aplicacdo, caracteristico de uma neociéncia.

Com o intuito de melhorar a cientificidade dos trabalhos, recomenda-se que o pesquisador apresente
também o método de pesquisa, com a correspondente fundamentacdo do mesmo.

E uma consequéncia do presente estudo a proposta de ampliacio e mudanca de patamar quanto a defini -
cdo e papel dos artigos conscienciolégicos. A maioria dos artigos estudados ndo apresentava instrumento de
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pesquisa, ou seja, ndo considerou desenvolver ou explicitar a metodologia utilizada. Entende-se que ha uma
concepcdo de artigo conscienciologico presente nesse fato: trata-se de apresentar uma problematica intra-
consciencial e as respectivas reciclagens realizadas.

A apresentacdo de instrumento de pesquisa e respectiva técnica de aplicacdo representa uma concepcao
ampliada de artigo conscienciol6gico, pois além da experiéncia de autopesquisa e reciclagem, inclui a meto-
dologia utilizada. Desse modo, o artigo apresenta cientificidade mais qualificada, pois explicita como foi fei -
ta a pesquisa e também permite a replicabilidade por outros pesquisadores. Além disso, o texto fica também
mais assistencial, pois a replicabilidade, nesse caso, terdA o cunho interassistencial caracteristico da
Conscienciologia.

TIPOLOGIA DE INSTRUMENTOS DE PESQUISA CONSCIENCIOLOGICA

Os instrumentos de pesquisa conscienciolégica podem ser agrupados em tipos e subtipos, conforme a fi-
nalidade e a temporalidade:

1. Instrumento de registro. E aquele no qual é registrada a informacio ou dado em sua primeira forma
apos a coleta, ao modo dos 2 subtipos a seguir:

A. Instrumento de registro de experiéncias. Especifico para relatar / anotar experiéncias, fendmenos, pa-
rafen6menos ou outros dados que sdo de menor controle do pesquisador.

B. Instrumento de registros de experimentos. Considera variaveis especificas, com facilidade maior para
a andlise de dados estabelecer correlagdes dessas variaveis e hip6teses de causa e efeito.

2. Instrumento de compilacdo. E o formulario no qual os dados registrados separadamente sio organi-
zados e dispostos lado a lado, exaustivamente, viabilizando a posterior analise. E utilizado em uma segun-
da etapa da pesquisa considerando os dados coletados por outros instrumentos de pesquisas ou dados
secundarios.

3. Instrumento de anélise. E o formulario no qual os dados compilados sdo comparados e é feito o regis-
tro das inferéncias obtidas. Pode haver anélises iniciais, intermedidrias e conclusivas.

4. Instrumento de autoavaliacdo. Embora tenha caracteristicas do instrumento de anélise, esse é mais es-
pecifico e objetiva realizar uma autoavaliagdo ou autodiagnéstico considerando um padrao de referéncia na
qual o pesquisador possa compreender a propria realidade através da comparacao e se classificar.

No Quadro 3, tem-se a apresentacdao mais detalhada da tipologia.

QUADRO 3. T1P0OS E EXEMPLOS DE INSTRUMENTOS DE PESQUISA

Tipo Subtipo Temporalidade Exemplo
Instrumento de Registros de
registro de Imediato parapercepgoes.
Instrumento de experiéncias (Leite, 2005)
registro Instrumento de . o
registros de Imediato Registros didrios de
. EVs. (Vicenzi, 2007)
experimentos.
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Tipo Subtipo Temporalidade Exemplo

Sistematizacdo de

it )
Instrumento de Mediato (utilizagdo de TESISIros para pesquisa
compilacdo B dados prévios) no curso ECP2.

P P (Oliveira &

Nascimento, 2009)

. g s uestionario de
. Mediato (utilizagdo de Q . .
Instrumento de analise - analise pensénica.

dados prévios) (Loche, 2004)

Questionario de
legitimidade interna da
Instrumento de . ) pesquisa

o - Mediato ou Imediato S,
autoavaliacdo consciencioldgica

e otimizadores.
(Afonso, 2020)

Importante observar que os instrumentos de pesquisa conscienciolégica sdo diferenciados pelo objetivo
ou funcdo, mas ndo necessariamente estardao em formulérios diferentes. Por exemplo, o instrumento Didrio
Pensénico (Loche, 2004), em que o mesmo formulario é utilizado para o registro e compilacdo de dados.

Entretanto, enquanto alguns artigos apresentaram mais de uma func¢do ou objetivo, foi comum encontrar
citacdes a instrumentos que ndo foram incluidos nos artigos, indicando uma falta de valorizacdo do método,
das técnicas e dos instrumentos desenvolvidos no estudo. Destaca-se a importancia de apresentar detalhada-
mente o passo a passo do que foi realizado na pesquisa, para a constru¢do de conhecimento conscienciol6gi-
co de maior confiabilidade.

Ademais, foi comum nédo encontrar os nomes dos instrumentos citados em alguns artigos selecionados.
Essa caracteristica pode indicar falta de atencdo ou até desvalorizacdo do processo envolvido na elaboracdo
e apresentacdo do instrumento. Nesses casos, a equipe de pesquisadores optou por um nome que melhor des-
crevesse o instrumento.

CONSIDERACOES FINAIS

Destaca-se neste estudo dos 75 instrumentos identificados, o pioneirismo, a tecnicidade, o despojamento
e a tedtica dos pesquisadores na construcdo da cientificidade da Conscienciologia, a partir da autopesquisa.

Enquanto limitacdo, observa-se que apenas um periédico foi analisado e os critérios para identificar os
instrumentos de pesquisa conscienciolégica seguem em construcao.

Dentre os achados, conclui-se que existem pesquisadores que realizaram a pesquisa com base em possi-
veis instrumentos, porém nao os descreveram no artigo, dificultando assim a identificacdo do percurso reali-
zado durante a investigacdo, deixando tais informacdes implicitas na pesquisa e impossiveis de serem repli-
cadas por outros.

Por isso, a partir da andlise dos instrumentos incluidos nesta revisdo, recomenda-se para os futuros pes-
quisadores interessados em desenvolver os seus instrumentos de pesquisa, considerar os 5 seguintes procedi-
mentos, em ordem funcional:
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1. Revisdo de literatura para buscar instrumentos previamente publicados sobre o tema e a especialidade.
2. Explicitacdo do nome do instrumento e sua especialidade.

3. Explicitacdo do objetivo do instrumento.

4. Apresentacdo das caracteristicas do instrumento: o que é, para qué e como usar (técnica de pesquisa).
5. Apresentacdo de pelo menos 1 exemplo de aplicacdo.

Além desta sugestdo, apresenta-se também proposta de objeto para estudos futuros, a compreensao do
porqué algumas especialidades possuem mais instrumentos do que outras, por exemplo, a Tenepessologia.
Registra-se que um possivel desdobramento deste estudo seria comparar o desenvolvimento dos instrumen-
tos com a cronologia da introducdo de métodos cientificos conscienciologicos (Zaslavsky, 2021).

Os autores aguardam proposta de novos instrumentos de pesquisa consciencioldgica.

NoTAS

1. Todos os volumes publicados on-line foram analisados pelos 5 pesquisadores e pela voluntaria Marta Ramiro, considerando
titulo, resumo e texto completo.
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QUADRO 1 — REFERENCIAS DOS INSTRUMENTOS DE PESQUISA CONSCIENCIOLOGICA

Autoria

Titulo do Artigo

Complemento

01

Afonso, Lauisa
Barbosa Pinto

Legitimidade Interna da Pesquisa
Conscienciolégica

Conscientia; Vol. 24; N. 2;
p. 209-218, abr.-jun., 2020.

02

Almeida, Nazaré de
Oliveira

Pesquisa para a Dindmica de
Desenvolvimento Parapsiquico

Conscientia; Vol. 19; N. 2;
p. 282-291; abr.-jun., 2015.

03

Almeida, Roberto

Intermissividade: Autocoeréncia
Prioritdria

Conscientia; Vol. 17; N. 1;
p. 5-14; jan.-mar., 2013.

Consideragoes sobre a Antecipagdo da

Conscientia; Vol. 11; N. 2;

Laboratorial em Dindmica de
Desenvolvimento Parapsiquico

04 | Aoki, Marcio Tenepes na Invéxis p. 125-131, out.-dez., 2007.
Técnica da Autoexperimentagdo
05 | Arakaki, Cristina Epiceéntrica: uma EXxperiéncia Conscientia; Vol. 13; N. 4;

p. 263-273; out.-dez., 2009.

06

Aver, Sheila

Autoqualificagdo Pensénica
Tenepessistica para Assisténcia
Especializada

Conscientia; Vol. 21; N. 4;
p. 353-362; out.-dez., 2017.

07

Borges, Pedro

Repercussées Holossomdticas da
Imobilidade Fisica Vigil

Conscientia; Vol. 17; N. 4;
p. 503-510, out.-dez., 2013.

08

Bouchardet, Roberta

Assistenciograma: Proposta de
Instrumento de Medida da
Assistencialidade Multidimensional da
Consciéncia

Conscientia; Vol. 21; N. 2;
p. 115-127; abr.-jun., 2017.

09

Briglia, Igor; et al.

Sinergia Interconsciencial
Multidimensional

Conscientia; Vol. 10; N. 1;
p. 127-136; jan.-mar., 2006.

10

Buononato, Flavio;
& Teles, Mabel

Vivéncias do Grupo de Desenvolvimento
da Projetabilidade Lucida

Conscientia; Vol. 9; N. 3;
p. 298-304; jul.-set., 2005.

Conscientia; Vol. 15; N. 1;

Andreia

Existencial: Um Estudo de Caso

11 | Camillo, Regina Revisdo Grdfica Parapsiquica p. 49-64; jan.-mar., 2011.
. Pensenograma: Proposta de Método para | Conscientia; Vol. 15; N. 1;
12 | Carvalho, Juliana | pt1do da Pensenidade p. 92-104; jan.-mar., 2011.
13 Chalita, Adriana; fg:ﬁ?gz(sjfgepéggzﬁaﬁs::;s f;ug\(jen ‘o Conscientia; Vol. 12; N. 4;
& Pontes, Glinia . P p. 354-372; out.-dez., 2008.
de Satide
- Medigdo da Autocognigdo sobre Conscientia; Vol. 15; N. 2;
14 | Costa, Jodo Paulo | /'y hicq da Tenepes p. 297-307; abr.-jun., 2011,
Conceicdo, Maria . T .~ Conscientia; Vol. 17; N. 1;
15 Tzabel Voluntariograma: Técnica de Avaliagdo p. 87-97: jan.-mar., 2013.
Daou, Dulce; . . L Conscientia; Vol. 17; N. 2;
16| & Nader, Rosa Autopesquisologia Verbetogrdfica p. 189-203; abr.-jun., 2013.
Técnica do Registro Didrio do
. Materpensene da Tenepes: Proposta Conscientia; Vol. 23; N. 4;
17'| Decker, Lygia e Vivéncias para Qualificacio p. 358-365; out.-dez., 2019.
Interassistencial do Tenepessista
Engelmann, Caroline Proposta Ir.uaa.l de’destlonano Conscientia; Vol. 23; N. 4;
18 . Autoconscienciométrico para
Andreia P , p. 319-328, out-dez, 2019.
Quualificacdo Pré-Tenepes
19 Engelmann, Caroline | Semestre Pré-tenepes para o Inversor Conscientia; Vol. 22; N. 4;

p. 376-385; out-dez, 2018.
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Autoria

Titulo do Artigo

Complemento

20

Engelmann, Caroline
Andreia

Técnicas de Desenvolvimento da
Maturidade Emocional através da
Autocientificidade, Autopesquisa
e Conscienciometria

Conscientia; Vol. 24; N. 2;
p. 219-228; abr.-jun., 2020.

21

Fernandes, Ivanilda
& Machado, Daniel

A Pesquisa em Proexologia através do
Laboratério da Proéxis do CEAEC

Conscientia; Vol. 2; N. 4;
p. 161-170; jul.-set., 1998.

22

Ferreira, Lucas

Técnica do Antipordo Consciencial

Conscientia; Vol. 9; N. 2;
p. 111-131; abr.-jun., 2005.

Caracterizacdo da Pensenosfera

Conscientia; Vol. 15; N. 2;

Autoconsciencioterapia

23 | Gesing, Alzira Tenepessdvel p. 308-316; abr.-jun., 2011.

24 | Hajjar, Vera Iztzzicc(;::V:;:la;lrcllt(:‘gi;rlfszlel;sga';z na Conscientia; Vol. 22; N. 3;

har gem n p. 324-332; jul.-set., 2018.
Interassisténcia

Andlise dos Dificultadores da Lo . .

25 | Jacob, Mariane K. Tenepessografia através da Conscientia; Vol. 18; N. 4;

p. 427-434, out.-dez., 2014.

26

Kauati, Adriana

Proposta de Mudanga no
Autocientificiograma com 10 Sec¢bes Para
Autocogniciograma e Questionamentos
Preliminares

Conscientia; Vol. 24; N. 2;
p. 197-208; abr.-jun., 2020.

27

Krahenhofer, Flavia

Ortocomunicabilidade: A Profilaxia da
Fofoca

Conscientia; Vol. 9; N. 1;
p. 59-69; jan.-mar., 2005.

28

Lage, Ana Paula; et
al.

Theoretical and Practical Approach to
Performing International Work in
Conscientiology through the
Establishment and Sustenance of
Conscientiological Roots

Conscientia; Vol. 21; N. 3;
p. 262-273; jul.-sep., 2017.

29

Leite, Hernande

Parapercepgcoes em um Campo
Assistencial Holossomdtico

Conscientia; Vol. 9; N. 3;
p. 305-317; jul.-set., 2005.

30

Loche, Laénio

Competéncia Pensénica e Despertologia

Conscientia; Vol. 8; N. 2;
p. 90-101; abr.-jun., 2004.

31

Lopes, Tatiana

Proposta de Metodologia de Pesquisa
Consciencioldgica para Eventos
Recorrentes

Conscientia; Vol. 14; N. 1;
p. 110-116; jan.-mar., 2010.

32

Machado, Daniel Iria

Técnica da Andlise Cosmoética

Conscientia; Vol. 7; N. 3;
p. 109-114; jul.-set., 2003.

33

Martins, Nilza

Aprendizado Evolutivo nos Bastidores

Conscientia; Vol. 23; N. 4;

Resquicios Dogmdticos

Gladis da Tenepes p. 348-357; out.-dez., 2019.

34 Montenegro, g::;;zt;:ﬁ]zfg:ﬂzo;gz 1:;:1(1&(20: do Conscientia; Vol. 21; N. 2;

Guilherme cao Kerlg P p. 156-165; abr.-jun., 2017.
Assistencial

Antidogmatologia Esbogante: Andlise do L . )

35 | Nahas, Jacqueline Dogmatismo e Identificagcdo dos Conscientia; Vol. 21; N. 2;

p. 177-189; abr.-jun., 2017.

36

Nonato, Alexandre

Invexograma: Auto-Avaliagdo da Invéxis

Conscientia; Vol. 11; N.
2S; p. 77-81; julho, 2007.

37

Oliveira, Nilse

Pardmetros para Avaliagdo Qualificativa
da Pesquisa Consciencioldgica

Conscientia; Vol. 22; N. 2;
p. 245-253; abr.-jun., 2018.

38

Oliveira, Nilse;
& Biella, Lucimeres

Autocognigdo dos sentimentos elevados

Conscientia; Vol. 22; N. 1;
p. 5-17; jan.-mar., 2018.
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Autoria

Titulo do Artigo

Complemento

39

Oliveira, Nilse;
& Nascimento,
Marco Antonio

Proposta para Sistematizacdo de Registros
para Pesquisa no Curso ECP2

Conscientia; Vol. 13; N. 4;
p. 361-368; out.-dez., 2009.

40

Paludeto, Leonardo

Autoconsciencioterapia através do Estado
Vibracional

Conscientia; Vol. 9; N. 3;
p. 272-283; jul.-set., 2005.

41

Pedroso, Izoé Daysi

Proposta de Técnica para Mensuragdo de
Autopensenes

Conscientia; Vol. 23; N. 3;
p. 230-240; jul.-set., 2019.

42

Pedroso, Thatianna

Antiperfeccionismo na Invéxis

Conscientia; Vol. 9; N. 2;
p. 187-195; abr.-jun., 2005

Técnica de Mensuragdo da Lucidez

Conscientia; Vol. 19; N. 2;

43 | Pereira, Alexandre | b0 o rcicq p. 127-135; abr.-jun., 2015.
' Autorreconhecimento enquan.to Objeto de Conscientia; Vol. 22; N. 2;
44 | Rangel, Jair Estudo no Processo de Pesquisa X
.. ~ p. 235-244; abr.-jun., 2018.
Consciencial: Algumas Ponderacées
45 | Rodrigues, Elisabeth Docéncia: Instrumento de Conscientia; Vol. 17; N. 1;

Autorreverificabilidade

p. 60-72; jan.-mar., 2013.

46

Roque, Marlene
Gontijo

Conquista da Liberdade Pensénica
Cosmoética através de Recins
Paradireitolégicas

Conscientia; Vol. 21; N. 2;
p. 166-176; abr.-jun., 2017.

47

Ruiz, Virginia

Andlises e Superacdo dos Microinteresses
da Geragdo Y através do
Maxiplanejamento Invexoldgico

Conscientia; Vol. 18; N. 1;
p. 106-122; jan.-mar., 2014.

48

Ruiz, Virginia

Investigacion del Holopenense Cultural
y Holokarma de las Naciones

Conscientia; Vol. 23; N. 1;
p. 46-56; jan.-mar., 2019.

49

Sant’anna, Marilia

Pré-Intermissiometria: uma Proposta
para Afericdo da Pré-intermissibilidade

Conscientia; Vol. 18; N. 2;
p. 131-142; abr.-jun., 2014.

50

Scarpari, Liliana

Itinerdncia Profissional: Oportunidade da
Autorreeducacdo Conviviologica

Conscientia; Vol. 24; N. 2;
p. 248-259; abr.-jun., 2020.

51

Schmit, Luimara

Tenepessograma: Instrumento
Quualificador da Tenepes

Conscientia; Vol. 15; N. 2;
p. 261-270; abr.-jun., 2011.

52

Schveitzer, Mariana
Cabral; & Schveitzer,
Fernanda Cabral

Revisdo Extensiva Aplicada ao Tema
Saiide Consciencial

Conscientia; Vol. 23; N. 3;
p. 159-172; jul.-set., 2019.

53

Seno, Ana;
& Tedesco, Lia

Interagdo Autocientificidade-
-Autovivéncia aplicada a Grupalidade

Conscientia; Vol. 24; N. 2;
p. 136-146; abr.-jun., 2020.

54

Serafim, Alessandra

Perddo: Condigdo Favordvel ao
Empreendedorismo Evolutivo

Conscientia; Vol. 21; N. 2;
p. 146-155; abr.-jun., 2017.

55

Silva, Felipe Quirino
Moreira da

Técnica de Autorreflexdo Proexoldgica
sobre as Metas Anuais

Conscientia; Vol. 18; N. 3;
p. 313-319; jul.-set., 2014.

56

Simoes, Ana Paula

Técnica da Produtividade Grafopensénica
Policdrmica

Conscientia; Vol. 8; N. 1;
p. 3-17; jan.-mar., 2004.

57

Souza, Erika

Autoexperimentacdo Tenepessologica

Conscientia; Vol. 21; N. 4;
p. 324-333; out.-dez.; 2017.

58

Stédile, Eliane;
& Facury, Marco
Antonio

Autovivenciograma: Técnica para
a Autopesquisa

Conscientia; Vol. 14; N. 1;
p. 100-109; jan.-mar., 2010.

59

Steiner, Alexander;
& Améndola, Natalia

Resultados de Pesquisa sobre Efeitos de
Trabalho Energético em Dindmica
Parapsiquica

Conscientia; Vol. 19; N. 2;
p. 226-233; abr.-jun., 2015.

60

Svoboda, K. A.

Modelo Holossomdtico da Génese das
Doencas

Conscientia; Vol. 1; N. 4;
p. 195-201; out.-dez., 1997.
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N. Autoria Titulo do Artigo Complemento
61 | Teles, Mabel Reciclagem Parapsiquica 5011 S(C)ﬁ’(i)g?;u\lf?lsef’, glogé
62 | Vicenzi. Tvelise Estado Vib'racional: Instrumento de Conscientia,: Vol. 11; N. 3;
’ Autopesquisa p. 151-159; jul.-set., 2007.
Yuahasi. Katia Kioko Laboratorio Consciencial do Erro: Conscientia; Vol. 19; N. 3;
63 ’ Oportunidade Evolutiva p. 373-382; jul.-set., 2015.

"

CEAEC

CENTRO DE ALTOS ESTUDOS DA

CONSCIENCIOLOGIA
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