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Resumo:
O presente artigo tem por objetivo descrever uma experiência pessoal e analisá-la 

destacando a importância do posicionamento reciclogênico para a qualificação interas-
sistencial e o aumento do parapsiquismo. Para tanto, foi feito relato de caso em que
a autora expõe suas vivências ao longo do Curso Campo Avançado de Automegaeufo-
rização, ocorrido em Foz do Iguaçu, no ano de 2016, acompanhado de avaliação auto-
crítica e ponderações que fundamentam as conclusões exposta nas considerações fi -
nais. O posicionamento cosmoético pró-pacificação íntima deu início a um movimento  
reciclogênico  que  começou  pela  descablagem de  uma  consciex  de  padrão  reativo
e conflituoso tornando possível a  autovivência  de extrapolacionismos parapsíquicos
e ampliação do padrão pessoal de interassistência.

Abstract:
This article seeks to describe a personal experience and analyze it highlighting the 

importance  of  recyclogenic  positioning  for  interassistantial  qualification  and  to  in-
crease parapsychism. For this, a case study is presented in which the author exposes  
her experiences during the Advanced Self-megaeuphorization Field Course,  held in  
Foz do Iguaçu, in 2016, together with a self-critical evaluation and considerations that  
found the conclusions exposed in the final considerations. The cosmoethical position-
ing of intimate pro-pacification gave a start to a recyclogenic movement which began  
with the unplugging of a consciex with a reactive and conflictive pattern which facili -
tated the self-experience of parapsychic extrapolations and amplification of the per-
sonal pattern of interassistance.

Resumen:
El presente artículo tiene por objetivo describir una experiencia personal y anali-

zarla destacando la importancia del posicionamiento reciclogénico para la cualificación 
interasistencial y el aumento del parapsiquismo. Para ello, se hizo un relato de caso en 
el cual la autora expone sus vivencias a lo largo del Curso Campo Avanzado de la Au-
tomegaeuforización, ocurrido en Foz do Iguaçu, en el año 2016, acompañado de una 
evaluación autocrítica y de ponderaciones que fundamentan las conclusiones expuestas 
en las consideraciones finales. El posicionamiento cosmoético propacificación íntima 
inició un movimiento reciclogénico que comenzó por el descablaje de una conciex de  
patrón reactivo y conflictivo, tornando posible la autovivencia de extrapolacionismos 
parapsíquicos y la ampliación del patrón personal de interasistencia.
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INTRODUÇÃO

Contexto. Este trabalho foi elaborado a partir do registro e análise de uma experiência obtida no Curso 

Campo Avançado de Automegaeuforização, ocorrido entre os dias 29 a 31 de julho de 2016, no campus do 

Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC), em Foz do Iguaçu, PR.

Objetivo. Objetiva-se descrever a experiência pessoal e destacar a importância do posicionamento reci-

clogênico para a qualificação interassistencial e aumento do parapsiquismo.

Método. Enquanto metodologia de pesquisa, a experiência foi registrada em papel em branco e posteri-

ormente foram feitas as análises dos registros. Concomitantemente, foram realizados cotejos e correlações 

entre as observações dos demais eventos relacionados à realização do curso.

Hipóteses. A partir da experiência foram levantadas duas hipóteses, conforme segue:

1. Descablagem. O genuíno posicionamento reciclogênico em prol da superação de trafar desencadeou

a descablagem de consciex que atuava no padrão de guia amaurótico. Essa descablagem permitiu a possibili -

dade de assistências a uma conscin e consciexes que, até o referido momento, não haviam se concretizado.

2. Resgate. O curso proporcionou um ambiente acolhedor suficiente que fomentou o aumento da auto-

confiança e criou um campo propício para o resgate de consciexes ligadas a contextos de guerra vinculadas  

ao passado da pesquisadora.

Organização. O presente trabalho está organizado por ordem cronológica. Inicia-se com a explicação 

sobre o Curso Campo Avançado de Automegaeuforização, em segundo ponto discorre-se sobre o contexto da 

inscrição neste curso. Posteriormente, será feito o relato das vivências da autora nos dias do curso. E, fina-

liza-se com as conclusões e aprendizados proporcionados pelas experiências.

I. EXPLANAÇÃO GERAL SOBRE O CURSO CAMPO AVANÇADO DE AUTOMEGAEUFORIZAÇÃO

Automegaeuforização.  Segundo Vieira (2013, p. 4.167, “A Automegaeuforização predispõe o experi-

mentador às inspirações dos amparadores extrafísicos e favorece o desenvolvimento da interassistencialidade 

autolúcida”.
“A megaeuforização é o estado energético provocado pela vontade decidida da consciência,  
conscin ou consciex, por meio da exaltação máxima das energias conscienciais da energos-
fera ou do holossoma, levando ao ápice homeostático da harmonização íntima do microuni-
verso consciencial,  com expansão da consciência,  gerando a aura da saúde,  serenidade, 
tranquilidade, fraternidade universal, ápice de plenitude e autodisposição para a realização 
interassistencial, a partir do estado vibracional (EV)” (Vieira, 2013, p. 6.993).

Curso: O Curso Campo Avançado de Automegaeuforização possui os 4 seguintes objetivos esperados, 

na sequência em que são explicitados na apresentação do mesmo:

1. A intensificação da interação com os amparadores extrafísicos.

2. O descortino temporário do estado íntimo de serenismo.

3. A potencialização do requintamento mentalsomático.

4. As neoverpons geradas pelos fenômenos das megaeuforizações.

Cronograma. A duração do curso é de 3 dias. As atividades foram distribuídas na ordem seguinte:

1. Primeiro dia:  orientações sobre o curso; dinâmica de energização com epicons; orientações sobre

o Campo de Automegaeuforização; dinâmica de Autopesquisa.
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2. Segundo dia: campo de Automegaeuforização I; registro das parapercepções; dinâmica de captação 

de ideias avançadas; debate com Epicons e professores.

3. Terceiro dia:  campo de Automegaeuforização II; registro das parapercepções; debate com Epicons

e professores.

Campos. O curso possui 2 campos de automegaeuforização. A sequência da dinâmica do campo ocorre  

da seguinte forma:

1. Chegada no auditório.

2. Permanência no Colchonete.

3. Energização pelo epicon.

4. Encerramento do campo.

II. EXPERIÊNCIAS OCORRIDAS ANTES DA REALIZAÇÃO DO CURSO

A. RELATO

Amparo para participação. A decisão de participar do curso foi tomada um dia antes de seu início. Eu  

estava em momentos críticos da escrita de tese do doutorado, quando houve um intenso pico de produtivida-

de no qual consegui adiantar o que tinha planejado escrever durante o final de semana. Me atentei para este  

fato, pensenizando que não havia ocorrido sem um propósito.

Presente. Um dos membros da equipe do curso me perguntou se eu gostaria de participar, já que minha  

mãe havia se inscrito e não estava em Foz do Iguaçu na data. Como eu estava disponível, poderia fazer

o curso que já estava pago por ela. Aceitei e ganhei a inscrição de presente.

B. ANÁLISE

Aporte.  Partindo do pressuposto conscienciológico,  segundo o paradigma consciencial,  de que nada 

acontece por acaso, a análise das situações apontadas leva a interpretação de que existiu um grande aporte  

dos amparadores para criar uma situação favorável à participação da pesquisadora no curso. Fundamenta-se 

esta análise nas 3 seguintes premissas, assim expostas:

1. Planejamento. O fato do planejamento das atividades do trabalho ter sido feito para o final de sema-

na e a produtividade ocorrido fora da normalidade, gerando antecipação nos prazos de entrega do trabalho. 

2. Facilitação. O fato de não existir nenhum empecilho da parte desta autora para a participação no cur -

so, inclusive não haver a necessidade de investimento financeiro, pois a inscrição foi realizada pela mãe

e dada de presente.

3. Predisposição. A predisposição de um membro da equipe do curso em entrar em contato para questio-

nar se a autora gostaria de participar do curso.

III. AUTOVIVÊNCIAS OCORRIDAS DURANTE O CURSO

NO PRIMEIRO DIA

A. RELATO

Energização. Durante a dinâmica de energização com Epicons, percebi a presença de amparadores me  

acolhendo em holopensene de preparação para tenepes, recuperação de cons e aumento do parapsiquismo.

Descablagem. Quando o Professor-Epicon 1 me energizou senti a presença do amparador de função  

dele e notei também a presença de uma consciex que estava muito acoplada comigo. Neste momento me sur-

giu a ideia da necessidade de descablagem.
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Sinalética. Durante todo o processo também evidenciei, por meio de sinalética já mapeada, a presença  

de uma consciex amparadora que me acompanha desde o início das atividades de estudo da Conscienciolo-

gia. Ela estava me transmitindo uma energia de tranquilidade e confiança durante todo esse período. Essa  

condição foi fundamental para me sentir segura durante todos os processos interassistenciais que acontece-

ram ao longo do curso.

B. ANÁLISE

Amparadores. A parapercepção da presença de consciexes amparadoras, tanto a acoplada com o epicon 

que realizava a energização, quando do amparador conhecido por meio de sinalética já mapeada por esta au-

tora, foi decisiva para o posicionamento durante o curso, gerando uma sensação de segurança para ampliar

o autoparapsiquismo e ficar à vontade para aprofundar em questões comportamentais e iniciar um movimen-

to reciclogênico.

NO SEGUNDO DIA

A. RELATO

Entrada.  Os alunos foram posicionados nos colchonetes antes do direcionamento específico para um 

dos dois campos instalados (eram dois nichos de atendimento) pelos professores epicons.

Descoincidência. Permaneci, na maior parte do tempo, em profunda descoincidência holossomática.

Projeções. Antes do direcionamento para o campo do Epicon 1 tive duas projeções:

1. Eu me encontrava em um mercado muito grande, mercado aparentemente árabe, que vendia alguns  

alimentos que não reconheci, sentia vários cheiros diferentes e escutava idiomas que não compreendia. Nes-

te momento fiquei lúcida que estava projetada e voltei para o soma.

 2. Me projetei para uma sala de aula com cerca de 20 estudantes, ambiente claro e limpo, com móveis  

mais antigos, todos os estudantes estavam sentados em cadeiras e anotavam em seus cadernos. Existia um  

professor que explicava a biografia de algumas personalidades, ele mostrava jornais antigos, algumas fotos  

e outros documentos que não consegui rememorar exatamente o que eram. Quando ele iniciou a explicação  

de uma personalidade específica eu comecei a me emocionar, fiquei lúcida que estava projetava e falei para  

a turma de alunos que ele explicava sobre uma provável retrovida minha, me emocionei e voltei novamente  

para o soma.

Campo de Automegaeuforização I

Percepções. Fui direcionada para o campo e quando sentei na cadeira anterior ao atendimento do Epi-

con, parapercebi meus plantochacras ativados, como se tivessem grudados no chão e no mesmo momento  

percebi e paravisualizei a descablagem de uma consciex, por hipótese um guia amaurótico, que me acompa-

nhava de longa data. Essa consciex tinha a aparência masculina, entre 25 a 30 anos, pele branca, olhos pre-

tos, sem barba, cabelos pretos com corte similares aos feitos em exército, porém um pequeno topete.

Posicionamento. O padrão holopensênico da consciex era de reatividade. Ele estava aflito e me questi-

onou se eu realmente queria seguir “aquele caminho”. Este questionamento foi claro, de fácil compreensão  

e feito por telepatia. Eu afirmei que sim, explicando que havia tomado a decisão de não permanecer mais  

naquele padrão e que isso estava me limitando em vários aspectos da vida e da evolução.

Afastamento.  A consciex se afastou e parapercebi um sentimento de tristeza por parte dele. Durante

a descablagem vi que a imagem daquela consciex diminuía à medida que ia afastando. Nesta visualização

o fato relatado estava com um foco bem definido (visualmente) e todo o restante do local, as outras cons-
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ciências e objetos estavam desfocadas. Logo em seguida senti que havia ficado uma espécie de vácuo, tipo  

buraco, que foi preenchido por uma energia que era exteriorizada para todo meu tórax.

Balanço. Posteriormente, eu fui direcionada para a cadeira em frente ao Epicon, e lá tive a mesma sen-

sação anterior nos plantochacras e uma ativação intensa do coronochacra. Fui envolvida por uma sensação  

de parada no tempo e pude analisar e reavaliar várias questões de minha vida que estavam associadas ao  

meu modus operandi quando acoplada com a consciex que foi feita a descablagem, ao mesmo tempo eu  

pude observar vários pontos positivos de minhas escolhas feitas nesta vida e meus trafores associados a es-

sas decisões. Meu sentimento após esse campo foi um misto de alívio, autoafeto e pacificação íntima muito  

grande.

Projeção pós-campo. Eu estava muito descoincidida após o campo e ao deitar no colchonete me proje-

tei rapidamente para uma cabana de madeira que se encontrava em meio a uma floresta. Nesta projeção  

percebi a presença de um amparador que me explicou que esta seria uma assistência a ser feita para uma  

amiga específica. Não consegui visualizar esse amparador, contudo, percebia sua presença logo atrás de  

mim, exteriorizando energias de pacificação e notei que ele me acompanhava com a intenção de esclarecer  

o que estava acontecendo na projeção.

Acolhimento. Ao chegar dentro da cabana havia uma consciex feminina presa em um quarto e pelo que  

percebi ela estava contida por machucar as pessoas e se machucar, o padrão era de revolta e conflituosida-

de. A cabana possuía dois cômodos, um que era na entrada e não havia nenhum móvel, somente um corre-

dor bem pequeno que acessava a porta do quarto em que a consiex estava contida. A cor do ambiente era  

clara. Essa consciex feminina parecia ter entre 20 e 25 anos, pele clara, estava com uma roupa parecida  

com um vestido de pano simples, rasgado, de cor creme e muito sujo. Seu cabelo era castanho escuro, liso  

da altura do ombro e estava muito bagunçado. Comecei a exteriorizar energias para a consciex e entrei no  

quarto sem ter medo, continuei até conseguir abraçá-la, emitindo pensenes de acolhimento e acalmia. Assim  

que a abracei voltamos para o campo bioenergético e ela foi direcionada para outro lugar do qual não tive  

informações. Neste momento voltei para o soma com um sentimento de satisfação e felicidade por ter auxili -

ado a consciex.

Clarividência.  Enquanto pensenizava sobre essa minha nova proposta de vida, enxergava uma cons-

ciência saindo de uma casca densa de cor esbranquiçada que se quebrava e posteriormente vi me entrega-

rem uma espécie de cumbuca na qual havia um líquido branco e denso que eu bebi, esse líquido me revitali-

zou e foi como se preenchesse todo meu energossoma.

Comprovação. Ao chegar em casa, entrei em contato telefônico com minha amiga que havia sido cita-

da pelo amparador no momento da assistência e perguntei como ela estava se sentindo naquele dia, sem  

mencionar que eu estava fazendo um curso ou relatar minha experiência. Minha amiga descreveu que esta -

va há alguns dias com sensações bem similares ao padrão da consciex assistida e falou que naquele dia se  

acalmou e que havia pensado em mim durante todo o dia.

Dinâmica de Ideias Avançadas

Síntese. Após as refletir sobre o verbete Central extrafísica de Energias e responder ao questionário da  

pesquisa contida no material do curso, foi realizada uma síntese (última questão) do exercício. O que anotei  

na apostila dessa síntese espontaneamente, diferente das anotações costumeiras que faço, foi: “a reação mul-

tidimensional às nossas decisões e posturas cosmoéticas é muito rápida, pois as equipes extrafísicas aprovei-

tam qualquer oportunidade de utilizar as energias carregadas de boa intencionalidade. Para isso deve-se ha-
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ver um retorno, a assunção da responsabilidade da conscin que se predispõe a entrar na equipe assistencial.  

Desse momento em diante existe um grande aporte no sentido de melhorar os trafores e trafares da conscin”.

B. ANÁLISE

Entendimentos. A partir do que foi experimentado naquele campo e dos registros feitos durante o curso, 

chegou-se aos seguintes entendimentos:

Opção. O posicionamento de não querer mais adotar um comportamento reativo e conflituoso proporci-

onou a descablagem da consciex. O vazio que esse afastamento gerou foi preenchido por uma energia mais  

homeostática. Esse fato levou à compreensão de que existe a opção de escolha quanto as companhias e ener-

gias com que as pessoas se vinculam, sendo o posicionamento seu determinante.

Reflexões. Em função da identificação de novas ideias, diferentes do nível atual de compreensão da au-

tora até então, entende-se que foram criadas neosinapses durante esse processo de interassistência . A percep-

ção era de um padrão diferenciado, no qual um posicionamento de autoafeto e anti-reatividade, de vontade 

de viver em um padrão mais pacífico, de valorização do bem-estar, propiciou um novo direcionamento a vida 

desta pesquisadora, possibilitando a assistência a uma consciência pela qual possui grade afeto.

NO TERCEIRO DIA

A. RELATO

Entrada. Os alunos foram posicionados nos colchonetes antes do direcionamento específico para o se-

gundo campo instalado. Os participantes que fizeram o experimento no primeiro campo no dia anterior, fo -

ram direcionados para o segundo campo.

Campo de Automegaeuforização II

Holopensene. Ao sair do colchonete e ser direcionada para a primeira cadeira, percebi um holopense-

ne de compreensão sobre equilíbrio e um padrão que aglutinava força e docilidade ao mesmo tempo. Come-

cei a enxergar (clarividência) imagens de destroços de guerra e refletir como este equilíbrio entre docilida-

de e força poderia auxiliar nesse contexto. A imagem que visualizava era uma cidade não habitada, essa  

cidade estava com muitos escombros, as paredes das casas estavam destruídas, pareciam ruínas. As ruas es-

tavam sujas, com muita poeira desses tijolos quebrados. A sensação era de que aquele lugar tinha sido  

abandonado e não serviria mais para ser habitado por ninguém.

Resgate. Ao trocar de cadeira para fazer o acoplamento com a Epicon 2, o campo se tornou inteiro de  

um padrão de gratidão, percebi que havia atrás de mim várias consciexes que foram resgatadas de um con-

texto de guerra. Estas consciexes estavam gratas pela assistência recebida neste campo e pelo alívio que  

sentiam de estarem fora daquele contexto mórbido.

Pacificação. Neste momento eu tive a experiência de sentir a pacificação. Não me contive e comecei

a chorar ao perceber esse sentimento tão bom. Essa experiência foi uma das melhores da minha vida.

Meta atingida. Desde criança tenho projeções em contextos específicos de guerra, nas quais tentava  

insistentemente “acordar” essas consciexes paracomatosas que estavam presas no momento de sua dessoma  

nos campos de batalha. Pelo padrão que senti no curso, eram exatamente as mesmas consciexes que tentei  

“acordar” ao longo de minha vida. Reconheci essas consciexes.

Gratidão. Eu me senti muito grata aos amparadores intra e extrafísicos do curso que me proporciona-

ram vivenciar essa experiência. Atingi uma das minhas metas de vida que era despertar essas consciexes  

que por hipótese fizeram parte do meu passado.
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Hipótese. A hipótese para que isso possa ter ocorrido é que com a descablagem da consciex pude en-

trar em um padrão de autoafeto e de pacificação íntima. Isso gerou uma energia de frequência diferente que  

permitiu o acesso a essas consciexes paracomatosas e fazer o resgate das mesmas.

Feedback da Epicon. A epicon relatou que houve um trabalho em meu cérebro com o intuito de equili-

brar os hemisférios, relatou também que percebeu um contexto de espionagem de guerra e assistência a gru -

pos da segunda guerra mundial.

Comprovação. Este relato da professora-epicon corroborou com as minhas percepções sobre os atendi-

mentos que foram feitos e sobre as neossinapses criadas com relação a equilíbrio íntimo.

B. ANÁLISE

Amplitude. A oportunidade de poder auxiliar na assistência ao resgate daquele grupo de consciexes que 

estavam presas no contexto de guerra e que esta autora tentou sem sucesso realizar várias vezes até então, le -

vou a autorreflexão sobre a dimensão e extensão da possibilidade assistencial quando se está em um padrão 

diferenciado de pacificação íntima e predisposição reciclogênica.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Conclusões. A partir das autovivências relatadas e analisadas, conclui-se que o posicionamento cosmo-

ético pró-pacificação íntima deu início a um movimento reciclogênico que começou pela descablagem de 

uma consciex de padrão reativo e conflituoso. Como consequência, houve o acesso a um padrão diferenciado  

de energias que proporcionou ambiente favorável para assistência extrafísica a uma querida amiga e a con-

cretização de um dos objetivos de vida desta autora – a assistência a grupos de consciexes paracomatosas em 

função de guerras (que por hipótese fizeram parte de vida passada).

Extrapolacionismo. A autora-pesquisadora considera que tais vivências representam extrapolacionis-

mos, uma vez que fugiram ao seu padrão normal de assistência, ao ocorrerem quase que instantaneamente  

após o posicionamento pela reciclagem.

Repercussões. Com base no exposto, observou-se que ao iniciar um movimento reciclogênico genuíno, 

baseado em posicionamento cosmoético em prol do desapego a padrões energéticos não homeostáticos, ocor-

reram repercussões benéficas ao grupocarma, incomensuráveis e imediatas.

Compreensão. Por meio dessas experiências, ampliou-se a compreensão quanto à importância e impac-

to gerado pelas reciclagens intraconscienciais.

Autoprospectiva. Enquanto pesquisadora, a autora espera aprofundar nos estudos sobre os impactos do 

posicionamento reciclogênico e suas repercussões na capacidade interassistencial.

Impactos. E você, leitor ou leitora, já pesquisou e refletiu sobre os impactos de seus posicionamentos  

reciclogênicos? Percebeu se existe uma correlação entre extrapolacionismos parapsíquicos e aumento da ca-

pacidade interassistencial dentro desse contexto?

O  POSICIONAMENTO  RECICLOGÊNICO  MIGRA  A  CONSCIN  PARA 
UM  NOVO  PADRÃO  INTERASSISTENCIAL,  PROPORCIONANDO-LHE  

AUTOVIVÊNCIAS  DE   EXTRAPOLACIONISMOS  PARAPSÍQUICOS

E  TAMBÉM  POSSIBILITA  A  DESCABLAGEM  DE  CONSCIEXES.
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NOTAS

1. Objetivos retirados da apostila fornecida aos alunos participantes do curso Campo Avançado de Auto-

megaeuforização, ocorrido entre os dias 29 a 31 de julho de 2016, no Centro de Altos Estudos da Conscien-

ciologia (CEAEC), em Foz do Iguaçu, PR.
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