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Palavras-chave Resumo:

Autorrevezamento Este artigo apresenta as reflexdes da autora a respeito do megadesafio do tenepessis-
lisloti mo. O objetivo é auxiliar tanto a conscin tenepessavel quanto os tenepessistas, de inici-

Polig 0t1§II10~ antes a veteranos, a respeito do compromisso e responsabilidade do autoenfrentamento

Reurbanizagdo na decisdo e manutencdo das préticas da tarefa energética pessoal (tenepes). A metodolo-

Tenepessismo gia aplicada foi a técnica do levantamento de dados, autorreflexdo dos registros consul-

tados e embasamento na literatura consciencioldgica.

Keywords . Abstract:

Penta practice This article presents the author's reflections about the megachallenge of the practice

Polyglotism of penta. The objective is to help both potential penta-practitioner conscins as well as

Reurbanization penta practitioners, from beginners to veterans, regarding the commitment and responsi-

Self-relay bility of the self-confrontation involved in the decision and maintenance of the personal

Palabras-clave

energetic task’s (penta) practices. The methodology applied was the technique of data
collection, self-reflection of registers consulted and a foundation in conscientiological li-
terature.

Autorrelevo

Poliglotismo Resumen: . ) .

Reurbanizacién El articulo presenta reflexiones de la autora respecto del megadesafio del teneperis-
. mo. El objetivo es auxiliar tanto a la concin teneperable cuanto a los teneperistas, princi -

Teneperismo ciantes y veteranos, cuanto al compromiso y responsabilidad del autoenfrentamiento en

la decisién y continuidad de las practicas en la tarea energética persoal (teneper). La me-

Artigo recebido em: 15.05.2017. todologia aplicada fue la técnica de levantamiento de datos y la autorreflexion sobre los
Aprovado para publicagdo em: 06.10.2017. registros consultados, con base en la literatura concienciol6gica.

INTRODUCAO

Contexto. A autora propde este artigo, fruto de reflexdes pessoais sobre o tenepessismo teatico durante
a vida, para exposicdao em conferéncia no XIII Férum da Tenepes e X Encontro Internacional de Tenepessis-
tas, estendendo aos interessados na Tenepessologia.

Objetivo. O objetivo é apresentar aspectos relevantes a conscin tenepessavel, e tenepessistas, iniciantes
e veteranos, a fim de desafiar-se na higidez pensénica quanto ao compromisso e responsabilidade perante
o autoenfrentamento na decisdo e manutencdo do tenepessismo, para o restante da vida intrafisica, conside-
rando também o autorrevezamento consciencial nas proximas existéncias.

Metodologia. Na metodologia foi aplicada a técnica do levantamento de dados e autorreflexdo dos re-
gistros consultados, do tenepessismo pessoal e de outros praticantes, e embasamento na literatura conscien-
ciolégica.
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Analise. A andlise foi procedida levando em consideracdo o compromisso e responsabilidade proexol6-
gicos da autora com a interassisténcia interdimensional desde a pré-adolescéncia e adotada lucidamente
a partir dos conhecimentos da Conscienciologia, estendendo-se para o restante da vida intrafisica ao assumir
0 tenepessismo.

Estrutura. O trabalho esta estruturado em 3 sec¢oes:

1. Contextualizacdo: conceitua o megadesafio tenepessistico, discorre sobre a conscin lticida perante as
suscitacoes desafiadoras da Conscienciologia e propde autoquestionamento aos interessados.

2. Autorganizaciologia: expde sobre o processo, técnicas e efeitos atinentes da consciéncia organizar-se
continuamente.

3. Pararreurbanologia: aborda sobre movimento evolutivo da consciéncia tenepessista, no crescendum
evolutivo da abrangéncia da interassisténcia da tenepes até a sintonia ao fluxo holopensénico dos Serendes.

I. CONTEXTUALIZACAO

Definologia. O megadesafio tenepessistico é a oportunidade de captacdo do chamamento interassistenci-
al enquanto condicdo especifica, técnica, autossuperadora e extremamente provocativa da consciéncia ltcida,
homem ou mulher, a fim de realizar eficazmente a tarefa energética pessoal (tenepes), em nivel ainda nao al-
cancado, manifestacdes a serem vencidas ou superadas, opondo-se abertamente a costumes arraigados.

Etimologia. O elemento de composicdo mega provém do idioma Grego, megas, megale, “grande;
grandemente; muito; mais poderoso; de maior categoria; mais importante”. Surgiu, na Linguagem Cientifica
Internacional, no Século XIX. O primeiro prefixo des deriva do idioma Latim, dis ou de ex, “oposicdo; ne-
gacdo; falta”. O termo dfiar procede do idioma Portugués Antigo, “afiancar; manter fidelidade com alguém”,
e este do idioma Latim, fidere, “fiar-se, confiar”. O vocabulo desdfiar apareceu no Século XIII.
A palavra desafio surgiu no Século XV.

Sinonimologia: 1. Megarrepto tenepessolégico. 2. Megaprovocacao tenepessistica. 3. Megacompromis-
so interassistencial. 4. Megadesafio interdimensional. 5. Megainspiracdo assistencial. 6. Megaestimulacdo
parapsiquica. 7. Disponibilidade interassistencial.

Antonimologia: 1. Microprovocagdo tenepessologica. 2. Microinspiracdo assistencial. 3. Indisponibili-
dade interassistencial. 4. Baixo investimento interdimensional.

Paradigma. O corpus da Conscienciologia é a base teatica multicultural, multidimensional, paragenéti-
ca, holobiografica, multiveicular, multiexistencial e cosmoética da consciéncia, adquirida por meio do estudo
integral e aplicado nas especialidades a serem desenvolvidas. No tocante a interassisténcia enquanto primado
da Conscienciologia, tem-se a Tenepessologia:

Tenepessologia. “A Tenepessologia é a Ciéncia aplicada as pesquisas das tarefas ener-
géticas pessoais (tenepes), tendo como objetivo o auxilio pré-programado, anonimo e dia-
rio, na vigilia fisica ordindria, através da doagdo voluntaria de energias conscienciais (ECs)
do praticante, com a ajuda técnica de consciéncias extrafisicas amparadoras” (Thomaz
& Pitaguari, 2015, p. 65).

Teaticidade. A conscin licida, entre os diversos megadesafios da Conscienciologia, interessa-se pela
aplicacdo teatica a assisténcia interdimensional, aplicando-se a autopesquisa do megadesafio tenepessistico.
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Questionamento-1. Eis questionamento inicial, proposto para aprofundamento da autopesquisa: - Qual
é a minha condicao pessoal basica de conexdo com o amparador extrafisico de funcio e a demanda de assis -
téncia?

Megadesafios. Segundo Vieira, um dos maiores megadesafios da conscin licida esta na aproximacao do
olhar para si mesmo:

“Topas? Ou ndo topas? Com estas duas interrogagdes criticas comeca o megadesafio
da recin” (Vieira, 2014B, p. 1.038).

Oportunidade. Ao se desafiar para a autopesquisa para promover reciclagens pessoais, a conscin tene-
pessdvel ja consegue avaliar os subsidios e embasamento adquiridos, se dando a oportunidade de marcar
o prazo ou data de inicio do tenepessismo.

Questionamento-2. A partir da predisposicdo para aproveitar a oportunidade, segue autoquestionamento
para o proximo megadesafio: - Qual é a minha condicdo basica pessoal na manutencdao de conexdo com
o amparador extrafisico de fungdo e a demanda de assisténcia?

I1. AUTORGANIZACIOLOGIA

Auto-organizacgdo. A auto-organizagdo consciencial (Autorganizaciologia) é forca potente de manifes-
tacdo pensénica da consciéncia, na vida intrafisica, bioenergética, mentalsomatica e ao parapsiquismo (Inter-
dimensionologia), depois da vontade inquebrantavel (Voliciologia) e da intencionalidade cosmoética maxi-
fraterna (Intencionologia).

Autoenfrentamento. No autoenfrentamento, a conscin decidida realiza por si mesma a auto-organiza-
¢do consciencial, estabelecendo quais os recursos técnicos a serem utilizados na autopesquisa.

Autopesquisa. A auto-organizagdo ou planejamento da autopesquisa busca a conexao légica do objetivo
a autoenfrentar e leva o movimento do pensamento a acdo, aplicando as condi¢des de autoexposicdo, de au-
toenfrentamento e de conduzir-se pela tedtica conscienciolégica.

Possibilidades. Se o objetivo da autopesquisa é iniciar a tenepes, a conscin tenepessdvel, atendendo ao
megadesafio tenepessistico, vai encontrar aberto um leque de possibilidades no preparo da pratica.

Tenepessistas. Os recursos a serem utilizados, periodicamente, nas autoavaliacoes, pelos tenepessistas
iniciantes ou veteranos podem ser os mesmos.

Recursos. Concernente a Autorganizaciologia, visando estabelecer o desenvolvimento do tenepessismo,
eis, em ordem alfabética, 7 dicas técnicas para a instalacdo do holopensene pessoal ou reavaliacdo holopen -
sénica continua da pratica.

1. Autoconscienciometria: o aprofundamento na estrutura intraconsciencial, autodiagnosticando trafo-
res e trafares.

2. Autoconsciencioterapia: a autocognicdo na eliminacdo dos trafares, organizando e reestruturando
o proprio holossoma.

3. Autodidatismo: o estudo intensivo do Manual da Tenepes e releitura periodica.

4. Cursos: o aprendizado tedrico e pratico das especialidades, em diferentes atividades.

5. Dinamicas: a dinamizacdo do parapsiquismo pessoal e os efeitos energéticos multidimensionais.

6. Laboratorios: a frequéncia aos laboratérios conscienciologicos.
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7. Registros: as anotagdes constantes, mantendo o holopensene com as avalia¢fes posteriores, compara-
¢oes de periodos, inclusive anélise dos registros nas adverténcias extrafisicas e o desconforto dos sinais de
alerta.

Efeitos. No decorrer do processo auto-organizativo, varios atributos mentaissomaticos se desenvolvem,
enquanto outros sdo alimentados e mantidos. Eis 8 aspectos relevantes da auto-organizacdo, enumerados em
ordem alfabética:

1. Autocritica: o olhar para a realidade de si mesmo avaliando acertos e erros.

2. Autodesassédio: o planejamento promovendo o autodesassédio a partir da organizacdo da autopes-
quisa, e o autodominio energético.

3. Autoproéxis: o encontro do caminho proexolégico nesta vida, através da recuperagdo de cons do Cur-
so Intermissivo (CI).

4. Posicionamento: a assertividade frente aos desafios.

5. Recéxis: a reciclagem paradigmatica favorecendo as mudangas na vida.

6. Recin: 0 encontro necessario consigo mesmo incitando a autoevolugao.

7. Tares: o auto e heteroesclarecimento em quaisquer relacionamentos.

8. Voluntariado: a satisfacdo nas tarefas ou servicos ao proximo, gerando a mudanca de foco em si
mesmo para o outro, no exercicio da convivéncia grupal fraterna.

“A tenepes constitui-se em um megadesafio para a pessoa que ja tenha um relativo do-
minio bioenergético e uma boa auto-organizacdo de vida, para dedicar uma hora diaria do
seu tempo a assistencialidade multidimensional. A conscin se dispde a servir de minipeca
em um maximecanismo, doando energias para seus amparadores administrarem, redirecio-
nando-as para a assisténcia a conscins e consciexes enfermas e carentes” (Dries, 2006,
p. 167).

Estagios. Decorrido o estagio inicial da tenepes, o periodo de 6 meses, vem o estagio da consolidagao
das praticas energéticas assistenciais, mais ou menos, no periodo de 3 anos, em seguida o estagio evolutivo,
s6 acontecendo ap6s 1 década de pratica diaria.

Profissionais. No estagio evolutivo podem surgir desempenhos especializados, o atendimento junto ao
amparador de consciexes com algum tipo de demanda assistencial especifica, determinados tipos de carén-
cias e a ocorréncia sadia, mais frequente, de certo tipo de fenémeno parapsiquico.

AUTOAVALIACAO

Analise. A anélise critica da conscin tenepessdvel e da conscin tenepessista exige autorreflexdo profunda
do conjunto de atributos desenvolvidos, habilitando o exercicio da funcdo e pode ser feita também por meio
de respostas aos questionarios de autoavaliagdo.

Autoqualificacao. A autopesquisa ampliada e complementada pelo reconhecimento da atualizagdo do
ego na pratica, a autonomia energética alcancada, a autoconsciéncia da sinalética parapsiquica e o investi-
mento multidimensional até o momento da anélise.

Autoparapsiquisme. A identificagdo das parapercepg¢des nas vivéncias do autoparapsiquismo lticido,
a existéncia e coexisténcia interassistencial com o amparador extrafisico.
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Autoaprimoramento. O desempenho exemplar continuo nas atividades assumidas com responsabilida-
de e apreco traz o autoaprimoramento e 0 compromisso de errar menos, potencializando as atuacoes interas-
sistenciais.

Técnica. A tenepes é a técnica consciencioterdpica pioneira de assisténcia interdimensional, devido ao
papel interassistencial duplo, enquanto o tenepessista assiste aos outros também recebe assisténcia.

Autolucidez. Com grande satisfacdo obtém maior autolucidez quanto a auto-organizagdo holopenséni-
ca em direcdo ao proximo degrau evolutivo da autorretilinearidade cosmoética.

Disponibilidade. Adquire a compreensao da qualidade do tenepessismo 24 horas, tornando-se conscin
aberta para a assisténcia, sendo chamada a servir a qualquer momento.

Abrangéncia. Nos dias atuais é possivel analisar o niimero expressivo de conscins interessadas e predis-
postas em realizar a pratica da tenepes e milhares de tenepessistas espalhados pelo planeta, contudo, Vieira
(2011, p. 61) alerta que “ainda, hd uma indiscutivel microminoria dentro de todo o universo de projetoras e
projetores, humanos, lticidos”.

Poliglotismo. A familiaridade com diversos idiomas é mais um megadesafio para o tenepessista, o qual
facilita a assisténcia dos amparadores extrafisicos e amplia a demanda de assistidos.

Traducgoes. Concernente a Poliglotismologia, eis a traducdo do termo tenepes, e a expressdo composta
“tarefa energética pessoal” e, também, da expressdo pedido de tenepes, da lingua portuguesa para os idio-
mas Espanhol, Inglés, Francés, Italiano e Alemao:

A. Tenepes — tarefa energética pessoal:

1. Espanhol: Teneper (tarea energética personal).

2. Inglés: Penta (personal energetic task).

3. Franceés: Tenepe (taché energetique personele).

4. Ttaliano: Ceneper (compito energetici personale).

5. Alemado: Penau (Persondlich Energie Aufgabe).

B. Pedido de tenepes:

1. Espanhol: El pedido de teneper.
2. Inglés: The penta request.

3. Francés: Le demande de tenepe.
4. Italiano: La rechiesta de ceneper.
5. Alemao: Der Anfrage auf Penau.

III. PARARREURBANOLOGIA

“E gratificante e sempre reconforta o praticante da tenepes saber e ter consciéncia de
sua participagdo nos casos de isolamentos parassanitdrios e reurbanizagdes extrdfisicas,
ainda mesmo sendo tdo-sé um tijolo diminuto na construgdo — em um trabalho assistencial
efetivo do Colégio Invisivel dos Serendes” (Vieira, 2011, p. 41).

Policarma. A tarefa pessoal alcanca a assisténcia policarmica, impulsionando o crescimento do egocar-
ma ao nivel de maturescéncia consciencial policarmico.

Mega-assistente. O tenepessista adquire a autoconsciéncia cognitiva de mega-assistente quando sintoni-
za o fluxo do holopensene dos Serendes.
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Expansao. Os atendimentos tenepessisticos se expandem atingindo na pratica o megadesempenho evo-
lutivo dos tenepessistas, ao se envolverem autoconscientes no ambito da reurbanizacao intra e extrafisica.

Reurbanizacdo. O tenepessista autolticido se torna participante das reurbanizacOes intra e extrafisicas,
atuando sempre e quando necessario, de acordo com a capacidade energética, em acidentes, catastrofes
e eventos em geral de grande amplitude, homeostaticos ou nosogréaficos.

Sintonia. As energias, atuando além do espaco e do tempo, estendem as manifestacdes pensénicas do te-
nepessismo de acordo com a sintonia em cada dimensdo, ou seja, entre outras: a troposfera, a paratroposfera
e as comunidades extrafisicas evoluidas.

Digital. Adquire a digital césmica da Cidadania Internacional Multidimensional, para atuacao presenci-
al ou a distancia em qualquer dimensao ou planeta, através do rapport com os assistidos, entrando no fluxo
planetario da Reurbanizagdo Tenepessista Planetdria.

CONSIDERACOES FINAIS

Poderes. Existem, em cada megadesafio, outros desafios mais sutis; o aprendizado é constante na reali-
zacdo interassistencial, no desenvolvimento dos poderes prioritarios e na formacdo profunda e suficiente de
investimento consciencial, a fim de sustentar a interassisténcia tenepessologica.

Autorrevezamento. A geracao atual (Ano-base: 2017), segue os poucos pioneiros tenepessistas da se-
gunda metade do Século XX. Daqui para frente, ou melhor, nas proximas vidas o megadesdfio tenepessisti-
co continuara, devido a repercussao planetaria do Balneario Energético do CEAEC, Cognépolis, Foz do
Iguacgu, Parand, onde esta concentrada a maior Comunidade de Tenepessistas.

Legadologia. Somente apds a dessoma, o tenepessista podera encontrar os resultados do legado interas-
sistencial e interdimensional realizado no planeta e qual o nivel evolutivo atingido no neopatamar da Tene-
pessologia.

O MEGADESAFIO TENEPESSISTICO ESTA PRESENTE NA CONSCI-

ENCIA LUCIDA, POR MEIO DO MEGADESEMPENHO INTERASSIS-

TENCIAL NO CUMPRIMENTO DA AUTOPROEXIS, REALIZANDO
INCUMBENCIA EMERGENCIAL INDIVIDUAL OU COLETIVA.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA

1. Dries, Silda; Teoria e Prdtica da Experiéncia Fora do Corpo; pref. Jussara Moura; revisora Maria Regina Camarano; 236
p-; 22 caps.; 1 E-mail; 15 enus.; 5 siglas; 1 E-mail; 15 enus.; 5 siglas; 1 website; glos. 300 termos; 43 notas; alf.; ono.; 21 x 14 cm;
br.; 32 Ed.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2006; pagina 167.

2. Thomaz, Marina; & Pitaguari, Antonio; Orgs.; Tenepes: Assisténcia Interdimensional Liicida; revisores Erotides Louly;
Eucérdio de Rosso; & Roseli Oliveira; 664 p.; 5 partes; 35 citagdes; 2 cronologias; 53 E-mails; 10 entrevistas; 290 enus.; 3 fotos; 26
grafs.; 2 microbiografias; 68 perguntas; 68 respostas; 14 tabs.; 21 websites; glos. 210 termos; 18 notas; 2 filmes; 150 refs.; alf.; 23
x 16 x 3,5 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2015; pagina 65.

3. Vieira, Waldo; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800 p.; Vols. 1 e 2; 1 blog;
652 conceitos analégicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolucéo consciencial; 17 fotos; glos. 6.476 termos; 1.811 megapense-
nes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas lexicograficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 10 cm; enc.;
Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2014B; pagina 1.038.

Alegre, Pilar. Megadesafio Tenepessistico: Reflexdes sobre Conscientia, 21(4): 301-307, out./dez., 2017
a Experiéncia Parapsiquica da Tenepes.



307

4. Idem; Manual da Tenepes: Tarefa Energética Pessoal; revisores Erotides Louly; Helena Aradjo; & Julieta Mendonga; 154
p-; 34 caps.; 147 abrevs.; 18 E-mails; 52 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 1 tab.; 1 teste; 19 websites; glos. 282 termos; 5 refs; alf.; 21
x 14 cm.; br; 3* Ed.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2011; paginas 41 e 61.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. Alegre, Pilar; Autoconscienciometria e a Tenepes; Artigo; Journal of Conscienciology; Revista; Trimestral; Vol. 11; N. 41;
5 enus.; 1 microbiografia; 3 siglas; 12 refs.; International Academy of Consciousness (IAC); ed. Bilingue (ing. e port.); Evoramente;
Portugal; Julho, 2008; paginas 15 a 27.

2. Amado, Flavio; (Org.); Tedticas da Tenepes: GPC Tenepes — Porto Alegre; revisores Eucardio de Rosso; Liege Trentin; Mi-
riam Kunz; Moacir Gongalves; Pilar Alegre; Tiago Ornelas & Tony Musskopf; 262 p.; 29 caps.; 1 lista de colaboradores; 14 fotos;
1 quest.; 1 anexo; 45 refs., 15 infos.; glos. 282 termos; alf.; 23 x 16 cm; br; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR;
2017; paginas 31, 43, 47, 61, 123, 129, 155, 175, 195.

3. Salgado, Alvaro; Alvaro’s Experiential Account; Relato; Homo projectius; Newsletter; Quarterly; Vol. 1; Issue 4; Secdo;
Penta-Megachallenge for the Human Being; 1 foto; 1 enu.; lilus.; International Institute of Projectiology and Conscientiology
(ITIPC); Miami, FL; USA; April-June, 1997; paginas 2, 4 e 5.

4. Thomaz, Marina; & Pitaguari, Antonio; Orgs.; Tenepes: Assisténcia Interdimensional Licida; revisores Erotides Louly;
Eucérdio de Rosso; & Roseli Oliveira; 664 p.; 5 partes; 35 citagdes; 2 cronologias; 53 E-mails; 10 entrevistas; 290 enus.; 3 fotos; 26
grafs.; 2 microbiografias; 68 perguntas; 68 respostas; 14 tabs.; 21 websites; glos. 210 termos; 18 notas; 2 filmes; 150 refs.; alf.; 23
x 16 x 3,5 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2015; paginas, 71, 165, 195, 202, 306, 347, 361, 402, 449.

5. Vieira, Waldo; Diciondrio de Argumentos da Conscienciologia; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.572 p.;
1 blog; 21 E-mails; 551 enus.; 1 esquema da evolucdo consciencial; 18 fotos; glos. 650 termos; 19 websites; alf.; 28,5 x21,5 x7 cm;
enc.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2014A, paginas 1.401 e 1.402.

6. Vieira, Waldo; 200 Tedticas da Conscienciologia: Especialidades e Subcampos; revisores Alexander Steiner; et al.; 260 p.;
200 caps.; 15 E-mails; 8 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 2 websites; 13 refs.; alf.; 21 x 14 c¢m; br.; Instituto Internacional de Projeci-
ologia e Conscienciologia (IIPC); Rio de Janeiro, RJ; 1997; paginas 34, 41, 60, 65, 68, 75, 135, 158, 186, 187, 207.

7. Idem; Manual da Tenepes: Tarefa Energética Pessoal; revisores Erothides Louly; Helena Araijo; & Julieta Mendonga; 154
p.; 34 caps.; 147 abrevs.; 18 E-mails; 52 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 1 tab.; 1 teste; 19 websites; glos. 282 termos; 5 refs; alf.; 21
x 14 cm.; br; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2011; paginas 11, 18 e 81.

8. Webb, Sarah-Jane; Sarah’s Experiential Account; Relato; Homo projectius; Newsletter; Quarterly; Vol. 1; Issue 4; Secdo
Penta-Megachallenge for the Human Being; 2 enus.; 1 microbiografia; International Institute of Projectiology and Conscientiology
(ITIPC); Miami, FL; USA; April-June, 1997; paginas 5, 6 e 7.

N

CEAEC

CENTRO DE ALTOS ESTUDOS DA

CONSCIENCIOLOGIA

Alegre, Pilar. Megadesafio Tenepessistico: Reflexdes sobre Conscientia, 21(4): 301-307, out./dez., 2017
a Experiéncia Parapsiquica da Tenepes.



