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Palavras-chave Resumo:

Acoplamento energético Este artigo apresenta um breve histdrico, objetivos e as estatisticas dos participan-
tes, no periodo de 2003 a 2013 no laboratorio Acoplamentarium, o primeiro laborato-
rio grupal destinado ao desenvolvimento do parapsiquismo, localizado no campus do
Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC). Também sdo descritas as
principais técnicas parapsiquicas aplicadas e os parafendmenos vivenciados pelos

Parafenomenologia
Técnicas parapsiquicas

Keywm.'ds . participantes durante o curso Acoplamentarium ao longo daquele tempo.
Energetic coupling
Paraphenomenology Abstract:

This article presents a historical brief, objectives and the participants' statistics, in
the period from 2003 to 2013 in the Acoplamentarium laboratory, the first in-group
laboratory destined to the development of the parapsychism, located in the campus of
Palabras_-CIave L. the center of High Studies of Conscientiology (CEAEC). Also are described the main
Acoplamiento energético parapsychic techniques applied and the paraphenomena lived by the participants dur-
Parafenomenologia ing the course Acoplamentarium along that time.

Técnicas parapsiquicas

Parapsychic Techniques

Resumen:

El articulo presenta un breve historico, los objetivos y las estadisticas de los parti-
cipantes, en el periodo comprendido entre 2003 y 2013, en el laboratorio Acoplamen-
tarium - el primer laboratorio grupal destinado al desarrollo del parapsiquismo -, lo-
calizado en el campus do Centro de Altos Estudios de la Concienciologia (CEAEC).
También son des-criptas las principales técnicas parapsiquicas aplicadas, y los parafe-

Artigo recebido em: 28.10.2014. némenos vivenciados por los participantes durante el curso Acoplamentarium, a lo
Aprovado para publicagdo em: 26.01.2015.  largo de aquel periodo.

INTRODUCAO

Assisténcia. O laboratorio Acoplamentarium ¢ um ambiente otimizado que favorece ao pesquisador vivenciar
experiéncias parapsiquicas e, a0 mesmo tempo, o aproxima da sua realidade consciencial. O laboratério favorece
o intercambio entre as consciéncias intrafisicas e extrafisicas interessadas na interassisténcia, no estudo € no de-
senvolvimento do parapsiquismo.

Imersao. O curso Acoplamentarium propicia ao participante fazer a imersdo em holopensene voltado ao de-

senvolvimento parapsiquico com finalidade interassistencial e para isso se utiliza de variadas técnicas.
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Parapsiquismo. A cada curso o participante pode aprofundar a reflexdo em diferentes tematicas e assim,
além de técnicas constantes, a exemplo da clarividéncia, imobilidade fisica vigil e assimilagdo, outras mais espe-
cificas podem ser utilizadas potencializando o desenvolvimento do parapsiquismo do aluno.

Objetivo. O objetivo deste artigo ¢ apresentar as principais técnicas utilizadas no Acoplamentarium para
o desenvolvimento do parapsiquismo licido, bem como o perfil dos participantes desde a inauguragdo do labora-
torio até dezembro de 2013.

Metodologia. A metodologia utilizada para preparar este artigo se fundamentou em quatro etapas: 1. Na pes-
quisa bibliografica de técnicas parapsiquicas, quando descritas em periddicos ou verbetes da Conscienciologia;
2. Técnicas utilizadas no Acoplamentarium, desde a inauguracao do laboratorio, porém sem defini¢do formalizada
até entdo; 3. Consulta aos registros de fenomenos vivenciados pelos participantes armazenados em planilhas espe-
cificas elaboradas e preenchidas pela equipe técnico-cientifica do curso; 4. Andlise do perfil dos participantes do
Acoplamentarium a partir de dados estatisticos do curso, obtidos por meio de consultas a base de dados do sistema
CEAEC-Net, no periodo de janeiro/2003 a dezembro/ 2013.

Estrutura. Para apresentar a tematica o artigo foi organizado em quatro topicos: 1. Laboratorio Acoplamen-
tarium; 2. Estatisticas dos experimentadores; 3. Técnicas parapsiquicas; 4. Parafenomenos frequentes no Acopla-

mentarium.

I. LABORATORIO ACOPLAMENTARIUM

Definicao. O Acoplamentarium ¢é a base intrafisica ou laboratdrio multidimensional, assentado nas premissas
do paradigma consciencial, tecnicamente preparado para potencializar as manifestagdes holossomaticas e os atri-
butos conscienciais, principalmente o parapsiquismo, por intermédio da técnica do acoplamento energético (VIEI-
RA, 2003).

Localizacio. O laboratério esta localizado no Campus CEAEC em Foz do Iguacu. Foi construido em um
ponto de grande concentracdao de energia, em meio a plantas e arvores e proximo ao rio Tamanduazinho. Esse con-
junto de variaveis proporciona a intensificagdo do geoectoplasma, fitoectoplasma, hidroenergia e zooenergia. As-
sim, junto as energias dos participantes e amparadores forma a matéria-prima que favorece a instalacdo do campo
energético assistencial.

Laboratorio. O laboratorio Acoplamentarium foi construido para proporcionar aos participantes condi¢des
adequadas para os experimentos individuais e grupais. Concernente a estrutura fisica, o laboratério dispde de 62
cadeiras para os alunos, mais trés cadeiras para os epicons ¢ duas cadeiras no centro do laboratorio. O ambiente
interno estd organizado contemplando seis caracteristicas técnicas descritas na ordem alfabética:

1. Auditério. O auditorio construido em estilo de anfiteatro possibilita aos participantes a visualizagdo do
epicon e do coadjutor que ficam no centro do laboratoério durante o experimento.

2. Banheiros. Os banheiros masculino e feminino estdo situados na antessala do laboratorio e, portanto, de
facil acesso aos participantes.

3. Cor. A cor das paredes ¢ branca para manter a uniformidade do ambiente, favorecendo aos participantes
manterem a aten¢do voltada para as percepgdes parapsiquicas.

4. Instrumentos. Inclui instrumentos tais como reldgio, termometro e crondometro recursos que auxiliam na

pesquisa dos fendmenos que ocorrem durante os experimentos.
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5. Mobiliario. O mobiliario atende as necessidades praticas do laboratoério e seguranga ao experimento. Os
aparelhos de ar condicionado controlam a temperatura do ambiente em torno de 18° graus e as cadeiras sdo distri-
buidas nos cinco niveis do anfiteatro, ¢ fixadas no piso para evitar que sejam movidas.

6. Piso. O piso ¢ revestido com borracha para favorecer a seguranga dos participantes nos deslocamentos.

Objetivos. O curso Acoplamentarium visa também atender aos seguintes 11 objetivos, listados em ordem al-
fabética:

01. Aferir o desempenho parapsiquico. Com a sequéncia e repeti¢do de experimentos no laboratério Aco-
plamentarium, se torna possivel aferir qual ¢ o nivel do desempenho parapsiquico, pois em cada experimento os
participantes comentam o que perceberam, a exemplo da percepcdo de energias, parafendmenos, esteredtipo ou et-
nia de consciexes que se apresentam no campo assistencial instalado. Desse modo, cada pessoa pode correlacionar
as percepgdes pessoais com as percepcdes dos demais participantes e epicons.

02. Aprimorar os atributos conscienciais, tais como atenc¢fo, concentracio e memoria. A participagdo
continua da conscin no curso Acoplamentarium possibilita o diagnostico dos atributos conscienciais, tanto aqueles
que precisam de aperfeigoamento, quanto o reconhecimento daqueles ja potencializados e, as vezes, desconheci-
dos pela propria conscin.

03. Desenvolver a autodefesa energética. O acoplamento energético possibilita a conscin ampliar a autoper-
cepgdo em relagdo as proprias energias, no sentido de avaliar a qualidade das energias gravitantes na psicosfera
pessoal. A partir disso, tem condi¢des de refletir sobre a necessidade de investir na autodefesa para promover
a limpeza das energias patologicas.

04. Experimentar o acoplamento energético. Cada experimento tem padrido especifico e personalissimo.
Assim, o participante tem condi¢des de, através da repeticao do acoplamento, conseguir diferenciar esses padrdes.

05. Fomentar a imersiao na autopesquisa e na heteropesquisa parapsiquica. O curso Acoplamentarium,
com a duragdo de trés dias, possibilita a conscin participante voltar a sua ateng@o para auto ¢ heteropesquisa pa-
rapsiquica, com o objetivo de desenvolver o parapsiquismo e qualificar a interassisténcia.

06. Mapear a sinalética energética pessoal. A participacdo em diversos cursos Acoplamentarium anotando
sinais, a exemplo dos somaticos e energéticos, bem como o contexto intrafisico e pensénico do momento, possibi-
lita encontrar a mensagem que personalize cada sinal e com isso permite ao pesquisador chegar ao mapeamento
e identificacdo dos parassinais, compondo a listagem da sinalética energética personalissima.

07. Permitir diagnosticos parapsiquicos. Através do acoplamento energético, a conscin pode fazer o auto
e heterodiagnéstico parapsiquico realizando a sondagem parapsiquica do proprio microuniverso consciencial
e também dos demais participantes com a finalidade assistencial.

08. Promover desassédio grupal consciente. O curso Acoplamentarium dinamiza o desassédio pessoal
e grupal, pois a cada acoplamento se instala um campo energético que favorece a assisténcia que envolve o parti-
cipante e consciéncias afins a ele, bem como a assisténcia a outras consciéncias relacionadas, por exemplo, a te-
matica do curso ou trazidas pelos amparadores, sejam conscins ou consciexes.

09. Propiciar a autoconsciéncia energossomatica. As conscins participantes do curso tém condigdes de to-
mar conhecimento sobre as suas energias ao verificar se existe bloqueio, ao fazer a mobilizagdo das energias, ao
buscar identificar se as energias se movimentam com facilidade, ao exteriorizar as energias, observando a plastici-

dade, a soltura das energias e se elas fluem com facilidade.
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10. Treinar a clarividéncia facial. Os participantes dos experimentos no laboratorio tém a oportunidade de
vivenciar o fendmeno parapsiquico que favorece a conscin visualizar, interagir e assistir as consciexes e as dimen-
sOes extrafisicas a partir da dimensao intrafisica.

11. Vivenciar o trindmio acolhimento-orientacao-encaminhamento. A conscin ao participar do curso Aco-
plamentarium atua tanto na condi¢do de assistente, quanto na de assistido. No papel de assistente, tem a fungdo de
acolher as consciexes na psicosfera pessoal para que as mesmas sejam assistidas.

Dinamica. Para a realizacdo do curso Acoplamentarium, varios procedimentos sdo adotados por diferentes
equipes do curso, por exemplo, eventos, apoio ao aluno, técnico-cientifico, médico e apoio técnico. Neste artigo,
em especial, sera descrito somente o trabalho realizado pela equipe técnico-cientifica do curso.

Registro. Durante o campo energético no laboratdrio, apds cada acoplamento, os participantes comentam as
vivéncias que experimentaram e o monitor da equipe técnico-cientifica registra as principais informagdes dos rela-
tos em folhas de papel brancas.

Compilag¢ao. No periodo da tarde do curso, os registros sdo compilados em planilhas especificas que permi-

tem a identificag@o e quantifica¢do de fendmenos e também das técnicas vivenciadas pelos participantes.
I1. HISTORICO ESTATISTICO DOS EXPERIMENTADORES

Historico. Esta se¢do apresenta o historico estatistico relacionado aos experimentadores do laboratdrio Aco-
plamentarium, compreende o periodo a partir da inauguracdo do laboratério em fevereiro de 2003 até dezembro
de 2013, visando fornecer uma panoramica geral dos participantes ao longo do tempo observado. As informagdes
foram obtidas a partir de consultas a base de dados do sistema CEAEC-Net.

Alunos. O Grafico 1 apresenta a porcentagem de alunos de primeira vez e reciclantes por ano. E possivel ob-
servar que até o Ano-base: 2013, a porcentagem mais alta de alunos de 12 vez (20,36%) ocorreu em 2003, o ano de
inauguragdo do laboratério. A partir de 2004, a porcentagem de alunos de primeira vez tem-se mantido entre
9,36% e 17,22% enquanto a de reciclantes esta entre 82,78% ¢ 90,64%.

Grifico 1. Porcentagem de alunos de primeira vez e reciclantes por ano
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Total. O Gréfico 2 apresenta o total de participantes por ano. E possivel observar um pico em 2013, quando
o numero de participantes atingiu 984. Esse pico pode ser explicado em parte pelo numero de turmas realizadas
por ano, apresentados na Tabela 1, pois em 2013, o nimero de turmas aumentou 56,25% em relagdo a 2012.
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Grafico 2. Total de participantes por ano
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Tabela 1. Numero de turmas por ano
Ano | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
N°de
turmas

11 11 10 9 8 11 11 13 13 16 25

Média. O grafico 3 mostra a média de participantes por turma em cada ano. Nota-se que entre 2011 e 2013,
o numero médio de participantes por turma apresentou um declinio de 23,52%. Em contrapartida, devido ao au-
mento do nimero de turmas por ano, o nimero total de participantes aumentou 46,42% no mesmo periodo. A mé-
dia mais baixa (39 participantes) em 2013 corresponde a 60,93% da lotagdo maxima do laboratério.

Grifico 3. Média de participantes por turma
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Faixa etaria. O Grafico 4 apresenta a porcentagem de participantes de cada faixa etaria por ano. E possivel
notar que a porcentagem de participantes das faixas etdrias menor de 15 anos, Adolescéncia, Pés-adolescéncia,
e Terceira Idade tém apresentado a tendéncia de permanecer abaixo de 10%. A faixa etdria correspondente
a Quarta Idade tem se mantido abaixo de 0,2%, ndo sendo representada no grafico. A maioria dos participantes
pertence as faixas etarias Adultidade e Meia Idade. Também ¢ possivel observar no grafico que, a partir de 2008,

ha uma tendéncia de inversdo da proporcdo entre essas duas faixas etarias.

Género. O Grafico 5 mostra as porcentagens de homens e mulheres. Observando o grafico, nota-se que ao
longo de todo o periodo a proporg¢do entre os géneros masculino e feminino se manteve, sendo cerca de 60% mu-
lheres e 40% homens.
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Grafico 4. Porcentagem de participantes por faixa etaria
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Grifico 5. Porcentagem de géneros masculino e feminino
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II1. TECNICAS PARAPSIQUICAS

Definicio. As técnicas parapsiquicas sao o conjunto de procedimentos, maneira, pormenores, jeito, conjunto
de regras ou forma aplicadas de modo correto para o aperfeicoamento e desenvolvimento do parapsiquismo.

Dinamizagao. A ciéncia Conscienciologia propde inimeras técnicas em diferentes especialidades de pesqui-
sa. Muitas ja formalmente apresentadas na Enciclopédia da Conscienciologia (VIEIRA, 2013), e outras ainda ndo
descritas formalmente. Varias delas sdo utilizadas no laboratério Acoplamentarium com o objetivo de dinamizar
o desenvolvimento do parapsiquismo e capacidade interassistencial dos participantes. Assim, o trabalho também
se propde a definir algumas técnicas utilizadas ao longo do curso.
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Técnicas. Eis, por exemplo, 15 técnicas frequentes, dispostas em ordem alfabética e detalhadas na sequéncia,
utilizadas durante o curso Acoplamentarium:

01. Técnica da Assimilagdo Simpéitica das Energias — ASSIM.

02. Técnica da Autoexposicio.

03. Técnica da Clarividéncia Facial.

04. Técnica da Desassimilacdo Simpatica das Energias —- DESASSIM.

05. Técnica da Estatistica Aplicada Aos Autodesempenhos.

06. Técnica da Heterodesassedialidade.

07. Técnica da Imobilidade Fisica Vigil — TIFV.

08. Técnica da Impactoterapia Cosmoética.

09. Técnica da Incorruptibilidade da Imaginacio.

10. Técnica da Iscagem Interconsciencial.

11. Técnica da Repeticiao Paciente.

12. Técnica de Autoexpansiio das Energias Conscienciais.

13. Técnica do Acolhimento Interassistencial.

14. Técnica do Acoplamento Energético.

15. Técnica do Autoparapsiquismo Assistencial.

TECNICA DA ASSIMILACAO SIMPATICA DAS ENERGIAS — ASSIM

Definicio. A técnica da assimilagdo das energias ¢ a qualidade e o ato de uma consciéncia absorver as energi -
as conscienciais de outra e perscrutar-lhe condi¢cdes holossomaticas, parafisioldgicas e parapatologicas (VIEIRA,
1994, p. 337).

Foco. A assimilagdo energética € técnica associada ao acoplamento energético, podendo acontecer de maneira
inconsciente ou consciente. No laboratério, o foco da atividade é promover assimilagdes conscientes para que
a pessoa possa desenvolver e utilizar essa habilidade nas atividades assistenciais que exerce.

Diagnosticos. Tal técnica ¢ indicada para as pessoas que desejam promover diagnésticos durante o acopla-
mento para ampliar a tara parapsiquica. Nesse sentido, ¢ recomendado aos participantes do curso manter o foco
nos experimentos, no intuito de exercitar repetidamente essa manobra energética de maneira licida.

Checagem. O ambiente do laboratério também possibilita a checagem das informagdes percebidas, pois

¢ possivel fazer perguntas para verificar as percepgdes fisicas, emocionais e mentais.

TECNICA DA AUTOEXPOSICAO

Definicao. A técnica da autoexposicao € o ato ou a escolha lticida por parte da conscin, homem ou mulher, de
se evidenciar em contextos diferentes com o intuito de investir e superar dificuldades da expressdo consciencial.

Maneiras. O laboratdrio Acoplamentarium trabalha com a autoexposi¢do em, pelo menos, trés maneiras: du-
rante o acoplamento com o epicon; ao relatar as parapercepgdes € ao realizar perguntas no debate.

Desdramatizagao. A partir desses elementos, a conscin tem possibilidades de desdramatizar a exposi¢ao pes-
soal, e a medida que consegue ficar a vontade nesses contextos, se torna mais aberta, minimiza conflitos intimos
¢ aumenta a autoconfianga.

Striptease. Em sintese, o acoplamento energético pode promover o striptease consciencial e gerar novos ins-
trumentos de autopesquisa para o participante, os quais sdo fundamentais a pessoa interessada em priorizar a reci-
clagem intraconsciencial.
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TECNICA DA CLARIVIDENCIA FACIAL

Definiciio. A clarividéncia é a percepgdo extrassensorial ou parapsiquica capaz de invadir e enriquecer as
areas de acuidade da visdo humana, abrindo janelas de contemplagdo para a multidimensionalidade permitindo ad-
quirir informagdo acerca de objetos, consciexes e auras, cenas ¢ formas, perto, longe ou que se desenrolam no es-
paco, no tempo, ou fora da dimens@o intrafisica, através da percepgdo de imagens ou quadros (VIEIRA, 1999).

Dimener. E possivel dizer que essa ¢ uma das técnicas mais treinadas no laboratorio Acoplamentarium, pois
mesmo que o aluno ndo visualize detalhes das faces no rosto do epicon e demais colegas, a maioria relata a per-
cepegdo da dimener, a qual representa o primeiro passo da clarividéncia.

Frontochacra. Também associada a técnica percebe-se no laboratério significativa exposi¢do por parte dos
alunos sobre ativagdo ou pulsacdo do frontochacra, o qual esta diretamente associado a clarividéncia facial.

Espaco. A estrutura fisica do laboratdrio foi concebida para favorecer a visualizacdo dos rostos das pessoas
que ficam sentadas a frente, e principalmente no centro, estando a pessoa em qualquer posi¢do do espaco fisico.
Com isso, o desenvolvimento da habilidade de visualizar consciexes, auras ou objetos extrafisicos pode ser poten-
cializada levando a promover maior autoconscientizagdo multidimensional.

Holopensene. Ao mesmo tempo, o fato de ja terem sido realizadas 159 turmas (Data-base: 25.12.14) permite

a fixacdo de um holopensene favoravel ao acoplamento energético e desenvolvimento da clarividéncia facial.

TECNICA DA DESASSIMILACAO SIMPATICA DAS ENERGIAS — DESASSIM

Definicao. A técnica da desassimilagdo simpatica consiste na aplicacdo da vontade inquebrantavel no alija-
mento, ou expurgo, do proprio microuniverso consciencial, das energias conscienciais patologicas captadas antes
pela assimilagdo simpatica consciente, ensaiada, ou inconsciente e irrefletida (Vieira, 2003).

Pratica. A técnica da desassim também pode ser praticada durante o curso, pois os acoplamentos no laboratd-
rio envolvem intensa limpeza na psicosfera energética dos participantes, € a0 mesmo tempo, o acoplamento com
padrdes energéticos em alguns casos até patologicos e necessitando de assisténcia.

Campo. Com isso, sugere-se que as pessoas experimentem realizar técnicas de desassim, mesmo estando nos
campos energéticos. Isto é importante, pois pode acontecer de o participante ser demandado em assisténcia espe-
cifica e necessitar trabalhar com a desassim para atenuar o mal-estar e com isso contribuir ainda mais com o traba-
lho assistencial.

Debates. Durante os debates e demais atividades tedricas do curso Acoplamentarium, sdo levantadas inume-
ras questdes e evocados diferentes padrdes energéticos, e muitas delas permitem que o aluno realize o estado vi-
bracional ou exteriorize com os chacras nucal e umbilico para manter o equilibrio holossomatico.

Moradia. O curso ¢ de imersdo, mas os reciclantes da atividade podem retornar para a propria moradia, sem
a necessidade de estar no hotel. Apos a pessoa ser trabalhada energeticamente nos campos energéticos, pode ocor-
rer no retorno para casa ficar mais suscetivel a assimilagdes patologicas, sendo necessario priorizar a desassim.

Habito. O conjunto dessas trés ocorréncias: fazer a desassim dentro do laboratério; durante o debate e estan-
do em casa ajudam a desenvolver o habito frequente de investir em todos os momentos nas técnicas de limpeza da

psicosfera energética.

TECNICA DA ESTATISTICA APLICADA AOS AUTODESEMPENHOS

Definiciio. A técnica da estatistica aplicada aos autodesempenhos ¢ o processo metodologico de se efetuar
constantemente o levantamento, quantificacdo, afericdo, mensuragdo, enumeracao, listagem e ordenagdo de ativi-
dades, resultados e conquistas pessoais.
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Planilhas. Para o curso Acoplamentarium foram desenvolvidas planilhas técnicas de autopesquisa (ZOLET
& BUONONATO, 2012) as quais sdo recomendadas aos alunos para que os mesmos possam fazer o preenchimen-
to das percepgdes visando o acompanhamento do desenvolvimento parapsiquico.

Exemplos. Eis, a titulo de exemplo cinco planilhas usadas no curso e disponiveis aos alunos, na ordem de
apresentagdo:

1. Registros pré-Acoplamentarium.

2. Registros pos-Acoplamentarium.

3. Planilha de registros de sinais.

4. Planilha de identificacio dos sinais (sinaléticas).

5. Planilha de autoconscientiza¢ao multidimensional da sinalética.

TECNICA DA HETERODESASSEDIALIDADE

Definiciio. A técnica da heterodesassedialidade ¢ o conjunto de procedimentos aplicados a desassedialidade
interconsciencial, as quais envolvem a neutraliza¢do da condicao de intrusdo pensénica entre as consciéncias.

Relatos. Existem relatos de alunos que iniciam a atividade sentindo mal-estar, antagonismo ao trabalho, irri-
tagdo com os colegas e intolerancia com situagdes do ambiente. Tais exemplos demonstram que a pessoa, a partir
do proprio padrao pensénico, esta possivelmente acompanhada de consciexes, e que elas a estdo influenciando ne-
gativamente.

Psicosfera. Porém, a medida que o curso acontece, muitas vezes é percebido que tais consciexes sdo retiradas
da psicosfera e a pessoa volta a sentir instantaneamente bem-estar, ou seja, ocorreu a heterodesassedialidade.

Heterodesassedialidade. De maneira geral, a intensidade do campo energético e a intencionalidade sadia da
equipe somada as abordagens taristicas durante o curso, podem promover a heterodesassedialidade.

TECNICA DA IMOBILIDADE FisicA ViGIL — TIFV

Definiciio. A técnica da Imobilidade Fisica Vigil consiste no desenvolvimento e manutencdo, por parte da
pessoa, de postura somatica capaz de permitir-lhe pensar sem movimentos perturbadores da psicomotricidade (mi-
oclonias) e do sistema nervoso autdbnomo, dominando a ansiedade e clareando os processos da elaboragdo pen-
sénica (VIEIRA, 1997).

Técnica. Nos acoplamentos energéticos, os participantes sdo orientados a aplicarem a técnica da imobilidade
fisica vigil, pois qualquer movimento que acontega durante o experimento € capaz de dificultar a clarividéncia fa-
cial, em fungdo de ocorrer o desvio da aten¢do naquele momento.

Dificuldade. Nota-se que varias pessoas apresentam dificuldade em ficar sem se mexer durante somente dois
minutos. Geralmente mexem nos cabelos, cogam o nariz ¢ arrumam a manta, entre outros movimentos. Muitos
desses movimentos sdo realizados automaticamente pela pessoa, pois quando ¢ indicado ao participante que ndo
permaneceu em [FV, muitas vezes a reag@o ¢ de surpresa, pois ndo se deu conta de ter se mexido.

Dominio. Assim, as experiéncias continuas de acoplamento energético, durante dois a quatro minutos em
IFV, contribuem para os alunos desenvolverem os dominios somatico e emocional, os quais deixam a pessoa in-

tranquila e consequentemente dificultam a assisténcia que pode ser realizada através das energias pessoais.

TECNICA DA IMPACTOTERAPIA COSMOETICA
Definiciio. A técnica da impactoterapia cosmoética é o emprego, cosmoético, da verdade relativa de ponta

como remédio ou técnica cirurgica, obedecendo ao bindmio verdade-limite, para dar o choque mentalsomatico do
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heterodiscernimento consciencial, racional, no intuito da conscin, homem ou mulher, rever posicionamentos dog-
maticos, fanaticos, autocratas, cronicificados, anticosmoéticos ¢ fundamentalistas (VIEIRA, 2013).

Impactoterapia. O curso Acoplamentarium possibilita principalmente dois momentos para a impactoterapia,
explicitados em ordem alfabética:

1. Campos. As autoexperiéncias parapsiquicas, o efeito das energias homeostaticas durante o acoplamento
e o aparecimento de consciexes com diferentes padroes energéticos, podem funcionar como um choque mentalso -
matico para o participante.

2. Debate: Os debates durante o curso possibilitam aprofundar ideias, rever convicgdes negativas e reavaliar
pensamentos disfuncionais.

TECNICA DA INCORRUPTIBILIDADE DA IMAGINACAO

Definiciio. A técnica da incorruptibilidade da imaginagdo é o ato de a conscin, homem ou mulher, manter
exatiddo durante as anotacdes e exposi¢des pessoais das vivéncias, experiéncias e parapercepgdes ocorridas duran-
te as praticas energéticas interassistenciais, visando minimizar a exacerbag@o patologica da imaginagdo e chegar
ao contetido do fendmeno.

Distincio. E critério do curso orientar os alunos a procurar distinguir a imaginagdo de fatos e parafatos. Com
isso a pessoa tem condi¢des de manter a autocritica quanto as parapercepgoes.

Postura. O aluno pode aplicar tal técnica de duas maneiras: quando efetua os registros pessoais e ao verbali-
zar as experiéncias vivenciadas. No primeiro caso, a analise posterior das anotagdes permite estudar o quanto exis-
te de imaginagdo impregnada no registro, objetivando a correg@o de postura. No segundo caso, pode ocorrer inter -
vengdo por parte dos epicons do curso, no intuito de fazer o participante ponderar sobre as percepgdes que esta
relatando, e a partir disso trabalhar a incorruptibilidade da imaginacao.

TECNICA DA ISCAGEM INTERCONSCIENCIAL

Definicdo. A técnica da iscagem interconsciencial ¢ a condi¢do da conscin, homem ou mulher, atuando ao
modo de isca energética perante consciex ou consciexes enfermas, ou conseneres (consciéncias energivoras) (VI-
EIRA, 2013).

Campo. O laboratorio Acoplamentarium ¢ um local propicio para desenvolver a iscagem interconsciencial
lucida, pois varios tipos de consciexes carentes podem estar presentes nos campos energéticos.

Sensibilidade. Para o participante ¢ possivel aumentar a sensibilidade parapsiquica, quanto ao momento da
iscagem, em fungdo de se estabelecer durante os experimentos, campos energéticos homeostaticos e estaveis. Ao
mesmo tempo, estando imerso em um padrio de energias mais equilibradas, as diferengas na psicosfera podem ser
percebidas quando ocorrem acoplamentos com as consciexes necessitadas de assisténcia.

Iscagem. Também é comum os participantes relatarem perceber a iscagem um pouco antes de irem fazer

0 acoplamento com o epicon.

TECNICA DA REPETICAO PACIENTE
Definicio. A técnica da repeticdo paciente € o ato de a conscin reprisar consecutivamente as mesmas agoes,
com regularidade, enquanto a produtividade do trabalho sadio assim o exigir, sem esmorecimento ou revolta, mas

incansavelmente, com bom animo, automotivagao e até alegria.
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Maturidade. O desenvolvimento do parapsiquismo lucido exige maturidade e isso ndo ¢ conquistado de ma-
neira instantanea. Dessa maneira, & medida que a pessoa investe na reciclagem e prioriza o parapsiquismo, mais
experiéncias vai acumulando ao longo do tempo. Esse investimento envolve a técnica da repeticdo paciente de ex-
perimentos de acoplamento em varios cursos.

Oportunidades. Quanto mais experi€ncias o participante priorizar com o acoplamento energético, maiores
serdo as oportunidades de desenvolvimento parapsiquico, devido a interagdo com diferentes epicons, professores
e demais colegas ao longo do curso.

TECNICA DE AUTOEXPANSAO DAS ENERGIAS CONSCIENCIAIS

Definiciio. A técnica de autoexpansdo das energias conscienciais € o ato da conscin, homem ou mulher, pro-
mover a expansao lucida do campo energético pessoal, ampliando a forga presencial e a capacidade interassisten -
cial.

Experimento. No curso Acoplamentarium, a pessoa pode vivenciar a experiéncia de sentir a expansdo das
energias de maneira didatica durante o acoplamento. A partir disso, adquire novo referencial para as proprias ener-
gias e tém condi¢des de investir no dominio energético, visando manter com maior constincia o padrdo de energi-
as percebido durante o experimento.

Binomio. Esse exercicio de expandir as energias pessoais promove ao longo do tempo a ampliagdo da forga

presencial da conscin e isso contribui para o desenvolvimento do bindmio parapsiquismo-interassistencialidade.

TECNICA DO ACOLHIMENTO INTERASSISTENCIAL

Definicao. A técnica do acolhimento interassistencial é o ato de a conscin, homem ou mulher, abordar com
hospitalidade, por meio do sorriso, energias fraternas, postura, olhar e gestos outra consciéncia.

Situacdes. Tal técnica pode ser praticada, tanto pelos participantes, quanto pela equipe responsavel no curso.
Eis, exemplos aleatorios de cinco situagdes nas quais o acolhimento se faz necessario:

1. Recepc¢io. Na recepcdo do curso para a realizagdo de procedimentos simples, tais como a lista de presenga
e preenchimento de formularios necessarios ao bom andamento do curso.

2. Orientacdes. Apresentacdo das orientagdes e evitagdes aplicadas ao curso Acoplamentarium para prevenir
acidentes de percurso e a0 mesmo tempo proporcionar maior aproveitamento dos experimentos.

3. Aulas. A postura aberta dos professores dispostos a responder qualquer tipo de pergunta e sem qualquer
preconceito com os participantes.

4. Acoplamento. A realizacdo da interfusdo das energias estando de bragos abertos a pessoa a sua frente.

5. Consciexes. A manuten¢do harmoniosa das consciexes na psicosfera durante o curso até que as mesmas se-

jam retiradas da psicosfera pelos amparadores.

TECNICA DO ACOPLAMENTO ENERGETICO

Definicio. O acoplamento energético é a interfusdo das energias holochacrais entre duas ou mais conscién-
cias humanas (VIEIRA, 2003).

Laboratorio. A referida técnica da nome ao laboratdrio Acoplamentarium e, portanto, a mais repetida nos ex-
perimentos. O acoplamento ocorre naturalmente entre as pessoas, porém durante o curso ¢ realizado de maneira
técnica para possibilitar a assisténcia a grupos de consciéncias e o desenvolvimento parapsiquico.

Manobra. Importante mencionar que a manobra do acoplamento energético ¢ realizada principalmente de

duas formas diferentes: 1. Entre conscins. 2. Entre conscins e consciexes.
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Conscins. Quando a pessoa faz o curso pela primeira vez, ¢ comum relatar que percebeu o coracdo disparar
e so depois de alguns segundos ficar mais tranquila. Com a repeticdo mais frequente dos experimentos, o partici -
pante passa a relaxar mais e permite a expansdo das energias e, portanto, o acoplamento com maior naturalidade.

Consciexes. Quando o participante da técnica fica a vontade com o acoplamento, tem condi¢des de aprofun-
dar a experiéncia e exercitar a percep¢do quanto a presenca de amparadores e consciexes necessitadas de assistén-
cia. O acoplamento, nesse caso, ocorre entre a conscin e consciexes.

Referenciais. Esses referenciais quanto aos tipos de acoplamentos sdo importantes para a pessoa se tornar
cada vez mais lucida nas experiéncias cotidianas e, a partir disso, atuar com maior desenvoltura com as potenciali-
dades energéticas.

TECNICA DO AUTOPARAPSIQUISMO ASSISTENCIAL

Defini¢do. A técnica do autoparapsiquismo assistencial ¢ o conjunto de procedimentos utilizados pela cons-
cin, homem ou mulher, para desenvolver o proprio parapsiquismo com o foco na interassistencialidade.

Tema. A interassistencialidade é tema intensamente debatido nos cursos Acoplamentarium em fungdo de ser
assunto recorrente inerente a qualquer tematica trabalhada no curso. Isso acontece porque se parte da premissa que
o desenvolvimento do parapsiquismo pode ser potencializado quando o foco do sensitivo ¢ centrifugo.

Fendmenos. Inicialmente, a pessoa que faz o laboratorio pela primeira vez pode ficar interessada nos feno-
menos parapsiquicos que ali possam ocorrer, porém se nota que ao passo em que ocorrem as repetigdes dos expe-
rimentos, o foco volta-se a assisténcia que ali ha condi¢des de ser realizada a partir do acoplamento energético.

Assisténcia. Interessante notar que existem relatos de visualizacdo de parentes, pessoas proximas e conscie-
xes de diferentes procedéncias e padrdes energéticos, ligados ou ndo aos participantes dos experimentos no Aco-
plamentarium. Muitas dessas consciéncias tém condi¢des de receber assisténcia energética, podem ser esclareci-
das, querem se mostrar presentes e até mesmo avisar que estdo bem.

Parametros. A partir da experiéncia de acoplamento energético voltado para a assisténcia de consciéncias ex-
trafisicas, ¢ possivel acontecer a percep¢do de fendmenos parapsiquicos, a exemplo da clarividéncia, telepatia,
olorizacdo, ectoplasmia, psicometria entre outros. Esse tipo de vivéncia cria parametros de referéncia para o sensi-

tivo em desenvolvimento parapsiquico.

IV. PARAFENOMENOS FREQUENTES NO ACOPLAMENTARIUM

Sensitivo. A aplicacdo das diferentes técnicas apresentadas em contextos variados em participagdes consecu-
tivas no curso Acoplamentarium predispde o sensitivo a vivenciar cada vez mais variados fendmenos extrafisicos.

Enriquecimento. A experiéncia com diversos fendmenos enriquece o parapsiquismo pessoal, aumenta a au-
toconfianga e a0 mesmo tempo proporciona maior entendimento sobre a complexidade das realidades extrafisicas.

Objetivo. Desse modo, o Acoplamentarium tem o objetivo de servir de laboratdrio facilitador para que cada
participante aumente as parapercepgdes quanto aos proprios veiculos de manifestagdo, aumente a lucidez, promo-
va a soltura das energias e expanda a compreensdo dos fenomenos parapsiquicos.

Fendmenos. Eis, por exemplo, 25 fendmenos relatados com frequéncia no Acoplamentarium, obtidos a partir
de registros em planilhas efetuadas pela equipe técnico-cientifica do curso:

01. Acoplamento energético. A interfusio técnica das energias de duas ou mais consciéncias ¢ potencializada
durante o acoplamento entre o epicon e o coadjutor.
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02. Assimilagao simpatica. O diagnodstico das sensagdes orgénicas, emocionais, energéticas e pensamentos
de outra consciéncia.

03. Balonamento. Sensacgdo de expansdo do energossoma ou de qualquer parte do soma, proveniente de ori-
gem extrafisica. Pode ocorrer com o rosto, os membros, o tronco ou até mesmo todo o soma, que parece crescer,
inflar semelhante a um balao.

04. Banhos energéticos. E a descarga energética ou sensagio de receber intenso chuveiro de energias. No la-
boratério Acoplamentarium, geralmente ocorre no momento de confirmag@o de um fato ou fenémeno.

05. Clariaudiéncia. Através dos paraouvidos, a conscin escuta as consciexes presentes no ambiente, pode ou-
vir frases inteiras, palavras soltas ou até orientacdo para determinada conscin.

06. Clarividéncia facial. Visualizagdo através do frontochacra de consciéncias extrafisicas (consciexes) plas-
madas pela transfiguragcdo dos rostos do epicon ou coadjutor.

07. Clarividéncia viajora. Visualizacdo de locais e situa¢des que estdo ocorrendo a distdncia com o relato no
mesmo instante.

08. Desassimilacio simpatica. Uso da vontade pessoal para instalar, principalmente, o estado vibracional
e limpar da psicosfera as energias gravitantes, absorvidas através da assimilagdo simpatica.

09. Descoincidéncia vigil. E a condigdo de a conscin perceber o psicossoma descoincidente ou desencaixado
do soma durante a vigilia fisica ordinaria. No experimento de acoplamento energético, a descoincidéncia proporci-
ona a expansao do parapsiquismo.

10. Ectoplasmia. Substincia mais ou menos organizada, em diferentes graus de solidifica¢@o, apresentando
aparéncia de objetos fisicos e/ou formas humanas. O ectoplasma consiste na exteriorizagdo de energias conscien-
ciais densificadas.

11. Encapsulamento energético. E o isolamento energético assistencial temporario da conscin com a finali-
dade de anular as manifestacdes pensénicas e intrusivas assediadoras.

12. Estado vibracional. Consiste na dinamizagdo maxima das energias até instalar em todo o energossoma
uma vibragdo homeostatica, capaz de promover a auto-organizagdo energética, a autodefesa, favorecer o desblo-
queio energético, a expansao das parapercepgoes € a interassisténcia.

13. Expansido da consciéncia. Também conhecida como cosmoconsciéncia. Quando projetada através do
mentalsoma isolado, a conscin, em estado de expansdo cosmica, sente um bem-estar equilibrado, imanente, sem as
sensagdes ou emogdes grosseiras do psicossoma.

14. Exteriorizacdo de energias. E a liberagdo ou doagdo de energias do energossoma de uma consciéncia
para outra ou para o ambiente.

15. Materializacdo. E a formagdo fisica de objetos ou pessoas no ambiente, a partir da doagdo de energias
conscienciais, principalmente de ectoplasma sendo visualizado por varias conscins presentes no local. No Acopla-
mentarium, geralmente ocorre a formagdo de feicdes de consciexes no rosto do ectoplasta, favorecendo a assistén-
cia e a conscientizacdo multidimensional de tais consciéncias.

16. Olorizacio. Percepcao de cheiros, odores, fragrancias de origem extrafisica, agradaveis ou nao.

17. Percepcao dos chacras. Percepcao de desbloqueio, pulsagdo ou doacdo de energias para algum ou varios
chacras.

18. Soltura energossomitica. E a facilidade que a conscin possui em exteriorizar, doar, expandir as suas
energias, mantendo assim maior soltura, flexibilidade do energossoma, facilitando dessa maneira a descoincidén-
cia dos veiculos de manifestagdo e favorecendo as parapercepgoes.
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19. Paracirurgia. Organizadas pelos amparadores para atender as conscins e consciexes que precisam desse
tipo de intervengdo assistencial quando necessaria, fazem uso de paratecnologias para realizar os procedimentos,
podendo repercutir em todos os veiculos de manifesta¢dao (holossoma) da conscin, inclusive na intraconscienciali-
dade pessoal.

20. Possessdo benigna. E a percep¢do que a conscin tem de outra consciéncia acoplada temporariamente
dentro de seu holossoma, identificando, inclusive, género, temperamento ¢ mudanga no timbre de voz.

21. Precognicdo. E a faculdade perceptiva pela qual a conscin toma conhecimento antecipado de fatos, inclu-
indo objetos, cenas e formas distantes no tempo, ou seja, que ainda ndo aconteceram.

22. Projecao Consciente. Descoincidéncia dos veiculos de manifestagdo da consciéncia e a saida licida da
conscin para além do soma. A projecdo consciente pode ocorrer a partir da impulsdo da vontade da conscin, desco-
incidindo o psicossoma ou o mentalsoma e se manifestando temporariamente nas dimensdes extrafisicas.

23. Psicometria. A conscin, ao ter contato, acessa as energias de outra consciéncia, consegue sentir, perceber
e fazer a leitura das energias conscienciais, evidenciando a qualidade energética, a soltura energossomatica e se
existe bloqueio de chacras.

24. Retrocogni¢ao. A conscin se lembra de eventos anteriores a vida intrafisica atual, incluindo fatos, cenas,
formas, objetos, sucessos e vivéncias ocorridas no tempo passado distante. Geralmente, a conscin se reconhece no
filme retrocognitivo que ela vivencia, reconhecendo inclusive a época, pais e idioma falado.

25. Telepatia. E a transmissdo de pensamentos que ocorre entre as consciéncias no momento do acoplamento
energético.

CONSIDERACOES FINAIS

Laboratdério. Até o presente momento (Ano-base: 2015), o Acoplamentarium ¢é o unico laboratério grupal,
construido tecnicamente com a finalidade de favorecer o desenvolvimento do parapsiquismo licido e interassis-
tencial.

Interassisténcia. O campo energético instalado no Acoplamentarium favorece e potencializa a interassistén-
cia e o desenvolvimento parapsiquico entre todos os participantes, ¢ a0 mesmo tempo, a equipe de epicons e pro-
fessores do curso também utilizam varias ferramentas de autopesquisa, a exemplo das técnicas parapsiquicas, vi-
sando contribuir com o desenvolvimento paraperceptivo do participante.

Interacgdo. Cada conscin participante do Acoplamentarium atrai consciexes para serem assistidas, sejam elas
das relagdes estabelecidas em vidas passadas ou da atual. Quando se assiste uma consciéncia, a assisténcia se irra-
dia para outras, assim, o Acoplamentarium favorece a intera¢ao entre as consciéncias, tanto na dimensao intrafisi-
ca, quanto extrafisica.

Exemplarismo. A assisténcia as consciexes que participam do Acoplamentarium também ¢ feita a partir do
exemplarismo pessoal, do abertismo, do posicionamento parapsiquico dos participantes e das informagdes passa-
das durante o curso pelos epicons e demais professores.

Prospectiva. A prospectiva é que mais turmas possam ocorrer € que metodologias de pesquisas de fenomenos
parapsiquicos possam ser implantadas no curso, objetivando pesquisar com maior detalhamento cada técnica apre-
sentada.
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