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ABSTRACT

The objective of this work is to discuss the interrelationships betwe-
en Neuroethics, Human Rights and Consciential Rights. The rese-
arch method used was a bibliographic review of the theme and the
author’s self-research. It discusses applied Neuroethics and the interac-
tion of this with Human Rights, as well as fundamental Neuroethics
and Consciential Rights. It concludes by emphasizing the importance
of Neuroethics related to Medical advances, personal development of
consciential attributes and respect for the right of each consciousness to
realize their own moral choices.

Keyworps: Bioethical principles. Choices. Cognitive improvement.
Moral self-judgement.
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1. Curso Bioética, Neuroética

e Cosmoética — sob a dtica

da Paradireitologia - visa (1)
apresentar os principios da Bioética
e de que maneira poderia ser
aplicado na conduta do dia a dia;
(2) relaciona as interagdes entre
Bioética, Neuroética, Cosmoética
e Paradireitologia e (3) técnicas
para autorreflexdes das condutas
pessoais.
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es discutir sobre las interrelaciones entre
la Neuro-ética, los Derechos Humanos y los Derechos Concienciales.
El método de investigacion utilizado fue la revisién bibliografica de la
temdtica y la autoinvestigacién de la autora. Se discurre sobre la Neu-
ro-ética aplicada y la interaccién con los Derechos Humanos, asi como
la Neuro-ética fundamental y los Derechos Concienciales. Se concluye,
sobre la importancia de la Neuro-ética a partir de los avances de la
Medicina, el desarrollo personal de los atributos concienciales y el res-
peto al derecho de cada conciencia para realizar las propias elecciones
morales.

PALABRAS-CLAVE: autojuicio moral. elecciones. mejoria cognitiva. prin-
cipios bioéticos.

INTRODUCAO

Importincia. Para a drea da saide, o debate sobre a te-
matica Ciéncias, Direitos Humanos e Direitos Conscienciais
assume maior importincia devido aos avancos da Medicina,
da Biotecnologia, do melhoramento cognitivo, da Engenharia
Genética e suas interagdes com os Direitos Humanos e Direi-
tos Conscienciais.

Descrenciologia. Cada pessoa poderd buscar informagoes
técnicas, cientificas e autoexperimentagoes, na medida do pos-
sivel, de modo a fomentar a prépria base informacional para
avaliar, examinar, ponderar, analisar e autoposicionar-se sobre
as tematicas da Neuroética, de acordo com seu nivel de auto-
discernimento.

Objetivo. A proposta deste artigo ¢ debater, interagir,
refletir e propor questionamentos sobre as relagoes entre Neu-
roética, Direitos Humanos e Direitos Conscienciais.

Metodologia. A pesquisa e elaboragao deste artigo foram
realizadas por meio de revisiao bibliogrifica sobre a temdtica
debatida e andlise das experiéncias da autora em autopesquisas
e na docéncia do curso “Bioética, Neuroética e Cosmoética —
sob a 6tica da Paradireitologia'”, ministrado pela Juriscons.

Estrutura. O artigo estd estruturado em trés segdes, de
acordo com os itens abaixo:
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1. Neuroética.
2. Interagao Neuroética-Direitos Humanos.

3. Interag¢ao Neuroética-Direitos Conscienciais.

I. NEUROETICA

Bioética. Segundo Vieira (2004, p.1020), a Bioética desig-
na o conjunto de investigagoes, discursos e priticas, geralmen-
te multidisciplinares, tendo por objetivo clarificar ou resolver
questdes, de alcance ético, suscitadas pelo avanco e a aplicagio
de tecnociéncias biomédicas, com o objetivo de garantir a so-
brevivéncia humana e a qualidade de vida intrafisica, sendo,
em si, area da Cosmoética.

Necessidade. A Bioética surgiu na comunidade cientifica
convencional devido a necessidade de ponderar, analisar e re-
fletir sobre a fronteira ética entre a Ciéncia e o respeito aos
valores morais da sociedade intrafisica (socin). A Bioética di-
vide-se em vdrios ramos, tais como Bioética ecolo’gica ou meio
ambiental, Bioética médica, Bioética clinica e Neuroética, en-
tre outros (Unesco, 2015, p.18).

Defini¢ao. A Neuroética é o estudo das questoes éticas, le-
gais e sociais relacionados com as implicacoes das Neurocién-
cias para o autoconhecimento humano.

Tipos. A Neuroética pode ser dividida em dois tipos: (1)
Neuroética aplicada e (2) Neuroética fundamental. A primeira
estuda as implicagoes éticas relacionadas com o avango das pes-
quisas da Neurociéncia e as consequéncias sociais da aplicagio
médica. A segunda pesquisa as bases neurais da moralidade,
da tomada de decisdo e da correlacio entre o estado neural e o
comportamento em geral (Almada, 2013).

Protegao. Na pesquisa cientifica e na pritica médica, a
Neuroética é necessdria para a protegao dos direitos humanos,
principalmente os relativos ao direito a liberdade, a privacidade
e a integridade da pessoa. O profissional de sadde deve respei-
tar os valores pessoais dos pacientes, exceto quando se contra-
poem aos principios da Bioética visando a mdxima assisténcia
possivel, por exemplo, quando hd o risco de morte.
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2. Na Declaragdo Universal sobre
Bioética e Direitos Humanos

da Unesco sdo enumerados 15
principios bioéticos: Dignidade
humana e direitos humanos;
Beneficios e efeitos nocivos;
Autonomia e responsabilidade
individual; Consentimento;
Pessoas carentes de capacidade
para dar seu consentimento;
Respeito a vulnerabilidade
humana e integridade pessoal;
Privacidade e confidencialidade;
Igualdade, justica e equidade; Nao
discriminagao e ndo estigmatizagéo;
Respeito a diversidade cultural

e ao pluralismo; Solidariedade e
cooperagdo; Responsabilidade
social e satde; Aproveitamento
compartilhado dos beneficios;
Protecdo das futuras geracoes;
Protecdo do meio ambiente, da
bioesfera e da biodiversidade
(Unesco, 2018, p.17).
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Principios. A Bioética nio coloca regramentos, leis para se-
rem seguidas, e sim principios para nortear a tomada de deci-
sa0. Na Declaracio Universal sobre Bioética e Direitos Humanos
da UNESCO estao enumerados 15 principios bioéticos”. Nes-
te artigo, serdo tratados quatro principios principais utilizados
na pratica médica para tomar decisoes (Loch, 2002), descritos
em ordem funcional:

1. Principio da nao maleficéncia. O profissional da saide
tem o dever de nao causar mal e/ou danos ao paciente. Esse
corresponde a um dever moral e profissional, exigéncia ética
minima. Implica uma abstenc¢io de nao fazer mal ao paciente.
Deste modo, em todo procedimento assistencial deve-se pon-
derar sobre o risco de causar dano ao paciente e os beneficios a
serem obtidos, para uma conduta eticamente justificivel. Por
exemplo, ndo utilizar o medicamento “x”, porque provoca efei-
tos colaterais negativos que extrapolam os beneficios gerados
pelo principio ativo.

2. Principio da Beneficéncia. O profissional da satide tem
a obrigagdo moral de agir em beneficio do outro. Desse modo,
ird utilizar de todo o seu conhecimento técnico e habilidades
profissionais para ajudar o paciente, do ponto de vista da trans-
paréncia de informagées, minimizagio dos riscos ¢ maximiza-
¢ao dos beneficios do tratamento, ou quanto ao procedimento
a realizar. A beneficéncia implica a¢io, promover o bem-estar,
por exemplo, a escolha de medicamentos em que o beneficio
seja maior que o risco, para indicar ao paciente.

3. Principio da Autonomia. Esse principio significa o res-
peito & autonomia do paciente quanto a ter opinido prépria,
ponto de vista, fazer escolhas e agir segundo seus principios e
valores. Para que a pessoa possa exercer esse principio é preciso
que tenha capacidade cognitiva para deliberar sobre as alterna-
tivas, bem ainda, liberdade para agir sem coer¢io ou quaisquer
outras formas de subjugagio. Além disso, o paciente precisa
receber informagoes transparentes e concisas sobre as opgoes
para ter poder de decisao. Cita-se, por exemplo, escolher o tra-
tamento da prépria satde.

4. Principio da justi¢a. O objetivo deste principio é a aces-
sibilidade da assisténcia e a distribuicao de bens e recursos dis-
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poniveis, de modo equinime e imparcial, para oportunizar a
todos o acesso a medicina. Portanto, visa evitar a discrimina-
¢a0, incluindo todas as pessoas, independentemente de quais-
quer fatores sociais, econdmicos, étnicos, religiosos, culturais,
orienta¢do sexual e identidade de género. Por exemplo, a cam-
panha de vacinagio infantil pelo sistema de satide ptblica sem
restrigoes.

Utilizagao. A Neuroética apresenta principios bdsicos para
a tomada de decisao e para resolugao de dilemas e de conflitos
enfrentados pelos profissionais da drea da satide. Por exemplo,
o médico, ao assistir o paciente, devera escolher o tratamento
adequado visando nio promover maleficios e gerar beneficios
pelo restabelecimento da satide somdtica e psicossomdtica. Ao
esclarecer sobre o tratamento, estard fornecendo a base infor-
macional para que o paciente possa utilizar o principio da au-
tonomia e decidir se optard pelo tratamento. Além disso, ao
utilizar o principio da justica o médico assiste o paciente inde-
pendentemente de preconceitos, sem apriorismose.

Restri¢ao. A Neuroética restringe-se 4 dimensao intrafisi-
ca e ao paradigma convencional, ou seja, considera-se apenas
questoes relevantes a respeito da pessoa humana, dos animais
e dos direitos humanos relacionados com a intrafisicalidade.

Transposi¢ao. Os principios bioéticos utilizados pela ci-
éncia convencional podem ser aplicados, no dia a dia, pelas
pessoas que nio trabalham na drea médica. Por exemplo, na
convivialidade pode-se buscar nio fazer o mal, independente-
mente da afinidade consciencial (principio da ndo maleficéncia);
promover o bem para as pessoas do trabalho, da familia, do
local onde mora e no voluntariado (principio da beneficéncia);
respeitar as escolhas de outrem, mesmo que nio concorde com
a pessoa, pelo respeito & autonomia (principio da autonomia);
e tratar os individuos de modo justo, sem acepgio de pessoas
(principio da justi¢a).

Autopesquisa. No inicio, a pessoa pode mapear a aplica-
¢ao dos principios na convivialidade, por exemplo, anotando a
frequéncia de utilizagao, facilidades e dificuldades no uso dos
principios no convivio com as pessoas ¢ os resultados obtidos.
Ao estudar esse mapeamento, o autopesquisador poderd com-
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preender o préprio modo de interagir, podendo estabelecer
estratégias, técnicas ou cldusulas do Cédigo Pessoal de Cosmo-
ética (CPC) para superar travoes de convivio ou aperfeigoar o
acolhimento as outras pessoas.

Interassisténcia. Esta aplicacio dos principios na convivia-
lidade, que foi utilizada pela autora, poderia ser uma prdtica
interassistencial intrafisica utilizada para assistir consciéncias
intrafisicas (conscin), principios conscienciais e pré-humanos,
iniciando com as tedticas da fraternidade, solidariedade, benefi-
céncia e empatia, utilizando o principio da justica.

Aplicagao. Os principios foram utilizados pela autora, no
modo crescente de funcionalidade: principio da néio maleficén-
cia, principio da beneficéncia, principio da autonomia e principio
da justi¢a, dependendo da facilidade de aplicagao e/ou da inte-
racao social. Por exemplo, nas interagdes sociais dificeis para a
autora, era aplicado, no minimo, o principio da néio maleficén-
cia como iniciador da reconciliagao interconsciencial. Uma vez
consolidado o primeiro principio, os outros principios foram
utilizados de modo gradativo até gerar a convivialidade sadia.

Multidimensionalidade. Para ampliar a interassisténcia,
pode-se assistir também as consciéncias extrafisicas (cons-
ciexes) a partir do uso dos principios bioéticos, nesta dimen-
sa0 ou em qualquer outra. Afinal, conforme citado por Vieira
(2004, p.268) “Acerta mais quem honra os direitos alheios em
toda a dimenséo da vida’.

I1. INTERACAO NEUROETICA E DIREITOS HUMANOS

Definigao. Os Direitos Humanos sio o conjunto de nor-
mas fundadas na dignidade universal, responsdvel pelo reco-
nhecimento, garantia, prote¢ao e promocio dos seres humanos
acima da soberania estatal, além de todas as fronteiras espago-
-temporais, sobrepairando o ordenamento juridico internacio-
nal e nacional (Bertolucci, 2018).

Autonomia. Seja na pesquisa cientifica, seja na pritica mé-
dica o paciente tem direito 2 autonomia, que implica a esco-
lha pessoal de consentir a participagio em pesquisas médicas
ou tratamento farmacolégico e cirtrgico indicados para a sua
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doenga diagnosticada. E o direito bésico da conscin quanto a
inviolabilidade da vida humana e o respeito a dignidade.

Informagdo. Em geral, ocorre assimetria de informagdes,
uma vez que o especialista da drea da satide possui formagio
técnica e cientifica sobre a Fisiopatologia, e o paciente, nor-
malmente, nio sabe a respeito da prépria doencga, embora te-
nha conhecimentos do seu soma dependendo do grau de auto-
pesquisa sobre o préprio holossoma.

Esclarecimento. Deste modo, para ter a capacidade de dis-
cernir sobre as op¢oes disponiveis, o paciente precisa ser in-
formado sobre os tipos de tratamento, os possiveis efeitos co-
laterais, os riscos associados e as consequéncias da nao adesio
terapéutica. O esclarecimento significa o respeito ao principio
da autonomia do paciente e o direito de tomar decisdes que
afetam o préprio corpo ou a prépria saide.

Aprimoramento. Muitas pesquisas tém buscado auxiliar no
aprimoramento cognitivo de pacientes com transtorno neuro-
l6gico, por exemplo, o Transtorno de Déficit de Atengio e a
Hiperatividade (TDAH), que ¢é caracterizada por padrio per-
sistente de desatengio e/ou hiperatividade/ impulsividade. J4
existem, no mercado, medicamentos indicados no tratamento
de TDAH, empregados para aumentar a concentragao e aten-
a0 nas tarefas, nos estudos e nas atividades corriqueiras do dia
a dia. Contudo, pessoas, sem quaisquer transtornos cognitivos,
tém utilizado esses medicamentos com a finalidade de poten-
cializar o rendimento académico e profissional (Affonso ez 4/,

2016, p.167).

Questao. O aprimoramento cognitivo ¢ um dos temas de-
batidos pela Neuroética, abrangendo, por exemplo, o uso do
medicamento com a finalidade de melhorar a capacidade cog-
nitiva visando a uma vaga num concurso, bom desempenho
no vestibular ou nas provas escolares.

Humanidade. Num outro aspecto debatido pela Neuroé-
tica, envolvendo melhoramento cognitivo, o usudrio opta pela
perda da dignidade da pessoa humana e do livre-arbitrio de ser
o responsével pelos resultados obtidos pelos préprios esforcos e
dedicacdo (Sandel, 2013, p.39). O desenvolvimento cognitivo
humano poderd ser negligenciado em detrimento do uso do
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medicamento, obtendo resultados mais répidos.

Atributos. Em geral, os atributos da consciéncia sio de-
senvolvidos a partir de autoesforgos, autossuperagoes e auto-
enfrentamentos. Ao usar medicamento, com a finalidade de
melhorar a atencio e concentracio, sem a identificacao de dis-
turbios ou necessidade fisiolégica, utiliza-se o subterfugio de
conseguir éxito sem muito esfor¢o e dedicagdo, ou seja, usa-se
a “lei do menor esforco”.

Neuroético. Nos casos mencionados, pode-se estar usan-
do um artificio (muleta) para obter vantagem cognitiva em
detrimento do esfor¢o pessoal da disciplina, dedicagio, persis-
téncia, determinagio e discernimento. Esses atributos poderio
ser aprendidos neste laboratério consciencial (labcon) da vida
intrafisica, por hipétese, adquiridos pela consciéncia e arma-
zenados na holomemoria, sendo recuperados na préxima vida
intrafisica. Mérito pessoal conquistado e armazenado na ficha
evolutiva pessoal (FEP).

Politica. Além disso, sabe-se que o acesso a aten¢io médica
nao ¢ igualitdrio no Brasil. Por isso, o aprimoramento cogniti-
vo podera ficar restrito a uma parcela da populagio que tenha
recursos financeiros para obten¢io do medicamento, promo-
vendo o aumento da desigualdade de oportunidades e inter-
ferindo no direito ao trabalho. H4 a preocupagio de que, no
futuro, haja duas classes humanas: (1) grupo com acesso a tec-
nologia para melhoramento cognitivo e (2) grupo que utiliza
somente o cérebro em envelhecimento (Sandel, 2013, p. 27).

Pessoal. A escolha ¢ personalissima e cada consciéncia pos-
sui niveis de maturidade para discernir o que considera melhor
para si, de acordo com seus critérios, necessidades, principios,
valores pessoais e respeito aos direitos humanos. O estudo da
Lei de Causa e Efeito permite avaliar as consequéncias das esco-
lhas e dos posicionamentos realizados, de modo a qualificar o
autodiscernimento cosmoético ao longo da seriéxis.

Intencionalidade. O estudo das acoes, condutas e mani-
festagoes pessoais quanto a intencionalidade permitird analisar
a neuroeticidade do uso do aprimoramento cognitivo visando
a vantagem em competicoes. Cabe a cada um a autoanilise;
afinal, @ evolugio é pessoal e intransferivel.
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Autocorrupgao. Segundo Vieira (2004, p.1021), “Como
esclarece a Cosmodética, a Bioética é curso inicial de alto valor,
a0 modo de pré-requisito para a conscin da massa humana im-
pensante comegar a considerar mais seriamente a eliminagio
da autocorrupgio e abragar o universalismo vivenciado”.

Desperticidade. No /zbcon da vida intrafisica a conscin
passa por diversas situagoes, consideradas positivas, neutras ou
negativas. Normalmente, na superagio de trafares, obstdculos
e gargalos evolutivos a pessoa vai desenvolvendo a imunidade
consciencial, a autogestao de conflitos, o desassédio conscien-
cial, a higiene consciencial, o autodiscernimento, a ortopense-
nidade, a autocosmoeticidade e a desperticidade.

Evolugao. Por isso, quando a conscin opta pelo melhora-
mento cognitivo sem esfor¢o pessoal, perde a oportunidade
evolutiva de utilizar o problema como desafio para autossupe-
racio. Evoluir sem esforgo é possivel, porém o resultado pode ser
lento. A rdpida melhora da cognicio nio se traduz, necessaria-
mente, em resultados evolutivos na FEP. Alguns atributos cog-
nitivos, a0 modo da atenc¢ao, memdria e intelectualidade sao
neutros; a consciéncia pode utilizé-los para escolhas evolutivas
ou patolégicas.

II1. INTERACAO NEUROETICA E DIREITOS CONSCIENCIAIS

Definigao. Direitos Conscienciais sao os direitos intrin-
secos & consciéncia e principios conscienciais, considerando
a multidimensionalidade, as bioenergias, o Universalismo, a
Cosmodética e a Paradireitologia.

Interagio. A Neuroética fundamental possui interagio com
o Direito Consciencial devido ao estudo dos mecanismos neu-
rais do juizo moral na conscin. Por isso, a autoinvestigagao das
motivagdes humanas do comportamento ético pode auxiliar
na compreensio dos Direitos Conscienciais e o do desenvolvi-
mento de respeito aos direitos de outrem.

Escolhas. As consciéncias estio, diariamente, fazendo es-
colhas morais, das mais bdsicas as mais complexas, que acarre-
tardo consequéncias em suas vidas. Por exemplo, ajudar uma
pessoa, doar sangue, ser probo, mesmo quando todos ao redor
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s40 corruptos, e ,abrir mio da razdo em prol da interassisten-

cialidade.

Complexidade. O processo de decisdo inclui a complexa
interacao de varidveis, tais como, valores pessoais, principios,
ideia de justica, desejos pessoais, condigbes emocionais, ne-
cessidades, repressoes sociais, intrusdes pensénicas, racionali-
dade, lucidez e autodiscernimento. Conforme Vieira (2014b,
p.616.), “Fazer escolhas é um dos direitos pessoais que exigem
maiores autorreflexées”.

Varidveis. Abaixo, trés varidveis que podem influenciar di-
reta ou indiretamente no juizo de valores:

1. Emocional. A varidvel emocional pode influenciar dire-
tamente na selecao de alternativas que, muitas vezes, nao serao
as melhores opgoes cosmoéticas, evolutivas e interassistenciais.
O estimulo emocional percorre dois caminhos neurais, a via
principal (mais lenta, andlise sofisticada, completa e minucio-
sa) e a via secunddria (mais rdpida, turbulenta e superficial),
gerando resposta lenta ou rdpida, respectivamente (Gazzaniga,
2006, p.576). Desse modo, a via secunddria protege o ser hu-
mano de ameagas imediatas, por exemplo, o individuo ao ver
uma cobra, o cérebro gera, no corpo, uma resposta rapida de
fuga ou paralisagao; entao, a via principal analisa o contexto e
percebe que a “cobra” era feita de borracha.

Andlise. Por isso, quando as pessoas estao com as emogoes
alteradas, tendem a ter julgamentos precipitados e andlises
superficiais, que promovem escolhas nao licidas. Apés a ob-
ten¢do do equilibrio emocional, geralmente, analisa-se melhor
a questao e pondera-se que nio foi a escolha mais assertiva e
racional.

Influéncia. Quando as pessoas decidem sob influéncia das
emocoes, h4 uma tendéncia a terem menos paciéncia, respeito,
humanidade e solidariedade. Por exemplo, uma pessoa com
raiva poderd desrespeitar outra consciéncia em maior propor-
¢ao do que se estivesse num estado de tranquilidade intima.
De que maneira vocé age quando uma pessoa ¢é rude, mal-edu-
cada, indelicada ou quando ela é gentil, educada? H4 diferen-
¢as na sua conduta?

Experimento. Em estudo sobre dilemas morais, observou-
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-se maior ativagao do pré-frontal, considerado mais racional,
executivo, planejador e analisador de riscos e beneficios, rela-
cionado com respostas mais racionais dos participantes. Por
outro lado, as respostas emocionais ativaram mais as regioes do
cértex cingulado posterior, amigdala, giro temporal superior
e ponta do lobo temporal, que estdo mais relacionados com
processos emocionais (Alvaro-Gonzilez, 2014, p-227).

Importincia. Quanto mais se conhece sobre o préprio
cérebro, mais se aprende sobre a ferramenta de manifestacio
utilizada nesta dimensio intrafisica, libertando-se de reagoes
instintivas. Por exemplo, a resposta emocional tende a ser mais
rapida que a resposta racional, por isso, pode-se estabelecer
técnicas, estratégias ou cldusulas no CPC para se reeducar a
ponderar, refletir e discernir sobre os préprios atos, exercendo
“o direito de autorreeducacio, o direito de refletir, o direito de

decidir” (Arakaki, 2006, p.358).

2. Fisiolégico. Outro fator que pode influenciar a decisdo
¢ o estado fisioldgico do soma, reflexo de itens como, privagao
de sono, cansago fisico, sede e fome, porque provavelmente
afetam o raciocinio, a lucidez e o discernimento. Um estudo
realizado com juizes no tribunal mostrou que as sentengas mais
favordveis aos réus estavam relacionadas aos periodos pds-in-
tervalo de refei¢io e descanso. Esse estudo sugere o efeito do
descanso, da glicose e do restabelecimento mental influencian-
do o juizo de valor (Danziger, 2011).

Multidimensionalidade. Esses estudos da Ciéncia conven-
cional nio incluiram varidveis multidimensionais, tais como,
Bioenergia, desopressio holopensénica, desassédio e autoluci-
dez parapsiquica, que, provavelmente, interferem nos resulta-
dos dessas pesquisas descritas no pardgrafo anterior.

Importancia. O autoconhecimento da fisiologia e parafi-
siologia do soma, do energossoma e do psicossoma é impor-
tante para analisar quais varidveis influenciam na capacidade
mentalsomadtica de discernir sem intrusoes, exercitando o “di-
reito A autolibertacio e o direito de autodesassédio” (Arakaki,
2000, p. 357). Dessa maneira, a conscin atenta a esses influen-
ciadores poderd estabelecer técnicas, estratégias ou cldusulas do
CPC para se prevenir contra esses sabotadores de discernimen-
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to. Por exemplo, de modo profildtico, quando a pessoa estiver
com fome, sede ou cansaco fisico, manterd a autovigilincia
continua para nio desrespeitar os direitos conscienciais alheios
e proprio.

3. Lesao. O estudo do cérebro pode ser observado pela le-
s30 em estruturas especificas que afetam a funcionalidade. Hd
estudos demonstrando que pacientes com lesao na regido do
cértex pré-frontal possuem dificuldade em diminuir a impulsi-
vidade. Essa regiao estd relacionada com a conduta social, por
isso, a falta de desenvolvimento na infincia, nessa drea, estd as-
sociada a dificuldade de interagdo social e auséncia de empatia
e valores. Além disso, a lesdo no cértex pré-frontal ventrome-
dial, que estd relacionada com emogoes bdsicas e sociais, gera
nas pessoas perda da habilidade emocional, incapacidade de
manter normas sociais de conduta e expressar emogoes bésicas
(vergonha, compaixio etc.) (Marino, 2010).

Juizo. Pessoas com lesdes funcionais poderio ter a anili-
se do juizo moral deficiente devido 4 auséncia de valores mo-
rais, empatia, emogdes e a presenca de impulsividade. Hd o
exemplo cldssico, descrito na literatura, do paciente P.C., que
ap6s sofrer lesao na regiao pré-frontal, modificou o comporta-
mento de cidaddo exemplar, licido, honesto, para impaciente
rude, com surtos de raiva e furia (Gazzaniga, 20006, p.317).

Interassisténcia. Cada consciéncia possui a sua parahisté-
ria, paragenética e FEP, que sdo unicas, personalissimas. Inde-
pendentemente dos atos, das condutas, da intencionalidade e
do nivel evolutivo da pessoa, a conscin assistente cosmoética
respeita os direitos conscienciais de todos, conscins, consciexes
e principios conscienciais.

Autopesquisa. A Neuroética fundamental estuda as varid-
veis intrafisicas relacionadas com a tomada de decisoes morais;
portanto estd limitada aos aspectos desta dimensao intrafisica.
Contudo, a partir dessas informagoes pode-se ampliar para a
autopesquisa multidimensional inserindo varidveis, a exemplo
das energias, multidimensionalidade, consciexes, holossoma,
pensenidade e paragenética.

Autodiscernimento. O mapeamento das varidveis influen-
ciadoras das escolhas morais permitird compreender o meca-
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nismo individual de cogni¢io mental para interpretar fatos,
parafatos, refletir, ponderar e decidir. Essa decisao é baseada
em valores, principios, crencas, necessidades, desejos, vieses,
distor¢oes, apriorismos, preconceitos e emogdes pessoais.

Fatuistica. Por exemplo, hd fatores que influenciam a to-
mada de decisio moral na convivialidade e na assisténcia ao
outro, incluindo a vestimenta, sobriedade, idade, género, re-
ligiao e cultura. O que motiva alguém a ter empatia e ajudar
uma idosa com vestimentas limpas, ou desviar o olhar quando
vé um homem vestido com roupas sujas e rasgadas, numa situ-
a¢do em que ambos cairam na cal¢ada?

Recin. Cada consciéncia possui a prépria estrutura men-
talsomdtica de elaboragio, de interpretagio e de manifestacio
de pensenes que ¢ Unica, personalissima. Esse modo de pensar
vai sendo construido ao longo da seriéxis de acordo com as
autoexperiéncias e o modo pelo qual a consciéncia interpreta,
decodifica, compreende, interage com as vivéncias e promove
reciclagem intraconsciencial (recin).

Intercompreensao. Dessa forma, nas inter-relagdes a pes-
soa poderd respeitar as decisoes ou escolhas alheias (direito a
autonomia), porque sabe que hd muitas varidveis envolvidas no
processo, e cada conscin possui um mecanismo neural préprio.
“O livre-arbitrio de cada pessoa tem de ser respeitado, cosmo-
eticamente, até ante suas vacilacoes” (Vieira, 2014a, p.597).

Respeito. A convivéncia de pessoas diferentes (holopensene
diversificado) é um laboratério consciencial (lzbcon) que per-
mite autoexperimentagdes para aprender a respeitar os direi-
tos conscienciais de todas as consciéncias. Consequentemente,
no fluxo desse desenvolvimento de maturidade consciencial,
a pessoa desenvolverd o convivio harménico, imperturbdvel,
cosmoético e paradireitolégico.

CONSIDERACOES FINAIS

Cognic¢ao. Os avangos da Medicina sdo importantes e im-
prescindiveis para assistir os pacientes que tenham funciona-
lidades cerebrais alteradas, por exemplo, déficit de atengao.
Contudo, pode-se questionar o uso dessas ferramentas tera-
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péuticas, sem necessidade, em prol do melhoramento cogniti-
vo, mas em detrimento do aprimoramento dos atributos cons-
ciéncias.

Perdas. Além disso, ocorre a perda da dignidade humana,
do livre-arbitrio e do respeito a si mesmo, ao perder a oportu-
nidade evolutiva de desenvolver atributos cognitivos mediante
esforcos pessoais, priorizando, apenas, o uso de ferramentas
externas para melhoramento cognitivo.

Autopesquisa. A pesquisa pessoal dos elementos forma-
dores e influenciadores do autojuizo moral pode promover
melhor autocompreensao do mecanismo de decisao pessoal.
Desse modo, a conscin podera fazer recins, se achar necessério.

Convivéncia. O respeito aos direitos consciencias alheios
na convivialidade, comega com o autorrespeito. Assim, a con-
vivéncia com diferentes consciéncias permitird aprender a es-
tender esse respeito a todos, independentemente de holopen-
sene diverso e do nivel de juizo moral.
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