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Resumo. O presente trabalho objetiva identificar quais fatores levam o grinvex a man-
ter suas atividades com maior engajamento, a fim de evitar a desconexdo com o holo-
pensene invexoldgico. Como método de pesquisa, utilizou-se o estudo de caso do his-
torico, resultados e singularidades do grinvex Conceigdo dos Ouros. A principal refle-
xdo trazida pelo artigo ¢ a integracdo entre o megatrafor dos integrantes e sua relagdo
com o engajamento grupal. Conclui-se que as caracteristicas do grupo estdo direta-
mente ligadas as a¢des dos participantes - autoinvexibilidade, quanto maior compro-
misso e proatividade dentro do grinvex, mais qualificado torna-se o desempenho assis-
tencial do grupo.

Abstract. The present study aims to identify which factors cause the grinvex to main-
tain its activities with greater engagement, in order to avoid disconnection with the
invexological holothosene. As the research method, it was used the grinvex Conceicéo
dos Ouros history, results and singularities as a case study. The main reflection brou-
ght by the article is the integration between the megastrongtrait of the members and its
relation with the group engagement. It is concluded that the group characteristics are
directly linked to the participants' actions (i.e., self-invexibility), thus the greater the
commitment and proactivity within the grinvex, the more qualified becomes the
group’'s assistantial performance.

Resumen. El presente trabajo objetiva identificar qué factores llevan al grinvex
a mantener sus actividades con mayor compromiso, a fin de evitar la desconexion con
el holopensene invexoldgico. Como método de investigacion, se utilizo el estudio de
caso del histérico, resultados y singularidades del grinvex Conceicdo dos Ouros. La
principal reflexién traida por el articulo es la integracion entre el megatrafor de los in-
tegrantes y la relacion de este con el compromiso grupal. Se concluye que las ca-
racteristicas del grupo estan directamente ligadas a las acciones de los participantes —
autoinvexibilidad, cuanto mayor compromiso y proactividad dentro del grinvex, mas
cualificado se convierte en el desempefio asistencial del grupo.
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INTRODUCAO

Grinvex. Segundo Machado (2019):

O Grinvex, ou o0 grupo de inversores existenciais, é a equipe de pesquisa invexo-
l6gica, vinculada & Associacdo Internacional de Inversdo Existencial (ASSINVE-
XIS), reunida periodicamente para o aprofundamento nos estudos da técnica da in-
Véxis, objetivando a interassisténcia através da tares na producdo de gescons grupais
e pessoais sobre Invexologia.

Objetivo. O presente trabalho objetiva identificar quais fatores levam o grinvex a manter suas
atividades com maior engajamento e produtividade, a fim de evitar a desconexdo com o holopensene
invexoldgico, que ocasiona, muitas vezes, a desativa¢do do grupo.

Motivagdo. A motivagdo para o desenvolvimento deste trabalho é enfatizar que o estudo efe-
tivo da técnica da invéxis no grinvex independe do grupo estar sediado em Instituicdo Consciencio-
céntrica (IC) ou integrado por um grande nimero de pessoas.

Mtodologia. Como método de pesquisa, utilizou-se o estudo de caso do histérico, resultados
e singularidades do grinvex Conceicdo dos Ouros. Considerou-se para o estudo o periodo entre a fun-
dacdo do grupo — margo de 2018 — e a elaboracdo e revisdo deste artigo - abril de 2019.

Sec¢des. O corpo do artigo esta dividido em cinco se¢des: I. Historico do Grinvex Conceigado
dos Ouros; Il. Reunides do Grinvex Concei¢cdo dos Ouros; Ill. Interacdo megatrafor pessoal —
engajamento Grupal; IV. Proatividade Grinvexoldgica V. Questionamentos para 0s Grinvexes.

I. HISTORICO DO GRINVEX CONCEICAO DOS OUROS

Interesse. O interesse na fundacéo do grinvex Concei¢do dos Ouros adveio da vontade de par-
ticipar de um grupo de estudos sobre invéxis e da impossibilidade de participacdo no grinvex S&o
Paulo — 0 mais proximo do municipio — devido a distancia.

Dificuldade. Em reunido, em janeiro de 2018, na Associacdo Internacional de Inversdo Exis-
tencial (ASSINVEXIS), na qual as integrantes participaram, surgiu a possibilidade de fundagéo. Por
ndo haver Instituicdo Conscienciocéntrica na cidade, tal possibilidade era vista como empecilho pelas
autoras. No entanto, ao refletir sobre o assunto, uma das integrantes lembrou do feedback recebido no
curso Invexariums, sobre a viabilidade da fundacdo de um grupo na prépria cidade para a manutencao
da invexopensenidade.

Fundacédo. Dada a possibilidade e apés as reflexdes, as interessadas entraram em contato com
a Coordenacéo Geral dos Grinvexes para oficializar a fundagdo. No dia 25 de marco de 2018 o grinvex
Conceigéo dos Ouros foi fundado no interior de Minas Gerais, BR.

Local. As reunides inicialmente foram realizadas no Unico ginasio existente na cidade. De-
pois, ocorreu a mudanga para a pousada de uma familiar, voluntaria da Conscienciologia. A transi¢cdo
visou maior liberdade de atuacéo, pois 0s estudos conscienciologicos sdo vistos de maneira distorcida
na cidade, incluindo no ginasio.

Integrantes. O grupo atualmente é formado por duas integrantes, as quais sdo irmas, caracte-
risticas singulares dentro do histérico grinvexolégico.
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Consolidagdo. Percebe-se que desde o inicio existiram desafios para consolidar o grinvex,
exigindo a proatividade quanto ao objetivo das participantes: ter um grupo de pesquisa invexoldgica
para o aprofundamento da técnica.

I1. REUNIOES DO GRINVEX CONCEICAO DOS OUROS

Autoinvexibilidade. O grinvex visa formar invexoldgos através de estudos exaustivos sobre
a técnica da invéxis. Nesse ambito, eis 8 atividades aplicadas pelo grinvex Concei¢do dos Ouros e res-
pectivos resultados:

1. Fundamentos. Estudos/ revisdo dos fundamentos técnicos da invéxis do livro Inversao
Existencial (NONATO, et al; 2011) e sessdo Invexibilidade do tratado 700 Experimentos da Cons-
cienciologia (VIEIRA, 1994). Resultados: ampliacdo do entendimento quanto a técnica da invéxis
e alicerce béasico para o inicio do grupo.

2. Debates. Debates sobre invéxis e tematicas relacionadas, exemplos: antimaternidade sadia,
gravidez na juventude e escolha da carreira profissional. Resultados: expanséo da cogni¢do das inte-
grantes e desenvolvimento da comunicabilidade.

3. Autopesquisa. Campo de autopesquisa com o foco no mapeamento do pordo consciencial.
Resultado: Sobrepairamento e reconhecimento das manifestagdes instintivas, proprias do porao cons-
ciencial.

4. Semindrios. Apresentacdes sobre tedtica invexoldgica individual dentro do grupo. Resul-
tados: exercicio da autoexposi¢do, comunicabilidade, engajamento pessoal e grupal, intelectualidade
e parapercepcdes.

5. Maxiplanejamento. Atualizacdo e exposicdo do maxiplanejamento invexologico pessoal
como pauta de reunido. Resultados: Exercicio da autoexposicao, acolhimento das heterocriticas, pra-
gmatismo na elaboracdo do maxiplanejamento invexologico.

6. Escrita. Campo de escrita individual e grupal de gescons. Resultados: estruturagdo das
gescons em producdo, debate democratico sobre o desenvolvimento da tematica e melhoria na asso-
ciagdo de ideias.

7. Simulados. Simulado para a Prova de Invexologia, realizada no Congresso Internacional
de Inversdo Existencial (CINVEXIS). Resultados: Nota acima da média na Prova de Invexologia
2018. Na casuistica das integrantes, de média 18 na Prova de Invexologia de 2017 — primeiro evento
de invexologia que as ambas participaram — foi para 59 no ano seguinte, com 4 meses de participacao
no grinvex.

8. Eventos. Participagdo em eventos de Invexologia: Semana da Invéxis (Sinvéxis), Teoria
e Pratica da Inversdo Existencial, Principios da Inversdo Existencial (EaD), Pratica da Tridotacdo na
Invéxis, Invexogeragdo, Invexarium, Elaboragdo do Maxiplanejamento Invexoldgico e Formacao do
Invexo6logo. Resultados: Reencontro com os amigos intermissivistas, contato com outros grinvexes,
“gasolina azul” para empreendimentos evolutivos, reciclagens intraconscienciais € maior engajamento
no voluntariado.

Aperfeicoamento. Tais atividades auxiliam no aperfeicoamento da autoinvexibilidade dos in-
tegrantes, através do entendimento da técnica e sua aplicagdo dentro da proéxis pessoal e grupal.

I11. INTERACAO MEGATRAFOR PESSOAL — ENGAJAMENTO GRUPAL

Fator. Fator importante percebido pelas integrantes do Grinvex Concei¢do dos Ouros € a rela-
cdo direta entre os automegatrafores e os empreendimentos interassistenciais do grinvex para a atual
invexogeracdo e para a ciéncia Invexologia.
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Casuistica. No caso do Grinvex Conceic¢do dos Ouros, as autoras identificaram os seguintes
megatrafores pessoais e respectivas relagcées com o fortalecimento do grupo:

1. Responsabilidade. Quando existe responsabilidade, ha maior compromisso com o desen-
volvimento do grupo, ao modo de “ndo deixar a peteca cair”.

2. Proatividade. Quando existe proatividade ha maior disposi¢do e engajamento do grinvex,
ao modo de “colocar a mio na massa”.

Unido. Quando os megatrafores dos integrantes do grinvex sdo utilizados em conjunto, uni-
dos, estes potencializam as atividades dos grupos, tendo repercussées grupais e pessoais.

Resultados. A interacdo trafor pessoal — engajamento grupal pode ser observada através dos
resultados do grinvex Concei¢do dos Ouros e do desenvolvimento pessoal das integrantes. Eis abaixo
6 realizagBes em ordem cronoldgica:

1. Artigo. No ano de 2018, no XIV CINVEXIS, a integrante P.G. foi a Gnica integrante de
grinvex a ter o artigo a publicado na revista Gestagbes Conscienciais (BARBOSA, 2019), além de ser
a mais jovem a apresentar trabalho naquele ano. Embora o artigo tenha sido escrito antes da fundacéo
do grinvex, sua apresentacéo foi estruturada em seminario interno ocorrido no grinvex.

2. Seminario. Com 5 meses desde a fundacéo do grupo, as integrantes propuseram o Semina-
rio Online Intergrinvex, evento interno — para grinvex — cujo objetivo é a integracdo dos grinvex
e a troca de conhecimento a partir das apresentagdes das pesquisas desenvolvidas no grupo. Tal evento
auxilia e fomenta a pesquisa dentro dos grupos.

3. Verbetes. Em meados de 2018, ambas as autoras e integrantes do grupo escreveram 0s ver-
betes da Enciclopédia da Conscienciologia — Antiansiosismo Invexoldgico (BARBOSA, 2019) e Pen-
senidade Autodesassediadora do Vestibulando — defendidos no Tertuliarium do Centro de Altos Estu-
dos da Conscienciologia (CEAEC) em Foz do Iguagu, na semana de verbetes apresentados por inver-
sores menores de 21 anos, em janeiro de 2019. No grinvex foi feito campo de escrita que propiciou
reflexdes acerca do tema apresentado e, possibilitou feedbacks sobre varios aspectos, como por exem-
plo, a maneira de apresentacdo das ideias para acrescentar no trabalho.

4. Artigo grupal. Com a Chamada de Trabalho para o XV CINVEXIS aberta, foi destinada
parte de uma das reunides para debater e decidir se o grinvex Conceigdo dos Ouros teria artigo escrito.
Apos reflexdes e questionamentos sobre o tempo de existéncia do grinvex, a teatica do grupo e 0 mo-
mento atual vivenciado pelos grinvexes foi decidido escrever sobre proatividade grinvexolégica.
A gescon foi aprovada.

5. Artigos pessoais. Além do artigo do grinvex, ambas integrantes escreveram artigos para
0 XV CINVEXIS. O trabalho da integrante P.R. foi aprovado. O campo de escrita feito no grinvex foi
importante para concretizar 0 posicionamento quanto a escrita do artigo. Nessa reunido, a integrante
pdde estruturar a gescon e trazer as ideias para o papel, além de receber feedbacks sobre o tema.

Reflex&o. Diante o exposto, é valido que os integrantes dos demais grinvexes reflitam e ana-
lisem a atuagdo do automegatrafor dentro do grupo, questionando-se como pode contribuir para o grin-
vex e desenvolver-se na interassistencialidade.

IV. PROATIVIDADE GRINVEXOLOGICA

Sinergismo. A atuacdo conjunta dos megatrafores das autoras no grinvex resultou no trafor
grupal da proatividade perante a solucdo de dificuldades encontradas e proposicdo de ferramentas para
auxiliar o grupo e os demais grinvexes.
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Definicdo. A proatividade grinvexoldgica é o conjunto de manifestac@es, atitudes ou agdes
otimizadoras, desenvolvidas pelos integrantes dogrinvex, que resultam na profilaxia, engajamento
e produtividade do grupo, auxiliando na manutencdo das atividades grupais catalizadoras de recupe-
racdo de cons e sustentagdo do holopensene invexoldgico.

Sinonimia. 1. Postura proativa do grinvex; Proatividade do grupo de inversores. 2. Proativi-
dade invexoldgica.

Antonimia. 1. Comodismo grupal. 2. Fechadismo; 3. Falta de compromisso indivual; Falta
de compromisso grupal.

Posicionamento. O autoposicionamento quanto a técnica da invéxis é crucial para a consoli-
dacdo do grupo, sendo o maior sustentador do holopensene invexoldgico. Este, por sua vez, gera a pri-
orizacdo do grinvex, pois o aplicante possui interesse em estudar e aperfeicoar a autoinvexibilidade.
Com o maior engajamento no estudo da técnica, ha a qualificacdo da aplicagdo e, consequentemente,
gera resultados que impactam positivamente o grupo.

Contrafluxo. No entanto, é natural que haja contrafluxos dentro de empreendimentos evolu-
tivos. Dessa forma, a proatividade é fundamental na manutencdo do grinvex, ajudando nas posturas
profilaticas e no “jogo de cintura”.

Assedialidade. Eis 10 exemplos de assédios passiveis de desencadearem o fechamento do
grupo, caso ndo haja proatividade grinvexoldgica:

1. Conflito. Desentendimento interpessoal dos integrantes;

2. Impontualidade. Atraso para as reunides;

3. Dispersao. Durante a reunido, dar enfoque a discusséo de ideias desvinculadas da invéxis;

4. Desvalorizagdo. N&o valorizar a importancia do grinvex e, consequentemente, a respon-
sabilidade pessoal dentro da manutencdo do holopensene grinvexolégico;

5. Pseudoinvexibilidade. Falta de posicionamento em relacdo a aplicacdo da técnica por par-
te dos integrantes;

6. Ociosidade. Mal proveito das amizades intermissivas, manifestado nas fofocas;

7. Distorgao. Deturpacao do objetivo do grupo;

8. Fechadismo. Auséncia de abertismo para heterocriticas;

9. Inautenticidade. Hipocrisia e comportamento demagogo por parte dos integrantes;

10. Desleixo. Inobservancia e negligéncia do Manual dos Grinvexes (MACHADO, 2019).

Empreendimento. Importante sinal de que o grupo esta desenvolvendo-se é a exposicdo das
pesquisas para além do grupo. Isso pode ser visto através de: gescons grupais publicadas, seminarios
em grupo apresentados fora do grinvex, debates abertos, organizacgdes de eventos, entre outros.

V. QUESTIONAMENTOS PARA OS GRINVEXES

Tedtica. A tedtica invexoldgica faz com que o inversor atue na condicdo de agente retrocogni-
tivo inato*. Portanto, o grupo com inversores teaticos faz com que o holopensene do grinvex seja atra-
tor para intermissivista candidatos a aplicacdo da invexis.

Responsabilidade. Tendo em vista a autoinvexibilidade como fator crucial no holopensene do
grinvex, todo integrante tem responsabilidade multidimensional para com o grupo em que participa.
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Questdes. Eis 15 questionamentos em ordem ldgica, a serem analisados e respondidos pelos
integrantes de grinvex, para auxiliar na reflexdo sobre o seu papel multidimensional do grupo de pes-
quisa invexoldgica, listados abaixo:

01. Posicionamento. Eu estou posicionado quanto a técnica da invéxis?

02. Relevancia. Qual é a importancia do grinvex na minha existéncia?

03. Objetivo. Para mim, qual é o foco do grinvex?

04. Manual. Li o manual do grinvex?

05. Pontualidade. Chego pontualmente nas reunides? Ou desdenho o horério?

06. Dispersédo. Tenho tendéncia a desviar o holopensene de estudos invexol6gicos do grupo?

07. Proatividade. Eu tenho postura reativa ou proativa dentro do grupo?

08. Interrelagdes. As minha interrelagdes dentro do grinvex séo produtivas ou ociosas?

09. Autenticidade. Tenho postura hipdcrita ou busco autenticidade consciencial?

10. Participacéo. Manifesto inibi¢do ou extroverséo?

11. Pseudo-harmonia. Manifesto pseudo-harmonia® dentro do grupo? Ou sou verdadeiro
com os colegas intermissivista?

12. Produtividade. O grupo que participo é produtivo?

13. Conquistas Evolutivas. Quais foram as conquistas grupais do grinvex que participo?
Qual foi meu papel nessa conquista?

14. Papel. Qual é o meu papel dentro do grupo?

15. Aglutinagdo. Sou agente contribuinte para a chegada de novos intermissivistas no grupo?

ESTES QUESTIONAMENTOS AUXILIAM NO DIAGNOS-
TICO DAS CONTRIBUICOES PESSOAIS AO GRUPO
E RESSALTAM A RESPONSABILIDADE QUE CADA

INTEGRANTE TEM DENTRO DO GRINVEX.

CONSIDERACOES FINAIS

Proatividade. A partir da investigacdo dos fatores associados a maior produtividade e engaja-
mento do grinvex, identificou-se o megatrafor grupal da proatividade no Grinvex Concei¢éo dos Ou-
ros. Esta analise inspirou a proposic¢do do conceito proatividade grinvexolégica, podendo assim consi-
derar atingido o objetivo desta pesquisa.

Causa-efeito. Refletiu-se ainda que as caracteristicas do grupo sdo resultado das manifesta-
cOes dos participantes. Por isso, ha relacdo de causa e efeito entre as manifestaces do integrante
e o grinvex, como por exemplo: a invexibilidade reflete no nivel de maturidade grupal.

Exemplarismo. Quando mais maduro o grupo é, mais serve de exemplo para outros grinve-
xes, havendo assim a qualificacdo dos mesmos. Um grinvex motiva o outro. Por isso a importancia do
relacionamento intergrivexes.

Amparabilidade. O bindmio grinvex-ASSINVEXIS deve funcionar na pratica para haver o en-
trosamento sadio entre os grinvexes e a instituicdo. Esse bindmio é fundamental na evitagdo de assédio
institucional e na qualificacdo da amparabilidade grinvexolégica.
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Apoio. O grinvex Conceicdo dos Ouros, embora integrado por irmas e sediado em uma pousa-
da, reconhece o aporte advindo da possibilidade de estudar a técnica da inversdo existencial em reu-
nides semanais com apoio da ASSINVEXIS.

Interassisténcia. Ter apoio da IC que é especialista em Inversdo Existencial permite maior
tato com intermissivistas da instituicdo e de outros grinvexes, sendo campo aberto para interassistén-
cia, ou seja, receber e dar ajuda no aprofundamento e disseminacao da técnica evolutiva.

NOTAS

1. Paula Gabriella Barbosa: Natural de Sdo Bento do Sapucai, SP, residente de Concei¢do dos Ouros, MG. 17
anos. Estudante de ensino médio. Voluntaria da Associagéo Internacional de Inversio Existencial (ASSINVEXIS).
paulagabriellaaz@gmail.com.

2. Paula Rafaella Barbosa: Natural de Sdo Bento do Sapucai, SP, residente de Concei¢éo dos Ouros. 18 anos.
Estudante pré-vestibular. Voluntaria da Associagdo Internacional de Inversio Existencial (ASSINVEXIS).
paulirafaella@gmail.com.

3. O Invexarium é o curso de campo de campo bioenergético que objetiva o desenvolvimento parapsiquico do in-
versor ou inversora existencial, fundamentado nos principios da Conscienciologia, especializado no holopensene invexo-
l6gico.

4. Agente retrocognitivo inato é “a jovem, ou o rapaz, ex-aluno de Curso Intermissivo pré-ressomatico, recente,
vivenciando a técnica da inversdo existencial (invéxis), aplicando todo o cabedal do aprendizado haurido no dia a dia intra-
fisico, diuturno, sendo, ao mesmo tempo, capaz de desencadear, tdo somente com a prdpria forga presencial e o holopensene
pessoal, as recordacfes dos mesmos estudos intermissivos em outras conscins do grupo evolutivo.”. VIEIRA (2018a)

5. Pseudo-harmonia ¢ “a condigdo falsa, enganadora, suposta, consciente ou inconsciente das conscins quanto a or-
dem equilibrada e pacifica dos proprios esforcos e a unido evolutiva entre si, no ambito do desempenho da maxiproéxis e na
estrutura do grupocarma.” .VIEIRA (2018b)
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