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Resumo. O artigo busca definir a adultidade consciencial, em especial no contexto da
invéxis, a partir da compreenséo e aquisi¢do da interdependéncia evolutiva. Para isso,
prop0e a hipétese de a vivéncia madura da interdependéncia evolutiva ser elemento-
chave da adultidade consciencial. Com suporte em exemplos praticos da invéxis, ini-
cia com a exposicdo e desambiguacdo do conceito de interdependéncia evolutiva;
apresenta bre-ve sintese do processo evolutivo das consciéncias por meio do crescen-
do dependéncia-independéncia-interdependéncia; define e distingue a adultidade so-
matica da adulti-dade consciencial; e finaliza com exposi¢do de casuistica invexo-
I6gica do autor.

Abstract. The article seeks to define consciential adulthood, especially in the invéxis
context, from the understanding and acquisition of evolutionary interdependence. For
this, it proposes the hy-pothesis that the mature experience of evolutionary interdepen-
dence is a key element of con-sciential adulthood. Supported by practical examples of
the invexis, it begins with the exposi-tion and disambiguation of the evolutionary in-
terdependence concept; it presents a brief syn-thesis of the consciousness evolutionary
process through the dependency-independence-interdependence crescent; it defines
and distinguishes somatic adulthood from consciential adulthood; and it ends with an
exposition of the author's invexological casuistry.

Resumen. El articulo busca definir la adultez conciencial, en especial en el contexto
de la invéxis, a partir del entendimiento y adquisicion de la interdependencia evoluti-
va. Para eso, propone la hipétesis de la vivencia madura de la interdependencia evolu-
tiva ser elemento-clave de la adultez conciencial. Con soporte en ejemplos practicos
de la invéxis, inicia con la exposicion y desambiguacion del concepto de interdepen-
dencia evolutiva; presenta sintesis del proceso evolutivo de las conciencias por medio
del crescendo dependencia-independencia-interdependencia; define y distingue la
adultez somatica de la adultez conciencial y finaliza con la exposicion de casuistica
invexoldgica del autor.
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INTRODUCAO

Adultidade. Apesar da importancia fundamental das faixas etarias para a teatica inversiva,
o0 estudo da adultidade sob o prisma biol6gico e social ainda é pouco para a Invexologia, tendo em
vista 0 horizonte de holomaturidade proposto pela técnica.

Dependéncia. Este artigo € fruto de autopesquisa do autor decorrente da entrada na adultidade
em 2017, quando verificou a necessidade de enfrentamento mais profundo do trafar da dependéncia,
fator contributivo para perda de forga da invéxis pessoal.

Objetivos. Assim, o artigo objetiva definir adultidade consciencial a partir da compreensédo
e aquisicdo da interdependéncia evolutiva no contexto da invéxis. Com isso, pretende também auxiliar
inversores a lidarem melhor com a fase de adultidade somatica®.

Hipotese. Diferentemente do conceito de vida adulta comum, por hip6tese, a adultidade cons-
ciencial se define pela vivéncia madura da interdependéncia evolutiva.

Metodologia. Dentro do método conscienciolégico?, empregou-se conceitos das especialida-
des Paradireitologia, Holomaturologia e Invexologia. As ferramentas utilizadas foram: pesquisa biblio-
grafica; autorreflexdes dirigidas pela observagéo e pela técnica da saturacdo mental; e anélise de regis-
tros coletados em cursos, dindmicas parapsiquicas e debates.

Estrutura. O trabalho se estrutura em 2 sec¢@es: |. Da Dependéncia a Interdependéncia Evolu-
tiva; e Il. Adultidade Consciencial e Invéxis.

|. DA DEPENDENCIA A INTERDEPENDENCIA EVOLUTIVA

Desambiguacgéo. A interdependéncia evolutiva possui 2 sentidos distintos: i) de constante
(lei) da evolugéo, portanto realidade cosmica; e ii) de atributo consciencial, passivel de ser desen-
volvido pelas consciéncias a partir de determinado nivel evolutivo.

Paradoxo. Por isso, embora seja 0 Cosmos interdependente em si, as consciéncias manifes-
tam-se em niveis diferentes de maturidade, a variar da forma como se relacionam entre si: dependen-
tes; independentes ou interdependentes.

1.1 REALIDADE INTERDEPENDENTE

Interatividade. A primeira acepcéo, referente a lei da interdependéncia, parte da premissa
consciencioldgica de consciéncia e energia serem as 2 realidades basicas no Universo, interatuantes,
das quais todas as outras derivam. Logo, o processo evolutivo ocorre pelas interacdes permanentes en-
tre consciéncias por meio das energias.

Qualificacdo. O nivel evolutivo e cosmoético da consciéncia definira a qualidade bioener-
gética de suas interagdes (maturidade). Portanto, estando todos no mesmo aquéario cdsmico, 0 amadu-
recimento consciencial vai no sentido da qualificacdo desta condicéo inevitavel® de dependéncia mu-
tua, relativa, entre as consciéncias e realidades no Cosmos.

Integridade. Tal qualificagcdo ocorre pelo fortalecimento intraconsciencial, ou seja, pela inte-
gridade nas manifesta¢fes pensénicas, desencadeando crescente assungao de responsabilidade pela au-
tevolucgdo. A integridade denota inteireza, e significa a plena aplicacdo das potencialidades (atributos)
pela consciéncia, utilizando-as favoravelmente a evolugdo de todos.
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Principio. Nao a toa o principio do melhor para todos é diretriz basilar da Cosmoética, pois
é proposi¢do ou fundamento para conducdo e ajuste da pensenidade a realidade interdependente do
mundo.

Tipologia. Pelo exposto acima, a andlise do afluxo energético proveniente dos comporta-
mentos das consciéncias em relagdo as demais possibilita classifica-las em 3 categorias de diferentes
niveis de maturidade, ordenadas pela l6gica:

1. Dependentes: insustentabilidade centripeta (egocentrismo infantil).

2. Independentes: autossustentabilidade centripeta (egoismo).

3. Interdependentes: autossustentabilidade centrifuga (altruismo).]

1.2 NIVEIS DE MATURACAO

Tipos. A tentativa do autor, nesta se¢do, é de descrever representacdes tipicas de 3 faixas de
manifestacdo comuns a nosso contexto planetario.

Autodiagnostico. Aos interessados na autoconscienciometria, vale a refletir sobre as préprias
condutas, observando a preponderancia pessoal nos tipos listados.

|.2.1 DEPENDENCIA

Definicdo. A dependéncia é o estado ou carater de dependente, denotando sujei¢do ou incapa-
cidade de a personalidade sustentar a propria manifestacdo com autorresponsabilidade.

Atributos. O amadurecimento das consciéncias reflete o desenvolvimento e a manifestacdo de
atributos conscienciais. Quanto mais a consciéncia se desenvolve, mais e melhor atua com seus pode-
res, capacidades e potencialidades pessoais, inerentes.

Inevitabilidade. N&o sendo propriamente atributo consciencial, mas a falta de desenvoltura ou
de manejo sustentavel dos proprios atributos, a dependéncia € momento intraconsciencial inevitavel
a evolucao.

Necessidades. Na hipotese* deste autor, para cada necessidade evolutiva ha um atributo cons-
ciencial correspondente capaz de supri-la, mas em estado de laténcia. Assim, o desafio da autoevo-
lucdo é duplo: i) identificar corretamente as necessidades evolutivas de seu momento e ii) desenvolver
os atributos correspondentes.

Autorganizacéo. Por exemplo, a necessidade de manutengdo do soma pode ser suprida pelo
desenvolvimento volitivo da autorganizagé&o.

Caracteres. Eis, em ordem alfabética, 10 tragos da personalidade dependente:
01. Apego.

02. Comodismo.
03. Conflitividade.
04. Egocentrismo.
05. Heteronomia.
06. Loc externo.
07. Parasitismo.
08. Subjugacao.
09. Vicio.

10. Vitimizagao.
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Exemplos. Eis, em ordem logica, a manifestagdo dependente em 5 &mbitos da vida, com res-
pectivas necessidades evolutivas insatisfeitas:
Fisico. Dependo do trabalho dos outros para manter 0 meu soma.
Bioenergético. Dependo das energias dos outros para manter a minha homeostase.
Afetivo. Dependo do reconhecimento dos outros para manter a minha autoe-stima.
Intelectual. Dependo do posicionamento dos outros para manter as minhas escolhas.
Parapsiquico. Dependo dos parafenémenos dos outros para manter a minha lucidez.

akrwbdPE

Analogia. Assim como a crianga depende da mediagdo de objetos e brincadeiras ltdicas para
processar a realidade, a consciéncia dependente, ainda na infancia consciencial, € marcada pela difi-
culdade de aceitar a realidade intra e interconsciencial, langando méo de muletas, mitologias, religi-
Oes, teorias epidérmicas e demais fugas imaginativas para poder processar os fatos e parafatos que lhe
ocorrem.

1.2.2 INDEPENDENCIA

Definicdo. A independéncia é o carater ou condicdo de independente, denotando emancipagdo
ou a capacidade de a personalidade sustentar a propria manifestagdo com responsabilidade, porém em
estado egdico de insubordinacdo.

Seguranca. A autossustentacdo da consciéncia demanda esforco proativo na identificacéo,
assuncao e provisao das necessidades evolutivas a partir dos prdprios recursos. No caso, habilidades,
trafores e atributos cujo desenvolvimento e sustentagdo geram estado positivo de autoconfianca e au-
tosseguranca.

Avanco. A independéncia representa sem divida avango necessario frente a dependéncia, mas
ainda nao suficiente para a manifestacdo mais madura.

Ambivaléncia. Embora o conceito dicionarizado® de independéncia configure estado positivo
de liberdade, imparcialidade, justica e autonomia, tal visdo ainda € restrita, pois ndo considera a neces-
sidade evolutiva de confluir os aspectos positivos da emancipacéo autossustentavel com o direciona-
mento assistencial das agdes.

Caracteres. Eis, em ordem alfabética, 10 tracos da personalidade independente:
01. Autorresponsabilidade.
02. Autosseguranca.

03. Autossustentabilidade.
04. Desconfianca.

05. Desrepressao.

06. Egoismo.

07. Monovisao.

08. Orgulho.

09. Proatividade.

10. Rebeldia.

Exemplos. Eis, em ordem l6gica, a manifestacdo independente em 5 &mbitos da vida, com as
respectivas necessidades evolutivas satisfeitas por atributos conscienciais:

1. Fisico. Mantenho o soma a partir de minha organizagao.

2. Bioenergético. Mantenho a homeostase a partir de minha vontade.

3. Afetivo. Mantenho a autoestima a partir de minha autocognicao.
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4. Intelectual. Mantenho minhas escolhas a partir de meu discernimento.
5. Parapsiquico. Mantenho a lucidez a partir de minhas parapercepcoes.

Analogia. Assim como o adolescente sente 0 impeto de sair da casa dos pais 0 quanto antes
para se ver livre das regras impostas pela familia, a consciéncia independente, diante de sucessivas vi-
das presa a dogmas, ideologias e coleiras do ego castradoras da liberdade, necessita se emancipar, ge-
ralmente em movimento pendular de desrepressdo rebelde, até a constru¢do do primeiro discernimen-
to® diante das proprias capacidades interassistenciais.

1.2.3 INTERDEPENDENCIA

Definigdo. A interdependéncia evolutiva’ é o estado ou carater de autonomia ou a capacidade
de a personalidade sustentar a propria manifestacdo com responsabilidade interassistencial a partir do
autodiscernimento quanto a dependéncia muatua, relativa, entre consciéncias e realidades no Cosmos.

Cosmovisao. Diante da cosmovisdo quanto aos principios e leis decorrentes das multiplas in-
teracbes conscienciais, a interdependéncia vem com o deslocamento sadio da intencionalidade da
consciéncia para fora de si, demarcando o inicio da inteligéncia evolutiva prética.

Assistencialidade. Pela Invexologia, a rigor, quanto mais cedo a consciéncia comecar a pensar
e fazer assisténcia, melhor e mais inteligente ser4, mesmo sem inclinagdo natural para isso, pois a rei-
terada experiéncia interassistencial — fator principal de amadurecimento evolutivo — tende a fixar neo-
patamar de autolucidez e fraternismo.

Identidade. Parametro sadio de interdependéncia evolutiva é a identidade interassistencial®
formada a partir da confluéncia entre o autorreconhecimento traforista e o reconhecimento grupal
quanto a determinada competéncia, singularidade e/ou linha de atuacdo assistencial; significando plena
funcionalidade e integracdo da consciéncia diante do grupo evolutivo.

Caracteres. Eis, alfabeticamente, 10 tracos da personalidade interdependente:
01. Altruismo.

02. Assertividade.

03. Autocosmoética.

04. Autonomia.

05. Confiabilidade.

06. Cosmovisao.

07. Fraternismo.

08. Gratidao.

09. Heteroperdoamento.
10. Intercooperacéo.

Tares. A abertura pessoal a satisfacdo das necessidades alheias é sem duvida positiva, mas
ainda ndo basta para ser considerada interdependente. Pela Assistenciologia, ha, em esséncia, 2 moda-
lidades de assisténcia, explicativas desta légica:

1. Taconista: concentra-se na satisfacao das caréncias fisicas, energéticas, emocionais e inte-
lectuais dos assistidos, predispondo a heteronomia.

2. Taristica: concentra-se no desenvolvimento dos atributos conscienciais dos assistidos, pre-
dispondo a autonomia.
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Exemplos. Eis, em ordem Idgica, a manifestacdo interdependente em 5 &mbitos da vida:

1. Fisico. Auxilio no desenvolvimento da organizacdo dos outros a partir de meu trabalho
voluntério exemplarista.

2. Bioenergético. Auxilio no desenvolvimento da vontade dos outros a partir de meu epicen-
trismo heterodesassediador.

3. Afetivo. Auxilio no desenvolvimento da autocognicdo dos outros a partir do reconheci-
mento empatico de trafores.

4. Intelectual. Auxilio no desenvolvimento do discernimento dos outros a partir de meus po-
sicionamentos esclarecedores.

5. Parapsiquico. Auxilio no desenvolvimento das parapercepc@es dos outros a partir de meus
parafendmenos amparados.

Analogia. Assim como o adulto maduro se responsabiliza pelos cuidados dos pais gerontes
apos periodo de emancipacdo relativa, infere-se 3 (trés) condutas® seriexoldgicas das consciéncias ora
interdependentes diante da lei da inseparabilidade grupocarmica e seus grupos afins:

1. Dependéncia: a afirmacdo do ilicito, com acumpliciamento grupal.

2. Independéncia: a negacéo do ilicito, com afastamento temporario do grupo.

3. Interdependéncia: a releitura da relagé@o, com retorno assistencial ao grupo.

ENQUANTO A DEPENDENCIA E PARASITISMO INFANTIL,
A INDEPENDENCIA E NIVEL MEDIO DE AUTOSSUSTENTO
RELATIVO, AINDA EGOICO; JA A INTERDEPENDENCIA IN-

DICA INDEPENDENCIA ALINHADA AO FLUXO COSMICO.

I1. ADULTIDADE CONSCIENCIAL E INVEXIS

Estagios. Pela Holomaturologia, estendendo as analogias quanto as faixas etarias somaticas,
o desenvolvimento maturolégico das consciéncias pode ser dividido em 3 estagios iniciais, em ordem
l6gica:

1. Infancia consciencial: a dependéncia egocéntrica.

2. Juventude consciencial: a independéncia egoista.

3. Adultidade consciencial: a interdependéncia altruista.

Escopo. Esta secdo visa aprofundar a compreenséo da adultidade consciencial a partir da in-
terdependéncia evolutiva no contexto da inveéxis.

11.1 ADULTIDADE CONSCIENCIAL

Definicdo. A adultidade somatica (ou bioldgica) é a condigdo ou qualidade do periodo cor-
respondente a fase adulta do soma, caracterizado pelo méaximo crescimento fisico e pela plenitude das
func@es bioldgicas, psiquicas e sociais da conscin.
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Consenso. Conceito multidisciplinar por exceléncia, ndo ha consenso na ciéncia materialista
sobre o inicio da idade adulta (Silver, 2018). Ja pela Conscienciologia, convenciona-se o periodo de
26 aos 40 anos, seguido da meia-idade (até 65) e das terceira (até 80) e quarta idades (até a dessoma).

Definicdo. A adultidade consciencial é a condicdo ou qualidade do periodo de manifestacdo
da consciéncia caracterizado pela plenitude de suas fungdes assistenciais com autonomia relativa
diante da realidade interdependente do Cosmos pela aplicacdo responsavel, coerente e sustentavel dos
atributos conscienciais.

Ligagdes. E possivel partir de algumas nogdes do paradigma fisicalista para conceituar a adul-
tidade consciencial. Para Overstreet (1978, p. 27), pioneiro nos estudos da area, a qualidade das liga-
¢Oes do individuo com a realidade é a chave para a compreenséo da maturidade!®. Ao considerarmos
neste trabalho a premissa de a realidade ser caracterizada pela interdependéncia evolutiva, a compre-
ensdo, aceitacdo e atuacgdo coerente com tal realidade sdo os fundamentos para a adultidade cons-
ciencial.

Poderes. Essa ligagdo positiva com a realidade depende de “elos” sadios firmados pelo desen-
volvimento de potencialidades®! inerentes a todos os seres humanos. Da mesma forma, no amadureci-
mento consciencial a conduta interdependente vem da aplicacdo sustentavel dos atributos conscienci-
ais, implicando a autossuficiéncia das prdprias necessidades evolutivas e o direcionamento assistencial
de intencdes e agoes.

Constituintes. Eis, em ordem alfabética, 7 (sete) atributos constituintes da adultidade cons-
ciencial:
Autocoeréncia: autonomia cosmoética regrada por principios, sem subnivel.
Autoconfianca: reconhecimento e seguranca quanto as capacidades pessoais.
Cognoscibilidade: entendimento teético e mais isento de si e do mundo (IE).
Integridade: autossuficiéncia digna na satisfacdo de necessidades pessoais.
Interassistencialidade: vinculo sadio consigo e com o mundo (minipega).
Responsabilidade: seriedade ao assumir os bonus e énus das a¢bes pessoais.
Realismo: aceitacdo pacifica da realidade nua e crua sem drama ou rebeldia.

No o krwdpE

Amparadores. Em tese, os amparadores extrafisicos de funcgéo ligados aos trabalhos do Maxi-
mecanismo Multidimensional Interassistencial sdo exemplos desta condi¢do de maturidade relativa.

Diferencas. Enquanto a adultidade somatica tem por referencial primério a Cronologia, a a-
dultidade consciencial segue os parametros da Holomaturologia. Eis, na tabela abaixo, 8 diferencas
identificaveis entre as adultidades somatica e consciencial:

Tabela 1 — Diferencas entre Adultidade Somatica e Consciencial

N Adultidade Somatica Adultidade Consciencial

1. | Instinto e mesologia determinantes InteracGes conscienciais determinantes
2. | Desafio de superacdo do poréo consciencial Desafio de libertacéo de interprisGes
3. | Trabalhador responsavel Amparador técnico

4. | Processo de maturacdo Processo de holomaturagéo

5. | Identidade funcional Identidade interassistencial

6 | Vinculo ao Estado Vinculo ao Maximecanismo

7 | Interdependéncia socioecondmical? Interdependéncia evolutiva

8 | FuncGes biopsicossociais plenas Atributos conscienciais plenos
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ADULTIDADE CONSCIENCIAL E A CONDICAO DE SUSTEN-
TABILIDADE DA CONSCIENCIA INTEGRA EM, PROCESSO DE
EGOCIDIO, COM RECONHECIMENTO PROATIVO DA INTERDE-

PENDENCIA DIANTE DOS COMPASSAGEIROS EVOLUTIVOS.

11.2 CONTEXTO INVEXOLOGICO

Técnicas. O curso intermissivo e as técnicas evolutivas auxiliam as conscins ainda em desen-
volvimento da adultidade consciencial a sustentarem e fixarem manifestacdes assistenciais na interde-
pendéncia evolutiva. Eis, por exemplo, 3 (trés) técnicas evolutivas derivadas dos conhecimentos inter-
missivos dispostas alfabeticamente:

1. Dupla Evolutiva: a evolucéo pela intercooperagdo a 2 (dois).

2. Invéxis: a adultidade consciencial precoce facultando o compléxis.

3. Tenepes: arelacdo explicita entre amparador, tenepessista e assistidos.

Precocidade. Sendo a invéxis a técnica da maxima dinamizagéo evolutiva da vida, a afirma-
cao precoce da liberdade e da assistencialidade devem ter inicio antes da maturidade bioldgica, por
isso a atencdo aos limites cronoldgicos para aplicagdo da técnica.

Conquistas. Em hipotese, a vivéncia da interdependéncia evolutiva predispde, no contexto da
Invéxis, a estas 5 (cinco) conquistas evolutivas, elencadas em ordem ldgica:
1. Fisico: a condigdo paradoxal do pesquisador independente.
Bioenergético: a automegaeuforizagdo voluntaria.
Afetivo: a eudemonia cosmoética vivenciada a 2 (dois).
Intelectual: a megagescon libertaria pelo neoparadigma.
Parapsiquico: o bindmio tenepes-ofiex em alto rendimento.

ok~ ow

Ansiedade. Nesse quadro, € comum o jovem ter ansiedade, buscando pular etapas ao querer
atuar de forma adulta sem, contudo, superar dependéncias j& dispensaveis e ndo tdo obvias, fato capaz
de gerar prejuizos a invéxis pessoal no futuro. Por exemplo, deve-se cuidar de ndo confundir depen-
déncia com interdependéncia.

Exemplo. E o caso do adultescente com autonomia financeira e que permanece na casa dos
pais por dependéncia emocional, utilizando a justificativa de “nao poder sair” por estar assistindo os
progenitores, quando a real necessidade evolutiva destes é de usufruir maior autonomia apds encami-
nhar o filho. Agravante é responsabilizar a suposta necessidade de assisténcia dos pais e ainda querer
sair bem na fita por “se sacrificar”.

Proéxis. Em sintese, a dindmica proexologica exemplifica bem os conceitos até entdo expos-
tos, pois, como a proéxis se baseia na interassistencialidade e na lei da intercooperatividade®®, cuja
concepcdo decorre desta realidade interdependente, se 0 proexista ndo atingir a maturidade interde-
pendente relativa & adultidade consciencial na vida, tera sérias dificuldades para executar satisfa-
toriamente os mandatos intermissivos.

Critério. A adultidade somatica, na invexis, é critério para a organizacao das tarefas proexo-
I6gicas no tempo, facultando a vivéncia precoce da adultidade consciencial.
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NA INVEXIS, A ADULTIDADE CONSCIENCIAL
E META PRIORITARIA PARA ATINGIR NA FASE
PREPARATORIA DA PROEXIS, SE POSSIVEL

ANTES MESMO DA ADULTIDADE SOMATICA.

11.3 CASUISTICA DO AUTOR

Mesologia. Se, por um lado, na mesologia do autor, a ampla liberdade de escolha usufruida no
grupocarma familiar tenha sido positiva para refrear o impeto autorrepressor, por outro lado serviu por
fortalecer tracos ligados ao temperamento artistico e a dificuldades relativas ao trabalho, pois durante
a adolescéncia e pdés-adolescéncia nunca teve a necessidade imperiosa de trabalhar para sobreviver.

Dependéncia. Assim, a ressoma em grupocarma de materpensene hedonista somada a para-
genética politica e religiosa, favoreceram a manutencéo da dependéncia nesta vida, ja no inicio da pos-
adolescéncia manifestada em praticamente todos os ambitos existenciais, notadamente nestes 5:

1. Despriorizagdo do trabalho e da carteira de motorista;

Descompensagdes e assédios extrafisicos acarretados por habitos materialistas;
Relacdes afetivas em base codependente;

Necessidade de reconhecimento expressa em incursdes na arte e na politica;
Pensamento represado aos dogmas da ideologia marxista.

agrw

Reciclagens. Neste contexto, 0 acesso a Conscienciologia e a técnica da invéxis representou
ponte para a liberdade. Ap6s intenso movimento de reciclagens, por meio do voluntariado, do grinvex,
da tenepes, da docéncia, e principalmente pela publicacdo de gescons, pouco a pouco, o autor foi se li-
berando das manifestagdes dependentes. Com o objetivo de aprofundar a conexdo com as tarefas pro-
exoldgicas, a mudanca para Foz do Iguagu com a parceira e futura duplista foi marco neste processo.

Invexibilidade. A priorizagdo da interassisténcia taristica neste periodo foi decisiva para recu-
peracao de cons e amadurecimento acelerado. Porém, o aniversario de 26 anos e o inicio da adultidade
somatica proporcionaram nova crise existencial, pois embora estivesse no periodo de consolidacdo da
mudanca para Foz do lguacu, a dependéncia financeira da familia causava autoassédio pela dimi-
nuicdo da invexibilidade.

Subnivel. Vendo o potencial assistencial em subnivel, e em autoconflito diante da carreira, es-
te autor passou por diversos momentos profissionais e experiéncias empreendedoras que néo frutifi-
caram. A inexperiéncia dava margem a idealizages, crengas irracionais e perfeccionismos que retro-
alimentavam mecanismos de fuga e insatisfacdo. Além disso, a ideia dogmatica de querer construir
identidade idealizada, diversa da qual efetivamente possuia, atrapalhou o processo de afloramento do
megatrafor, e a decorrente assuncao de responsabilidades assistenciais na profissao.

Grupocarmalidade. Outro fator até entdo despercebido é que a dependéncia financeira era
somente cendrio extraconsciencial no qual se manifestava a dependéncia emocional frente a relagdo
com conscin do grupocarma familiar. Este autor via a relacdo como aparentemente positiva, porém
a certa altura percebeu ndo conseguir elaborar simples lista de trafores da citada conscin e ndo tinha
nocao da repercussao transversal desta interacdo na propria vida.
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Ressignificagdo. Experiéncias retrocognitivas propiciaram compreensdo mais ampla da rela-
¢do a ponto de perceber que a falta de perddo do autor contribuia para trancar a liberdade de todos os
membros do ndcleo familiar. O auxilio de amparadores foi de importancia central para o desenlace, de
modo que, sem a atuacdo interdependente em outras areas da vida, fixada pela propria invéxis, tal em-
preitada teria sido mais dificil ou delongada.

Fatores. Na visdo deste autor, o esfor¢o autoconsciente pela correcdo da intencionalidade foi
fator determinante para conseguir acessar mais informagfes quanto a autorrealidade e desencadear
mudancas na vida intrafisica. Esse processo ocorreu a0 mesmo tempo em que houve assuncdo mais
profunda do megatrafor e das singularidades assistenciais e autorreconhecimento do papel no grupo
evolutivo de intermissivistas.

Inicio. Em esséncia, esse processo ocorreu durante a escrita e revisao desta gescon, e atual-
mente, devido & mudanca estrutural ocorrida na vida, este autor considera vivenciar o inicio da adulti-
dade consciencial, buscando consolidar a interdependéncia evolutiva de modo franco e transparente ao
longo da fase preparatoria.

EM SE TRATANDO DE EVOLUCAO CONSCIENCIAL, NAO
HA GAMBIARRA, REMENDO, IMPROVISO, ATALHO OU NE-
GOCINHO CAPAZ DE BURLAR AS DIFERENTES ETAPAS

DA HOLOMATURACAO. SEJAMOS ADULTOS REALISTAS.

CONSIDERACOES FINAIS

Liberdade. Assim como n&o ha invéxis sem liberdade de manifestacdo, ndo havera liberdade
se a conscin mantiver dependéncias espurias com instituicbes, consciéncias ou ideias anacrénicas.
A independéncia, nesse sentido, é reflexo de autosseguranca e autossustentabilidade nas manifestacoes
conscienciais.

Adultidade. Embora positiva, a simples troca da infancia dependente pela juventude indepen-
dente ainda ndo basta para a consciéncia ser considerada adulta perante a evolucdo. 1sso vem com
a compreensdo e aceitacdo ativa das realidades intra e extraconscienciais interdependentes e com
a atuacdo interassistencial fraterna e auténtica.

Conclusao. Com finalidade de auxiliar nos estudos teaticos da holomaturidade, em especial no
contexto da Invéxis, este artigo buscou conceituar e relacionar a interdependéncia evolutiva e a adulti-
dade consciencial, e explorou a casuistica pessoal do autor para ilustrar tal movimento.

Convite. Resta o convite aos pesquisadores interessados em aprofundar ou refutar as ideias
aqui expostas.

NOTAS

1. Existem outros artigos que tratam da adultidade no contexto da Invéxis, a partir de outros enfoques na
bibliografia consultada.

2. De acordo com Zaslavsky (2018, p. 112), o método conscienciol6gico consiste no registro de autovivéncias
interdimensionais buscando generaliza¢des (idiografia paranomotética).
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3. “A dependéncia indireta é o estado ou qualidade da dependéncia atuando indiretamente na conscin, homem ou
mulher, devido as circunstancias inarredaveis ou naturais da prdpria vida humana, seja em base social, financeira, energética,
intelectual ou emocional” (Vieira, 2008; Dependéncia Indireta).

4. A lei da autossuficiéncia consciencial é hipétese formulada em acoplamento energético com consciexes ocor-
rido em dindmica parapsiquica da Paradireitologia em 14/02/2019, a ser desenvolvida em trabalhos futuros.

5. Dicionario Novissimo Aulete, Geiger (2011, p. 783).

6. O primeiro discernimento é o ato ou a atitude inicial de inteligéncia evolutiva na qual a conscin lGcida pde
0 proprio ego em plano secundario, exaltando a interassistencialidade direta, teatica, as consciéncias, sem quaisquer influén-
cias materialistas, religiosas, sectarias ou misticas.

7. Ha verbete na Enciclopédia da Conscienciologia com definicdo diferente da deste trabalho, de autoria de Aline
Bittencourt (Interdependéncia Evolutiva).

8. Segundo Loche (2012, p. 276), “a identidade interassistencial é o conjunto de caracteristicas e circunstancias
particulares, singulares, capazes de distinguir determinada conscin ou consciex no contexto das relagdes de ajuda mutua pré-
evolutiva”.

9. Ver Secdo Argumentologia do verbete “Livre Arbitrio”, de Luimara Shmidt.

10. Segundo o Overstreet (1978, p. 27), 0 “individuo humano ndo é auto-suficiente — sua sobrevivéncia fisica
depende do acesso constante a recursos externos a seu organismo. Da mesma forma, seu desenvolvimento numa
individualidade psiquica depende de suas liga¢@es, de um modo ou de outro, com o meio ambiente. (...) A vida plena e feliz
€ a que decorre dentro de suas possibilidades, através das liga-¢ées com o real.”

11. Ao pensar nessa relacéo do individuo com o mundo, Overstreet defende uma ideia de maturidade complexa,
considerada por este autor como forma rudimentar da concepgdo conscienciométrica da consciéncia, que depende de, pelo
menos, 6 “elos” ou critérios: conhecimento; responsabilidade; comunicagdo; sexualidade madura; altruismo ¢ visdo de com-
junto (1978, p 51). Assim, ao propor a teoria da oposi¢do maturidade-imaturidade, distancia-se de raciocinios simplistas da
moral (bom/mau) ou do acumulo estéril de conhecimento (conhecedor/ignorante) para avaliar o cresci-mento psicolégico do
ser humano (p. 62).

12. A interdependéncia socioecondmica é a condicdo ou qualidade de dependéncia mutua, relativa, entre as
conscins quanto a satisfacdo das necessidades basicas da vida intrafisica, considerando-se os aspectos sociais e econdémicos.
Por exemplo, o trabalho desempenhado por alguém possui funcgdo social especifica, e visa a satisfagdo ndo s6 da necessidade
de sobrevivéncia fisica do individuo, mas do interesse da sociedade nos resultados deste trabalho, de modo que a necessidade
social ditara o valor de sua consecucdo (monetizavel ou ndo). No mundo globalizado de hoje, é impossivel viver sem de-
pender dos fatores econdmicos e sociais da existéncia intrafisica. Veja o exemplo do imenso mercado online que esta se fir-
mando apds o desenvolvimento da internet.

13. Lei da intercooperatividade. “As programagdes existenciais, embora personalissimas, sdo para-doxalmente,
até certo ponto, interdependentes, e, a0 mesmo tempo, ndo competitivas ou, muito pelo contrario, intercooperativas” (Vieira,
2011, p. 21).
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