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Atualmente na 10* edicdo (Ano-base: 2020), o curso Leitura Lucida, da Associagcdo Internacional do
Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC), foi sugerido pelo propositor da ciéncia, professor
Waldo Vieira (1932-2015), para fornecer instrumentos e técnicas de andlise e selecdo de textos, para maior
aproveitamento 1itil e evolutivo de contetidos grafados, base para a autocientificidade conscienciolégica.
O curso tem por objetivos principais: expor ferramentas para a triagem de diferentes estilos de materiais
e fontes de pesquisa; apresentar técnicas de leitura e registro; estimular a aquisicdo de neo-habitos de estudos
e pesquisa; desenvolver a leiturofilia critica; apresentar recursos para o autodesassédio mentalsomatico; fo-
mentar a motivacao para a polimatia, o autodidatismo e a escrita. Tais objetivos contribuem para a qualifica-
¢do da autopesquisa e da autocientificidade do leitor-pesquisador. A leitura é elemento fundamental para
o aprofundamento na autopesquisa e ampliacdo da autocogni¢do. A conscin pesquisadora de si mesma neces -
sita ler, analisar, refletir e criar uma biblioteca pessoal da tematica estudada. Em entrevista gravada para
0 curso, o propositor destaca: “Sem leitura ndo ha autopesquisa; sem autopesquisa nao ha evolugdo”. Por sua
vez, o rigor metodologico da autopesquisa aliado a leitura lticida conduz a autocientificidade. Importa ressal -
tar também o papel da leitura licida para o desenvolvimento de atributos qualificadores da autocientificida-
de, tais como: criticidade; autodiscernimento; descrencialidade (Principio da Descrenga); recuperacao de
cons e do autoparapsiquismo, seja através das percepcoes bioenergéticas e multidimensionais durante a leitu-
ra ou pelo aumento da compreensao dos parafendomenos, a partir da erudicdo trazida pelos livros e textos. Na
préatica paracientifica, o curso trabalha com dois norteadores, diferentes para cada edicao, na escolha dos te-
mas das aulas: a relagdo Polimatia e Autopesquisa e o Crescendo Leitor Critico-Escritor Taristico. Como re-
sultado do trabalho realizado neste periodo no Leitura Liicida, pode-se ressaltar: a descri¢do pelos participan-
tes de melhora da tecnicidade e criticidade das leituras pessoais, bem como, a formagdo de inventério
conscienciografico, por professores e alunos, a partir de reflexdes, debates e produgdo escrita sobre Leituro -
logia. O saldo até o momento (Data-base: julho de 2020) foi a realizacdo de 2 Debates CEAEC, a publicacdo
de 8 verbetes e 1 artigo, além de 1 livro em fase preparatoria para a publicacao.
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