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P E N T A T L O    D U P L I S T A  
( DU P L O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O pentatlo duplista é o conjunto de vivências dos 5 principais exercícios, 

modalidades assistenciais, autovivências ou feitos evolutivos, praticados pelos 2 parceiros, ho-
mem e mulher, intermissivistas, cognopolitas, da dupla evolutiva bem-sucedida, notadamente no 
holopensene da Cognópolis, a partir deste Terceiro Milênio, na Terra. 

Tematologia. Tema central homeostático. 
Etimologia. O termo pentatlo vem do idioma Grego, péntathlon, “pentatlo; atleta treina-

do no pentatlo; os 5 principais exercícios esportivos praticados entre os gregos”. Surgiu no Século 
XVIII. O vocábulo duplo deriva do idioma Latim, duplus, “duplo; dobrado”. Apareceu em 1651. 

Sinonimologia: 01.  Pentatlo em parceria. 02.  Pentatlo evolutivo. 03.  Pentatlo parapsí-
quico. 04.  Pentatlo interassistencial. 05.  Pentatlo invexológico. 06.  Duplologia máxima. 07.  Ta-
xologia da solidariedade. 08.  Faixa da autodesperticidade. 09.  Hierarquia interassistencial. 10.  
Nível da autopolicarmalidade. 

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 4 cognatos derivados do vocábulo pentatlo: 

pentatleta; pentatlista; pentatlon; pentatlonista. 

Neologia. As 3 expressões compostas pentatlo duplista, pentatlo duplista elementar  

e pentatlo duplista superior são neologismos técnicos da Duplologia. 
Antonimologia: 01.  Triatletismo conscienciológico. 02.  Tridotalidade consciencial.  

03.  Jubileu evolutivo. 04.  Pentatlo convencional. 05.  Vida humana antiparapsíquica. 06.  Vida 
humana antiassistencial. 07.  Faixa da indisponibilidade pessoal. 08.  Nível da antidesperticidade. 
09.  Índice da antiassistencialidade. 10.  Hierarquia da antipolicarmalidade. 

Estrangeirismologia: o status evolutivo harmônico de ambos os parceiros duplistas;  
o ranking da assistencialidade interconsciencial. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, especificamente do autodis-
cernimento quanto à evolutividade duplológica. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da interassistencialidade; os ortopensenes; a orto-

pensenidade; o holopensene cosmoético a 2; o universo dual da dupla evolutiva. 

 
Fatologia: a intervivência das conscins-parceiras no pentatlo duplista; a autossuficiência 

evolutiva; a exequibilidade do pentatlo duplista; o entrosamento evoluído entre duas conscins;  
a intercooperação evolutiva a 2; a consecução conjunta da proéxis; a tares cosmoética a 2; o vín-
culo consciencial profundo no desempenho da proéxis a 2; os estímulos da Comunidade Cons-

cienciológica Cosmoética Internacional (CCCI); a Cognópolis; o Manual da Dupla Evolutiva;  

o Manual da Proéxis; o livro Conscienciograma; o megacurrículo evolutivo; a parceria ideal;  
a dupla evolutiva ideal. 

 
Parafatologia: o pentatlo duplista; a autovivência do estado vibracional (EV) profiláti-

co; a sinalética energética e parapsíquica pessoal; a integração a 2 na tenepes em separado; a inte-
gração a 2 na ofiex em separado; os acoplamentos energéticos, espontâneos, a 2; a intercorrência 
da cipriene. 

 
III.  Detalhismo 

 
Principiologia: o princípio do exemplarismo pessoal (PEP). 
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Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autoconscienciometrologia; o la-

boratório conscienciológico da Evoluciologia; o laboratório conscienciológico da Mentalsoma-

tologia; o laboratório conscienciológico da Despertologia; o laboratório conscienciológico da 

Cosmoeticologia; o laboratório conscienciológico da dupla evolutiva; o laboratório consciencio-

lógico Serenarium. 
Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP). 
Binomiologia: o binômio tenepes-ofiex. 
Trinomiologia: o trinômio interassistencial acolhimento-orientação-encaminhamento. 
Polinomiologia: o polinômio racionalidade-eficácia-produtividade-evolutividade. 
Politicologia: a conscienciocracia; a cosmocracia; a assistenciocracia. 
Filiologia: a assistenciofilia; a duplofilia; a evoluciofilia. 
Holotecologia: a evolucioteca; a assistencioteca; a pentatloteca; a proexoteca; a socio-

teca. 
Interdisciplinologia: a Duplologia; a Intrafisicologia; a Invexologia; a Evoluciologia;  

a Parapercepciologia; a Interassistenciologia; a Autopesquisologia; a Conscienciometrologia;  
a Consciencioterapia; a Cosmoeticologia; a Despertologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin evolutivamente ranqueada; o casal íntimo; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-
ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-
ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;  
a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens interassistentialis; o Homo sapiens tridotatus; o Homo 

sapiens inversor; o Homo sapiens tenepessista; o Homo sapiens epicentricus; o Homo sapiens 

offiexista; o Homo sapiens despertus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: pentatlo duplista elementar = o desempenho das 5 vivências principais 

da existência humana até os 60 anos de idade física; pentatlo duplista superior = o desempenho 
das 5 vivências principais da existência humana até os 90 anos de idade física. 

 
Caracterologia. No âmbito da Interassistenciologia, eis, na ordem funcional, evolutiva, 

as vivências principais, na existência intrafísica, o ideal para o desempenho das 5 modalidades in-
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terassistenciais, simultâneas, dos 2 parceiros da dupla evolutiva exitosa, ao completar, por exem-
plo, 4 décadas de existência conjunta, neste Terceiro Milênio, na Terra: 

1.  Invexologia: a vivência simultânea da inversão existencial (invéxis), incluindo o esta-
do vibracional profilático, o arco voltaico craniochacral, a sinalética energética e parapsíquica 
pessoal e o voluntariado interassistencial (vínculo consciencial). 

2.  Tenepessologia: a vivência simultânea das tarefas energéticas, pessoais (tenepes), 
diárias, interassistenciais. 

3.  Epiconologia: a vivência simultânea da condição do epicentrismo consciencial (epi-
con lúcido, homem ou mulher), empregando as paraperceptibilidades na interassistencialidade lú-
cida. 

4.  Despertologia: a vivência simultânea da condição do desassediado permanente total 
(desperto, homem ou mulher) no desenvolvimento do trabalho interassistencial. 

5.  Ofiexologia: a vivência simultânea da manutenção da oficina extrafísica (ofiex), pes-
soal, interassistencial. 

 
Conexologia. Segundo a Evoluciologia, consequência das mais avançadas do pentatlo 

duplista é a condição de minipeças conjugadas dos 2 parceiros da dupla evolutiva bem-sucedida, 
dentro do maximecanismo interassistencial, interdimensional. Não é difícil imaginar os efeitos 
positivos para as duas consciências neste nível de evolução, por exemplo, a macrossomaticidade, 
o emprego do paramicrochip, os autorrevezamentos interexistenciais e outros, já com vistas  
à condição da semiconsciex dentro da Paratecnologia Evolutiva. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relação estreita com o pentatlo duplista, indicados para a expansão das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Acabativa  interassistencial:  Interassistenciologia;  Homeostático. 
02.  Aceleração  da  História  Pessoal:  Evoluciologia;  Homeostático. 
03.  Autexemplificação:  Cosmoeticologia;  Neutro. 
04.  Autossuficiência  evolutiva:  Evoluciologia;  Homeostático. 
05.  Interassistencialidade:  Assistenciologia;  Homeostático. 
06.  Jubileu  evolutivo:  Intrafisicologia;  Homeostático. 
07.  Ofiexologia:  Assistenciologia;  Homeostático. 
08.  Propulsor  da  vontade:  Evoluciologia;  Neutro. 
09.  Ranque  assistencial:  Interassistenciologia;  Homeostático. 
10.  Triatleta  conscienciológico:  Experimentologia;  Homeostático. 
 

O  PENTATLO  DUPLISTA  É  A  CULMINAÇÃO  E  O  COROA- 
MENTO  DO  ESFORÇO  E  DO  AUTODESEMPENHO  MÁXIMO  

DOS  PARCEIROS  DAS  DUPLAS  EVOLUTIVAS  NA  VIDA  
INEVITÁVEL  NESTA  DESAFIADORA  DIMENSÃO  HUMANA. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, já refletiu sobre o pentatlo duplista nesta atual 

existência intrafísica? Ainda há possibilidades pessoais para tal desafio máximo? 
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