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D E C I D O F O B I A  
( P A R A P A T O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A decidofobia é a característica ou condição patológica da pessoa indecisa, 

sem firmeza, com medo de decidir ou tomar posição ante as injunções críticas da vida. 

Tematologia. Tema central nosográfico. 

Etimologia. O termo decidofobia é composto pela expressão do idioma Francês, déci-

sion, “ação de decidir”, derivado do idioma Latim, decisio, “ação de resolver uma questão debati-
da”; e do idioma Francês, phobie, “medo exagerado”. 

Sinonimologia: 01.  Decisofobia. 02.  Indecidismo. 03.  Estado de irresolução. 04.  Ten-

dência à indeterminação. 05.  Caráter da indecisão. 06.  Condição da hesitação. 07.  Incapacidade 

de definição. 08.  Autoincerteza. 09.  Reticência. 10.  Intencionalidade ambígua. 

Neologia. O vocábulo decidofobia e as duas expressões compostas decidofia leve e deci-

dofobia pesada são neologismos técnicos da Parapatologia. 

Antonimologia: 01.  Antidecidofobia; antidecisofobia. 02.  Decidofilia; Decidologia.  

03.  Antibifrontismo; decidismo; estado da resolução. 04.  Tendência à autodeterminação.  

05.  Condição da decisão. 06.  Capacidade de definição. 07.  Posicionamento. 08.  Autocerteza; 

autoconvicção. 09.  Definoteca. 10.  Exclamação. 

Estrangeirismologia: a procrastinação sine die. 
Atributologia: predomínio dos sentidos somáticos. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: os dubiopensenes; a dubiopensenidade. 

 
Fatologia: a vontade débil; a minivolição; a voliciopatia; as vacilações estacionárias; os 

vacilos; o indecidismo; o indefinidismo; as indecisões; as indefinições; as irresoluções; as indú-

cias; as titubeações; as hesitações como rotina; a autoincerteza cronicificada; as ambiguidades 

multifacetadas; as atitudes reticentes; a ausência de autodeterminação; as retrorrotinas; o antiaqui 

e agora; o alhures-e-depois; os trancos e barrancos; os altos e baixos; as idas e vindas; as mar-

chas e contramarchas; os avanços e retrocessos; o vai-não-vai; as meias-medidas; o chove- 

-não-molha; o puxa-encolhe; os ziguezagues na conduta; o empurrar com a barriga; a protelação; 

os postergamentos; a dilação; as posposições; o retardamento das decisões; os engavetamentos de 

projetos; a autoincerteza; a embromation; a embromação em cadeia; a acumulação de pendentes 

do mês; a infantilidade adulta; a psicastenia. 

 
Parafatologia: a heterassedialidade. 

 
III.  Detalhismo 

 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autoconscienciometrologia; o la-

boratório conscienciológico da proéxis. 
Enumerologia: o ato de apalpar o terreno; o ato de pesar na balança; o ato de pensar 

duas vezes; o ato de dormir sobre o caso; o ato de tomar atitude; o ato de cortar o nó górdio;  

o momento de decisão. 
Polinomiologia: o polinômio interiorose-apriorismose-neofobia-decidofobia. 
Fobiologia: a decidofobia institucional; o decidofobismo; a voliciofobia. 
Sindromologia: a síndrome da borboleta. 
Maniologia: a abulomania. 
Holotecologia: a definoteca. 
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Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Psicossomatologia; a Intrafisicologia; a Proexo-

logia; a Conviviologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin impontual; a pessoa sem iniciativa; a conscin sem expediente;  

a pessoa vacilante; a conscin indecisa; a conscin insegura; a consciência pendular. 

 
Masculinologia: o portador, consciente ou inconsciente, da decidofobia; o desô; o voli-

ciopata; o buscador-borboleta; o procrastinador; o embromador; o ator Woody Allen (Allan Ste-

wart Konigsberg, 1935–); o presidente do Brasil (2003–2010) Luiz Inácio Lula da Silva (1945–); 

o homem ziguezagueante; o inconvicto; o perdidão; o vacilão; o decidofóbico. 
Femininologia: a portadora, consciente ou inconsciente, da decidofobia; a desô; a voli-

ciopata; a buscadora-borboleta; a procrastinadora; a embromadora; a mulher ziguezagueante;  

a inconvicta; a perdidona; a vacilona; a decidofóbica. 

 
Hominologia: o Homo sapiens decisophobicus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: decidofobia leve = o condição geradora do sedentarismo da conscin; de-

cidofobia pesada = a condição geradora do incompléxis da conscin. 

 
Culturologia: a cultura da postergação. 
Voliciologia. Segundo a Parapatologia, a decidofobia se insere entre as piores manifes-

tações da patologia da vontade, ou voliciopatia, em geral de origem paragenética. 

 
Anulações. Sob a ótica da Consciencioterapia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 10 

categorias de anulações nocivas ou omissões deficitárias geradas pela decidofobia: 

01.  Assistenciologia: a anulação da prática assistencial diária da tenepes. 
02.  Conviviologia: a anulação do princípio do exemplarismo pessoal (PEP). 
03.  Despertologia: a anulação da desperticidade. 
04.  Extrapolacionismo: a anulação da extrapolação evolutiva. 
05.  Intrafisicologia: a anulação da força presencial vigorosa. 
06.  Mentalsomatologia: a anulação da bússola consciencial cosmoética. 
07.  Parapercepciologia: a anulação da sinalética energética e parapsíquica. 
08.  Primener: a anulação de episódios de primavera energética. 
09.  Proexologia: a anulação do completismo existencial (compléxis). 
10.  Projeciologia: a anulação da projetabilidade lúcida (PL). 

 
Terapeuticologia. Pelos critérios da Paraterapeuticologia, a cura da decidofobia tem 

início quando a pessoa ousa ser até ridícula quanto aos próprios atos ponderados e encara o medo, 

de qualquer etiologia, perante a possibilidade de errar. Quem erra, e avalia o próprio erro, acaba 

aprendendo a acertar mais. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 7 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a decidofobia, indicados para a expansão das abordagens 

detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

1.  Acídia:  Parapatologia;  Nosográfico. 
2.  Acriticismo:  Parapatologia;  Nosográfico. 
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3.  Consciênçula:  Conscienciometrologia;  Nosográfico. 
4.  Conscin  displicente:  Autoconscienciometrologia;  Nosográfico. 
5.  Doutrinação:  Parapatologia;  Nosográfico. 
6.  Iscagem  interconsciencial:  Parapatologia;  Neutro. 
7.  Traumatismo:  Parapatologia;  Nosográfico. 
 

A  PUSILANIMIDADE  TRAZ  A  INDEFINIÇÃO  PESSOAL. 
A  INDEFINIÇÃO  ACARRETA  A  PARALISAÇÃO  DAS  AUTO-

MANIFESTAÇÕES  PENSÊNICAS.  A  AUTOPARALISAÇÃO, 
DIA  APÓS  DIA,  GERA  O  INCOMPLETISMO  EXISTENCIAL. 

 

Questionologia. Você ainda é vítima de algum tipo de indecisão prejudicial nos momen-

tos evolutivos críticos? Você é da tomada de iniciativa imediata ou do “deixar como está para ver 

como fica”? 
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