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Resumo. Este artigo discute a teoria das inversões conscienciais, 

objetivando sua caracterização e ampliação. A metodologia utilizada 

consistiu na revisão bibliográfica exaustiva em artigos, verbetes e livros 

sobre inversão existencial (MUSSKOPF, 2007), e na análise dos fluxos de 

conquistas existentes no instrumento Invexograma, aplicado pelo autor 

durante três anos consecutivos enquanto referencial para as metas exis-

tenciais anuais e de vida. Enquanto resultados, além das quatro inversões 

explicitadas por Vieira (1994, p. 689) – existencial, assistencial, maturo-

lógica e energética – propõe-se outros seis tipos de inversões: afetiva, 

autopesquisística, financeira, intelectual, liderológica e parapsíquica. 

Conclui apontando a proposta da taxologia ampliada das inversões 

conscienciais enquanto hipótese heurística para geração de neoverpons 

invexológicas. 

 
Abstract. This article discusses the theory of consciential inversions, aiming 

its description and enlargement. The methodology consisted of exhausting 

literature review of articles, entries and books about existential inversion 

(Musskopf, 2007), and also the analysis of the flow of achievements in the 

Invexogram tool, applied by the author during three consecutive years as a 

reference for the existential annual and lifelong goals. As results, besides the 

four consciential inversions explained by Vieira (1994, p. 689) – existential, 

assistential, maturologic and energetic – it is proposed six other types of 

inversions: affective, self-researching, financial, intellectual, leadershipolo-

gic and parapsychic. It concludes pointing out the proposal of an expanded 

taxology of consciential inversions as a heuristic hypothesis for the creation 

of new invexologic relative cutting edge truths. 
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INTRODUÇÃO 
 

Inversões. A teoria das inversões conscienciais foi proposta pelo pesquisador Waldo 

Vieira (1994, p. 689), influenciando uma geração de jovens desejosos em acelerar sua própria 

evolução de modo avançado em plena época de intensificação das reurbanizações extrafísicas.  

Objetivo. Objetivou-se com este trabalho realizar breve detalhamento sistematizado 

de tal teoria, contendo sua caracterização e ampliação. Enquanto objetivos específicos,alme-

jou-se elencar parâmetros caracterizadores de uma inversão consciencial, elaborar uma defini-

ção para cada inversão com base nestes parâmetros e propor seis novas inversões a serem es-

tudadas e priorizadas de modo evolutivo. 

Metodologia. O método consistiu em duas partes: a revisão exaustiva de literatura re-

ferenciando-se na Bibliografia Específica Invexológica (MUSSKOPF, 2007); e a análise dos 

fluxos de conquistas existentes no instrumento Invexograma, aplicado pelo autor durante  

3 anos consecutivos enquanto referencial para as metas existenciais anuais e de vida. 

Estrutura. O desenvolvimento do artigo estrutura-se em duas seções: a primeira parte 

consiste na conceituação básica de inversão consciencial, e a segunda parte contém a proposi-

ção de nova taxologia. 

 

 

I. INVERSÃO CONSCIENCIAL 
 

Definição. Segundo Nonato et al. (2011, p. 44), “inversão consciencial é direcionar-se 

em sentido contrário às convenções sociais irracionais, antecipando, a partir do autodiscerni-

mento cosmoético, a recuperação de cons”. 

Autocrítica. Vieira (1994, p. 689) afirma que, “[...] até certo ponto, as inversões cons-

cienciais constituem um auto-sacrifício, sem masoquismo” e que, quem opta pela aplicação 

das inversões é “[...] a consciência autocrítica do interessado, bem informado”.  

Composição. De acordo com a teoria das inversões conscienciais (VIEIRA, 1994, p. 

689), a vida na intrafisicalidade é composta por pelo menos quatro inversões conscienciais, 

intrinsecamente interligadas: a existencial; a assistencial; a maturológica; e a energética.  

Proposição. Mediante as pesquisas realizadas por este autor, utilizando-se enquanto 

referencial a vivência de conquistas do Invexograma, verifica-se a hipótese de outras seis in-

versões conscienciais: a afetiva; a autopesquisística; a financeira; a intelectual; a liderológica; 

e a parapsíquica.  
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Intermissivo. Parte-se do pressuposto de que, pela Intermissiologia, a consciência vin-

ca valores cosmoéticos, especializa-se em conteúdos evolutivos e analisa sua holobiografia 

para elaboração de sua proéxis durante os Cursos Intermissivos, facilitando a realização das 

inversões conscienciais na intrafisicalidade. 

Inversão. Assim, uma inversão consciencial seria aquela realizada intrafisicamente 

pela consciência em sentindo contrário ou inverso às pressões mesológicas nocivas, porém 

dentro de um fluxo cósmico evolutivo (VIEIRA, 2014) atinente aos valores cosmoéticos fixa-

dos em retrovidas e, em especial, na última intermissão. Relaciona-se à manifestação de pre-

cocidades sadias, através do autodiscernimento e da dedicação pessoal, exemplificando auto-

vanguardismo evolutivo. 

Parâmetros. Com base na definição proposta por Nonato et al (2011, p. 44), elencou-

se três parâmetros principais enquanto critérios para caracterizar uma inversão consciencial, 

listados em ordem alfabética: 

01.  Autodiscernimento. Realiza-se a partir do autodiscernimento cosmoético. 

02.  Contrafluxo. Direciona-se em fluxo inverso às convenções sociais irracionais. 

03.  Precocidade. Constitui-se uma antecipação cronológica de aspectos evolutivos, 

ao modo de uma recuperação acelerada de cons. 

 

Invéxis. A invéxis pode ser considerada o eixo central das inversões conscienciais, 

pois a partir do maxiplanejamento invexológico é possível engloba-las de modo convergente 

com a programação existencial. 

Definição. O maxiplanejamento invexológico é a “autoplanificação técnica, máxima, 

polivalente, fundamentada na Invexologia, iniciada pela conscin inversora existencial ainda 

na fase preparatória, estabelecendo estratégias convergentes entre as áreas da vida humana, 

atributos conscienciais e singularidades pessoais para consecução retilínea da autoproéxis  

e materialização da megagescon pessoal” (COLPO, 2014). 

Dinamismo. Este procedimento não visa engessar rotinas ou objetivos de vida, e sim 

dinamizar prioridades através de uma técnica de viver (VIEIRA, 1995). O grau de detalha-

mento, antecipação e execução do maxiplanejamento invexológico pode ser considerado  

a principal característica que qualifica uma conscin inversora (BORGES, 2014). 

Aferição. Para aferição das fases do maxiplanejamento invexológico e da proficiência 

na vivência das inversões conscienciais, pode-se valer do Invexograma enquanto referencial. 



8      Gestações Conscienciais, Vol. 5: 4-15, 2016. 
 

BORGES, Pedro. Inversões Conscienciais: Caracterização e Ampliação. 
 

Invexograma. O Invexograma é o instrumento para “análise, avaliação, balanço  

e mensuração do resultado da aplicação da técnica da inversão existencial, sendo a conscin 

desassediada permanente total (ser desperto) o principal referencial” (NONATO, 2014). 

Modelo. O primeiro modelo do Invexograma (NONATO, 2007, p. 80) foi proposto ao 

modo de tabela com 15 itens prioritários, sendo aprofundados por Nonato em 2009 (p. 110-

123) através de 315 questionamentos. André (2012, p. 493-497) apresentou a avaliação por 

gráfico 360º enquanto ferramenta para aferição de perfis invexológicos (ANDRÉ, 2014),  

e Borges (2015) propôs três novas prioridades ao instrumento invexometrológico: Energosso-

mática, Psicossomática e Mentalsomática, com 28 questões para autorreflexão cada. 

 

 

II. TAXOLOGIA DAS INVERSÕES CONSCIENCIAIS 
 

Existentes. Eis a seguir, as quatro inversões conscienciais inicialmente propostas por 

Vieira (1994, p. 689), em ordem lógica de ocorrência: 

01.  Inversão da existência, ou inversão existencial. É técnica conscienciológica de 

planejamento máximo da vida humana, iniciada antes da maturação biológica, antecipando de 

modo convergente, a partir do autodiscernimento quanto ao Curso Intermissivo pessoal, a rea-

lização da fase executiva da proéxis para desde a fase preparatória, objetivando a conquista do 

compléxis e da maximoréxis.  

 

Tabela 1 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Existencial 

Autodiscernimento Quanto à materialização integral do Curso Intermissivo pessoal. 

Contrafluxo Em média, as pessoas deixam para refletir seriamente sobre o que 

vieram fazer na vida intrafísica somente na fase executiva ou, ain-

da mais comum, no final da vida; ou mesmo não refletem. 

Precocidade Antecipação da realização da fase executiva da proéxis para desde 

a fase preparatória. 
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Existência. A invéxis é estratégia avançada para realizar de modo antecipado e con-

vergente a proéxis, demonstrando raro sinal de inteligência evolutiva. 

Prioridades Invexométricas:Inteligência Evolutiva, Invexologia e Proexologia. 

 

02.  Inversão da assistencialidade, ou inversão assistencial. É a vivência enquanto 

arrimo interconsciencial desde a juventude, antecipando, a partir do autodiscernimento quanto 

à Assistenciologia, a atuação constante nas tarefas assistenciais predominantemente tarísticas, 

catalisadoras da identidade interassistencial, antes da maturidade biológica. 

 

Tabela 2 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Assistencial 

Autodiscernimento Quanto à Assistenciologia. 

Contrafluxo A média das pessoas costuma pedir mais para si do que ser capaz 

de prestar auxílio aos outros durante a adolescência e, não raro, 

mantem durante a adultidade e a velhice esta postura infantil. 

Precocidade Antecipação da atuação enquanto agente retrocognitor inato e catá-

lise da identidade interassistencial. 

 

 
Assistência. A inversão assistencial possibilita a priorização da tares desde cedo, em 

especial a respeito da multidimensionalidade e da evolução da consciência, qualificando a dis-

ponibilidade para atingir a condição avançada de docência conscienciológica itinerante. 

Prioridade Invexométrica:Assistencialidade. 

 
03.  Inversão da maturidade, ou inversão maturológica. É a manifestação precoce 

da autocrítica em conjunto com a criticidade social, antecipando, a partir do autodiscernimen-

to quanto a Parassociologia, a eliminação das autoimaturidades derivadas das influências es-

púrias do subcérebro abdominal, do porão consciencial e das irracionalidades da mesologia 

intrafísica,para antes da maturidade biológica. 

 

Tabela 3 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Maturológica 

Autodiscernimento Quanto à Parassociologia. 
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Contrafluxo A média da Humanidade ainda se atém a idiotismos culturais e au-

tomimeses dispensáveis, vivendo acriticamente ao modo de autô-

matos humanos devido à profunda influência do subcérebro abdo-

minal. 

Precocidade Antecipação da eliminação das imaturidades grosseiras para antes 

do amadurecimento biológico. 

 

 
Maturidade. A inversão maturológica proporciona o exemplarismo juvenil, sendo ne-

cessário balancear o desenvolvimento conjunto da inortodoxia e da articulação social.  

Prioridades Invexométricas:Cultura pessoal e Parassociologia. 

 
04.  Inversão das energias, ou inversão energética. É a mudança natural do fluxo de 

energias conscienciais derivadas do cordão de prata, elemento de interligação entre o soma e o 

psicossoma, ocorrendo em média aos 36 anos de idade cronológica, porém com possibilidade 

de prolongamento da vitalidade bioenergética para momento posterior à meia-idade, a partir 

do autodiscernimento quanto ao grau de homeostase pessoal advindo da antecipação do domí-

nio energossomático pela conscin. 

 

Tabela 4 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Energética 

Autodiscernimento Quanto ao grau de homeostase pessoal. 

Contrafluxo Segundo Vieira (1994, p. 689), “até os 35 anos de idade, predomi-

naa energia vital circulando nas conexões do cordão de prata, do 

psicossoma indo para as conexões implantadas nosoma. Na média, 

a inversão do fluxo de energia, fugindo do soma, começa aos 36 

anos de idade, com deterioração física, lenta, mas irreversível até o 

fim do soma, ou a morte biológica”. Prolongar esta mudança do 

fluxo de energias é ir em contrafluxo à média. 

Precocidade  Antecipação do autodomínio energossomático. 
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Energias. A inversão energética propicia ao jovem que cuida de seu holossoma pro-

longar sua vitalidade ao atingir picos mais estáveis de homeostase, em especial através do 

efeito antienvelhecimento derivado do domínio bioenergético, gerando, por exemplo, a dimi-

nuição dos radicais livres no organismo.  

Prioridades Invexométricas:Somática e Energossomática. 

 
Proposição. Em consonância à Invexologia, eis a seguir outras seis possíveis inver-

sões conscienciais elencadas por este autor e listadas alfabeticamente: 

01.  Inversão da afetividade, ou inversão afetiva. É a vivência de vínculos conscien-

ciais fraternos, antecipando, a partir do autodiscernimento quanto à Conviviologia, a antima-

ternidade sadia, o auxílio ao grupocarma nuclear, o duplismo libertário e as amizades evoluti-

vas desde o período anterior à maturidade biológica. 

 
Tabela 5 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Afetiva 

Autodiscernimento Quanto à Conviviologia. 

Contrafluxo O posicionamento sadio quanto à antimaternidade em função da 

atuação policármica duplista caminha em contrafluxo à demanda 

social do binômio casamento-prole. Além disso, a média das pes-

soas, em especial quando mais jovens, costumam ser mais carentes 

que doadores de afeto, em muitos casos ainda em condição de 

vampirismo energético. 

Precocidade Antecipação da manutenção da antimaternidade sadia, do auxílio 

ao grupocarma nuclear, do duplismo libertário e das amizades evo-

lutivas desde período anterior à maturidade biológica. 

 

 
Afeto. Para o jovem é deveras importante o autodomínio das próprias emoções e o 

exercício sadio da sexualidade. Os amigos e o casal íntimo são pontos de apoio essenciais 

para troca de experiências evolutivas, através dos princípios de que ninguém evolui sozinho  

e que juntos chegamos mais longe.  

Prioridades Invexométricas:Sexossomática e Psicossomática. 
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02.  Inversão da autopesquisa, ou inversão autopesquisística. É o autoconhecimen-

todo próprio temperamento, tendências, interesses e traços pessoais, antecipando, a partir do 

autodiscernimento seriexológico, a identificação da personalidade consecutiva e da paraiden-

tidade intermissiva ainda na fase preparatória da vida humana. 

 

Tabela 6 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Autopesquisística 

Autodiscernimento Quanto às séries existenciais sucessivas. 

Contrafluxo Grande parte da Humanidade ainda é insciente quanto às próprias 

reações, desconhecendo o aspecto multiexistencial e multidimen-

sional da própria consciência e ignorando a influência da Paragené-

tica no temperamento pessoal, de modo que, perante o autenfrenta-

mento, preferem recorrer a fugas e ganhos secundários. 

Precocidade Antecipação da identificação da personalidade consecutiva e da 

paraidentidade intermissiva na fase preparatória. 

 
 

Autopesquisa. A partir da autopesquisa aplicada, a conscin reconhece antecipadamen-

te seu megatrafor, megatrafar e materpensene, e realiza pesquisas cosmovisiológicas por meio 

do Paradigma Consciencial, chegando a obter retrocognições autopesquisísticas.  

Prioridades Invexométricas: Autopesquisologia e Mentalsomática. 

 
03.  Inversão das finanças, ou inversão financeira. É a conjuntura de liberdade eco-

nômica pela consolidação do pé-de-meia pessoal, antecipando, a partir do autodiscernimento 

quanto à inteligência financeira proexogênica, a condição de pesquisador independente de de-

dicação proexológica full-time para o início da meia-idade. 

 

Tabela 7 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Financeira 

Autodiscernimento Quanto à inteligência financeira proexogênica. 
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Contrafluxo Neste caso, o foco não é meramente ganhar dinheiro para chegar à 

aposentadoria e desfrutar de uma vida tranquila ou de prazeres in-

trafísicos, mas sim financiar a condição avançada de exclusivismo 

proexológico, trabalhando em prol dos outros sem vínculo empre-

gatício pelo trinômio voluntariado-docência-pesquisa. 

Precocidade Antecipação da condição de pesquisador independente de dedica-

ção full-time para o início da meia idade. 

 

 
Finanças. O jovem necessita estabelecer um planejamento de sua profissão e das pró-

prias finanças para, através da economia pessoal e da análise de investimentos, atingir maior 

liberdade intrafísica para materialização de seu projeto de vida. 

Prioridades Invexométricas: Autossustentabilidade Financeira. 

 
04.  Inversão da intelectualidade, ou inversão intelectual. É a conjunção do autodi-

datismo com a produção gesconológica imberbe, antecipando, a partir do autodiscernimento 

quanto aos autorrevezamentos multiexistenciais, a publicação de verpons direcionadas à me-

gagescon pessoal desde a fase preparatória da existência intrafísica. 

 

Tabela 8 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Intelectual 

Autodiscernimento Quanto aos autorrevezamentos multiexistenciais. 

Contrafluxo Em média, já são raras as pessoas que propõem uma ideia nova que 

pode ajudar os demais ao final de uma longa caminhada de vida 

intrafísica, enquanto o inversor pode-se utilizar das ideias inatas 

derivadas da última intermissão em conjunto com seu megafoco  

e autodidatismo para caminhar em contrafluxo intelectual em relação 

aos convencionalismos acadêmicos. 

Precocidade Antecipação da publicação de verpons direcionadas à megagescon 

pessoal desde a fase preparatória. 
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Intelectualidade. A busca do jovem pelo desenvolvimento ininterrupto da erudição 

facilita a produção de gescons, em especial àquelas relativas às autoverpons vivenciadas. 

Prioridades Invexométricas: Gescons / Policarmalidade e Intelectualidade. 

 
05.  Inversão da liderança, ou inversão liderológica. É a assunção precoce das res-

ponsabilidades multidimensionais de minipeça interassistencial, antecipando, a partir do auto-

discernimento quanto ao autoexemplarismo verbativo, a vivência da ortoliderança atacadista 

de expansão tarística ainda na fase anterior à maturidade biológica. 

 

Tabela 9 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Liderológica 

Autodiscernimento Quanto ao exemplarismo verbativo. 

Contrafluxo Em geral, as pessoas temem assumir responsabilidades perante os 

outros, e consideram que a liderança é adquirida apenas com a expe-

riência cronológica de vida. 

Precocidade Antecipação da condição de ortoliderança atacadista de expansão ta-

rística antes da maturidade biológica. 

 

 
Epicentrismo. O inversor, neste caso, utiliza os talentos e a influência pessoal para 

mobilização de consciências em prol da realização de objetivos evolutivos, atuando ao modo 

de catalisador reciclogênico. 

Prioridades Invexométricas: Liderança. 

 
06.  Inversão do parapsiquismo, ou inversão parapsíquica. É a priorização do 

desenvolvimento lúcido dos parafenômenos e parapercepções desde a mocidade, antecipando, 

a partir do autodiscernimento quanto à autoconscientização multidimensional, as práticas da 

tenepes, o mapeamento da sinalética energética e o domínio da projetabilidade lúcida para a 

fase preparatória da existência humana, com vistas à meta magna da autodesperticidade. 

 

Tabela 10 - Parâmetros Caracterizadores da Inversão Parapsíquica 

Autodiscernimento Quanto à autoconscientização multidimensional. 
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Contrafluxo A média da cultura atual costuma ser materialista, não levando em 

consideração a multidimensionalidade; ou religiosa, possuindo 

temor ou misticismo quanto às manifestações parapsíquicas. O 

despertamento parapsíquico precoce em crianças costuma ser 

tratado com medicamentos de cunho psiquiátrico ou pelo 

“trancamento de mediunidade”, ao invés do estímulo ao 

desenvolvimento parafenomênico sadio. 

Precocidade Antecipação da sinalética energética, da tenepes e da 

projetabilidade lúcida para a fase preparatória da existência 

humana. 

 
 
Parapsiquismo. O esforço e constância para o mapeamento da sinalética, as práticas 

da tenepes e da projetabilidade lúcida, quando encarados enquanto prioridades a serem 

desenvolvidas, substituem a competitividade dos esportes convencionais meramente 

somáticos.  

Prioridades Invexométricas: Parapsiquismo e Projeciologia. 

 
Taxologia. Esta proposição de taxologia das inversões conscienciais possui caráter 

didático para entendimento prático do fluxo de realizações no âmbito da vida humana, em 

especial ao jovem intermissivista, realizando-as de modo sinérgico enquanto entrelaçamento 

potencializador, levando tudo de eito. 

Cultura. A vivência das inversões conscienciais proporciona a consolidação da 

cultura invexológica (BORGES, 2014), por meio do exemplarismo interpares nas 

autossuperações necessárias a neopatamares evolutivos pessoais, grupais, sociais e 

planetários. 

 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 

Proposta. Mediante o exposto neste artigo, abordou-se a ampliação taxológica das 

inversões conscienciais, suas definições e parâmetros caracterizadores. 
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Heurística. A taxologia de 10 inversões conscienciais proposta neste artigo pode 

propiciar, em interação com outras verpons invexológicas como o Invexograma e a 

Perfilologia Invexológica, hipóteses heurísticas para geração de neoideias para a Invexologia. 

Convite. De acordo com os procedimentos da metodologia científica, toda hipótese 

necessita de argumentos lógicos e embasamento empírico para sua sustentação. Este autor 

convida a todos os interessados para reflexão, debate e vivência acerca desta proposta de 

caracterização e taxologia das inversões conscienciais. 
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