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ASSUNGAO DA AUTOINTELECTUALIDADE
(MENTALSOMATOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A assungdo da autointelectualidade é o ato ou efeito de a conscin, homem
ou mulher, assenhorear-se da capacidade de desenvolver e desempenhar atividades de natureza
mentalsomatica, relacionadas ao intelecto e a inteligéncia.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo assuncéo vem do idioma Latim, assumptio, “a¢do de tomar; re-
cebimento”. Surgiu no Século XIV. O termo intelectualidade deriva também do idioma Latim, in-
telelectualitas, “faculdade de entender; inteligéncia”. Apareceu no Século XIX. O elemento de
composicao auto procede do idioma Grego, autos, “eu mesmo; por si proprio”.

Sinonimologia: 1. Admissdo da intelectualidade pessoal. 2. Autapropriacdo da autoin-
telectualidade. 3. Autorreconhecimento da autointelectualidade.

Neologia. As duas expressdes compostas miniassuncao da autointelectualidade e megas-
suncdo da autointelectualidade sdo neologismos técnicos da Mentalsomatologia.

Antonimologia: 1. Incapacitagdo intelectual. 2. Insuficiéncia intelectual. 3. Incompe-
téncia intelectual. 4. Travamento intelectual.

Estrangeirismologia: o strong profile intelectual; o upgrade cognitivo.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturescéncia da acuidade autocognitiva.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: Autodidatis-
mo vontade decidida. Intelecto: megagestor consciencial. Preguica mental: autassédio.

Citaciologia. Eis citacdo concernente ao tema: — A mente que se abre a uma nova ideia,
jamais volta ao tamanho original (Albert Einstein, 1879-1955).

Proverbiologia. Eis 3 provérbios relacionados ao tema: — Por menor o seu tempo de es-
tudo, estude. Nao tenha medo de crescer lentamente, tenha medo apenas de ficar parado. Os ig-
norantes pensam saber tudo, mas privam-se dos maiores prazeres da vida: aprender.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal intelectivo; os intelectopensenes; a intelectopense-
nidade; os cognopensenes; a cognopensenidade; os raciocinopensenes; a raciocinopensenidade; os
lucidopensenes; a lucidopensenidade; 0s neopensenes; a neopensenidade; 0s evoluciopensenes;
a evoluciopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; 0s ortopensenes; a ortopenseni-
dade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade automotivadora; os benignopensenes; a benigno-
pensenidade; a retilinearidade pensénica autaplicada.

Fatologia: a assungdo da autointelectualidade; a autocapacitacdo intelectual; o autode-
senvolvimento intelectual; a autoqualificacdo intelectual; o destravamento do intelecto; a habilita-
c¢do intelectual; o ponto final na preguica mental; a superacdo da fadiga intelectual; a vontade de-
cidida de ser capaz de desenvolver atividades ligadas ao intelecto; o interesse por atividades de
cunho intelectual; a capacidade intelectual humana ilimitada; os cursos da Conscienciologia;
a docéncia conscienciol6gica; o investimento em autopesquisa; 0s resultados das autopesquisas;
a conquista da autoconfianca intelectual; o desejo de realizar gestagdes conscienciais; a escrita de
artigo; a apresentacdo de artigo em eventos de autopesquisa; o Programa Verbetografia da Asso-
ciacdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (Encyclossapiens); a escrita de ver-
bete; a defesa de verbete no Tertuliarium; o prazer motivador da condicdo de semperaprendente;
a automotivacdo nos estudos da consciéncia; a autorganizacgdo; o habito do estudo dirio; a auto-
disciplina; a valorizacdo da erudicéo; a leitura atenta e minuciosa de artefatos do saber; o estimulo
constante da curiosidade; os dicionérios enquanto livros de cabeceira; as anotacfes de ideias e ob-
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servagdes pessoais; 0 questionamento sadio a perguntas e respostas; a depuragdo de erros ectdpi-
cos enraizados; a Prova da Imagistica estimulando a memoria cerebral; a satisfacdo benévola
com o poder realizador; as recompensas prazerosas com a mudanca de patamar evolutivo; a utili-
zagdo da tecnologia a favor dos estudos como forma de se apoderar de maior capacidade intelec-
tual.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a profilaxia da
energosfera atraves dos trabalhos energéticos, anterior ao inicio dos estudos; a homeostase holos-
somatica; o rastro energético positivo; a amparabilidade extrafisica; a pratica da tenepes; a sinalé-
tica energética e parapsiquica pessoal; as pararrealidades evolutivas.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo uso de ferramentas—otimiza¢é@o dos estudos; o sinergis-
mo dos autesforcos evolutivos para sair da zona de conforto patoldgica.

Principiologia: o principio do autodidatismo ininterrupto; o principio de se aprender
estudando; o principio da autorientagdo na aprendizagem.

Codigologia: o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC) reforgando a necessidade de reno-
vagdo dos valores pessoais.

Teoriologia: a teoria da evolucdo consciencial pelos autesfor¢os na superacdo dos gar-
galos evolutivos.

Tecnologia: a técnica das 50 vezes mais; a técnica da otimizacédo dos estudos; a técnica
da evitacdo da cultura indtil; a técnica da autoconcentragdo mental.

Voluntariologia: o voluntariado na Comunidade Consciencioldgica Cosmoética Inter-
nacional (CCCI) e na docéncia consciencioldgica enquanto molas propulsoras para o investimen-
to no autodesenvolvimento intelectual.

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciol6gico da Autopesquisologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Desassediologia.

Efeitologia: o efeito potencializador da vontade de estudar e aprender cada vez mais.

Neossinapsologia: as neossinapses prioritarias desencadeadas com o desenvolvimento
intelectual.

Ciclologia: o ciclo negativo falta de motivacdo—preguica mental-complexo de vira-lata;
o ciclo positivo vontade—estudo—autodesenvolvimento intelectual; o ciclo gosto pela cultura inu-
til-mudanca de habito—leitura autopesquisistica—producgéo de gescons.

Binomiologia: o bindmio estudo-aprendizado; o bindmio discente-docente.

Interaciologia: a interagdo compreensdo—conexdes neuroniais.

Trinomiologia: o trinbmio interesse-pesquisa-conhecimento.

Polinomiologia: o polinémio motivacao-trabalho-lazer-realizacéo.

Antagonismologia: o antagonismo falta de interesse / apreensdo ideativa.

Paradoxologia: o paradoxo de o megaatributo poder ser travao evolutivo.

Politicologia: a desassediocracia; a decidocracia; a discernimentocracia; a evoluciocra-
cia; a lucidocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo intelectual; a lei da educacéo evolutiva permanente.

Filiologia: a bibliofilia; a necfilia; a traforofilia; a reeducaciofilia; a lucidofilia; a voli-
ciofilia; a autopesquisofilia.

Sindromologia: a sindrome de Gabriela; a sindrome da subestimacéo; a sindrome do
complexo de vira lata.

Maniologia: a mania de justificar o injustificavel.

Mitologia: o mito da transposi¢do de desafios sem autesforcos; o mito de aprender por
osmose; 0 mito do uso de 10% do cérebro.

Holotecologia: a analiticoteca; a argumentoteca; a biblioteca; a cosmoeticoteca; a criti-
coteca; a encicloteca; a lexicoteca; a mentalsomatoteca.
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Interdisciplinologia: a Mentalsomatologia; a Autoconscienciometrologia; a Autocritico-
logia; a Confianciologia; a Gesconologia; a Intraconscienciologia; a Refutaciologia; a Holomatu-
rologia; a Verbaciologia; a Verponologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassistenci-
al; a conscin enciclopedista; a conscin traforista.

Masculinologia: o autodidata; o competente; o curioso; o criativo; o determinado; o au-
todecisor; o estudioso; o interessado; o racional; o intelectual autocritico; o motivado; o pensador;
0 pesquisador; o esclarecido; o exemplarista; o instruido; o atacadista consciencial; o acoplamen-
tista; o escritor; o verbetdgrafo; o tertuliano; o autoconscienciémetra; o amparador intrafisico;
0 semperaprendente; o intermissivista; o reciclante existencial; o inversor existencial; o agente re-
trocognitor; o pré-serendo vulgar; o tenepessista; o ofiexista; o projetor licido; o epicon Ilcido;
0 compassageiro evolutivo; o voluntario; o cognopolitano; a docente; o completista; o epicentro
consciencial; o tocador de obra; 0 homem de acéo.

Femininologia: a autodidata; a competente; a curiosa; a criativa; a determinada; a auto-
decisora; a estudiosa; a interessada; a racional; a intelectual; autocritica; a motivada; a pensadora;
a pesquisadora; a esclarecida; a exemplarista; a instruida; a atacadista consciencial; a acoplamen-
tista; a escritora; a verbetdgrafa; a tertuliana; a autoconsciencidmetra; a amparadora intrafisica;
a semperaprendente; a intermissivista; a reciclante existencial; a inversora existencial; a agente re-
trocognitora; a pré-serendo vulgar; a tenepessista; a ofiexista; a projetora licida; a epicon licida;
a compassageira evolutiva; a voluntaria; a cognopolitana; a docente; a completista; a epicentro
consciencial; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens autoconscientiometricus; o0 Homo sapiens attentus; o Ho-
mo sapiens autocognitivus; 0 Homo sapiens autodeterminatus; o Homo sapiens autodidacta; o Ho-
mo sapiens intellectualis; o0 Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo sapiens rationalis.

V. Argumentologia

Exemplologia: miniassun¢do da autointelectualidade: aquela promotora de gescons es-
parsas, isoladas; megassuncéo da autointelectualidade: aquela promotora de gescons continuadas,
culminando na megagescon pessoal.

Culturologia: a cultura da valorizagéo da intelectualidade.

Taxologia. No &mbito da Consciencioterapeuticologia, a cognicéo, processo mental de
percepcdo, memoria ou raciocinio, pode ser classificada, por exemplo, em duas categorias ba-
sicas:

1. Formal: a da escola legalizada, convencional, institucional, técnica, rigida, discipli-
nada cronologicamente.

2. Autodidatica: a educagdo adquirida por si mesmo, espontanea e empirica, podendo
ser consciente, ou direta, e também inconsciente, ou indireta, por intermédio dos exemplos obser-
vados nas companhias, ou cobaias evolutivas, e seguidos na vida diuturna.

Caracterologia. Sob a ética da Autoconscienciometrologia, eis, por exemplo, na ordem
alfabética, 13 possiveis caracteristicas de pessoas com autodesenvolvimento intelectual:

01. Autodeterminacao.

02. Autodidatismo.

03. Automotivacao.
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04. Autopriorizagéo.
05. Autorganizacao.
06. Autosseguranca.
07. Competéncia.
08. Curiosidade.
09. Criatividade.
10. Estudiosidade.
11. Neofilia.

12. Racionalidade.
13. Voligao.

Potencializadores. Sob o enfoque da Experimentologia, a assuncdo da autointelectuali-
dade pode ser potencializada, por exemplo, por meio de 10 estratégias, apresentadas em ordem al-
fabética:

01. Auxilio: o exercicio da aceitacdo de assisténcia externa, sem autocorrupgoes, com-
petindo evolutivamente somente consigo mesmo.

02. Autopesquisa: a autoinvestigacdo criteriosa com o intuito de erradicar posturas au-
tovitimizadoras.

03. Autossustentabilidade: a realizacdo de trabalho bioenergético sistematico, buscan-
do a manutencdo da higidez holossomatica.

04. Biblioteca: a manutencdo de acervo de livros auxiliando nas autopesquisas.

05. Desapego: o exercicio de eliminacdo da zona de conforto patoldgica, substituindo
0 tempo excessivo investido na cultura indtil, por atitudes pré-evolutivas.

06. Anotacdo: o habito de anotar tudo sobre os achados cientificos, ndo confiando na
memoria pessoal.

07. Autorreflexdo: a conduta de ler, estudar, memorizar e escrever, refletindo sobre as
préprias experiéncias.

08. Ortocomunicabilidade: o estabelecimento de contatos intelectuais frequentes e in-
tercambio de informacgdes, inclusive com os amparadores extrafisicos.

09. Docéncia: o investimento na docéncia consciencioldgica, enquanto ferramenta para
0 autodesenvolvimento intelectual.

10. Traforismo: a préatica de listar os autotrafores, inclusive a partir de heterocriticas,
visando a superacdo das manifestacdes trafaristas, impeditivas as autorreciclagens.

VI1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a assuncdo da autointelectualidade, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

01. Administracdo da vida intelectual: Experimentologia; Homeostatico.

02. Aperitivo intelectual: Mentalsomatologia; Neutro.

03. Atencdo: Mentalsomatologia; Neutro.

04. Atributo consciencial: Mentalsomatologia; Neutro.

05. Autoconfianca intelectual: Mentalsomatologia; Neutro.

06. Autoindulgéncia intelectual: Mentalsomatologia; Nosogréafico.

07. Autossuficiéncia intelectual: Mentalsomatologia; Homeostéatico.

08. Casa do intelecto: Mentalsomatologia; Neutro.

09. Exercitacdo neuronal: Mentalsomatologia; Homeostatico.

10. Heterocriticofilia intelectual: Mentalsomatologia; Homeostatico.

11. Imagistica: Mentalsomatologia; Neutro.

12. Inatividade intelectual: Mentalsomatologia; Nosogréfico.
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13. Salde intelectual: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.
14. Técnica da imersdo intelectual: Mentalsomatologia; Neutro.
15. Troca intelectual: Mentalsomatologia; Neutro.

A ASSUNCAO DA AUTOINTELECTUALIDADE ESTA
AO ALCANCE DE TODOS, DEPENDE TAO SOMENTE
DA VONTADE INQUEBRANTAVEL, INARREDAVEL E IN-
SUBSTITUIVEL EM SUPERAR O SUBNIVEL EXISTENCIAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja mapeou as melhores préaticas para desenvolver
0 gosto pelo conhecimento? Ja experimentou o sentimento de gratiddo por saber ser capaz de pro-
duzir gescons?
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