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OTIMISMO DECISOR
(DECIDOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O otimismo decisor é a disposicdo da conscin, homem ou mulher, para
encarar pelo lado melhor o processo de escolha direcionado a solucdo dos problemas, adversida-
des ou desafios nas diversas areas da existéncia intrafisica.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo 6timo vem do idioma Latim, optimus, “muito bom; o melhor; exce-
lente”, supino de bonus, “bom; conveniente; apto; util; opulento”. O sufixo ismo procede do idio-
ma Grego, ismos, “doutrina; escola; teoria ou principio artistico, filoséfico, politico ou religioso;
conduta; habito ou qualidade caracteristica de; quadro mérbido; condigdo patologica”. A palavra
decisor vem do dioma Latim, decisum, de decidere; “cortar; despedagar; e por extensdo, decidir”.
Apareceu no século XVI.

Sinonimologia: 1. Otimismo decisorio. 2. Positividade decisora. 3. Euforia decisora.
4. Exultacdo decisoria.

Neologia. As duas expressfes compostas otimismo decisor inicial e otimismo decisor
avancado sdo neologismos técnicos da Decidologia.

Antonimologia: 1. Pessimismo decisor. 2. Indecisdo. 3. Desanimo decisivo. 4. Proble-
matica ante as decisdes.

Estrangeirismologia: o strong profile nas realizag@es; o continuum proexol6gico; a per-
sisténcia decisiva step by step; a consciéncia large.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a holomaturescéncia das autodecisoes.

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Intercam-
biemos nossos otimismos. Otimismo significa vontade. Otimistas vivem mais. Otimismo: propul-
séo saudavel.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética e classificadas em
2 subtitulos:

1. “Otimismo. A pessoa pessimista pensa que a noite nasceu da alvorada, ja a pessoa
otimista pensa que a alvorada nasceu da noite”.

2. “Otimista. A pessoa otimista vive num eterno dia primaveril”. “O Ser Humano oti-
mista aceita a existéncia intrafisica como sendo a vida evolutiva continua. J& o pessimista admite
a passagem por esta dimensdo como sendo a morte a varejo. Ambos estdo certos, mas a conscin
otimista € mais assertiva e feliz”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal do autodiscernimento decisorio; os pensenes obje-
tivos; os ortopensenes; a ortopensenidade; o holopensene pessoal da autodeterminacéo evolutiva;
a decisdo de ndo sucumbir as pressdes holopensénicas patoldgicas; a destreza nas mudancas de
bloco pensénico; os batopensenes; a batopensenidade sadia; o otimismo higienizador do holopen-
sene ambiental.

Fatologia: o otimismo decisor; a automotivacdo natural das pessoas otimistas; o enfren-
tamento dos desafios da vida; a motivacdo favorecendo condutas traforistas; a fixacdo na resolu-
¢do do problema; o ato de ir direto para a solucionética; a solucdo; a coragem; o ato de pensar
a frente do Zeitgeist; os empreendimentos vanguardistas; o ato de encarar o futuro sem medo; 0s
resultados favoraveis das decisdes pretéritas influenciando as escolhas futuras; as inovagdes de
ponta; 0 otimismo expresso na pessoa pioneira ao trazer a televisdo para o Brasil; a opcdo pelas
atitudes decidofilicas; o ato de considerar o hoje como futuro presente; a desvalorizacdo de ideias
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anacronicas e ultrapassadas; o rompimento com o tradicionalismo bolorento; a saida da casa dos
pais muito jovem; a tomada das proprias decisdes; o ato de abrir mdo das benesses da tutela dos
pais; a evitacdo de costumes ultrapassados da familia nuclear; o gosto pelo planejamento estraté-
gico; o ato de demarcar prazo para alcangar metas; as planificagdes nos minimos detalhes; o pla-
nilhamento técnico sustentando a rentabilidade; a frequente verificagdo dos resultados; a motiva-
¢do por necempreendimentos; a persisténcia realizadora; a tomada de decisdo com resolutividade;
os bons resultados finais; a visdo de conjunto; o enxergar mais longe; o olhar sempre para frente;
o olhar prospectivo; a lucidez eliminando qualquer tipo de pessimismo; a desdramatizacéo ao opi-
nar; a elaboracdo de novas alternativas; o ato de enxergar o melhor para si e para todos; a evitacdo
de possivel estado depressivo; 0 soerguimento do grupo com consequéncias benéficas para todos;
a evitacdo de expectativa ficcional e exagerada; o rebaixamento das “temperaturas” emocionais;
a ampliacdo da racionalidade; a persisténcia no prioritario; a percepcéo das oportunidades; o bom
humor; o olhar otimista como sendo o mais aceitavel por todos.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico otimizando as deci-
sfes; a atencdo dividida multidimensional para as decisdes positivas; a persisténcia no megafoco
nas decisBes multidimensionais.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo homeostatico ortodecisao-proéxis.

Principiologia: o principio evolutivo da acuidade nas autopriorizagdes; o principio do
continuismo; o principio da quantidade com qualidade; o principio da imperturbabilidade apli-
cado as autodecis@es; o principio filos6fico antigo de ter coragem para mudar o mutavel, paci-
éncia para aceitar o imutavel e sabedoria para diferenciar as duas condigdes; os principios evo-
lutivos magnos; o principio das decisdes proexogénicas.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) qualificando as decisdes proexol6-
gicas; a gradativa depuracdo teatica do CPC; o cddigo do exemplarismo pessoal (CEP).

Teoriologia: a teoria da proéxis; a teoria da reurbex; a teoria da mitridatizacao proexo-
génica.

Tecnologia: a potencializagdo maxima na fase executiva da técnica da recéxis; a técnica
do TGV evolutivo; a técnica da tentativa-erro-acerto; a técnica da analise das autodecisdes;
a técnica da decidibilidade de conflitos (Direito); a técnica do sprint proexoldgico; a técnica da
exaustividade; a técnica do vinculo consciencial.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciolégico taristico.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico do estado vibracional; o laboratério
consciencioldgico da Autoproexologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Proexélogos; o Colégio Invisivel dos Intermissi-
vistas.

Efeitologia: os efeitos do multicompléxis; o efeito de “sair de cima do muro”; o efeito
acumulativo das autodecisfes sadias na autoconfianga; o efeito da analise equivocada na deciséo
errdnea; o efeito da ortodecisdo ampliando os horizontes; os efeitos benéficos trazidos pelas de-
cisdes assertivas; os efeitos resultantes do cumprimento da clausula pétrea proexolégica; o efeito
existencial da precocidade intelectual na longevidade lucida.

Neossinapsologia: as neossinapses consciencioldgicas propiciando novas formas de vi-
ver e experienciar as clausulas da proéxis; as neossinapses advindas do enfrentamento Itcido nas
autodecisdes marcantes; as neossinapses dos cons magnos recuperados.

Ciclologia: o ciclo ressoma-dessoma-intermisséo; o ciclo da vida humana; o ciclo eta-
rio humano; o ciclo fase preparatéria da proéxis—fase executiva da proéxis—fase acabativa da
proéxis; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP) da atividade; o ciclo da produtividade maxima;
o ciclo jejunice-veteranice; o ciclo decisdo-acéo.

Enumerologia: a origem da decidofilia proexogénica; a descoberta da decidofilia proe-
xogeénica; a assuncdo da decidofilia proexogénica; o cultivo da decidofilia proexogénica; o de-
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senvolvimento da decidofilia proexogénica; o fortalecimento da decidofilia proexogénica; a vir-
tude da decidofilia proexogénica.

Binomiologia: o bindmio decidofilia-proéxis; o bindmio ortodecisdo-harmonia; o bin6-
mio magnoproéxis-policarmalidade; o bindmio homeostatico decisdo 6tima—euforin; o bindmio
megagescon publicada—sementeira intrafisica magna; o bindmio segundos de loucura (interpri-
sdo)-séculos de reparacdo (recomposicdo); o bindbmio crise-desenvolvimento; o bindmio Croné-
mica-Proxémica.

Interaciologia: a interacao reflexao-intencéo-escolha; a interagéo autocritica racional—
—escolhas coerentes; a interagdo aportes existenciais—diretrizes da autoproéxis; a interacdo ca-
mara de reflexdo—dindmica operativa; a interacdo Grupocarmologia-Maxiproexologia; a intera-
¢do culminante proéxis-compléxis; as vivéncias compartilhadas nas interagdes intergeracionais.

Crescendologia: o crescendo vontade débil-voligdo vigorosa; o crescendo autodecidibi-
lidade emociogénica—autodecidibilidade racional; o concatenamento do crescendo proéxis-com-
pléxis-maximoréxis no éxito meritério das decisGes irrepreensiveis; o crescendo autogoverno-he-
terogoverno; o crescendo decisdo-acao; o crescendo iniciativa-continuidade-concluséo.

Trinomiologia: o trindmio da decisdo aqui-agora-ja; o trinémio intengdo-acao-resulta-
do; o trindbmio vontade férrea—intencdo sadia—decisdo proexologica criteriosa; a autossusten-
tacdo proexoldgica com base no trinémio autopotencialidades-autoconfianca-autorganizacao.

Polinomiologia: o polindmio autevolutivo transicdo—crises—gargalos—neopatamares
proexogénicos; o polinbmio medir-categorizar-comparar-ponderar-decidir; o polinémio clareza-
-objetividade-realismo-autodecidibilidade; o polindmio (decidofébico) autodisplicéncia—auto-he-
sitacAo—autovacilacdo—autoindecisdo; o polinémio cronolégico infancia-juventude-adultidade-
-velhice; o polindmio autevolutivo transi¢des-crises-gargalos-neopatamares.

Antagonismologia: o antagonismo evolucgdo / regressao; o antagonismo amparabilida-
de / assedialidade; o antagonismo incorruptibilidade / corruptibilidade; o antagonismo mente es-
cravizada / mente autbnoma; o antagonismo vontade psicossomatica / vontade mentalsomatica;
0 antagonismo conduta dispersiva / conduta confluente; o antagonismo murismo / posiciona-
mento.

Paradoxologia: o paradoxo de a omissdo poder ser a melhor decisdo (omissuper).

Politicologia: a decidocracia; a evoluciocracia; a argumentocracia; a meritocracia;
a democracia; a proexocracia (Cogndpolis); a cosmoeticocracia.

Legislogia: as leis da Fisiologia Humana; a lei do maior esforco aplicada nas escolhas
assertivas prioritarias.

Filiologia: a decidofilia; a neofilia; a raciocinofilia; a logicofilia; a cognofilia; a fatofilia;
a assistenciofilia; a proexofilia; a evoluciofilia; a assistenciofilia; a parapsicofilia.

Fobiologia: a neofobia; a decidofobia; a voliciofobia; a eliminagdo dos medos pessoais
e grupais quanto as tomadas de decisoes.

Sindromologia: a evitagdo da sindrome da mediocrizacdo; a anula¢do da sindrome da
Maria vai com as outras; a eliminacdo da sindrome da borboleta; a supera¢do da sindrome da in-
seguranca; a remissdo da sindrome da dispersao consciencial; a profilaxia da sindrome do des-
perdicio de oportunidades e companhia evolutivas.

Maniologia: a abolicdo da mania das postergacbes; a abulomania; a mania de fazer
média.

Mitologia: a superacdo do mito da vantagem da indecisdo demagdgica (murismo); a eli-
minacdo do mito da liberdade consciencial corresponder a deixar-se levar pela vida.

Holotecologia: a definoteca; a decidoteca; a convivioteca; a proexoteca; a evolucioteca;
a experimentoteca; a recexoteca; a invexoteca.

Interdisciplinologia: a Decidologia; a Intencionologia; a Voliciologia; a Intrafisicolo-
gia; a Proexologia; a Grupocarmologia; a Priorologia; a Intrafisicologia; a Autodeterminologia;
a Evoluciologia.
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1V. Perfilologia

Elencologia: a consciéncia traforista; a conscin llcida; a isca humana lucida; o ser des-
perto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista; a consciéncia “locomotiva”.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicologo; o conscienciologo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o visionario; o detentor de autoconfianca;
o0 exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ide-
olégico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente;
o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano; o verbetologo; o voluntario; o tocador de obra; o ho-
mem de ac¢&o.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a conscienciologa; a conscienciémetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a duplologa; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon llcida; a escritora; a evoluciente; a visionaria; a detentora de autoconfianga;
o exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente
ideologica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consci-
ente; a sistemata; a tertuliana; a teletertuliana; a verbetologa; a voluntéria; a tocadora de obra;
a mulher de acéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens decisor; o Homo sapiens autorrevertor; o Homo sapiens
autolucidus; o Homo sapiens proexologus; o Homo sapiens determinator; o Homo sapiens deci-
dophilicus; o Homo sapiens exemplaris.

V. Argumentologia

Exemplologia: otimismo decisor inicial = aquele vivenciado pelo inversor, na fase de
preparacdo da proéxis; otimismo decisor avancado = aquele experimentado pela conscin vetera-
na, na fase da consecucgdo da proéxis.

Culturologia: a cultura da decidofilia; a cultura do otimismo; a cultura da voligéo;
a cultura do continuismo; a cultura do autexemplarismo; a cultura da automotivacdo; a cultura
da Proexologia.

Posturas. Sob o viés da Assistenciologia, eis por exemplo, em ordem alfabética, 8 atitu-
des facilitadoras do otimismo nas decisGes:

1. Antecipacdo: previsdo calculista de possiveis problemas visando transformar crises
existenciais em crises de crescimento.

2. Autenfrentamento: posicionamento pessoal de livre arbitrio decisério objetivando
ampliar escolhas acertadas geradoras de recins.

3. Bom-humor: disposi¢ao de descontracdo facilitando o desassédio, melhorando o dis-
cernimento e o juizo critico.

4. Convivialidade: manifestacdo sadia nas interrelagdes, pautadas no emprego do bind-
mio admiracgdo-discordancia e respeito a consciencialidade, cosmoeticidade e interassistenciali-
dade.

5. Desdramatizacdo: busca continua de solugbes para minimizar eventuais erros nas
decisfes do dia a dia.
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6. Exemplarismo: vivéncia tedtica do altruismo interassistencial visando a conquista da
autoridade moral.

7. Prontiddo: predisposi¢do para atender demandas assistenciais inesperadas focando
na melhor solucéo para todos os envolvidos.

8. Traforismo: opcéo pelo foco na qualificagdo dos talentos e competéncias de colabo-
radores.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o otimismo decisor, indicados para a expansao das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Alavancagem da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

02. Anorexia decisoria: Decidologia; Nosografico.

03. Autexemplificagdo: Cosmoeticologia; Neutro.

04. Autodecidibilidade: Decidologia; Neutro.

05. Autodecisdo critica: Autodecidologia; Neutro.

06. Autodecisor: Evoluciologia; Homeostatico.

07. Autodeterminacgdo: Autodeterminologia; Neutro.

08. Autodisposicdo: Experimentologia; Neutro.

09. Autonomia: Autonomologia; Neutro.

10. Decidofobia: Parapatologia; Nosografico.

11. Definicdo do basico: Definologia; Homeostatico.

12. Desafio da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

13. Maxiproéxis: Maxiproexologia; Homeostatico.

14. Murismo: Murismologia; Nosografico.

15. Procrastinagdo danosa: Autorganizaciologia; Nosografico.

AO OPTAR PELO OTIMISMO DECISOR, O INTERMISSIVIS-
TA LUCIDO DEMONSTRA INTELIGENCIA EVOLUTIVA (IE),
PREDISPONDO-SE A CONSECUCAO DA AUTOPROEXIS
E A AMPLIACAO DO AUTEXEMPLARISMO COSMOETICO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, vivencia o otimismo nas decisfes corriqueiras?
Evita vitimizar-se perante as dificuldades ou ainda as enfrenta com o desanimo proprio dos pessi-
mistas?
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