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EXTERIORIZAGAO DE ENERGIAS
(ENERGOSSOMATOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A exteriorizagdo de energias € o fendmeno parapsiquico caracterizado pela
acdo, processo ou efeito de a conscin, homem ou mulher, projetar ou lancar para fora, consciente
ou inconscientemente, através dos diferentes veiculos de manifestagdo, as energias conscienciais
(ECs) temporariamente acumuladas em si ou em transito através de si.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. A palavra exterior deriva do idioma Latim, exterior,“que estd na parte de
fora”. Apareceu no Século XV. O termo energia vem do idioma Francés, énergie, derivado do idio-
ma Latim, energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “for¢a em a¢do”. Surgiu no Século XVI.

Sinonimologia: 01. Exteriorizagdo bioenergética. 02. Emanacdo de bioenergias.
03. Emissdo energética. 04. Externalizacdo de energias. 05. Irradiacdo energética. 06. Libera-
cdo das ECs. 07. Projecdo energética. 08. Doacdo de energias. 09. Passe energético. 10. Trans-
fusdo de energias.

Neologia. As duas expressGes compostas exteriorizacao animica de energias e exteriori-
zacao parapsiquica de energias sdo neologismos técnicos da Energossomatologia.

Antonimologia: 1. Absorcdo de energias. 2. Absorcao energética. 3. Absorcao de bio-
energias. 4. Atracdo de energias. 5. Captacgdo de energias. 6. Recepcdo de energias. 7. Assimi-
lacdo simpaética de energias conscienciais (Assim).

Estrangeirismologia: a exteriorizacdo do gi ou chi; a imposicdo das méos nas praticas
de reiki; a hands-on healing; o ballonnement; o Tenepessarium; as exteriorizacfes de ECs poten-
cializadas pelo paramicrochip.

Atributologia: predominio das percepcdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto & qualidade da exteriorizagdo de energias conscienciais.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Exteriorize-
mos energias fraternas. Energias sadias curam.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas em ordem alfabética e classificadas em
2 subtitulos:

1. “Energias. O fendmeno mais importante € a exteriorizagdo das ECs. A sua vontade
mobiliza a sua holosfera. A técnica da mobilizagéo basica das ECs (MBE) é Util até a pessoa do-
minar as autobioenergias. O 0sso esfenoide € a base do processo energético no soma. Nao é possi-
vel movimentar a ectoplasmia sem desencadear contragGes somaticas™.

2. “Exteriorizacio. A doagdo espontanea de energias conscienciais (ECs) pode derivar
no aumento do apetite ou na avidez por exercicios fisicos, a partir do ectoplasma exteriorizado
e a autodisposi¢do gerada pelo aporte de condi¢des evoluidas ao holopensene da conscin ectoplas-
ta, por parte dos amparadores extrafisicos”. “A exteriorizagdo de energias conscienciais é inces-
sante e onipresente na Humanidade. Quando vocé pensa em alguém, exterioriza ECs e naquele
momento estara sendo intrusivo na vida daquela consciéncia, por isso nossos autopensenes de-
vem sempre ser homeostaticos a fim de ndo sermos assediadores conscienciais, até mesmo de mo-
do inconsciente, a partir das sutilezas de nossa autopensenidade silenciosa e impressentida pelas
consciéncias circundantes”.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Energossomatologia; 0s energopensenes; a ener-
gopensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; os patopensenes; a patopensenidade; os lucido-
pensenes; a lucidopensenidade; o holopensene pessoal da doacdo de energias; 0s tenepessopensenes;
a tenepessopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade.
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Fatologia: a vontade inquebrantavel para mobilizar as energias; a intencionalidade quali-
ficadora; as indisposicdes fisicas; a pratica regular de atividade fisica; a dieta saudavel; o contato
permanente e sadio com a Natureza; o condicionamento cardiorrespiratorio; a atitude parapsiqui-
ca passiva-ativa; 0s pares cranianos; o 0sso esfendide; a imposicdo das maos; a movimentagao
com os bragos e méos de maneira sincronica, frenética, espasmadica e aspersiva durante as préti-
cas da tenepes; as contracdes musculares; as mioclonias; o possivel desenvolvimento da hipertro-
fia muscular por intermédio das exteriorizacdes de ECs prolongadas.

Parafatologia: a exteriorizacdo de energias; a exteriorizacdo de energias conscienciais;
a acdo bioenergética de fluxo centrifugo; a absorcdo de energias; a circulacdo de energias; a mo-
bilizacdo basica de energias (MBE); a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a des-
coincidéncia vigil; a soltura do energossoma; o balonamento; a instalagdo do campo energético;
o direcionamento, o percurso e o destino dos fluxos energéticos; a acumulacéo e dissipacdo das
massas de ECs condensadas no ambiente; a paraassepsia; os tentaculos ou pseudépodes energéti-
cos; a assimilacdo simpética de energias (assim); a desassimilacdo simpatica de energias (desas-
sim); os acoplamentos e desacoplamentos &uricos; a sinalética energética e parapsiquica pessoal;
0 arco voltaico craniochacral; os blogueios e desbloqueios energéticos; as compensacdes e des-
compensagdes energéticas; a ressaca energética; a parafisiologia e paranatomia do energossoma;
0s chacras; os palmochacras; o holochacra ou energossoma; a dimener; o psicossoma lastreado;
a doacdo de ectoplasma; a ectoplasmia; a exteriorizagdo da sensibilidade; a exteriorizagdo da mo-
tricidade; a elongacdo do psicossoma; as surpreendentes correntes extrafisicas de energia; a Cen-
tral Extrafisica de Energia (CEE); a tenepes; a ofiex; a paracirurgia; o parabanho; a megaeufori-
zacdo; a forca presencial; a primener; a cipriene; 0 macrossoma energossomatico.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo vontade-intencao-EC pessoais; o sinergismo Central Ex-
trafisica de Energia—ECs do amparador de fun¢do—ECs da conscin assistente.

Principiologia: o principio da descrenca (PD) aplicado as pesquisas da Energossomato-
logia; o principio da inesgotabilidade das energias conscienciais.

Codigologia: o cadigo pessoal de Cosmoética (CPC) aplicado no emprego das ECs.

Teoriologia: a teoria da vida humana energossomatica; a teoria e pratica das realida-
des das ECs; a teoria da Era da Fartura das energias conscienciais.

Tecnologia: a técnica da mobilizacdo bésica de energias (MBE); a técnica dos 20 EVs
diarios; a técnica da soltura energossomatica; a técnica de autexpansao das energias conscienci-
ais; a técnica do arco voltaico craniochacral; a técnica energética dos 30 metros; a técnica da
assim e desassim; a técnica da refrigerada aeromagnética; a técnica da chuveirada hidromagné-
tica; a técnica das 40 manobras energéticas; a técnica da megaeuforizacéo; a técnica da assepsia
energética; a técnica da projecao energética consciente.

Voluntariologia: o megavoluntariado energético, interassistencial, da conscin tenepes-
sista.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico do estado vibracional; o laboratdrio
conscienciologico da Tenepessologia; os laboratdrios consciencioldgicos propiciando condigdes
de o pesquisador experienciar as realidades energéticas de modo didatico.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Energossomatologia; o Colégio Invisivel da Para-
percepciologia; o Colégio Invisivel da Parafenomenologia.

Efeitologia: o efeito da soltura holochacral; os efeitos instanténeos da exteriorizagéo de
ECs; os efeitos fisiolégicos e parafisiolégicos dbvios da exteriorizacdo de energias a conscin IU-
cida; os efeitos da exteriorizacao de energias sobre a consciéncia assistida.

Neossinapsologia: as paraneossinapses obtidas por meio dos exercicios de mobilizagéo
das energias conscienciais.

Ciclologia: o ciclo vivéncia do parafenémeno—interpretacédo do contedido; o ciclo absor-
cdo—exteriorizacao energética.



Enciclopédia da Conscienciologia 3

Enumerologia: a exteriorizacdo de energias em ondas; a exteriorizacdo de energias em
jatos; a exteriorizacdo de energias de maneira continua; a exteriorizacdo de energias somaticas;
a exteriorizagdo de energias psicossomaticas; a exteriorizacdo de energias mentaissomaticas;
a exteriorizagdo de energias holossomaticas.

Binomiologia: o bindmio vontade—energia consciencial; o bindbmio autolucidez discer-
nimento energético; o bindbmio absorcao energética—exteriorizacéo energética.

Interaciologia: a interacdo intencionalidade—energias conscienciais; a interacdo Cos-
moeticologia-Energossomatologia; a interacdo amparador extrafisico—tenepessista visando a
sincronizacédo das exteriorizacdes das energias conscienciais.

Crescendologia: o crescendo do fluxo EC intermitente—EC continua.

Trinomiologia: o trinémio indissociavel pensamento-sentimento-energia.

Polinomiologia: o polindmio da MBE circuito fechado—EV—exteriorizagdo—absor¢do de
energias; o polindmio absorc¢éo de energias—energossoma—cordéo de prata—psicossoma.

Antagonismologia: o antagonismo absorgdo / exteriorizagéo; o antagonismo ECs simpa-
ticas / ECs antipéticas; o antagonismo ECs terapéuticas / ECs intrusivas; o antagonismo energos-
soma solto / energossoma bloqueado; o0 antagonismo animismo / parapsiquismo.

Paradoxologia: o paradoxo da sutileza e forga dos fenémenos parapsiquicos; o parado-
x0 da subjetividade objetiva do parapsiquismo.

Politicologia: a energocracia; a extrafisicocracia; a parapsicocracia; a parafenomenocra-
cia; a parapercepciocracia; a lucidocracia; a tenepessocracia; a assistenciocracia.

Legislogia: as leis da Parafisiologia do energossoma.

Filiologia: a energofilia; a projeciofilia; a extrafisicofilia; a parapsicofilia; a parafenome-
nofilia; a parapercepciofilia; a tenepessofilia; a assistenciofilia.

Fobiologia: a energofobia; a extrafisicofobia; a parafenomenofobia.

Sindromologia: a remissdo da sindrome do exaurimento energossomatico.

Mitologia: os mitos do desenvolvimento parapsiquico.

Holotecologia: a energoteca; a extrafisicoteca; a projecioteca; a experimentoteca; a pa-
rapsicoteca; a parafenomenoteca; a parapercepcioteca; a sinaleticoteca.

Interdisciplinologia: a Energossomatologia; a Bioenergologia; a Holochacralogia; a Ener-
gointeraciologia; a Energocenografologia; a Autopesquisologia; a Experimentologia; a Extrafisico-
logia; a Parapercepciologia; a Parafenomenologia; a Parafisiologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana llcida; o ser desperto; o ser interassis-
tencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o ata-
cadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolutivo;
o completista; o comunic6logo; o conscienciélogo; o conscienciémetra; o consciencioterapeuta;
0 macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o reeducador;
0 epicon llcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o in-
versor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; 0 ofiexista; o parapercepciologista;
0 pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano;
o verbetdlogo; o verbetografo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de agdo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica; a ata-
cadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva;
a completista; a comunicéloga; a consciencidloga; a consciencibmetra; a consciencioterapeuta;
a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexéloga; a reeducadora;
a epicon ldcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a in-
versora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista;
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a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertulia-
na; a verbetologa; a verbetografa; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acao.

Hominologia: 0 Homo sapiens energossomaticus; o0 Homo sapiens energovibratorius;
0 Homo sapiens evolutiens; o0 Homo sapiens experimentatus; o Homo sapiens projectius; o Homo
sapiens tenepessista; 0 Homo sapiens maxifraternus; o Homo sapiens despertus; o Homo sapiens
parapsychicus; o Homo sapiens paraperceptivus.

V. Argumentologia

Exemplologia: exteriorizacdo animica de energias = aquela produzida unicamente pelo
préprio individuo, sem interferéncia externa; exteriorizacdo parapsiquica de energias = aquela
produzida em conjunto, sob influéncia direta das dimensdes e comunidades extrafisicas, conscie-
xes e / ou conscins projetadas.

Culturologia: a cultura energossomética; a Multiculturologia da Parafenomenologia.

Classificacdo. Segundo a Parafenomenologia, podemos classificar a exteriorizacdo de
energias conscienciais quanto a 7 variaveis listadas em ordem alfabética:

1. Chacras: o chacra pessoal ou centro energético predominante na exteriorizacdo de
energias conscienciais (ECs).

2. Densidade: as energias podem ser mais sutis e rarefeitas ou carregadas de ectoplas-
ma, deixando-as mais densas e concentradas.

3. Dimens0es: a exteriorizacdo de energias conscienciais realizada na dimensao intrafi-
sica, durante o estado da vigilia fisica ordinaria, a partir da descoincidéncia do energossoma; ou
na dimensdo extrafisica, com o aprofundamento do estado de transe e a descoincidéncia do psi-
€ossoma, no momento da projecdo consciente parcial ou completa (exteriorizagdo de energias ex-
trafisicas).

4. Fluxo: o fluxo ou movimento da exteriorizagdo de energias conscienciais (ECs), esta
pode ser realizada: em jatos de descarga intermitentes, intervalados, rapidos ou lentos (mais co-
mum); em movimento energético continuo, constante e ininterrupto (mais raro).

5. Intensidade: a intensidade, volume ou poténcia da exteriorizacdo de energias consci-
enciais (ECs), esta pode ser realizada de duas maneiras: a irradiacdo energética mais fraca ou
suave; a irradiacdo energética mais forte ou potente.

6. Lucidez: o nivel de autolucidez, a exteriorizacdo de energias conscienciais pode ser
realizada: de maneira consciente, ativa, ltcida, intencional, por meio da forca de vontade; de ma-
neira inconsciente, passiva, sem identificar, perceber ou sentir as ECs.

7. Temperatura: a sensacdo de temperatura corporal provocada pela exteriorizacdo de
energias conscienciais, pode se manifestar em: calor ou aquecimento somatico; frio ou desaqueci-
mento (resfriamento) somatico.

Utilidades. Conforme a Experimentologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 10 uti-
lidades bésicas da exteriorizagdo de energias conscienciais:

01. Assepsia. A limpeza extrafisica da base intrafisica tratada consciente e defensivamente
com a exteriorizagdo das proprias ECs, dissipando os patopensenes gravitantes e perturbadores — li-
x0 mental resultante do ato da conscin ainda pensar a todo o momento mal de si e dos outros — blin-
dando energeticamente 0 ambiente, os objetos e a psicosferas de humanos e pré-humanos das intru-
sdes de assediadores, satélites de assediadores e guias extrafisicos amauréticos.

02. Assisténcia. O acolhimento e amparo das conscins e consciexes energeticamente
descompensadas através da doacdo de ECs reconfortantes e homeostaticas, desintoxicando e pro-
movendo o desbloqueio, ativagdo e reequilibrio dos chacras e de todo o energossoma.

03. Autodefesa. A exteriorizagdo de ECs para promover a autodefesa energética e auxi-
liar, quando necessario, no enfrentamento ou confronto energético com consciexes enfermas e cons-
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cins projetadas de psicossoma com intencdes doentias e negativas de vampirizar, perturbar e causar
prejuizos.

04. Desassédio. A desassimilagdo simpatica, energética, desencadeada pela exterioriza-
cdo das ECs aliada ao estado vibracional, afastando da energosfera as consciexes assediadoras
e promovendo o desassédio interconsciencial.

05. Descoincidéncia. A exteriorizacdo mais intensa das ECs levando ao estado de des-
coincidéncia holossomatica, soltura ou expansdo do energossoma, provocando o parafenémeno do
balonamento e predispondo a ampliacdo das parapercepcdes, os parabanhos energéticos,
a instalacdo do estado vibracional espontaneo e a producéo de projecdes conscientes.

06. Desintoxicagdo. A exteriorizacdo das ECs, principalmente enquanto se toma banho
de chuveiro (chuveirada hidromagnética), melhorando a aura de salde do energossoma e a psi-
cosfera.

07. Encapsulamento. A formacédo de isolamento parassanitario de assistentes e assisti-
dos, evitando as contaminagGes energéticas e gerando o bloqueio e a neutralizagdo temporaria de
certas manifestacGes parapsiquicas intrusivas.

08. Iscagem. A transmissdo energética de ECs ao receber ou iscar, de maneira ltcida, na
prépria psicosfera, consciexes enfermas, energivoras e perturbadas, no exercicio da fungéo de isca
interconsciencial.

09. Rarefacdo. A exteriorizacdo das ECs no periodo da pré-decolagem, deixando o psi-
cossoma mais sutil ou rarefeito, diminuindo o lastro de energias do holochacra e, consequente-
mente, melhorando as proje¢des de autoconsciéncia continua.

10. Tenepes. As transmissdes ou exteriorizacles de ECs nas préticas didrias, regulares e téc-
nicas da tenepes, quando em estado de transe parapsiquico ocorre a semipossessao benigna pela cons-
ciex amparadora de funcdo, assistindo consciexes e conscins projetadas, intangiveis e invisiveis a visdo
humana comum.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a exteriorizacdo de energias, indicados para a expanséo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Absorcdo de energias: Energossomatologia; Neutro.

02. Abuso das energias conscienciais: Energossomatologia; Nosogréfico.

03. Arco voltaico craniochacral: Consciencioterapia; Homeostético.

04. Assisténcia energética: Interassistenciologia; Homeostatico.

05. Atitude parapsiquica passiva: Parapercepciologia; Neutro.

06. Balonamento: Energossomatologia; Neutro.

07. Campo energético: Energossomatologia; Neutro.

08. Central Extrafisica de Energia: Extrafisicologia; Homeostéatico.

09. Dimener: Energossomatologia; Neutro.

10. Ectoplasma: Energossomatologia; Neutro.

11. Energia consciencial: Energossomatologia; Neutro.

12. Energosfera pessoal: Energossomatologia; Neutro.

13. Estado vibracional: Energossomatologia; Homeostatico.

14. Megaeuforiza¢do: Homeostaticologia; Homeostético.

15. Toque paraterapéutico: Paraterapeuticologia; Homeostatico.
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A EXTERIORIZACAO DE ENERGIAS CONSCIENCIAIS POSI-

TIVAS, COMOETICAS, INTERASSISTENCIAIS, NOTADAMEN-
TE ATRAVES DA TENEPES, E IMPORTANTE PARAFENO-
MENO PARA A CONQUISTA DA AUTODESPERTICIDADE.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, consegue exteriorizar as energias conscienciais
positivas, em favor dos outros, de maneira consciente? E capaz de identificar a intensidade, o ritmo,
o chacra predominante, a temperatura e a origem das energias emanadas?
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