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RECIN EXEMPLAR
(INTERASSISTENCIOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A recin exemplar é a reciclagem intraconsciencial ou a renovagao intima da
conscin, homem ou mulher, geradora de neocomportamento homeostatico, interassistencial e ges-
conografico, capaz de influenciar cosmoeticamente conscins e consciexes, potencializando a evo-
lucdo do grupocarma.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso, retorno, recuo; repeti-
cdo, iteracdo; reforgo, intensificagdo”. O termo ciclo procede também do idioma Latim, cyclus,
“periodo de anos”, e este do idioma Grego, kyklds, “circulo, roda, esfera”. Surgiu no Século
XVIII. O prefixo intra provém do mesmo idioma Latim, intra, “dentro de; no interior de; no in-
tervalo de”. O vocabulo consciéncia vem igualmente do idioma Latim, conscientia, “conhecimen-
to de alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciéncia; senso intimo”, e este do
verbo conscire, “ter conhecimento de”. Apareceu no Século XIII. O termo exemplar vem também
do idioma Latim, exemplaris, “exemplar, que serve de exemplo”. A palavra exemplo vem também
do idioma Latim, exemplum, “ copia; imitagdo; reprodugdo; exemplar; traslado”. Surgiu no Sécu-
lo XIV.

Sinonimologia: 1. Reforma intima modelar. 2. Renovagéo intima inspiradora. 3. Teati-
ca recinoldgica exemplarista. 4. Aprimoramento evolutivo proficuo.

Neologia. As 3 expressdes compostas recin exemplar, recin exemplar circunscrita e re-
cin exemplar abrangente sdo neologismos técnicos da Interassistenciologia.

Antonimologia: 1. Comportamento conservador. 2. Procrastinacdo evolutiva. 3. Ma-
rasmo evolutivo. 4. Antimodelo evolutivo.

Estrangeirismologia: o0 modus operandi da conscin bem intencionada; os insights para-
psiquicos direcionando empreendimentos cosmoéticos; o curriculum vitae evolutivo meritério;
o leadership exemplarista; o vis-a-vis com as dificuldades evolutivas; o update significativo.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a reciclofilia.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Exemplo: licdo
maxima.

Coloquiologia: — Quem quer faz, quem ndo quer arranja desculpa.

Citaciologia: — Dar exemplo n&o é a melhor maneira de influenciar os outros. E a Unica
(Albert Schweitzer, 1875-1965).

Proverbiologia: — 1 grama de exemplos vale mais que uma tonelada de conselhos.

Ortopensatologia: — “Recin. A autorreciclagem intraconsciencial, ou recin, € tarefa
continua”.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da reciclagem intraconsciencial; o holopensene
pessoal do exemplarismo; a analise do holopensene pessoal; 0 holopensene pessoal da assepsia
energética; o holopensene pessoal da interassistencialidade; os ortopensenes; a ortopensenidade;
a autoortopensenidade exemplar; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os grafopensenes;
a grafopensenidade; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; o holopensene desassediado;
a superacdo das pressdes holopensénicas; os neopensenes; a neopensenidade; o holopensene da
autexposicao cosmoética; a reciclagem do materpensene; o materpensene da fraternidade; a auto-
pensenidade cosmoética.
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Fatologia: a recin exemplar; o exemplarismo recinoldgico; a reeducagao intraconscien-
cial promovendo mudancas cotidianas; a autolideranca evolutiva; a colideranca evolutiva; a pos-
tura antivitimizadora; o foco interassistencial evidenciando tomadas de atitudes coerentes; a busca
pela convivialidade sadia nos diversos grupos sociais; 0 aumento da forca presencial promovido
pelas acOes interassistenciais; a desconstrucdo da autoimagem distorcida propiciando a catarse
das autocrencas limitadoras; a relacdo equanime com os companheiros evolutivos; as autorreci-
clagens promovidas por experiéncias taristicas vivenciadas no cotidiano; os posicionamentos con-
vergentes com atitudes recicladoras favorecendo upgrade pessoal; a atualizacdo da postura cos-
moética possibilitando a tares mais adequada; a autoconduta produtiva; a inabilidade emocional
dificultando as relacBes pessoais no grupocarma; a procrastinacdo intraconsciencial impedindo
o entendimento do comportamento antievolutivo a ser retificado; a atitude de ficar acomodado es-
perando o outro tomar a iniciativa; a falta de comprometimento com a responsabilidade assumida;
0 erro crasso de contestar muito, fazer pouco ou nada fazer; o comportamento belicoso; o porte
monarquico; a conduta religiosa; os maus exemplos; a personalidade higida e irreprochavel pro-
vocando repercussfes no grupo de amigos; os exemplos silenciosos vindos de onde menos se es-
pera; a autoridade moral advinda de a¢des e atitudes integras, incorruptas, intactas e impolutas;
a comunicabilidade sadia, sem impropérios, injdrias, afrontas, asneiras, ofensas e abusos; as sin-
cronicidades advindas da predisposicao interassistencial; a automotivagdo gesconoldgica priorité-
ria na tedtica consciencial; a autonomia econdmica dando sustentacdo aos objetivos propostos na
interassistencialidade; a evitacdo das autocorrupgdes; a influéncia recinoldgica na verbacéo; o ato
de assumir a responsabilidade do desenvolvimento da Cosmoética junto ao grupocarma; a opgao
exemplar pela mediagéo dos conflitos e reconciliacbes; as personalidades exemplaristas como re-
feréncias interassistenciais; os propdésitos assistenciais; a pontualidade desassediante; o cumpri-
mento das metas evolutivas; as oportunidades taristicas surgidas no dia a dia; a atitude autorrefle-
tida e autocritica; a consciéncia ecoldgica; o despertamento intermissivo; a autoridade moral obti-
da por meio das reciclagens profundas; a perseveranga do evoluciente cosmoético; a conscin me-
recedora do amparo diante do megassediador; o autodeterminismo cosmoético; a sensatez em as-
sumir a verdadeira identidade interassistencial diante das escolhas evolutivas; a superacdo do me-
do de cometer erros; as novas rotinas autorrecinoldgicas; a superacdo de conflitos intraconscien-
ciais; a autexposicdo exemplar da conscin-cobaia voluntéria; o acolhimento das heterocriticas;
a atualizacdo benéfica; o padrdo remodelador; o0 avango construtivo; as experiéncias resultantes
da tarefa energética pessoal (tenepes) modificando o paradigma e as crengas pessoais irracionais.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; o parapsiquismo imaturo; a preparacao pré-intermissiva para 0s res-
gates extrafisicos dos antigos companheiros deixados na Baratrosfera; a autavaliagdo dos habitos
antievolutivos apds a paravivéncia de expansdo de consciéncia; as parapercepgdes inspiradas pe-
los amparadores extrafisicos ampliando a cosmovis&o.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo teatica-verbacdo; o sinergismo neossinapses-autevolu-
¢éo; o sinergismo Recinologia-Impactoterapia; o sinergismo do comprometimento com as reci-
clagens pessoais; o sinergismo autoridade moral-forga presencial-atuagdo cosmoética; o siner-
gismo taristico autoposicionamento-verbacao-teatica; o sinergismo dos empreendimentos estru-
turados em prol da evolucéo grupal.

Principiologia: o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio de viver evoluti-
vamente; o principio da autodedicagdo; o principio das autorreciclagens diarias; o principio do
posicionamento pessoal (PPP); o principio da empatia evolutiva; o principio da responsabilidade
interassistencial.

Codigologia: o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC); o codigo grupal de Cosmoética
(CGC); o codigo das prioridades pessoais (CPP).



Enciclopédia da Conscienciologia 3

Teoriologia: a ideia avancada do 1% de teoria e 99% de pratica; a teoria da reeducacao
consciencial; a teoria do arquétipo; a teoria da evolucdo; a teoria social da conduta exemplar;
a teoria da autodisciplina; a teoria da reciclagen intraconsciencial; as teorias traduzindo-se em
préticas.

Tecnologia: a técnica do autaperfeicoamento; a técnica da autavaliacdo pessoal; a téc-
nica de qualificacdo da lideranca interassistencial; a técnica do detalhismo cosmoético; a técnica
do autodidatismo exemplificador; a técnica de se colocar no lugar do outro; a técnica de saber
ouvir.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciol6gico enquanto referéncia junto ao grupo
evolutivo.

Laboratoriologia: o labcon pessoal do protagonista cosmoético; o labcon experimental
da conscin exemplarista; o laboratorio da grupalidade; o laboratério conscienciolégico da Au-
torreeducaciologia.

Efeitologia: o efeito das responsabilidades assumidas; o efeito da influéncia cosmoéti-
ca; o efeito das autorreflexdes sobre heterocriticas construtivas provocando mudanga de compor-
tamento; os efeitos esclarecedores da convivéncia com consciéncias exemplares; os efeitos incita-
dores a recin da autossuperagdo exemplificativa; o efeito motivador da teatica da recin; o efeito
exemplarista da escrita do verbete para Enciclopédia da Conscienciologia; o efeito da autexposi-
¢do positiva diante do grupo evolutivo; o efeito proficuo do bom exemplo; o efeito da transforma-
¢éo silenciosa na Socin.

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pela observacéo das condutas exemplares;
as neossinapses oriundas da observacéo dos ortoexemplos da conscin licida; as neossinapses re-
sultantes das autorreflexfes oportunizadas pelo heterexemplo teatico; as neossinapses originadas
das recins.

Ciclologia: o ciclo da autorresponsabilidade; o ciclo evolutivo pessoal; o ciclo autorre-
flexdo-analise-acdo; o neociclo pessoal da autoqualificacdo; o ciclo recinolégico; o ciclo sadio
na elaboragdo de novos habitos; o ciclo do exemplarismo planejado; o ciclo observagédo-refle-
xdo-reciclagem.

Enumerologia: a recin pessoal; a recin autoimposta; a recin continua; a recin permanen-
te; a recin autoquestionada; a recin exitosa; a recin grupal.

Binomiologia: o bindmio autorganizagdo-responsabilidade; o bindmio confianga-credi-
bilidade; o bindbmio autexposicao inteligente—autoridade sadia; o bindmio teatica-verbacao; o bi-
ndmio autocoeréncia teatica—exemplificagdo cosmoética; o bindmio autopesquisa-autoconheci-
mento; o bindmio admiragdo-discordancia; o bindbmio autexemplarismo-autodeterminacao.

Interaciologia: a interacdo das condutas recinoldgicas exemplaristas assistente-assisti-
do; a interacao recin-recéxis; a interagdo exemplarista do autocomprometimento verbaciolégico.

Crescendologia: o crescendo objetividade-megafoco; o crescendo autesforgo-supera-
¢do; o crescendo autocritica-heterocritica; o crescendo posicionamento pessoal—posicionamento
grupal; o crescendo da conquista da forca presencial eficaz e discreta; o crescendo lider forma-
dor de opinido-lider exemplarista cosmoético; o crescendo evolugdo pessoal—evolugéo grupal.

Trinomiologia: o trindmio trafor-trafal-trafar; o trinbmio comprometimento-realiza-
¢do-evolucdo; o trindbmio vontade-intencionalidade-disciplina; o trindbmio observagdo—autorre-
flexdo—imitagdo cosmoética; o trinbmio autodiscernimento-automotivagdo-autorganizacgéo; o tri-
ndmio atitude correta—comportamento exemplar—resultado modelo; o trinémio reciclagem-res-
ponsabilidade-produtividade; o trinémio discernimento-comportamento-sobriedade.

Polinomiologia: o polinbmio paradigma consciencial-posicionamento cosmoético—prio-
ridades evolutivas—ac0es interassistenciais; o polindmio vontade-intencionalidade-cosmoeticida-
de-autorganizagé@o-autocomprometimento; o polinémio postura-olhar-voz-gesto.

Antagonismologia: o antagonismo bom exemplo / mau exemplo; o antagonismo exem-
plarismo retificador / exemplarismo degenerador; o antagonismo lideres humanistas / lideres
cruéis; o antagonismo autonomia altruista / autonomia egoista; o antagonismo lideranca cosmo-
ética / lideranga anticosmoética; o antagonismo exemplo requalificador / exemplo desqualifica-
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dor; o antagonismo exemplo evitavel / exemplo copidvel; o antagonismo exemplificacdo reta
| exemplificagdo ambigua.

Paradoxologia: o paradoxo de as a¢Bes dizerem mais se comparadas a mil palavras;
0 paradoxo do exemplarismo silencioso.

Politicologia: a cosmoeticocracia; a evoluciocracia; a meritocracia; a conscienciocra-
cia; a recinocracia; a evoluciocracia; a exemplocracia.

Legislogia: a lei dos autesforcos evolutivos; a lei de causa e efeito; a lei do maior esfor-
¢o em prol do melhor para todos; a lei da acdo e reacéo; a lei da inseparabilidade grupocarmica.

Filiologia: a comunicofilia; a cogniciofilia; a autocriticofilia; a autexemplofilia; a hetero-
criticofilia; a reciclofilia; a teaticofilia.

Fobiologia: a reciclofobia; a disciplinofobia; a decidofobia; a evoluciofobia; a neofobia;
a verbaciofobia; a hipengiofobia.

Sindromologia: a evitagdo da sindrome do super-homem; a sindrome da mediocrizacao.

Maniologia: a mania de muito falar e pouco fazer.

Mitologia: o mito da perfeicdo; os mitos anacrdnicos de superioridade pessoal; o mito
da evolucgao pela adoracao.

Holotecologia: a convivioteca; a experimentoteca; a cosmoeticoteca; a assistencioteca;
a epicentroteca; a coerencioteca; a recexoteca.

Interdisciplinologia: a Interassistenciologia; a Exemplologia; a Autorrecinologia; a Tea-
ticologia; a Verbaciologia; a Autorrecexologia; a Autopesquisologia; a Liderologia; a Autodiscer-
nimentologia; a Cosmoeticologia; a Assistenciologia; a Autocriticologia; a Neopensenologia;
a Evoluciologia; a Comunicologia; a Conviviologia; a Grupocarmologia; a Extrafisicologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a personalidade exemplarista; a conscin inversora; a conscin modelo cos-
moético humano; a conscin acertiva; a conscin-cobaia; a conscin autocritica; a conscin sempera-
prendente; a conscin minipeca interassistencial; a conscin poliédrica; a conscin large; a conscin
reciclante; o lider aglutinador; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassistencial; a cons-
cin enciclopedista.

Masculinologia: o exemplarista evolutivo; o invexdlogo; o lider assistencial; o autoreci-
clante; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o atacadista conscienci-
al; o autodecisor; o intermissivista; o completista; 0 macrossdmata; o convividlogo; o duplista;
0 duplélogo; o proexista; o proexélogo; o reeducador; o epicon llcido; o escritor; o evoluciente;
0 exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; 0 maxidissidente; o idedlogo; o tenepessis-
ta; o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuli-
ano; o verbetdlogo; o voluntério; o tocador de obra; 0 homem de a¢do; o amparador intrafisico.

Femininologia: a exemplarista evolutiva; a invexéloga; a lider assistencial; a autorreci-
clante; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica; a atacadista conscien-
cial; a autodecisora; a intermissivista; a completista; a macrossémata; a convividloga; a duplista;
a dupléloga; a proexista; a proexologa; a reeducadora; a epicon llcida; a escritora; a evoluciente;
a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a maxidissidente; a ideolégica; a tenepessis-
ta; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertu-
liana; a verbetdloga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de acdo; a amparadora intrafisica.

Hominologia: o Homo sapiens exemplaris; 0 Homo sapiens autolucidus; o Homo sapi-
ens gruppalis; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens cohaerens; o Homo sapiens auto-
criticus; 0 Homo sapiens reeducator; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens serenissimus.
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V. Argumentologia

Exemplologia: recin exemplar circunscrita = aquela capaz de incentivar positivamente
o grupocarma familiar a mudancas; recin exemplar abrangente = aquela capaz de inspirar evolu-
tivamente a sociedade.

Culturologia: a cultura do altruismo; a cultura dos exemplos sadios; a cultura da inter-
assistencialidade; a Multiculturologia Reeducaciolégica; a cultura da superexposicdo; a cultura
da autorresponsabilidade; a cultura das autossuperacoes; a cultura da autorganizacao evolutiva;
a cultura do exemplarismo taristico; a cultura do autoconhecimento; a cultura da autoconfianca.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a recin exemplar, indicados para a expansdo das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autexemplificacdo: Cosmoeticologia; Neutro.

02. Autexposicao recicladora: Autorrecexologia; Homeostatico.

03. Autoparapsiquismo recinologico: Parapercepciologia; Homeostatico.

04. Autoquestionamento llcido: Autoquestionologia; Homeostatico.

05. Autorganizagdo consciencial: Autorganizaciologia; Neutro.

06. Autorreciclagem afetiva: Autorreciclologia; Homeostético.

07. Bindmio resiliéncia-exemplarismo: Interassistenciologia; Homeostatico.

08. Exemplarismo assistencial familiar: Interassistenciologia; Homeostatico.

09. Exemplarismo invexoldgico: Invexologia; Homeostatico.

10. Exemplarista evolutivo: Evoluciologia; Homeostatico.

11. Exemplo silencioso: Exemplologia; Homeostéatico.

12. Exemplologia: Parapedagogiologia; Neutro.

13. Gradiente recinoldgico: Pararreurbanologia; Homeostatico.

14. Ortoexemplo desafiador: Exemplologia; Homeostatico.

15. Responsabilidade autevolutiva: Autevoluciologia; Homeostatico.

A RECIN EXEMPLAR POTENCIALIZA TODAS AS AQC)ES
COSMOETICAS, OS POSICIONAMENTOS E AS ATITUDES
INTERASSISTENCIAIS ENTRE CONSCINS, DIANTE DAS
NECESSIDADES EVOLUTIVAS DA GRUPOCARMALIDADE.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, j& se questionou a respeito da influéncia das re-

cins pessoais? Quais resultados vem obtendo através de postura exemplarista assistencial no gru-
pocarma?
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