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H A R M O N I A    G R U P O C Á R M I C A  
(G R U P O C A R M O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A harmonia grupocármica é a condição de coexistência pacífica e de eu-

timia possível entre as consciências, no âmbito profissional, social e das famílias nuclear e evo-

lutiva. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo harmonia procede do idioma Grego, harmonia, “união; 

encaixe; acordo; ordem”, a partir do idioma Latim, harmonia, “harmonia; proporção entre as 

partes; simetria; sistema; ordem”. Surgiu no Século XVI. O termo grupo provém do idioma 

Italiano, gruppo, “nó; conjunto; reunião”, derivado do idioma Germânico, kruppa, “massa arre-

dondada”. Apareceu no Século XVIII. A palavra carma procede do idioma Inglês, karma, e esta 

do idioma Sânscrito, karma-a, “ação; efeito; fato”. Surgiu no Século XVII. 

Sinonimologia: 1.  Equilíbrio grupocármico. 2.  Anticonflituosidade grupocármica.  

3.  Consonância grupocármica. 4.  União evolutiva grupocármica. 5.  Convivência sadia grupo-

cármica. 

Neologia. As 3 expressões compostas harmonia grupocármica, harmonia grupocármica 

mínima e harmonia grupocármica máxima são neologismos técnicos da Grupocarmologia. 

Antonimologia: 1.  Desarmonia grupocármica. 2.  Desacordo anticosmoético grupocár-

mico. 3.  Desavença grupocármica. 4.  Desunião grupocármica. 5.  Incompreensão grupocármica.  

6.  Conflitividade grupocármica. 

Estrangeirismologia: a friendship; o mate; o team player; o fair enough; o agree to 

disagree; o gentlement’s agreement; o rapport interconscins. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à convivialidade sadia. 

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Evolução 

envolve grupocarma. Grupocarma agrega pessoas. Harmonia grupocármica: libertação. 

Citaciologia: – O Universo é uma harmonia de contrários (Pitágoras, 582–497 a.e.c.).  

A harmonia da sociedade, como a da Natureza, consiste e depende da variedade e antagonismo 

dos seus elementos e caracteres (Marquês de Maricá, 1773–1848). Compreender tudo e tudo per-

doar (Léon Tolstói, 1828–1910). 

Proverbiologia: – Quando 1 não quer 2 não brigam. 

Ortopensatologia: – “Grupocarmologia. A megafraternidade vivenciada é o resulta-

do da eliminação pessoal da interprisão grupocármica”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da pacificação; o holopensene pessoal da concór-

dia; o holopensene pessoal da convivialidade sadia; o holopensene pessoal do respeito evolutivo; 

o holopensene pessoal da homeostase energética; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; os 

lucidopensenes; a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os pacipense-

nes; a pacipensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; o holopensene da intercompreensão. 

 

Fatologia: a harmonia grupocármica; a intercooperação homeostática grupocármica;  

o exemplarismo cosmoético; a alegria sincera, mesmo quando dissimulada, contagiando o grupo;  

a compreensão das dificuldades evolutivas pessoais e do grupocarma; a mediação cosmoética nas 

relações interconscienciais; a assistencialidade enquanto prioridade evolutiva; a compreensão das 

consciências envolvidas previamente e durante os esclarecimentos; a sociabilidade em diferentes 

grupos apesar da diversidade de valores; a criticidade cosmoética; o bom humor sadio favorecen-

do o esclarecimento; a preparação para o reencontro grupocármico; o posicionamento cosmoético 
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podendo gerar discórdias quanto aos interesses evolutivos; a implementação dos acertos grupo-

cármicos possíveis nesta existência humana; a conversa edificante; a evitação do estupro evoluti-

vo; a satisfação benévola; o afastamento do local demonstrando não aceitação do assédio; o per-

dão desassediador; a assistência no ambiente profissional; a superação da competição assediado-

ra; o autoconhecimento e a autossuperação como resultado da harmonia grupocármica. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a projeção consci-

ente mostrando a extensão do grupocarma através dos parencontros; o banho energético confir-

mando o ampara extrafisico; a megaeuforização promovida pela equipex indicando o coroamento 

da assistência ao grupocarma; a inspiração do amparador extrafísico ao assistente, na mediação de 

conflitos; a exteriorização de energias benéficas visando à preparação de ambiente homeostático; 

as iscagens conscienciais lúcidas; a projeção consciente enquanto agente pacificador; as sugestões 

de resolução de conflitos das consciexes alunas do Curso Intermissivo (CI). 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo convivialidade sadia–harmonia pensênica; o sinergismo 

empatia-afeição-compreensão; o sinergismo amizade extrafísica–amparo extrafisico esclarece-

dor; o sinergismo conflituosidade–interprisão grupocármica; o sinergismo reconciliação–liber-

dade grupocármica; o sinergismo discernimento-compreensão; o sinergismo voliciolina cosmoé-

tica–assistência; o sinergismo coragem-autossuperação. 

Principiologia: o princípio “ninguém evolui sozinho”; o princípio do exemplarismo 

pessoal (PEP); o princípio da inseparabilidade grupocármica; o princípio tarístico do autescla-

recimento; o princípio da perseverança autopesquisística; o princípio da autocrítica cosmoética; 

o princípio da autodesassedialidade; o princípio do equilíbrio dinâmico do Cosmos. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC); o código grupal de Cosmoética 

(CGC); o código social de boa convivência. 

Voluntariologia: o voluntário da Conscienciologia. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Tenepessologia; o laboratório 

conscienciológico da Terra; o laboratório conscienciológico da vida cotidiana diuturna; o labo-

ratório conscienciológico do Curso Intermissivo; o laboratório conscienciológico do estado vi-

bracional; o trio de laboratórios de desassédio mentalsomático (Holociclo, Holoteca, Tertulia-

rium). 

Efeitologia: o efeito da autossuperação do porão consciencial; o efeito da desassimila-

ção simpática das energias; o efeito da voliciolina cosmoética; o efeito da linearidade da auto-

pensenização; o efeito da autolucidez consciencial; o efeito da autodesassedialidade; o efeito do 

padrão afetivo cosmoético; os efeitos imensuráveis da tares grupocármica; os efeitos do exem-

plarismo materno na reeducação inicial da conscin; o efeito harmonizador da gentileza; os efei-

tos da interassistência por meio da tares entre amigos; o efeito libertador da reconciliação. 

Neossinapsologia: as neossinapses oriundas da autossuperação dos trafares; as neossi-

napses advindas dos acertos cosmoéticos; as neossinapses resultantes da consecução da proéxis. 

Ciclologia: o ciclo interassistencial EV–tenepes–ofiex pessoal; o ciclo esforço-conquis-

ta-sustentação-domínio; o ciclo incompetência-competência. 

Enumerologia: a harmonia no convívio diário; a harmonia no convívio profissional;  

a harmonia no convívio familiar; a harmonia no convívio doméstico; a harmonia no convívio 

compulsório; a harmonia no convívio social; a harmonia no convívio multidimensional. 

Binomiologia: o binômio harmonia-pacificação; o binômio admiração-discordância;  

o binômio autoimperdoamento-heteroperdoamento; o binômio serenidade-benignidade. 

Interaciologia: a interação cérebro-paracérebro; a interação dos opostos; a interação 

amparador-amparando; a interação social; a interação familiar; a interação profissional; a inte-

ração comunitária; a interação da dupla evolutiva (DE). 

Crescendologia: o crescendo interprisão-vitimização-recomposição-libertação; o cres-

cendo autodiscernimento-evolutividade; o crescendo intercompreensão-intercooperação; o cres-
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cendo paciência-compreensão; o crescendo amor próprio–amor do duplista–amor universal;  

o crescendo megafraternidade–autotransafetividade; o crescendo autoimperdoador-heteroperdo-

ador; o crescendo paz íntima–paz geral. 

Trinomiologia: o trinômio simpatia-sincronia-sinergia; o trinômio pessoal posiciona-

mento-comportamento-exemplificação; o trinômio holofilosófico Maxifraternismo-Universalis-

mo-Cosmoética. 

Polinomiologia: o polinômio (das famílias) nuclear-evolutiva-social-profissional. 

Antagonismologia: o antagonismo acordo / desacordo; o antagonismo posicionamento 

cosmoético / pusilanimidade; o antagonismo interpresidiário grupocármico / minipeça assisten-

cial; o antagonismo afeição / desafeição; o antagonismo paroquialismo / Universalismo; o anta-

gonismo pacifismo / belicismo; o antagonismo tares / tacon; o antagonismo senso de cooperação 

/ senso de competição; o antagonismo interprisão grupocármica / libertação consciencial. 

Paradoxologia: o paradoxo de o saldo autevolutivo poder ser fundamentado no saldo 

evolutivo dos assistidos; o paradoxo de o profissional falar (verbalização) com eloquência maior 

através das próprias ações (vivências) pedagógicas; o paradoxo da eloquência da Cosmoética 

demonstrada silenciosamente. 

Legislogia: a lei da inseparabilidade grupocármica; a lei da ação e reação; a lei de cau-

sa e efeito; a lei do maior esforço. 

Filiologia: a evoluciofilia; a harmoniofilia; a conviviofilia; a sociofilia; a assistenciofilia; 

a parapsicofilia; a cosmoeticofilia; a comunicofilia; a energeticofilia. 

Mitologia: a desconstrução do mito da consciência perfeita; a eliminação do mito do im-

possível; o mito da possibilidade de evoluir no isolamento; o mito da família perfeita; o mito da 

afetividade espontânea, natural e sem autesforço. 

Holotecologia: a grupocarmoteca; a harmonioteca; a convivioteca; a evolucioteca; a pri-

oroteca; a recexoteca; a cosmoeticoteca; a assistencioteca. 

Interdisciplinologia: a Grupocarmologia; a Harmoniologia; a Cosmoeticologia; a Con-

viviologia; a Genealogia; a Autopesquisologia; a Discernimentologia; a Parapercepciologia; a So-

ciologia; a Evoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista; as consciexes das comunexes avançadas; a Consciex Livre (CL). 

 

Masculinologia: o tenepessista; o conscienciólogo; o exemplarista; o inversor existenci-

al; o reciclante existencial; o epicon; o ofiexista; o verbetógrafo; o amparador extrafísico; o toca-

dor de obra; o duplista; o macrossômata; o professor; o voluntário; o familiar; o conciliador; o es-

clarecedor; o pacificador; o intermissivista; o completista; o proexista; o infiltrado cosmoético;  

o evoluciólogo; o Serenão. 

 

Femininologia: a tenepessista; a consciencióloga; a exemplarista; a inversora existenci-

al; a reciclante existencial; a epicon; a ofiexista; a verbetógrafa; a amparadora extrafísica; a toca-

dora de obra; a duplista; a macrossômata; a professora; a voluntária; a familiar; a conciliadora;  

a esclarecedora; a pacificadora; a intermissivista; a completista; a proexista; a infiltrada cosmoéti-

ca; a evolucióloga; a Serenona. 

 

Hominologia: o Homo sapiens grupocarmicus; o Homo sapiens pacificus; o Homo sa-

piens perdonator; o Homo sapiens fraternus; o Homo sapiens conviviologus; o Homo sapiens 

cosmoethicus; o Homo sapiens exemplaris; o Homo sapiens serenissimus. 
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V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: harmonia grupocármica mínima = a condição de convívio pacífico e coe-

so no âmbito das interrelações familiares; harmonia grupocármica máxima = a condição de conví-

vio pacífico e coeso no âmbito de todas as interações grupais. 

 

Culturologia: a cultura do pacifismo; a cultura da sabedoria evolutiva; a cultura da 

Megafraternologia; a cultura do acerto; a cultura da harmonia íntima; a cultura da Convivio-

logia Evolutiva; a cultura da convivialidade fraterna; a cultura da convivência familiar; a cultura 

da recin ininterrupta; a cultura da intercompreensão. 

 

Evitaciologia. Sob a ótica da Profilaxiologia, eis na ordem alfabética, 30 atitudes anti-

cosmoéticas do cotidiano a serem evitadas pela conscin lúcida, homem ou mulher, em busca da 

harmonia grupocármica: 

01. Agressividade: a voz ríspida. 

02. Arrogância: a opinião estagnada e orgulhosa. 

03. Aspereza: o gesto grosseiro. 

04. Bajulação: a adulação ou subserviência caprichosa. 

05. Corrupção: a aliciação ou adulteração ativa ou passiva. 

06. Desconfiança: a suspeita ou descrença malévola. 

07. Desfeita: a desconsideração ou afronta inesperada. 

08. Desprezo: a opção pelo menosprezo. 

09. Egoísmo: o interesse egoico, autocentrado. 

10. Escárnio: o sorriso de desdém. 

11. Esquecimento: o benefício não lembrado. 

12. Falácia: o argumento insincero ou falso. 

13. Fingimento: a dissimulação ou disfarce cínico. 

14. Humilhação: o conceito depreciativo. 

15. Ilusão: a quimera ou devaneio alimentado. 

16. Impiedade: o recado cruel ou perverso. 

17. Impulsividade: a manifestação irrefletida. 

18. Inconsideração: a reação impensada. 

19. Indiscrição: a intromissão ou bisbilhotice comprometedora. 

20. Injustiça: a acusação indevida. 

21. Insulto: a referência pejorativa. 

22. Ironia: o apontamento sarcástico. 

23. Maledicência: o comentário venenoso ou detrator. 

24. Malícia: a observação ferina. 

25. Menosprezo: o escárnio ou depreciação em família. 

26. Mentira: o falso testemunho. 

27. Omissão: a preterição deficitária sob qualquer aspecto. 

28. Queixa: a reclamação aparentemente justa. 

29. Recusa: a evitação da proatividade. 

30. Tirania: a prepotência ou arbitrariedade disfarçada. 

 

Traforologia. Sob a ótica da Conviviologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 23 

traços-força geradores de bem-estar à consciência, empregados na condição de miniacertos recon-

ciliatórios ou de passo a passo para a harmonia grupocármica: 

01. Afetuosidade: mostrar afeição ou simpatia genuína. 

02. Benignidade: atuar com benevolência e fraternismo. 

03. Bom-senso: focar na interassistência cosmoética. 

04. Coerência: qualificar a intencionalidade. 

05. Constância: permanecer no propósito de acertar. 
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06. Cordialidade: oferecer mimos energéticos em forma de carinho personalizado. 

07. Criticidade: conquistar paulatinamente a ortopensenidade. 

08. Dedicação: otimizar as tarefas cuidadológicas. 

09. Detalhismo: estar atento aos pormenores ou às minudências. 

10. Discrição: manter-se reservado em relação aos fatos e parafatos. 

11. Eficiência: aprimorar a maneira de fazer as coisas. 

12. Empatia: acolher assistencialmente. 

13. Flexibilidade: recorrer ao bom humor desassediador. 

14. Generosidade: expressar magnanimidade espontaneamente. 

15. Gratidão: demonstrar reconhecimento a tudo e a todos. 

16. Mediação: realizar acordos pela reconciliação entre as partes conflitantes. 

17. Perdoamento: aplicar o binômio autoimperdoamento-heteroperdoamento. 

18. Posicionamento: saber dizer não. 

19. Precisão: corrigir o erro imediatamente após a constatação. 

20. Priorização: dedicar-se às autorreciclagens. 

21. Reconhecimento: aceitar a contrapartida da assistência do assistido. 

22. Respeitabilidade: considerar a condição holossomática do assistido. 

23. Sensatez: agir harmonizando as interrelações. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a harmonia grupocármica, indicados para a expansão das 

abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01. Acerto  grupocármico:  Grupocarmologia;  Homeostático. 

02. Amizade  evitável:  Conviviologia;  Nosográfico. 

03. Binômio  admiração-discordância:  Conviviologia;  Neutro. 

04. Código  pessoal  de  Cosmoética:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

05. Conduta  cosmoética:  Conviviologia;  Homeostático. 

06. Consciência  de  equipe:  Grupocarmologia;  Neutro. 

07. Consciência  grupocármica:  Grupocarmologia;  Neutro. 

08. Consciência  harmonizada:  Harmoniologia;  Homeostático. 

09. Convivência  nociva:  Conviviologia;  Nosográfico. 

10. Harmonia  existencial:  Harmoniologia;  Homeostático. 

11. Miniacerto  reconciliatório:  Grupocarmologia;  Homeostático. 

12. Princípio  do  exemplarismo  pessoal:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

13. Relação  de  discernimento:  Discernimentologia;  Homeostático. 

14. Satisfação  benévola:  Psicossomatologia;  Homeostático. 

15. Satisfação  malévola:  Parapatologia;  Nosográfico. 

 

A  BUSCA  DA  HARMONIA  GRUPOCÁRMICA  É  TRABALHO  

DIÁRIO  DO  INTERMISSIVISTA  LÚCIDO  QUANTO  ÀS  PRÓ-
PRIAS  NECESSIDADES  EVOLUTIVAS  PELO  USO  CONS-

TANTE  DO  AUTODISCERNIMENTO  E  DA  COMPREENSÃO. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, já avaliou o nível pessoal de harmonia no grupo-

carma? Como se relaciona nos diversos grupos evolutivos? Quais atitudes anticosmoéticas você 

ainda precisa reciclar para superação de conflitos? 
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Filmografia  Específica: 

 

1.  Dunkirk. Título Original: Dunkirk.País: EUA, França, Reino Unido, Holanda. Data: 2017. Duração: 106 
minutos.Gênero: Guerra, Histórico, Drama. Idade (censura): 14 anos. Idioma: Inglês, Francês e Alemão. Cor: Colorido. 

Legendado: Inglês & Português. Direção: Christopher Nolan. Elenco: Fionn Whitehead; & Tom Glynn-Carney; Christop 

Jack Lowden; Harry Styles; Aneurin Barnard; James D'Arcy; Barry Keoghan; Kenneth Branagh; Cillian Murphy; Mark 
Rylance; & Tom Hardy. Produção: Emma Thomas; & Christopher Nolan. Direção de Arte: Nathan Crowley. Roteiro: 

Christopher Nolan. Fotografia: Hoyte Van Hoytema. Música: Hanz Zimmer. Montagem: Lee Smith. Companhia: Syn-

corp; & HatPac Entertainment. Outros dados: Nolan concebeu a ideia do filme depois de realizar a travessia do Canal da 
Mancha, criando o roteiro a partir de 3 perspectivas (terra, mar e ar) e com o mínimo de diálogos possível. Sinopse: A his-

tória se passa durante a desocupação de Dunquerque, na Segunda Guerra Mundial, quando aproximadamente 400 mil sol-

dados aliados ficaram cercados por tropas alemãs nas praias de Dunquerque na França. 
2.  Rainha de Katwe. Título Original: Quen of Katwee.País: EUA. Data: 2016. Duração: 124 minutos. Gê-

nero: Drama Biográfico e Desporto. Idade (censura): Livre. Idioma: Inglês. Cor: Colorido. Legendado: Português. Di-

reção: Mira Nair. Elenco: David Oyelowo; Lupita Nyong'o; & Madina Nalwanga. Produção: John Carls; Lydia Dean. 

Roteiro: William Wheeler. Música: Alex Heffes. Cinematografia: Sean Bobbitt. Companhia: PilcherWalt Dysney Pic-

tures; ESPN Films; Cine Mosaic; & Mirabai Films. Outros Dados: Embasado em The Queen of Katwe: A Story of Life, 
Chess, and One Extraordinary Girl’s Dream of Becoming a Grandmaster de Tim Crothers. Sinopse: O filme descreve  

a vida de Phiona Mutesi, xadrezista ugandesa nascida na cidade de Katwe, e candidata a mestre após desempenho nas 

Olimpíadas de Xadrez. 
3.  Escritores da Liberdade. Título Original: Writers of Freedom.País: EUA. Data: 2007. Duração: 122 mi-

nutos. Gênero: Drama. Idade (censura): 14 anos. Idioma: Inglês. Cor: Colorido. Legendado: Português. Direção: Ri-

chard LaGravanese. Elenco: Hilary Swank; Scott Glenn; Imelda Staunton; & Patrick Dempsey. Produção: Danny de 
Vito; Michael Shamberg; & Stacey Sher. Roteiro: William Wheeler. Música: Mark Isham; William RZA. Cinematogra-

fia: Jim Denault. Companhia: MTV Films; Jersey Films; & 2S Films. Outros Dados: Embasado em The Freedom 

Writers Diary de Erin Gruwell e classe. Sinopse: o filme aborda a história real dos desafios da educação, em especial em 
contexto socioeconômico problemático. 
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