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SENSO DE TIMING ASSISTENCIAL
(INTERASSISTENCIOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O senso de timing assistencial é a capacidade de a conscin licida, homem
ou mulher, discernir com clareza e precisdo 0 momento exato e oportuno de prestar auxilio as de-
mandas prioritarias das consciéncias.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocédbulo senso vem do idioma Latim, sensus, “sentido; 6rgdo sensorio;
sentimento; juizo; razdo; inteligéncia; significagdo”. Surgiu no Século XIV. O termo do idioma
Inglés, timing, significa “medindo o tempo; sele¢do ou habilidade para selecionar o momento
preciso para iniciar ou fazer algo; observacdo; cronometragem de tempo exato de duracdo de um
ato, a¢do ou processo”. Apareceu no Século XVI. A palavra assisténcia procede do idioma Latim,
assistentia, “ajuda”, e esta de assistens ou adsistens, participio presente de assistere ou adsistere,
“estar ou conservar-se de pé junto a; estar ou ter-se de pé; estar presente; comparecer; assistir em
juizo”. Surgiu também no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Senso de oportunidade assistencial. 2. Tino cronoldgico assistencial.
3. Autoconscientizacdo do momento da assisténcia.

Neologia. As 3 expressGes compostas senso de timing assistencial, senso de timing as-
sistencial pontual e senso de timing assistencial continuado sdo neologismos técnicos da Interas-
sistenciologia.

Antonimologia: 1. Falta de timing assistencial. 2. Inépcia quanto ao timing assistencial.
3. Inabilidade quanto ao timing assistencial.

Estrangeirismologia: o momentum ideal da interassisténcia; a assisténcia full time; o mo-
dus faciendi assistencial apropriado; o feeling fraterno junto a conscins e consciexes; 0 rapport com
0 amparo de funcdo; o modus operandi altruista.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturescéncia interassistencial.

Coloquiologia: o preceito profilético e assistencial de s6 botar banca quem tem compe-
téncia. A autoprontiddo interassistencial multidimensional para o que der e vier.

Citaciologia: — “A maturidade comeca a se manifestar quando sentimos que nos preocu-
pamos mais com os outros do que com noés mesmos” (Albert Einstein, 1879-1955).

Proverbiologia. Eis provérbio relacionado ao tema: — Fazer o bem ndo importa a quem.

Ortopensatologia: — “Socorro. O pinadculo da interassistencialidade é o ato assistencial
de socorrer espontaneamente antes de ser solicitado”.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da interassistencialidade; os benignopensenes; a be-
nignopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; 0s prioropensenes; a prioropensenidade;
0s cronopensenes; a cronopensenidade; o holopensene pessoal da autodeterminacéo assistencial.

Fatologia: o senso de timing assistencial; a ocasido oportuna; a acdo em cima do lance;
a assisténcia imediata; a empatia facilitando a assisténcia; o despojamento interassistencial; o sen-
so de oportunidade; os interesses prioritarios; a importancia do aqui-agora assistencial; a ini-
ciativa pessoal; o ato de ouvir as necessidades do assistido; as autoprioriza¢Bes inegoicas em prol
do assistido; os limites do assistido e do assistente; a disponibilidade sincera; o ato de saber dizer
ndo; o fluxo assistencial; o ato de aguardar o melhor momento de entrar em acéo; as crises de
incertezas; a impulsividade em hora impropria; 0s ruidos antiassistenciais; a intencéo espuria; as
oportunidades desperdicadas diante do ato de assistir; o ato de deixar para depois; a antipriorida-
de; a melin; o tempo assistencial tardio; a viragem assistido-assistente; a paciéncia cosmoética;
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a autodisponibilidade fraterna; a autorreflexdo; o senso de priorizagdo; 0 momento Unico de assis-
téncia; o senso de emergéncia; a assisténcia aos pré-humanos; a acolhida temporaria; a fase antes,
durante e depois da assisténcia; as casuisticas comprovando os fatos; a tares pontual; a sensacdo
de bem-estar; as repercussdes pds-assisténcia; a autogratiddo; o senso de proéxis; a forca assisten-
cial do exemplarismo cosmoético.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; as oportunidades
assistenciais extrafisicas; a parapercepcdo do chamamento a assisténcia; as parassinaléticas anun-
ciando o pedido de ajuda; as parassincronicidades indicando o trabalho a ser feito; a precognicao;
as repercussdes extrafisicas pos-atendimento; a sustentabilidade energética gerando acalmia; a acui-
dade sensorial maxima; a percep¢do e conexdo com amparo extrafisico técnico de funcdo; a percep-
¢do do campo energético assistencial; 0 autocompromisso multidimensional.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo timing do assistente—timing do assistido; o sinergismo
autolucidez—expertise—autodisponibilidade assistencial; o sinergismo assisténcia-a¢do; o siner-
gismo prestimosidade-disponibilidade; o sinergismo recebimento-retribuicdo; o sinergismo das
acOes fraternas vivenciadas; o sinergismo prestar assisténcia—ser assistido.

Principiologia: o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da assisténcia
sem retorno; o principio da responsabilidade interassistencial; o principio cosmoético de estar
disponivel interassistencialmente 24 horas.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) norteando 0s propdsitos assistenci-
ais; o cédigo pessoal de convivialidade; o cddigo grupal de Cosmoética (CGC); o codigo pessoal
de fraternismo; o codigo da megafraternidade; o cddigo de ética profissional; o codigo de inter-
comunicacgao assistencial.

Teoriologia: a teoria e a préatica da interassisténcia; a teoria da inseparabilidade gru-
pocarmica; a teoria do megafoco assistencial; a teoria da convivéncia cosmoética; a teoria da
cooperacdo; a teoria do amparo funcional; a teoria da autorresponsabilidade assistencial.

Tecnologia: a técnica do anonimato assistencial; a técnica assistencial prioritaria para
os atendimentos pontuais; a técnica do estado vibracional; a técnica da empatia; a técnica do
acolhimento do assistido; a técnica da minipeca interassistencial multidimensional; a técnica do
desenvolvimento do senso de universalismo.

Voluntariologia: o senso de responsabilidade assistencial norteando o voluntariado cons-
ciencioldgico; o paravoluntariado assistencial em tempo integral; o voluntariado assistencial 10-
cido; o voluntariado nas Instituicbes Conscienciocéntricas (ICs).

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciol6gico da vida cotidiana; o laboratdrio
consciencioldgico da Tenepessologia; o laboratério consciencioldgico Tertuliarium; o laborat6-
rio conscienciolégico grupal Acoplamentarium; o laboratério conscienciolégico da Autocosmoe-
ticologia; o laboratério consciencioldgico da Autopensenologia; o laboratério consciencioldgico
da Interassistenciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Interassistenciologia; o Colégio Invisivel da Cos-
moética; o Colégio Invisivel dos Intermissivistas; o Colégio Invisivel da Conviviologia; o Colégio
Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia.

Efeitologia: o efeito da autodisponibilidade assistencial; o efeito das energias acolhedo-
ras no atendimento; os efeitos imediatos e mediatos do ato assistencial; o efeito da postura assis-
tencial; o efeito da interassisténcia na Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); o efeito da ampliacédo do
senso de fraternismo; os efeitos do aprendizado na assisténcia.

Neossinapsologia: as neossinapses adquiridas com abertismo a heterajuda; o timing da
fixacdo das neossinapses.

Ciclologia: o ciclo do autaperfeicoamento interassistencial aumentando a autoconfian-
¢a; o ciclo tentativa-erro-tentativa-acerto na abordagem assistencial; o discernimento assistencial
no ciclo hora de atuar—hora de omitir; a postura assertiva no ciclo lucidez multidimensional—as-



Enciclopédia da Conscienciologia 3

sertividade interassistencial; o ciclo teoria—pratica assistencial; o exercicio do ciclo empatia—
—senso de oportunidade interassistencial; o ciclo do exemplarismo cosmoético.

Enumerologia: o senso de urgéncia; o senso de vocagdo socorrista; 0 senso da teatica do
Universalismo; o senso de lideranca cosmoética interassistencial; o senso de gratiddo; o senso de
precisdo; o senso de comprometimento com o paradever.

Binomiologia: o bindmio sinalética precisa—assisténcia pontual; o binémio prontidao
assistencial-amparo de funcdo; o bindmio assim-desassim; o bindmio oportunidade-gratidao;
0 bindmio minuto decisivo—acéo evolutiva; o bindmio intengdo cosmoética—acao cosmoética.

Interaciologia: a interacéo nivel de autocognicédo assistencial-nivel de disponibilidade;
a interacdo valores pessoais—senso de fraternidade; a interacdo senso de orientacdo existencial—
—-senso de oportunidade evolutiva; a interacdo timing pessoal-timing assistencial; a interacdo
amparador-assistido.

Crescendologia: o crescendo senso comum-senso universalista; o crescendo interesse
pelas consciéncias—dedicacgéo assistencial; o crescendo senso de humanidade—senso de maxifra-
ternidade; o crescendo evolutivo do senso de timing proexoldgico; o crescendo miniassisténcia-
-maxiassisténcia; o crescendo autolucidez-autodiscernimento; o crescendo célula assistencial—
—rede assistencial.

Trinomiologia: o trindbmio necessidade-oportunidade-prioridade; o trinémio antes-du-
rante-depois; o trindmio centramento emocional—evitagao da impulsividade—posturas assistenci-
ais mais assertivas; o trindbmio cosmoética tetica—forca presencial-autoridade moral; o trind-
mio autodiscernimento evolutivo—autodisponibilidade interconsciencial-autoprontiddo emergen-
cial; o trindmio interassistencial momento certo—local adequado—pessoa correta.

Polinomiologia: a autolucidez assistencial no ajuste do timing do polinémio acolhimen-
to-orientacdo-encaminhamento-acompanhamento; o polindmio boa vontade-boa inten¢do—bom
senso—autodiscernimento; o polindmio autoposicionamento cosmoético—autodisponibilidade—am-
parabilidade—interassistencialidade; o polindmio consciencialidade-convivialidade-interassisten-
cialidade-evolutividade; o polindmio autorreflexdo—autodiscernimento—autolucidez—frieza assis-
tencial cosmoética; o polindmio evoluciente—assistente—amparador intrafisico-amparador extra-
fisico; o polindmio oportunidade assistencial-indisponibilidade intima—omissao deficitaria—me-
lin—autestagnacao evolutiva; o polindmio tudo—ao mesmo tempo—aqui—agora.

Antagonismologia: 0 antagonismo tempo proativo / perda de tempo; o antagonismo
senso de cooperacgdo / senso de competi¢cdo; o antagonismo lentiddo assistencial / prontidao as-
sistencial; o antagonismo perfil assistencial / perfil antiassistencial; o antagonismo tempo assis-
tencial / tempo desperdicado; o antagonismo autodisponibilidade assistencial / indisponibilidade
egocéntrica; o antagonismo aproveitamento / desperdicio do tempo evolutivo.

Paradoxologia: o paradoxo de o assistente ser o primeiro assistido; o paradoxo do as-
sistido-assistente; o paradoxo de quanto mais se assiste ao outro mais se € assistido; o paradoxo
de se manter a paciéncia perante o senso de urgéncia; o paradoxo de o tempo ser o0 bem mais va-
lioso e 0 mais perecivel; o paradoxo do auxilio aparentemente simples ser capaz de gerar gran-
des resultados cosmoéticos.

Politicologia: a interassitenciocracia; a cosmoeticocracia; a assistenciocracia evolutiva;
a democracia assistencial; a lucidocracia; a evoluciocracia; a meritocracia.

Legislogia: a lei da megafraternidade; as leis da Interassistenciologia; a lei do maior
esforco aplicada a qualificacdo da assisténcia; a lei cosmoética do limite assistencial; as leis da
percepcédo; a lei da acéo e reacdo; a lei da interassisténcia evolutiva.

Filiologia: a teaticofilia; a amparofilia; a interassistenciofilia; a cosmoeticofilia; a convi-
viofilia; a conscienciofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a superacao das fobias no exercicio da tarefa assistencial.

Sindromologia: a sindrome do ansiosismo dificultando o timing adequado para a assis-
téncia; a sindrome da inseguranca prejudicando o atendimento do assistido; a sindrome da dis-
persdo consciencial gerando autodesorganizacdo do tempo; a sindrome da apriorismose limitan-
do a acdo imediata, necessaria ao assistido; a sindrome do perfeccionismo retardando a efetivida-
de da assisténcia.
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Maniologia: a mania de nunca se sentir pronto(a) para assistir; a mania de se achar inca-
paz de cuidar do outro; a egomania.

Mitologia: o mito da falta de tempo ao perder o timing da heterassisténcia; o mito da per-
feicdo do assistente; o mito de precisar ser veterano para fazer assisténcia; os mitos das coinci-
déncias; os mitos envolvendo a assisténcia.

Holotecologia: a interassistencioteca; a assistencioteca; a teaticoteca; a cosmoeticoteca;
a convivioteca; a voluntarioteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Interassistenciologia; a Assistenciologia; a Cosmoeticologia; a Au-
todiscernimentologia; a Acolhimentologia; a Priorologia; a Amparologia; a Mentalsomatologia;
a Evoluciologia; a Serenologia; a Descrenciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin interassistencial; a conscin assistivel; a isca humana llcida; a isca
humana voluntaria; a conscin acolhedora; a conscin amparével; a conscin minipeca interassisten-
cial multidimensional.

Masculinologia: o amparador intrafisico; o assistente licido; o socorrista multidimensi-
onal; o assistenci6logo; o homem assistencial; o assistido; o evoluciente; o compassageiro evolu-
tivo; o tenepessista; 0 exemplarista; o autodecisor; o voluntario; o atacadista consciencial; o con-
vividlogo; o intermissivista; o pesquisador; o homem de agéo.

Femininologia: a amparadora intrafisica; a assistente lucida; a socorrista multidimensio-
nal; a assistencidloga; a mulher assistencial; a assistida; a evoluciente; a compassageira evolutiva;
a tenepessista; a exemplarista; a autodecisora; a voluntaria; a atacadista consciencial; a convivid-
loga; a intermissivista; a pesquisadora; a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens interassistentialis; o Homo sapiens orthopensenicus;
0 Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens assistens; o Homo sapiens cosmoethicus; o Ho-
mo sapiens teaticus; 0 Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens fraternus; o Homo sapiens
energeticus.

V. Argumentologia

Exemplologia: senso de timing assistencial pontual = aquele promotor da percep¢ao ins-
tantanea, especifica da prioridade na demanda de assisténcia; senso de timing assistencial continu-
ado = aquele promotor do entendimento a longo prazo das prioridades diuturnas na pratica da as-
sisténcia.

Culturologia: a cultura da Interassistenciologia; a cultura do bom senso assistencial;
a cultura da assisténcia pontual; a cultura do exemplarismo cosmoético; a cultura da assisténcia
sem retorno; a cultura da megafraternidade; a cultura da assisténcia silenciosa.

Caracterologia. Sob a 6tica da Teaticologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética, 15
recursos assistenciais a serem desenvolvidos e aplicados pela conscin interessada em observar
ou desenvolver o timing assistencial:

01. Acolhimento: a recepcdo acolhedora, cordial, no momento oportuno.

02. Assertividade: a postura assistencial, decidida e firme, durante o atendimento.

03. Disponibilidade: a autoprontidao pessoal e cosmoética na assisténcia.

04. Empatia: a capacidade de se colocar no lugar do outro, agindo com gentileza e sim-
patia.

05. Fraternidade: o olhar fraterno e afetuoso no momento da assisténcia.

06. Gratiddo: o senso de retribuicdo pessoal, aqui-agora.
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07. Grupalidade: a autoconsciéncia cronémica quanto a vinculagdo das tarefas assis-
tenciais junto ao grupo evolutivo.

08. Ortoconvivialidade: a condigdo consciencial de interconvivialidade fraterna, a qual-
quer tempo, entre todos os principios conscienciais em evolugo.

09. Pontualidade: o atendimento pontual ao compromisso assumido com o assistido.

10. Prioridade: a direcdo centrada nas oportunidades de atendimento.

11. Profilaxia: a pratica energética da assim e desassim durante a assisténcia.

12. Respeito: a capacidade e competéncia para prestar assisténcia respeitando o tempo
do assistido.

13. Responsabilidade: o autocomprometimento em prol das necessidades assistenciais.

14. Tenepessismo: a assisténcia interconsciencial diaria, na hora estabelecida, para a téc-
nica da tenepes.

15. Voluntariado: o trabalho voluntario, interassistencial, na Comunidade Consciencio-
I6gica Cosmoética Internacional (CCCI), no tempo oportuno.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagéo estreita com o senso de timing assistencial, indicados para a expanséo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Assisténcia sem retorno: Interassistenciologia; Homeostatico.

02. Autenticidade assistencial: Assistenciologia; Homeostatico.

03. Ceélula assistencial: Interassistenciologia; Homeostético.

04. Consciéncia assistente: Interassistenciologia; Homeostatico.

05. Cronémica pessoal: Cronologia; Neutro.

06. Cronoevoluciologia: Autevoluciologia; Neutro.

07. Gabarito assistencial: Interassistenciologia; Homeostéatico.

08. Horizontalidade interassistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

09. Interassistencialidade: Assistenciologia; Homeostéatico.

10. Perfil assistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

11. Principios interassistenciais: Autodiscernimentologia; Homeostatico.

12. Senso de timing: Autolucidologia; Homeostatico.

13. Senso de urgéncia: Autevoluciologia; Neutro.

14. Teatica assistencial: Assistenciologia; Homeostatico.

15. Tempo assistencial: Interassistenciologia; Neutro.

SABER PEGAR O BONDE DA AUTEVOLUCAO, EXIGE
DA CONSCIN ASSISTENTE ATILADA SENSO DE TIMING
ASSISTENCIAL E DISPONIBILIDADE PESSOAL EM FAVOR
DAS DEMANDAS DOS COMPASSAGEIROS EVOLUTIVOS.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, responde com prontiddo as demandas prioritari-

as assistenciais? ldentifica-se assistente exemplarista, atento ao timing na assisténcia as demais
consciéncias?
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