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E N C O L H I M E N T O    C O N S C I E N C I A L  
( P A R A P A T O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O encolhimento consciencial é o ato ou efeito doentio de a consciência en-

colher(-se), contrair(-se), retrair(-se), atrofiar(-se), reduzindo a própria vitalidade ou diminuindo 

as manifestações sadias do microuniverso intraconsciencial. 

Tematologia. Tema central nosográfico. 

Etimologia. O prefixo en procede do idioma Latim, in, significando “em; sobre; super-

posição; aproximação; introdução; transformação”. O termo colher deriva também do idioma La-

tim, colligere, “juntar; reunir; apanhar”. Surgiu no Século XIII. A palavra encolhimento apareceu 

no Século XVI. O vocábulo consciência vem do mesmo idioma Latim, conscientia, “conhecimen-

to de alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciência; senso íntimo”, e este do 
verbo conscire, “ter conhecimento de”. Surgiu no Século XIII. 

Sinonimologia: 1.  Murchidão consciencial. 2.  Fechadismo consciencial. 3.  Apatia. 
Neologia. As 4 expressões compostas encolhimento consciencial, miniencolhimento 

consciencial, maxiencolhimento consciencial e megaencolhimento consciencial são neologismos 

técnicos da Parapatologia. 
Antonimologia: 1.  Desencolhimento consciencial. 2.  Desenvoltura consciencial.  

3.  Abertismo consciencial. 4.  Holodisponibilidade. 5.  Técnica da exaustividade. 

Estrangeirismologia: o encolhimento do cérebro do jet lag. 
Atributologia: predomínio dos sentidos somáticos. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: os patopensenes; a patopensenidade. 

 
Fatologia: o encolhimento consciencial; o encolhimento da autoconsciencialidade; o en-

colhimento por autoparalisia; o encolhimento por abordagem viciada; o encolhimento por autocas-

tração; o encolhimento por franca regressão; o encolhimento por estafa; a soma patológica das 

frustrações; a condição da murchidão pessoal quanto às iniciativas; a introspecção doentia; a vo-

lição enfraquecida; a semivida; o subcérebro abdominal; a robotização existencial; a abulia; a de-

bilidade mental; o autencolhimento do cérebro; a desenergização pessoal; a hipotonia; a adina-

mia; a prostração; o desalento; o enfado; o fastio; a melin; a pusilanimidade; a insociabilidade;  

a obstrução intelectual; a emocionalidade depressiva; a pane cortical; o acriticismo; o monoideís-

mo; a monovisão parcelada; a introversão patológica; a hibernação existencial; o isolacionismo;  

o autovegetalismo; a comatose intelectiva; a obsolescência somática. 
 

Parafatologia: a vivência do estado vibracional (EV) profilático. 

 
III.  Detalhismo 

 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autoconscienciometrologia. 
Enumerologia: o abreviamento da saúde; o abatimento da personalidade; o acabrunha-

mento; o retraimento; o encaramujamento; o esmorecimento; o decrescimento da lucidez pessoal; 

o minguamento da vitalidade pessoal. 
Fobiologia: a sociofobia; a xenofobia; a neofobia. 
Holotecologia: a psicopaticoteca; a fobioteca; regressoteca. 
Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Gerontologia; a Geriatria; a Desviologia; a Au-

tassediologia; a Experimentologia; a Conscienciometrologia; a Consciencioterapia; a Intracons-

cienciologia. 
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IV.  Perfilologia 
 
Elencologia: a conscin regressiva; a consciênçula; a consréu ressomada; a isca humana 

inconsciente. 

 
Masculinologia: o encolhido; o encolhedor; o retardador da evolução consciencial;  

o adulto-criança; o débil mental; o evoluciente. 

 
Femininologia: a encolhida; a encolhedora; a retardadora da evolução consciencial;  

a débil mental; a evoluciente. 

 
Hominologia: o Homo obtusus; o Homo sapiens debilis; o Homo sapiens apathicus;  

o Homo sapiens contractus; o Homo sapiens retardatus; o Homo sapiens inevolutiens; o Homo 

sapiens comatosus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: miniencolhimento consciencial = a condição pessoal patológica da de-

pressão light; maxiencolhimento consciencial = a condição pessoal patológica do autismo; mega-

encolhimento consciencial = a condição pessoal patológica da catatonia (somática). 

 
Caracterologia. No contexto da Autopesquisologia, eis, por exemplo, na ordem alfabéti-

ca, 12 geradores do encolhimento consciencial, travões redutores do autodiscernimento ou condi-

ções de faltas, deficiências, carências ou ausências de trafores básicos, específicos, da consciência 

quando menos lúcida: 

01.  Autocriticologia: a falta de autocrítica (autassedialidade; autocorrupção). 
02.  Comunicologia: a falta do taquipsiquismo (bradipsiquismo; interlocução). 
03.  Evoluciologia: a falta da inteligência evolutiva (IE; Ficha Evolutiva Pessoal, FEP; 

robéxis). 
04.  Holomaturologia: a falta da vivência do trinômio automotivação-trabalho-lazer. 
05.  Intermissiologia: a falta de Curso Intermissivo pré-ressomático (CI; intermissão; 

intermissivista). 
06.  Intrafisicologia: a falta de curriculum vitae razoável (profissionalismo; formação 

cultural deficiente). 
07.  Memoriologia: a falta da memória ordinária (Holomnemônica; hipomnésia; bran-

cos mentais). 
08.  Parapercepciologia: a falta de extrapolações parapsíquicas sadias (extrapolacionis-

mo; sinalética energética e parapsíquica; euforin; primener; cipriene). 
09.  Priorologia: a falta de prioridades pessoais (autodespriorização; autodesfocagem). 
10.  Proexologia: a falta de programação existencial (proéxis) pessoal (autodesorgani-

zação). 
11.  Recexologia: a falta de reciclagem existencial (recéxis) e intraconsciencial (recin). 
12.  Sexossomatologia: a falta de libido ou das energias sexochacrais (disfunção erétil; 

frigidez). 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o encolhimento consciencial, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Acanhamento:  Psicossomatologia;  Nosográfico. 
02.  Adulto-criança:  Consciencioterapia;  Nosográfico. 
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03.  Análise  tendenciosa:  Cosmoeticologia;  Nosográfico. 
04.  Autocastração:  Consciencioterapia;  Neutro. 
05.  Autorregressismo:  Parapatologia;  Nosográfico. 
06.  Consciênçula:  Conscienciometrologia;  Nosográfico. 
07.  Estafa  intelectual:  Experimentologia;  Nosográfico. 
08.  Fechadismo  consciencial:  Parapatologia;  Nosográfico. 
09.  Hipomnésia:  Mnemossomatologia;  Nosográfico. 
10.  Retropensenidade:  Pensenologia;  Neutro. 

 

EM  EXTENSO  NÚMERO  DE  CASOS,  O  ENCOLHIMENTO  
CONSCIENCIAL  TEM  INÍCIO  POR  INTERMÉDIO  DE  MANI-

FESTAÇÕES  SORRATEIRAS,  SUB-REPTÍCIAS  E  INEXPRES-
SIVAS,  A  PARTIR  DA  MELANCOLIA  INTRAFÍSICA  (MELIN). 

 
Questionologia. Você já experimentou alguma condição atribuível ao encolhimento 

consciencial? Como superou o mal? 
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