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I N T E L I G Ê N C I A    P R O E X O L Ó G I C A  
( P R O E X O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A inteligência proexológica é a capacidade de a conscin intermissivista, 

homem ou mulher, identificar, compreender, reconhecer e realizar satisfatoriamente a programa-

ção existencial pessoal, com o aproveitamento lúcido, perspicaz, eficiente e cosmoético dos pró-

prios trafores, aportes existenciais e das oportunidades evolutivas na vida humana. 
Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo inteligência vem do idioma Latim, intelligentia, “inteligência; 
entendimento; conhecimento; noção”. Surgiu no Século XIV. O termo programação deriva tam-

bém do idioma Latim, programma, “publicação por escrito; edital; cartaz”, e este do idioma Gre-

go, prógramma, “ordem do dia; inscrição”. Apareceu no Século XX. A palavra existencial proce-

de do idioma Latim Tardio, existentialis, “existencial; relativo ao aparecimento”, de existere, 

“aparecer; nascer; deixar-se ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; ter existência real”. Surgiu 
em 1898. O elemento de composição logia provém do idioma Grego, lógos, “Ciência; Arte; trata-

do; exposição cabal; tratamento sistemático de 1 tema”. 
Sinonimologia: 1.  Discernimento existencial evolutivo. 2.  Juízo proexológico. 3.  Ge-

nialidade proéxica. 4.  Hiperacuidade proexológica. 5.  Tino proéxico. 

Neologia. As 4 expressões compostas inteligência proexológica, inteligência proexoló-

gica elementar, inteligência proexológica intermediária e inteligência proexológica evoluída são 

neologismos técnicos da Proexologia. 
Antonimologia: 1.  Obscuridade proexológica. 2.  Apedeutismo proexológico. 3.  Inép-

cia proéxica. 4.  Infradotação proexológica. 5.  Insciência proéxica. 6.  Ininteligência evolutiva. 
Estrangeirismologia: o know-how quanto à Proexologia. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturescência da proexialidade. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da autocognição proexológica teática; os lucido-

pensenes; a lucidopensenidade; os raciocinopensenes; a raciocionopensenidade; os prioropense-

nes; a prioropensenidade; os proexopensenes; a proexopensenidade; os ortopensenes; a ortopense-

nidade; os megapensenes; a megapensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade. 

 
Fatologia: a inteligência proexológica; a autoconscientização proexológica; o emprego 

dos atributos da inteligência na proéxis pessoal; o uso maduro do livre arbítrio a favor da conse-

cução da proéxis; a qualidade das escolhas ou predileções existenciais; a adaptação sadia à vida 

humana e ao momento evolutivo do grupocarma; o uso da racionalidade lógica; a autodisciplina 

pró-evolutiva; a autorganização existencial; os bons hábitos e as rotinas úteis; o autoposiciona-

mento de ponta; a audácia cosmoética aos desafios e às adversidades proexológicas; o autocom-

prometimento proexológico; a autodisponibilidade permanente para o cumprimento da autoproé-

xis; a utilização de estratégias evolutivas eficazes; o emprego do calculismo cosmoético; o senso 

de priorização evolutiva e do timing dos trabalhos proexológicos; a autovivência do pragmatismo 

evolutivo; a busca pela conquista de metas evolutivas na intrafisicalidade; o megafoco proexoló-

gico vivenciado; o gerenciamento evolutivo da autoproéxis; a gestão inteligente dos recursos eco-

nômicos, sociais e culturais disponíveis; o entendimento amplo e as abordagens profiláticas quan-

to à Desviaciologia; o autenfrentamento proexológico teático; a superação evolutiva de contra-

tempos existenciais; o combate às atitudes antiproéxis; a ampliação da perspicácia proexológica; 

os esforços pessoais para a dinamização dos autempenhos proexológicos; a ampla taxa de acertos 
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evolutivos; os autobalanços ou inventários existenciais periódicos; o atilamento para a sustenta-

ção do labor proexológico; o estabelecimento da autoprevisão existencial. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; o emprego da si-

nalética energética e parapsíquica pessoal; a aplicação lúcida e cosmoética dos autoconhecimen-

tos multidimensionais na proéxis pessoal; o compasso das ações entre a conscin proexista e o am-

parador extrafísico de função; a paravisão da autoproéxis. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo hiperlucidez proéxica–autocentramento consciencial;  

o sinergismo cognoscibilidade útil–aplicabilidade proéxica; o sinergismo paracognição intermis-

siva–expertise proexológica; o sinergismo autodomínio existencial–traquejo proéxico. 
Principiologia: o princípio da descrença (PD). 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Teoriologia: a teoria da proéxis aplicada com discernimento; a teoria da inteligência 

evolutiva (IE); a teoria da evolução consciente. 
Tecnologia: as técnicas de ampliação da lucidez; as técnicas de recuperação dos cons 

magnos; a técnica de viver evolutivamente. 
Voluntariologia: o upgrade da inteligência proexológica pela dedicação lúcida e contí-

nua ao voluntariado tarístico na Conscienciologia. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da vida cotidiana diuturna; o labo-

ratório conscienciológico da Autoconscienciometrologia; o laboratório conscienciológico da Au-

toproexologia; o laboratório conscienciológico da Autoparapercepciologia; o laboratório cons-

cienciológico da Autocosmoeticologia; o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Intrafisicologia. 
Efeitologia: os efeitos autevolutivos da autovivência de série de aprendizados existenci-

ais; os efeitos da aplicação de lições intermissivas no cumprimento da autoproéxis; os efeitos 

cognitivos e paracognitivos da realização de empreendimentos autoproexológicos. 
Neossinapsologia: as neossinapses próprias das experiências proexológicas; a aquisi-

ção de neossinapses no cumprimento diário da autoproéxis; as neossinapses conscienciológicas 

propiciando o aprofundamento e expansão da lucidez quanto à Autoproexologia teática; a vivên-

cia da inteligência proexológica maior a partir do reacesso às paraneossinapses intermissivistas; 

as paraneossinapses da completude existencial. 
Ciclologia: o ciclo cognitivo experienciar-aprender-saber; o ciclo da autoconscienciali-

dade proexológica insciência-cognoscência-hiperlucidez. 
Binomiologia: o binômio autodespertamento proexológico–autoparapercuciência teáti-

ca das habilidades paragenéticas; o binômio autequilíbrio–práxis proexológica. 
Interaciologia: a interação cognição-paracognição; a interação proexista-evoluciólogo; 

a conjugação vivenciada na interação retroproéxis–proéxis atual. 
Trinomiologia: o trinômio inteligência evolutiva–inteligência intermissiva–inteligência 

proexológica; o trinômio flexibilidade–racionalidade–calculabilidade proéxica. 
Polinomiologia: o polinômio cognitivo background multiexistencial–background inter-

missivo–background proexológico–background pós-multicompléxis. 
Politicologia: a lucidocracia. 
Legislogia: a lei do maior esforço aplicada na busca do autodiscernimento na realização 

da programação existencial pessoal. 
Filiologia: a autocogniciofilia; a conscienciofilia; a neofilia; a decidofilia; a parapsicofi-

lia; a raciocinofilia; a teaticofilia; a maxiproexofilia; a evoluciofilia. 
Fobiologia: a autocura da proexofobia. 
Sindromologia: a profilaxia da síndrome do desviacionismo. 
Holotecologia: a proexoteca; a lucidoteca; a mentalsomatoteca; a evolucioteca; a inter-

missioteca; a cosmoeticoteca; a discernimentoteca. 
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Interdisciplinologia: a Proexologia; a Cogniciologia; a Autodiscernimentologia; a Ho-

lomaturologia; a Autopriorologia; a Criteriologia; a Autocoerenciologia; a Experimentologia;  

a Parapercepciologia; a Evoluciologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassistenci-

al; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetólogo; o vo-

luntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetóloga; 

a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens proexologus; o Homo sapiens evolutiologus; o Homo sa-

piens autolucidus; o Homo sapiens intellegens; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens 

interassistentialis; o Homo sapiens cosmoethicus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: inteligência proexológica elementar = a do proexista incompletista; inte-

ligência proexológica intermediária = a do proexista desperto completista; inteligência proexoló-

gica evoluída = a megagenialidade proéxica do evoluciólogo multicompletista. 

 
Culturologia: a cultura da Proexologia. 

 
Aplicações. Eis, na ordem alfabética, 10 exemplos de aplicações da inteligência proexo-

lógica podendo ser empregada pela conscin intermissivista lúcida para diversas utilidades na exis-

tência humana: 

01.  Atividades. O emprego da inteligência proexológica na gestão das áreas da vida hu-

mana e das frentes de trabalho interassistenciais. 

02.  Autorganização. O emprego da inteligência proexológica na autorganização quanto 

ao planejamento e realização, por etapas, dos paradeveres da autoproéxis. 

03.  Bases. O emprego da inteligência proexológica na edificação das próprias bases es-

senciais de autossustentação proexológica, de natureza física, emocional, energética, parapsíquica 

e mental na intrafisicalidade. 

04.  Deliberações. O emprego da inteligência proexológica às deliberações pessoais re-

lativas ao caminho evolutivo a seguir na existência intrafísica. 

05.  Duplismo. O emprego da inteligência proexológica na formação e sustentação con-

junta da dupla evolutiva (DE). 
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06.  Estratégias. O emprego da inteligência proexológica na definição e prática de estra-

tégias evolutivas para o cumprimento correto da proéxis pessoal. 

07.  Gescons. O emprego da inteligência proexológica na produção de pesquisas e obras 

conscienciológicas escritas. 

08.  Recins. O emprego da inteligência proexológica na instauração de autorrecins pro-

gramadas e contínuas, imprescindíveis à consecução da autoproéxis. 

09.  Recursos. O emprego da inteligência proexológica no aproveitamento profícuo dos 

próprios recursos conscienciais, econômico-financeiros e tempo cronológico. 

10.  Técnica. O emprego da inteligência proexológica na autovivência prática da inver-

são ou reciclagem existencial. 

 
Atos. A inteligência proexológica prática evidencia-se por meio de 3 manifestações pen-

sênicas básicas da conscin proexista, listadas em ordem alfabética: 

1.  Autodeterminação cosmoética: o autoposicionamento cosmoético definido e manti-

do pela conscin empenhada na própria evolução. 
2.  Autopriorização evolutiva teática: o estabelecimento e a realização dos objetivos 

evolutivos pessoais. 
3.  Senso de paradever intermissivo: a autorresponsabilidade com os próprios compro-

missos firmados da autoproéxis. 
 

Perfil. Mediante a Perfilologia, eis, na ordem alfabética, 10 traços-força (trafores), quali-

dades ou habilidades destacáveis no perfil da conscin proexista possuidora de inteligência proexo-

lógica a maior: 

01.  Autabnegação cosmoética. 
02.  Autodisciplina evolutiva. 
03.  Automotivação sadia. 
04.  Comunicação interconsciencial. 
05.  Criatividade evolutiva. 
06.  Cultura razoável. 
07.  Domínio das energias conscienciais (ECs). 
08.  Exposição cosmoética. 
09.  Organização existencial. 
10.  Senso de renúncia (omissão superavitária). 

 
Tabelologia. Eis 14 confrontos entre a inteligência proexológica primária e inteligência 

proexológica avançada para a avaliação autocrítica, em ordem alfabética: 

 

Tabela  –  Teste  da  Inteligência  Proexológica 

 

Nos
 Inteligência  Proexológica  Primária Inteligência  Proexológica  Avançada 

01. Apego à carreira profissional Desambição carreirística 

02. 
Ausência de registros do 
autorrendimento proexológico 

Realização periódica da produmetria au-
toproxológica 

03. 
Ancoragem à zona ilusória  de 
conforto pessoal 

Investimento na intensificação da 
recuperação dos próprios cons 

04. 
Descontinuidade das tarefas 
evolutivas da proéxis pessoal 

Cumprimento ininterrupto das 
incumbências da autoproéxis 

05. 
Desperdício maior de aportes 
autoproexológicos 

Gerência inteligente de aportes existenciais 
pessoais 

06. 
Falta de prospectiva cosmoética 
autevolucionária, existencial 

Composição de autoprospectiva racional, 
evolutiva e proexológica 
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Nos
 Inteligência  Proexológica  Primária Inteligência  Proexológica  Avançada 

07. 
Inexistência de plano de ação ou vida 
pessoal desorganizada 

Planificação estratégica da vida 
humana 

08. 
Maior esbanjamento do tempo 
proexológico 

Aproveitamento elevado do tempo 
proexológico 

09. 
Manutenção da hipoacuidade quanto à 
autoproéxis 

Autolucidez proexológica pragmática 
crescente e contínua 

10. 
Negligência quanto ao uso do potenciais 
parapsíquicos evolutivos 

Emprego do autoparapsiquismo 
cosmoético e útil 

11.  
Predomínio da desorganização 
intelectual ou mentalsomática 

Autovivência da acumulação teática 
desde a juventude 

12.  
Realização tardia da reciclagem 
existencial 

Autexemplarismo construtivo da 
inversão existencial 

13. 
Sustentação da autovontade débil ou 
patológica antiproéxis 

Priorização inteligente da volição 
homeostática pró-proéxis 

14. 
Volatilidade de relacionamentos 
afetivo-sexuais pessoais ou solteirice 

Constituição de dupla evolutiva sadia, 
eficaz e produtiva 

 
Teste. Em você predomina a inteligência proexológica primária ou avançada? 

 

Resultado. A conscin proexista lúcida ao empregar a inteligência proexológica, em alto 

nível, viabiliza ações profiláticas contra a repetição de experiências passadas patológicas (automi-

mese existencial dispensável) e possibilita a obtenção do completismo existencial – a realização 

na existência humana das atribuições assumidas no Curso Intermissivo (CI). 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a inteligência proexológica, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Aproveitamento  do  tempo:  Autoproexologia;  Homeostático. 
02.  Atilamento:  Atilamentologia;  Homeostático. 
03.  Autocentramento  consciencial:  Conscienciometrologia;  Homeostático. 
04.  Autodiscernimento:  Holomaturologia;  Homeostático. 
05.  Autolucidez  proexológica:  Proexologia;  Homeostático. 
06.  Autoprevisão  existencial:  Autevoluciologia;  Homeostático. 
07.  Dupla  acumulação:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
08.  Know-how  evolutivo:  Evoluciologia;  Homeostático. 
09.  Inteligência:  Conscienciometrologia;  Neutro. 
10.  Inteligência  evolutiva:  Autevoluciologia;  Homeostático. 
11.  Inteligência  financeira  proexogênica:  Proexologia;  Neutro. 
12.  Inteligência  resolutiva:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
13.  Planejamento  milimétrico:  Autoproexologia;  Homeostático. 
14.  Preparação  proexológica:  Proexologia;  Homeostático. 
15.  Prioridade  proexológica:  Autoproexologia;  Homeostático. 
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COM  O  ACÚMULO  DE  AUTEXPERIÊNCIAS  EVOLUTIVAS,  
ADQUIRIDAS  ATRAVÉS  DOS  AUTESFORÇOS  DA  CONS-
CIÊNCIA  LÚCIDA,  AMPLIAM-SE  O  NÍVEL  E  A  QUALIDA- 
DE  DE  APLICAÇÃO  DA  INTELIGÊNCIA  PROEXOLÓGICA. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, vivencia o desnorteamento e a indecisão ou a au-

tocentragem e a determinação evolutiva na consecução da autoproéxis? Quais os resultados frutí-

feros da assunção e aplicação da própria inteligência proexológica? 
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